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ཅའ 


༠༠༠༡༠༠༩༠༥ ༥ ༩༩21 ི༽སྲཤ ་ཁལཔ༨༩ལལ®#༩¿༨&:§#གྕསའ222འོོ་བ 
0ོབ་ཁོོོལཔ་་ོ་ ་ལ་བྱ་་ཟརརཟསསཀཁཌལགལ༅བ#༅༅ྕྕ2༨2ལའ༨‰༅་པ 
༡༠༠༨ ཤི ཌ ་ོ་ཾཾྨྷྱ༽¶ྨཅཾྱ༽ྱ༽༨༽༨༈ཁ་ཁ¶ཅཚ༠ྲ༤༽2༽2༨༩༨{༨་་༨འའ་ོ་བ 
༩༠༡༠༩༡༽ ོོ་ུ༽ ཾྨ¶"ི"༨ཊ༨ཾ༨འ༨ྨཞྨྣལ༨ལྕ༨ས‰ས༩ལ‰༩®©©༨¬‰༩×®༩×&༨༩༨®×ྗྨ༨༨ ཐོ་བ 
༡༠༠6 ཌོ 

༩༡༩༥ དག  {ཤ༽3213༡131༩1༩ ༡༡༨1 
༠ ༠༦་༡༡༠༠༨  ་ཟ་ས2༨„༨¬༨༽ 1༨༨ྨ༨༩༨༩༨ྣ༨ྨ༨ྣ༨>®%འ༅ྫོབ 
7 ༠༠26 3༽ ༡9 ཌཌཌ2{$(2༽༨ྨྤ2༽༈༽ྨཔྣཔ༨༽ ༨ "༽༽པ༽པྣཔ པ་བ 
[༩༠༠༥༠༥༠༡ ༠༩༩༨ ༩༩21 གྲག ླཌྲ¬„^+ཁཤཁཌ{1{(,༨(༽༨༽ཁ༽༠་༽¶{༽¶{"༽¶༽¶༽༨འྲ༽ྤའ†འྲྷ{འའྕཅྱ་ཤ¶ ཐ༄3ོ་ 
༩ ༠༠༩༦༩+1༨༽༽ ་༩༩1༽  ཾཌཤཟིི  ཤ34༽༨པ༽ྲ༽༨༣4‰༣`༣`འ༤ྲ4ོའེོོིོིོ 
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ˆ མ་༢ ཿ ཅེ - 
>» ` 
























ུ ༢༧༥༧༠༧༧༢༥ ཆ་འ དན་ཐམས་ཅད་ཀས་བྱརཤད་པའ་ཀུནད་ཏུ་སནོདནུས་སས ། ཤསཁད༣༡༥༥།༣༢༽ འཆབ 
པ ཤའོ ཛཿ 7: - ཤྲུ །་ཨ་ཧིད་བླུ་རནདཿང་སྭའ ཅིཚི་མ་འཆ་ཤུས་མ་ལཀུན་ཏུ་སེདོད་པར་མཇད་ཏད་ ¦ ཞིན་གཤིགས་བའྱི་ག་འ འལ 


®» 


ཁ་ལབ དོ་པ་དྷ་ཏ་ཏ | ཆུབཀེདུ༡ལཁ་ཡཔྡོར་པ་པའུ་འྲེནོ་བད ཊཧྱ་བ་དང ¡ རྒདགདེ༡ལ་ཀ།ེན་ཁམས་གུ་གཉེད་ཧྲད་ ལེ 


བཤཏ་ན་༢ ཀད 





༩ ` ༢ 















། ༣འམ་མུབཅན་ནས་ཀར་འཇེག་པནརཿ་ད ། ནུངག་དཀལ་འཁ་གུནདཏུཐའོ་བ་དང ། ནམ་ལན་ཐེགོབདགས་ཀ་པ་འདིག་ཏྱ།ཁམས་ཀོ་བརན་རྒྱབ་གརདཊ་” 
ཟེ ་་མདོ་ུ་བ་གང་ དུག་ཡདབ་དང ། ཆུང་གུལ།ཁའོ་ནམ་པར་འཇིག་པ་ཞེས་བ་བ་ ཟའི རེ་ཧེད་ད་ } ནར 
_ རཨཊད།ས་པ་གང་དག་འན་པ་དད་། ཞུང་གྭ་ཧ་༡བ་འབན་ཧྲད་ཏ སྲབ་བྲསག་བའི་བད་པའི་ཆོ་ལང་ཞིང་! གང་ཤསྙནྱ་ག་ལེ་ དཞག་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཤྱེ་བརྡན་པེ་ལད་བར་བེད་ད 
༤༥༠ ཁ་ཞམ་བརྡ་ཕུག་བེདཆས་བལ་གངུ་གིས་སྲག་པའི་བསདབཀྱ་ེདེ་ཞོ་བབདཔདང་ །ཆུང་ག་ིལ་ཁེོ་རབ་ུ་ཚ ེ་ང་རནཔ་འའཇིག་ྟན་ག་ཁམས་དྲོཝན་ིད་བགི 
བདང [རཁ་པཁྱ་ཡསཡས་ཤ་བ་བཀཤས། | སྲེག་པ་འེ་བསའད་པའེ་ཆེ་ཆན་འབེམས་ བརུཧེནཔ་ད། རུ་ཤར རར ར་ལ་བ སྭ་བ་བ་གང་ཀིསདྲ་ཏ འརི དྷ་ 









རྱ རོ * ༡ ོ ཅེ 
ཁས་ཧན་ཀན་དྭ་ཧོན་ལམ་བཤས་གནས་པར་ཧེདདེ། དེབཞིནགཤེགས་པ་དི་བཞེདན་ུང་གོཀ་འརོ་ཐམ་སཅད་ཡུངས་ཀར་འགྲུཆགགདངདུ་ཇག་ལཱམཛད་ 
ཞང ། སུམས་འབྲ་ད་འེནརདྲནུང་ག་དྲཀིལ་༡ཁའོ་ད་དགྱ་ཀླབ་བ་ཐམསྱ་ཀད་ཀང་ཉེ་བརྟཏོནད་པར་མཛད་༧  རངདདཀ་བད་རུན་ཐུག་་ཡང་ཨ་གྱང་ | རུབ 
།གུདང་| དཾ་མ་ཡན་བ་གཞན་ཡང་ཚད་ཕྱེད་པ་དང་ལྡན་ནེ། |དཾནས་མདང་ལྡན་བ་སེའུ་འགལ་ྱེགུ་ཆེན་ལེ་དད ། ཐམས ་ྒ 
༨ །ཿག་མཐུན་པན་ཆེད་ཏུ་སྨས་པ། |བཅེམ་ལྡན་འདས་བདགཅག་གྲེས་རེད་པ་ལེགས་བཞཉེན་དོ། སྟེན་པ 
ཧ་ལྭས་སཾ། །བཅེམ་ ་ཏང་ གང་དཀེ་བགེན་གཤེགས་པ་འྲོབ་ལོ་ཐོམ་དས། 


ས་གད་པར་འགད་པདདགཀང་ཏེད་༽ 

















། ཡིེ ༧༨ 


ཌེ ལད་ཏེ། །༢མའགྲེ་བད་པ་གིས ཟག ་ པེ་བགེས་པ་ད བསྒན་་མས་ཧད་ཀིས་བགྒད 


ས་ཆ་དེ ཤོས | | རྐྱཔ་མཁའ་འཟང་བ་ཉེཁེོཧ [ཧམསཱཀྱ་བཀེདོ་པ་པ་ལ་བཀར་མེདདས་ ཱ རྱ་མ་མ 
ུ ཱཉསདེ་བཞན་ག །ཧས་པས་ཡོོ་ཨུ་ ོསལུ་པན་བཁོོ་འཕགཀི་ཀདོ་པ་ གོ་འ 


པས པག ཨིདོལབསྟད་བསོིན 
༤ / ན་བཟང་པེཤན་དུ་ང་ེནདུ་གླརད་ནས ¦ རྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བཞི་ལ་༼ ཁུ ཛི 





དཿ བུ་ལི མཆིའོ ༡རན་སེམས་ཅན་འད ྦ 

ཊེ་བཙནཱ་བའུ་ཨྱའདན་རྒཊ ཅུ་འདདག་དེརོགེརེམ་ཆག་སཱམ་མོ། རྩ 

/ ༢༨༨ ༢] གྱ་སྣང་བཞ་བྱ་པའ་ནཁད་ཀུང ] ཞལ་རས་དད } ༢མ་འཐེ་བ་དང་ ། ཁརྭ་ཧི་ཁུཁས་བཀེད་པ་དང ༩ ྒེ 
པར 2 ཅུ་སེམས་ཏེ 


ཏད་མཆུས་ལེ་ཚུལསོ། དན ིོ་ནུཔསའདཔསཔོགྱརན་ཡས་ 


༤༽ ༤༽ 
` 
༤ ༧ = ༡༢༡༢ ༨" ཤབ] ༨ ` 





























༅་ བིདན་ ཟེ་ 
༣༨ 
¥ གསར འསིསའོ་ལུབ་དང ། བཀུན་སྙེད་བྱ་བ་དང་ ། ཧུདཱདདྷཱ་བཱ་པ་དང་ ། མཆོད་པརྡ་ང་བ་མཐོང་༨༢་འྱ་བན་རོ། ཨྱ་སངས་རྒས་ཁེ་བ་།ཿ 
་ྲ ངེས་སྲུ་ར ཀྱ་ཧར་ཆ མདངོད་བར་ ཨུ་ཏ་ ཞི༠༢༣༨༣༣ ར་དེ་ད་གྲ་ ༡ང་མཆོད་ཉན་དེན་པོཆ་དམུན་ལས བས་མ་ཉེ་བ་ཁ རྨར ལོ་དག་ཧང་མཐོར་པ་ འགྱར་རོ་ ` ངྲི 
ར་ར ལོ ཇཟ།་ཀ ར་ཆ ་༩ོ་ཝ་། ། སཱོས་དང་ ། ། ུག་འོས་དང་ ཅུག རུག་པ་ནན་ ཆེ་མ་དྭ་ ¡ ད་བགྲའ་དར་ ¡ གཏུ ང་[རྱལ་མཚན་དང་། ་ར ༢ ཆཆོད་པ་ས་ གཿ ཡང་ལོ 
རན ད་ ¦ མཆོད་པར་ཁ་བ་མ ངོ་ཁརའགྱར་རྭོ། ལན ཡགོས་མཆ་མསྭ་ཀ་སརསྦྱ་ཆས་ཊེ པ་ཡངས་སྲུ་ལིདད་ལས་འདའ་བ་ད་ 





བ་བ རྐད ། སུནུདནུ་ཤཱ་ཿ 
དག་གི་ ཧེ ༼ ༽༽ སསིེམོའེ་བཏན་ཁར་ ཤས་བྱ་པེ་བ་ཁག་ཁགབྱརཧོང་མང་པོ་ / 
ཡི ང། ཕེར་བ་དང་ ] ས་གང 


གདབ །དཔས་གང་ རྒལ ཙི 
ན་ རལ རརར 


༽ཧྱཀངམོངབརཁྱགོ 






༤༤༥༥ 
< 


















པ་པ་ སེང་མང་པེ་དགྱ་པར་མཐོང་བར་འགྱུརརོ ། ་ན་ 
ང་ །° བཟའ་དང་ ལ་དང་། ཆུལ་མཆནང་ བདང ཀི 


མ་སྟེ །བྱག་པ་དང་ ། པེ ཡལ རོ་ 


ཅ་ཅ = 


ན་པོས གོདོ་བ་བ་དང སིའི ཨུ་ཧཱདདཱ་བུབ་དང་ ། མཆོན་༣༡༢་ལའོངོ་བར་འྱའ་དརོ། 


ན་རན་པོམབཅུན་ལས་བས་པྱ་བེ་བ་ཁཀ་ཁག་བྱཔཚ ང་པར 
།ན་བཟའ་དད་ ། གྭུགས་དུད་ | ༦ ཇོ་རི འགན་དད ༥ 
ཞྲསྱ་ཀྲེ་བུ་འས་རད ཀྱ་རུ ་གས་ 
་་་ ༨ མང ༣ ..ལ ལོ པུ པ་རྟཉཆདམ་བྱརན་པར་བང། 


སྩ་བའད་གསྦ་རང་དན་འགྲད་། ནད་ /ཀྱིེན་སཱན་དང་ {ཡོ 
< ཤཱིྦུནངགན་འྱུད་ འུ །་ ས་ཚ རོ “ཕས་འཆེརཆགུས་པྱ་ར 
ད་པར་འ །ནེརིའི་ཕུར་ཞེན་ ། དེ་ལྷ་སི་མ་ཡད་བནམས་ཞུས་ལ་མད 
¦ 15ཿ8ཏུསེསསདབའ་གའེསེད་བདད་ ། ལྷདང་། གླུ་དང སྡི་ེག་སྲ་འིགག། ༦༩༦ངཁ ༠ 
ལགང་༨༣ཚེ 


ཤལ ྐལ་གསྟོ། རྩ 
པོ །ཤུབཧྱེགས་ དསྤ་ཏས་དཆེམ་ལྡན་འདས་གང་རེ་སྟེན་པ་དད་ ། 





༥ ༥ རལ | རལབོ་ཀ་ཁདེནབའོག།ཤེག་ནས་  སྲུ་མལ་ིགིཀལདསཞགསཉ། པའི 
དཀགས་་ གུགས། སྱལདུསེས་ྱལལེིདཔ་བགི་༥བདེ་བཞནགཤགས་པཞིབདག་ ཀཿ །ད 
་ བུ ལ་མ ད་ོལ་བལདོ། 
་ ཀླ ཟས་ལེ།ཤིལ་བདང་ཀགིསསལདེར་་གན་ ༩ 
ྭ བའྲ་པོད་དང། དགེ་མོང་ བདུང ། ༤ དཊ།་ྟེནལ་གདདཀ་འཁེད་པ་དདཀ། ' 











ལེ ཐ་ ཅིབ ལ་འ »-* -. 
མ་ ༣༨༧ >. 
ཧཿ ཅོ ༩ ༩ 


༤་སྐད་ཆས་བཀའ་༢༩མན་ཏེ།  །བཟདཔ་ཡམཤན་ཐམས་ན་ིཉར་ཡད་དང་། ས་ཕག 
རསགས །བཟདའོད་ཡང་འདི་ཉ་ཏ ༈ ཡཤཀ་ཡས་སཤུལནནོ། །བཟང་པ 


ནཿ །བཟའ་སེ་ཆེམ་བམས་ཅད་ཏང་འད་ལྟ་ར ། ཧྐྱེནོགས་པི་སྤྱམས་སྦུལན་པ་ཡེནད། ཡེ 

དང་། མས་ཏེ བྱདྲ་བ་ནད } 'ལྡཀ་པ་དགཱ་ཀྱད་ཀེས་ཕུལ་ཅག ] དིནས་ཡྤྱ་མ མ་བྒན་ མ་སོ 
ཤས ,_ བཟུའ་མདུད] བཅའ་བ་དྲ། ། མང་བ་དང ། བ་ལུག་བདེག་ དརཆེམ་ལྷན་འདམ་དངདགེ་ཁོང་ཞི་ 
ག །༢ླ ་ས་བདུ་པ་འདྲིསས་མེ། །དྙེན་པ་འདིནི་ཇི་འདདད། \། འད 

༈ །ལགཤིན་བསཔ། ༡༦༠༡༦ དྱ 5 ¡ །རྩེ་མཉམ་མ་མནས་མླར 





















& ༡ ཆི * ཐས་བ་ང་ ས་བ ` 


» ˆ འ་ 








ནད་།ནམ་མཁའ་འདེ་དད་ [ སྱི་འམ་ཅེདད་། །སྟ་འྱེཆེན་བགོང་ཅི་སྟན་བ་དེ་དགོ་ཀང་ དཱི 1 ་ ་ 

གཞོད་ཧྷན་དད་ །ཤི་ཟ་དད་ ། ལྕ་པ་ན་དད་ །ན་མ་མཁའ་དྭེད་དང་ རྱི་་ སེ་ར གཡས་ལ རར 

ཊ་འདས་གན་ཅ་ཧད་པད་ སི་ཏ ་ག །གཞན་ལུན་དང་། ལ་ཡ ནམཁའ 
] ཤར་ལྷོའི་ཁེགས་ཤ འཚམས་ཀྱེ་སངས་ཆས་པ། : ནས་གད་ཅ་སད་པ་དང་་ ། ཧཱད་རཱ་པ སེམས་ད 

ཀཀ ° ༽མདངས་ཉེ་བད་སྨྲུའ་ཛོ་ | ལས་འ _མསོ་སས ༨ ¬ 

ˆ ༧ལྡིདད་ །མྱི་འམ་འིདང་། ཏེའྱེཆེན་པོ་གངའིརྟེད་པ་དེ་དག་ཉར་ 


ཏོག ར་ཁ ལེ་ཆེན་པོ་གརྦ་སེའ 
རྩམ་མཆོམ་ལནུ་འདུས་གངི་སེ་པ་དར་།བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་གངའི་སེན་བདང་ །སྨ་དྲ་བུ་དང་ དང་། 
།སླང་གྱ་ལགས་ཀ སིལ ཆག ཅེ་སྟེད་ར ལད ཀཱ 



























2 ཟིར སིནན་བ་འདེ་མ་བཟང་། མ་བནང་པ་། ནརབ་པར་མ་བ ཁ་བཀེནན་ཡད་ཁ་མ་བསན་ང 
ཊག ལེར ལ་ ཟག་བཏ།ཅལ་ཀ ང་། གཏུགས་དང་། རྐྱལ་མཚན་དང་ ཟལ་ 
`` 
ིསུངབདང་། བཅདས་བདང་། ཀུན་རབ་པར་ཁབ་པ་དང་ ། རུལ ༢ དན ཡན་ཁས་བ་བནངྲ་ས་ ། ཆེ 
འར ྦ རོ རར ་ ཤེ བསུ 


ཨཾ 


རོ 


མཿ 
རྭ ་ 













1བྱག་པ་དང་ ༥ སྲེ་མ་དང་ ༈ [རྱུག་པེས་དང་ ' ཅུད་བ་ཡ་རང ། བདམེ་དང་ ༈ ཀུ་རུ དར ། བཿ དརག་དང་ ། ན་འ་ན་དང་ ར་ག ༡༢༩༩ ༈ ཧེ ༢་རོད་ཀ་སང་དད ། ། = | 
' ལི་པ་དན་དག་གིས་བཅོམ་ལཱ༣ ཡངས་ཁཀཏེཿད། །མདོནད་དད་གཏོར་་ཏེ ༢བ་ཏྭ་གཏོརད་ཧོ་ །གསྭཾ ཆན ཀཾ དཅན་ར་འདལ་རྟེན་ཀ ༄ཁམས་འདེན་ །ུ ༢༨༣ 
༈ཐང་ཡས་སྩེས་པམ་ང་ཁོ་ཁེར་ནས །བཅོས་ལཱན་དདའ་ གངན་པ་དེར་དོང ཀེ ་དདར་ ; ཏཅེམ་ཁཱད་ཏྭ ཐ་ལ་མཆོད་གཤེ། དབདྲ་ཁར་དྲ་ཏ། ར་ སུག་ལས 
རྒྱན་ནུ་ ། གཏན་དང \ རྐྱས་མཛན་དང་ \ བ་དྐད་་ད་ཀ་ཕ་པསྦ་རད་ཁང་དེ་ཡ་ ཐག་ཉུདཆེཡ་ཁན་འདྭསྱ་ཀཱ་ཧན་ཁྲེ་དབས་ཀྱས་ : ། འཆེམ་ཡཱན་འདས་སུ༡་དཔུཔི་ ང་གསལ །མེ་ཏོཀ་ལསེ་ 
་ །མས་པཞིན་ཏུ་གནས་འངྲ་བུརདད་ཏོ། ༣ ༈ ཁང་པ་ཚེགས་མ་ན་ཁས་ཀར་ཁཱས་ཀྱ་མེ་དག་ད་ { དར་གྭ་་ལཱ་མང་པ་འ ཡུངབ༽རུ་རདཏོ། ངར བཅ 

་ / འཇིག་གཏེདྱ་བུ་༡མམ་འདེ་ཀེནདདམརས་པདྨ་གསད་ཏོ { བཅེམ་ལུན་ དདས་ བསགས 
-' ༢ = ༨ - 

༠ པའ་འྔ་ངེག་ཏེན་ཧེ་འས་ ཁེན་ ༈ ཤངྱེ ཆ་ལང འམ འི ༩; `" ལོ 















=` ` 


ཿ = ། 
ྲ་བུ་གཞམཀཏཀ༤ ༈ བརོམ་གྲན་༥་ ས་ཧཱཾ་འ་ཕྲཱ མན།༡༡༨་ཨར་ ཆལ་ ་བར་སུ་དད་ཏ། 'ཧྲེང་ ་སོ་གུས་ཀུ་འ གྱི་ཁྲ་མཁ་འང། 
མཐོངས འདྲ་ཧམང་འེ སེམས པར་གུརདད་ ར་འ གའི 
ཐ་བཞནདུ་ ཞུབྱ་ཆེབ་ཨར་སད་སྱ་པ་བས་ཉུས་ད་བཞེན་གཞེགས་པང་ ལླ་བྭ་ཝུབས་༣གྱེ་ལ་གས་འ་མ་འངནཔ་ ཿ་ཡད་ཏཱམ་ སེམས་པརྱ་དམད་ཏེ་ ། འེ་བཞམ། 
ན་གཤེགས་པའེ་སྲ་ཝ་བས་ ཆེག་མཤེས་བ་མའོངནས་འདི་གྟམ་དུ ེམས་རར་གུདད་ཏེ་ ། ! དེ་བཞེང་གེ་གས་པ་འདག ་ནགཆ།མདན་ང་བ | ཤཿ ཤེ 
1 ་ དེ་བཞདག་ཞགས་པ་བདག་ཅག་ ག་མདནན་བཞུགས་ཤིར་ཆོས་སད་དགམ་མོ། །ཅལ་ཆེད་བཞིཁ་རེས་ཏེ 
ད་མཁན་ན་ཀཞག་ཁཤརནོས་དནད་དགམ་ལེ །སུམ་བ་མ་གསུམ་ག་ 
ལགས་སམ ཞུགས་ཡེངཆོས་དློད་ཏོ་ཧཱས་ཇ །མེཆ་མའ་ཁླ་དམས་༡མསད་བཀན་རཤྲེར 


"¬ ༤ ཛ་་` 


་མེ། རར ་ ' 


= 
ས་རྦ 
༤༨ 
། 






















ངོ ། ༈ ཤེས་འབ་ཀྱ་བ་འེལད་ཏ་ དྲ 
འེ ས་ཡིན་ལ ཐ་བཀའ་ྫཿ་ཡད་པ་ ། ཀེའུ་གི་ཀྭ་བེནོ་ཉི་ས་འཛ་བུའི་གརེ་དེ་བཞན་གཤེ་ཤས ཅྲ་།ྒ་ 


། ་དེ་བས་གང་བླང་བར་བ་ ] བྱར གཱཧྱིན་གྱེས་གསེབད་བ ། ས་ན་བ གིང 
༢ ཉེནད་པ་འདྲེ་གེགས་བམུ་བེས་བ་ཏགྲ་ཀར་ལ་ལས་ ར་ལན ༡ ཇོ 
ཊེཞ་ ། བརཅམ་ལྡན་འ ་ཕའ་སུགདུང་དེ་ངག༼ ི་ོ འད་ལ་བག་ལོ་ ། ཆི་ཏོ = བ་མ་ལགས་ ། བརུན་བརྩ་པེ་བྱེད་པ་པར་མ་ལགས་ཏེ་ 
ལྔོཆོ་༥༣༡འརམ་བདགན་ གས་པའླ་གུ་གཏུང་ལ་རམ་ ༨ ཅོ ˆ ` འའགྲོར་བཤི ་བརྩ་ལ་འཚལ་བ་འམ་ ] བཀུར་བསྙེར་བཤྱེ་་། /བར་ཧེ་ཁ་ཚཁད་བ་ཁམ་ ། ཧྱ་ཁརྡ་ཆེ་ཁ་ཚུ་པད་ 
 མཆན་བད་ྲ་བ་ི་ཛཔལརཁ་ པགས ། “ བཅེ་མ་ལྡན་འདས་དེ་ ྙིངགཤེགས་པའི་ཞུ་གཤ་ེདག་ཁནཤའ " ཤཀོ་གའ་གང ། དེའེ་སྲད་ཆུ་དེ་བཞི 
གྲ རྣམས མ་ཀུང་རོམ་འྭ་གེར་ཁྱསི་བ་ལགས་ ། བཀུར་སྟར་བྱགེ་བ་ཁགས་ ། ཁུ་རུད་ཡུ་བསྱེ་བ་ལག་མ་ ༈ མཆོད་པར་བྲག་བ་ལྲགས་ས། ། ། གུ་གཉུད་དེ་གགན་གེས་རབ་ཀྱ་སར་བད་ཏྲུ་ཀྱ 
དེ་དག་ཀུང་ མཆོད་བ་མངའ་བ་ཡགས་ཏེ ༈ བཟོམ་ལཱན་ཞད་ནམ་བདག་དེ་བྷན་གཤེས་པ་གི་ ཨཱ ། གོདང་ 
རའ ༥ ༠༡སར ན་མ་ས ' ® ༧ 


་འ 
ཾ 
་ : ལཿ 


༩ 















༩ ༥ བུ 










ཆར. ˆ 


ཅཧེ་བ་༥༠གུས་ | མཆོད་པར་བཀེད་པ་ལ་གཡ་ ། བྲསཱང་ཞེང་རམ་གེརདང་ | 
ཀྱི་ལ་རོལད་ཏུ་ཅིནད་བ་འད་ནེ་གཟུརདུ་མེད་པ་ ། གཟུ་ 
དགེསརབ་ེས་རཁོད་ེདཔ་གཟུང་དུ་ཉེད་བ་ \ གཞུགས་རེད་ཐ་ ། 
ཤ་ཁོ་ས་མོའད་གདཔན་འཇན་ལ ་དད་ ། 
ཁྲར བཁ་པ ཤར་མ ] དྲབེ་བའེ་ཉེང་མ་ཡིར་ ། བསྔན་པའྲེ་ལུར་ཡ་ཡེན་ ༈ 
ཀ་བ | སེ་སོ་ བྲུ ཀ་ལོ་ཆི་སྨན་མ་འདེར་བ་ཁ་ཡན་ ] 5ད་རབ་སེམས་དགའ 
ཆོསྣ་ནམས་ཉེ་བར་སྣང༽ འོ ༼པ་མ་ཡེན་ །ཱ བ་པ་ག སབ མཔས་ཏ་པར་ རི 


<` 


| ལེ 


ཁ་པ་མ་ཡིན་ ། ༦༦ ༠ལ ༢༠༨༩ ༢ རཅང་ འམས་ཀུ 





- ༤༤ | སྕེབ་ཁམ་] ཁྱམ་ལམ་། ཁངང་བཟངས་ཡམ } ༡9 པ་པ་༩ ྭད་ཡོད་པ། ཐམས ཡཅདན་ཡ 
_ མཚནནྭ་ཏམ་བྲཧནད་པ་མཐེར་དེ། ། ངདག་པར་རྔོགས་པའི་སངས་ྱམ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱའཉྷསྲ་ནས་ཡང་ལྷུ་མ་མཁན་བཟང་པེ་བརྡག་ཌ 
ཀཾ ་ོ་ི་གསུས་ཅ ད་བཞན་གཤེགས་པ་མ་ཏེགས་བརགདྲ་དུང 


›ི་ ༄་༽) །ིགལབཀར་བདེབདེབདན་སདདཔ་ར་སུ་ནལ དེ འིནདཔངཔོ། ད་ཨ པཅེ་མ"ྡན"་ད' 


ཏེ། |བཞེདན་ལྩས ཟྲག་སྟེའོ་ལས་་ྡཀ་ཡུར་ཅེད། །དཔེནད་གད་འགའི་ཀླང་གིེ་ 


༦༧ 


སས་ རྒྱུ་མཁས་མ་ལགས། །འདས་བུ་ཀྱེགདག་བདག་འྲད་སེད་ལྟའ ཀུཝ ལ་ལོ ན་ཀྲ འལ 


ཌུ ༦ ༤ 
ངཿ 


ུ གས་ས །བདུགྱའ་གིས་གངར་པེདོཔ། །ཐམས་ཅདྱ་ཧལ་ཧིཛདས་བུཧྒྱནར་པ་སྲ། ལ་ཡི གོ རྱལ་པའཔང་དེགེད་པེགསཇ། 


༨ འགར ས་ལམ ༢ ༦ མ་ངཤང་བརཚ གབ 
















ཱུ [ས་ར་ཧ |འདུ་འ་ད་གེང་བས་ནམ་བར་སདཔརདཀི། །ནམ་པར་འགྱུལ་བ་འདེད་འད་མཐོང་ུ་རད་ཅིད། ལཁྲི་་་ 
།ཤིཊ་ཀར་་ཁསུྱ་ེ །ཧདཆུབ་སེམས་མང་ས་ཉེ་ཏྟ“ཉད་པའེ རོ །བྱཔཆུབ་ལམན་བདག་ལལ་ཤད་དུག་སེའ། 
¦ ༅༅)། ༠༡ ཊ །རོག་ལ།་པའི་ཡེན་ཏནཆོ་ལཱ་བུ |མཉན་པའ་འདོདོ་ལ་གུས་བཅེ་ལྟ་བུ། །དེས་བ་རྒམས: ཀྱ་ཧདོ་འབུ་འད་བ། །པ མོས  ._་་ 1 ་ 
༡༢ | །དོས་བཏིང་འོ་འཧད་པཀ་དང་པོ་གེད་ །གགན་ལ་གསལ་བར་སྟདདཔེ་ལྟ་བུ། [མོག་ཆགས་ཐམཁཅན་རི་རྟང་རོས་འདོད། ༼ཙི་ལྟརའདདག་གེཁཀྱ་ཁཧ་ཆོས། ། 
༣༡ ༩༤་བཤས་ཤིའའཏུ་བན་འདོགསདད། །སེམས་ ཧེན་རྱི་པེད་གནས་བརཆི་ལྟར་ཁ/གྱུད། །གེགས་པ་གེང་ད།།  བསྟནད་བཀྱརི་ལྟ་། 
_ ༢ ༢ ༼ེ་སངསྦུ་རས་ནམས་དད་ཕྲན་པར་འྱརན་། ད་དག་མཐདདས་ངི་སརསཆོད་པའ་རྱཾཧ། །ཇི་རུར་བྲསབ 











པ་བ 


བ་པ་མ་ཡིན་ ¦ དེར་བ་སེད་པ་ེདོ་པ་ ར"ཏདེ་ཉེ་པར་ ཁ་པ་མ་ཡན་ ] 
ཟོ ར་གི་མཚན་ཏིརྡ་སེང་པ་ཉིད་ཉེ་བན་སཁ་པ་མ་ཡིན་ ། མེརྦ་མ་པལྟེརང་པ་ཏིད་ཏེ་ 
] ༤ རེ་བཡ་ར་ ༈ 
པ་མ་།ཡེན་ ] ན ་ ཧེབས་ནམས་འེ་པར་ 
ཡར་ རྐེན་བྲ་དམས་ཤེ་ བརྨ་སྒབ་བ་མ་ཡན་ ། ་་་ ོ མོ 
/སྦབ་པ་ཡ་ཨན་ \ ནམསཔར་ཐདད་པ་ནམས་ཉེ་བར་སྒུབ་ 


--དད་ [ མཚད་མ་ཕྱེད་པ་རང་་ [ ྡེནོན་པྱ་སེད་བུ་ཉི་བརྗ་ཡུབ་ ཡི ཆེ 
ང་ྱ་་ནམས་ཉེ་ཐུ་་་མི ༽ དེ་མནན་ གཤེགས་རསི་གཁོས་ནམས་ཏེ་ སྨ ཨིས 
༧༤༠ ར་མཚན པཿ ཟམཨ་དཆ་ེོས་མ་དངས་ཁ་ནམས་ཏེཉ །སསལ་ལ་པ་སེན། 
¥ ཉ་ལ ་ ད 
རྨེ 4 རེ £. ¦ 





༤ 


བ་འ ལ་མོ་དང ། འད་ལུ 
ར་ག ལོ 1 ཁྱངསྱ་བསྱ་ཀི་ཁམམ་འདོར་བང་ཏེད་པ་མ་ཡེན་། །ཧཱ རན་བའ་པ་རེ ་པ་འ་བདར་མ་ཁ་པ་ར་འཕྲ། 
ཏ་པ ནཔ་ཅེ་ལར་གུང་པ་མ ཡིན ༈  བྲ་ཧྡེའོ་འྭགུསྱ་ཀི་པ་ལོརརྱ་རཱཱ་ཏ ༠ སུབ་བ་ཨ་ཡེན་ ༈ བས: 


ཅམ་ཡིན་ ། ཅི་ནེང༼ ཉིདྲེ་ེ་ཡང་ཐུབ་པ་མ་ཡིན་ ། ཟླིས་གངཔ་ྲི་ེབ་ བ་་མ་ིས་ ། བ་་་ 
 ར་དངས་། - )ཏནེ་ཏེ་བའ་ ཤཱ ལཱབ་བ་བ་ཡན་ རཱ སང རེ ཤེ ད་ས་མ་ང 
ར་ལ་འ བ་བ་ཡ་ཡན་ རྨ ཐུ 


ཁོ ྦ ཧི བ་ཁང 2 
༢༠) ༢༦ ལརསལྱི་རྱ ། རེད་ པ་ཉད་ཉེ་བར་ མ་ཡེན་ 
བབ་མ་ཡོན ། ངོཔོ་འེ་སངཔ་ཉདཉེ་བརྭ་སུབ་པ་མ་ཡེན་ ། རྭ་ ་ལ་ ངད 
སས་བལཇཝས་ ཆེ མ"པཐན་ ། སུངས་ཧེགང་པ་ནམ་མ་པསྐགས་ལ་པསྟེ་ འང་ལོརེབ་ 
པ་མ་ཡེན་ | བ ཁ་ར ༢ 





ོིསི་་ ེན་ས་བཅེམ 
།ས་ཕདཔ་དག་ཞབན་མསྭ་ལ བར་འ ༣ ༡༠༡༦ 
ཁད་འགགྱ་སེན་ལ། །གཞེ་འའྲོར་ རི ས་ཁོ ཁོ་ལ །ཕུབཔ་དོཀ་ 











| །་བས་གང་དབར་པཉམས་འེན ཞཊཏངའཕནསཉས་གོསས་མསས་། འི་ས 
ཚི །ད་ག་ྟང་དེོ་གོ་འབང་གནས་བར་མཉམ། [ཐམྤམཏཉན་མདས་འཇུཧ 
།ཧེགས་བྱའུའི་སངསྦུརས་ལན་མཆོད་འར་ཏེ། །འདེ་ལྟར་དདཀ་ང་འེས་དཱབྱིངས་དང་། ཏ་ལ 
ཁྱུར་། །ི་ཀུན་ཆོས་ཉེད་དག་པ་བརྐེས། །སཇས་ཆྒས་ན་ཁྲས་ལཕ་པ་དདཀ་ཡ་འད་ཨྱེན། 
སལཿའ་ཕེང་བུས་མང། ཱུ 


ཚད་ཉྱེན་ནམས་༡ ཉེ་བར་སྦུབ་པ' ་ེད་ ། གསུགས་ཕེད་བའེ་ འ་གཉོས་ལད་། (1 "་། ་ 
འཇུག་པ་ནམས་ཉེ་བར་སྨུབ་པེ་ མ་ཡེད་ ། ནམ་ པར་བདད་པའེ སྔོ་སྟེད་པ་ཉད་དང་ ། 


| ཏངང་འཇཾནད་ནམས་་ ཏེ་བར་ནུབ་པ་མ་ ཅཡང་ ། གཟུརསྱ་ཀི་གོ་ནམས་ཉེཔར་་པ་པ་ཡ་ཡཡིན་ ། = 
། སོ་མོ་ཡན་དག་བར་རི་ རག་པ་རམས་ ཏེ་བར་རླུབ་བ་མ་ཚ ༄ན་ ། ས་ཡ ཆི 


གཉད ་བ་མ་ཡེར་ ། ལན་ཆེག་ཟེར་འཇཔའེ་འྲས་བུ་ཏེ་བཏུ མིས ི་ོ ༨སྩབ་པ་མ་ཡིན་ 


ཉེ་བུརྭ་ཕུབ་པ་མ་ཡན། ་་སྲ་ཧི་ གྱི་ནལ་པར་ཤེས་པ་ཉདོ། 
མང །ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོ་འད 1 


<` ༣༠༨ འ 


= 
་ཧྭ་ངྱ་, ཟེ 





ལའ ར2:4་ † ། ཤེས་ནབྭ་ི་ལརོཁོདཏྲ་ཧཱནད་པ ཆེས ཡ 
མུ་ ཤེས་བདྡ་བ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་། ཅིང་། བསམ་ག 
` ། ཅཅ རྱི་གཏིས་མཁོ་ ] བཟོད་པའེ 
ཆའ ཆོམ་ མོ། ་ | 
ལོལ ¡ ནེ་མེའྱི་སན་ཤི་ན་ ]¡ སྙན་པའེ་བ་ 


གཉིས་མུ་འདོདདུ་ཟད་དོ ] ནེ་ཙིའི་རྱན་ཞེན་ [ ཀེའུ་ཀྲག = 
། ཀེའུ་ཤེ་ཀ་གང་ བསམ་གཏན་ཤེ་་མོ་ྭ་ཧེནད་པ་ལ་གཉེམ་སུ་འདོད་པ་ངོརི༽ ༢༤༤༤ ༥༤ ་ ༈ 
སཱིནད་པ་དེ་ཁ་གཉེས་སྲུ་ཧིན་དགིས་མུ་ཧར་སེད་དོ་ ༈ ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ཐཅིན་འཐུམ་ ། བ་ད ད་གཉིས 
དརི་ིིིིེིེིི ༤. 
མུ མ་ཁ་གཉིས་ཁུ་འདྲོདདུཟད་དོ་ ། དོ་ེའེ་ཅེང་ཞེ་ནུ ༽ ཀྲའུ་ཤི་ཀ་དོན། 
; འེ མཚི ཚམ ༠ ཨེ ༨ ར་ཆ རང ལ་ ་ ཧེཏཿ 














སས །སོགཆགས་ལྣདདྲོ་ྱ་མེདཔ་ཡབནཀཔར་དགསཔ་དས་ི་ེབས་ོ་ཡ་བེད་་སེམལ།། 5ད་ཆུབ་སེམས་དབའ 
ན་འདས་ཀ པ་སྦུལད་པ ' ། ཟླ་པ་མཁན་བཟར་བའ་ཡེན་ དེས་སུ་སྦར་པའ་བྲ་ བའ་ཐད་ ] ི་ོ 
° འའ །བཟང་པོའལ་ནི་ཡཇོས་རྔོགས་ཤོཀ། །དིནས་གཅེ་ལྡན་” ཞས་ལ་ཝེ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དག་འ་བོ་མ"འི་ 
འའ ནུ་གནས་ཞད་ །, གི་གད་།བར་ཨ་འྱརབན་ད་ཤས་ླ།བྭདགསེལདུ། དེནདག་སོ་དབུ། བོ 





- བར 2: རི་མ ཡི རྭ ཐོ ¬ སེམ་པ་དབའན་པས་༡༠མ་ཅེན་ཏེ ], བཞ་ཀང་ཞེ་ན་། ཐམ ; ཡེ ཐ༧༣ 
/གཏང་པ་ད སྩ ད090ིདསསཀསངེྲངཇཅེྲངཇ་ིེིེིཾིཾིཾིཾིེྣིཾྣཾིི བཟ་ང་བ་ང དགན ®ར་སརྨ 
༅སབྱ་་ནེང་པད་འགོ་བར་འག་བའི་བུངྡ་ནུབ་ལེམས་དཔལ་ན་པསྔ་ཀཌལམ་ཡེནནོ། །བཟད་པའོད་དགན་ཤར་མུབ་སེ་མར ནསྱ་ཀེ་སེད་པ་ཡེངོས་སདཀཔ་སོ་ ་ 


= ༧ ༢༡ ༧ 


དུ རྫ ཀས་ ༢༢༦༨ ༡༠༣ འྱལྱེལ། ཤེས་པ་ཡེཿ སྭ་སུ་དག་པ་དོང་ ། སྩེ་བ་འ ཡོདཔྲས་དག་སྟེབཞེབོ་དཏག་ཡེ་དུ ༼ ༢ །བཟང་པ་ང། ཞ་པ 
ཐའ ཟེ ཤམས་ཏེཆོས་ཡེན་ཏེ ། བཞ་གད་ཞེད ། བསམ་གཏན་བླ་ཟི ཤག་བ་དང་། ལེ་མས 


རབ་དང | སེང དས་བཟོ། ཉ་།འཞ་བོའ རད ལོ རའ་རའིསྣི་་ ༠ 
་དག་པབདང ༄༢ག༧མ་ོ་ཁའོ། ] རི 





















༠ སྒ | འ ༧༢ ར༅ *"= ༣༨ 
ངོ ༩ རོམ 


ངོ 2 . ཀླ་་་ག་ེ་ཁསསཅིསམིས་བའ་ིས་པ་ཉིས་ག་འོ་་ད་ད་ ། ེ་ིའི་ིན་སེན་ ཅུས 
མེད་དེ ། ཀེཊི་ཀ་གང་ཚུལ་ ཁུས་ས་ཀི་ཕ་ལོབད་ཁུ་མནོད་པ་ལ་ཡ ཧད 


རི རག 
འི་རི ཀྣ་ག་ཀ་འདོ་ལར་ཚུལ་ཁེམས ཤོ ལ་རཁོད་། ཏུ་ྱིནད་པ་དད་ ། བས་མ་རམ་ཉྭ་5བ་པ་ཁ་དྲ་བརེས་དེ་ 
ངལ ༽ “དེ་ནི་བ ས་གྱ་ས་ རྱི་ཁྱག་དཁི་དྲབེངས་ པཔ ་གཏེསྦ་སུ་འདྐོན་ཱ་ ཟད་དེ ། 





ཅི་ཁང་་ ལཔའི་དབདེག། ༽དེ་ལ་གཉིས་༢ ་ ཕཱ་ཧེན་དེ་གཏམས་ ཨུ་བྱར་མྱེད་དེ་ ། ཧྭ ༽ རི 
ཧམ ར་ཡ ར་ཤ ་ 
གམེ་ཡད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་རེཁོད་ཏུ་རིནད་པ་འདི་ནི་ །ྭ ལྷ་དང་ཨྱེ་དང་ལྷ་ཁ་"ཡེན་ར་ མཐའི བ་ས་བགོ འ་ཡོ སབས་བུནི་ ། 





གག ་ = དག 2 ་བ་ཞགས་པདཛ་་༽ 





















བདྐེརྱ་སོག་ས་བྱ་སུར་འཇེག་རེ་ཧི་ཁམཡན ། 'ཛཱདང་ཀུ་དང་ ། གནོད་ཧྩེནདང་ ། ར་དང ། ལྷ་མ་ཨིནདང་ \ 
ེ་་ ༠ ར་ལ རའ བ་འར་དག་པར་ རྫོག་པ་ང ཕའེ་མཇང་ཧྷ པཿ བུང་ངོ་ཉན་ཐོམ་དང་རང་སངས་རྒྱམ ༢༣ 
ཿཤེ་ས་ལོཁོདྷཏཱཧིནྡད་པ་ཁྱ་ཕག་བྱ་ བཱ ཞིང་འདང་པ་ ང་བྱ་ཡེར་ཆས་སར་མང་བར་འགགར་རོ་། ‹ །བཅོམ་ཡ 
མོས་མ ༈ རི ད་ཱ་ཝ ། བད་རཱབ་སེམས་དབ་་་སེ 
༨ ཨཱསིམདམའ་ཨ་གེས་ཨི་གིང་བད་ཏོ་ ། རང་འ་ 
༢ བྱཧ ་པ་འིད་ཉདེ་ལེནད་ད། འཚོ ཝར་འདས་གང་ 
བ་་ཡེར་ཀྱེམ་ཌ བརའ་ཆ་ རི ཟེ བམ མ་ལ མས་ལ་འཐ་འཛིམ་པ་ = ་གྱི་མཛངངོ ༈ བཅས་ལྔྡར་འ 
ན་མ་མམེས་ ༠ \ རྟགས་མ་མཆེས་ ། བརདོ་མམཆཡ་སེ་ མར་འ ༠༥ 
ལེས སཿ ས་བ 1 ༢ ལ་ཧ འུར་ཆ ། རྲིས 





་ལོནད་ཞི་ 











ཙཾ ] རྟགསམ་མངིས་ ༈ བརྗོད་ནུ་མ་མཆེ་སཔ་ཧེ་ ། རར་རོ ཨནདབཤི་སློས་ཡུ་མསྲའས་པའོ་ ། 
འབ་ས ། བརྗོད་དུ་མ་མཆེས་པ་སེ་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེན་བའེ་ཕ་པོ་འདྭ། དི་དསསས་་ས་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཿ 
ཌ༼༼༡༢༢༥༢༥༥ དྲ་་རང་རཇེས་བའོ་ བར དད་བག་པ་ཉིདན་མཆས་མ་མཛིས་ [ རྟགས་མ་མཆེ་ས་ ་ 
ི་ང་འིསག་། ཟཅོས་།ྡདན་འདས་སྱ་ནང་སེང་བ་ཉདནེ་མཆན་ཁ་མཆེས་ ། རྟགས་མ་མཆེས་ ། བོདྱདཱ་ས་མཆེས་པ་ཧེ་ ། :† བ་རོ་ཐ་ཏཱན་འདཔ་༢ 
། རྟགས་མ་མཆེས་ [བརྗོ །ཉུ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་གྙོང་པ་ཉིན་སོང་པ་ཉིད༼ ནང ༈ བ 
༨༢༡༧ ། རྟགས་མ་མཆེས་ ། ་ི བཅོ་ལུག་འདམ་མེནཁོ་ཞུབལི་ོསབཌ་མའ་སོ 
ར་བ སམས ས་སོ་སོ་ལ ཆ་ར 


། ༡༤༨༠༣༠༧༢༦༤༢༥༤༤༠༢༡ རྟགས་མ་མཆི་ས་ 









± ༄ ÷ ི་ོ 


རྟགས་མ་མཆིས་ ། བངོདདུ་ཨ་མོཆིཡ་ཁ་རྙེཿ་ ༈ བཅོག་ལྡན་འདས་རང་བཞེན་མང་བ་ཏོདིནི་དོསམུ ྦ 
ུ ཅ  ར་ 
༢ རགྲོལ་འ་ ཀྲག པཔ [སློསྣ་སྦུ་ལ་མཆས་བའོ་ ༈ འཇེ འཐའ ༨ ༦ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་གེ་མཆན་༢ ང་༢དན་རྱོས་ སྭུ་མ་མཆེས་པའོ་ ། ། ཉིས་བ གས་ལ་ང་བཉརནེ་མཛནམ་མཆེ་ས་ ། ཏག 
༩3 ཅུམ་མཆས་པའོ། ། བཅོམ་ལན་བདམ་ རཆོས་ང་ཉིད་ ཉྱེད་བ་སྙོངཔ་ཉིདནེ་མཆད་མ་མཆེས་ ར་ལས ཟཿ 
པཔ ལྡན་འཇས་ངོ་བོ་༦ ཏངྲ་སོང་པ་༧༢ དརེ་མཆད་ང་ཆ་ཆེ་ས་ { རྟགས་ མཆཆས་ ། བྔརོ ཡེ 
༣ དངས་པྱ་པེད་པའེ་ངོ་བོ་ཌོདེ་སོང་པ་ཉིདནི་མཆན་མ་མཆེས་ ། རང བརྔད 
པའོ་ { བཅེ བཅོམ་ཚན་ཡརས་དན་པ་ཉཔར་གཞཊཔ་ནསདི་མཛར་པ་ མངིས་ ། ཏགས་མ་མའི 
རཿ ༢༠༠༨༢༦༣༣༢༣༣༩ ༠༦ དྲ་བ་ནམསནཾ་མཆན་མ་མཆས |རྟགས་མ་མཆེས་ ! བརྗེདཊ 
±. ཆའ རལ་པརས་ །སྐགས་མ་མཉཨ་ ། ས དྲད་མ རི 
ཡུ་མཆེ་ས་ ། ཏགས་ཡ་རརེ་ས་ \ བོད་དུ སེེ 























༣ 
བའ་བས་།དྲག་བ 


ཀྱ ཅག་དང་ ། ཆན་ཐེས་ེ ཧྱེ་བཁག་ཁཱག་བྱར་ས་ )སོང་ ༨ སེད་༤གེ་དས་པ་ཤོནད་ཆ 
༣༄༄རར་ ¦ བ་བ་་ (ཞེར ༧ ་ཐོས་པན་བྱགར་ཏེ་ ] འཇག་ཏེནྱ་བི་ཁམས་ཆེ་གེ་མེ་ཞོགནན་དང 
་ྒུ ༨: ༥འརེ་སྭེད་ཅེག་དང་ །ཏན་ཐོསཾ་བྱེ་བ' 'ཁཱག་ཁྭག་བྷརཆ་ཤ ང་དིད་ཧེན་ཅག་གི་ 
ཙཀ ཉསྲ་བྭ་པའ་ དག་ཁག་སྦར་སེད་མང་པེའི་ སྲཱ་ཕེས་བན་འགྱུར་ཏེ་ | འཇྲིགརེན་ཌ ཁ་མས་ཚ་ཀ་མེ་ཞ དུ་ན 


༣༩ །ཅད་ཆབ་སེམུམ་དབའ་ཤེ་བ་ཁག་ཁིག་བརཉོོ འདེ་སེན་རིག་དད་ ]ུནཔས་ཤ་ཡགབིག་འྱེརའི ༼ ༽ཧཏ༧ 


;  ཐེག་དཱ་ ལེགས་ཅུ་ སདམསྦ་ཧས་ང་བ་འག ཁྲག་བརྒ་སེད མང པོའི་ས་ ཐོས་པར་འགུར་ཏེ་ ། འཇག་རྟོན་ 
༡ ་ཨེཌ་མ་ཞོག་བཞུགསཏེ་ ། བདྡ་རབ་སེམས་ དྭའ་ཡེ་བ་འག།འེག་ཁྱམ་སེང་འདི་རེ་ད་རིག་ངང་ ནོ 
. །སེབ་ཀྱི་ནསྱསངས་ཆུམ་ེ་ པ་ག ཟག་བྱར་སྭང་མང་པོའྲེ། ཅེ་] འཇེག ཨག གའམ 
།གཞག་ས་ཏེ་ | ཟླ རད་་སེམར།ད་ (ཧེ་བ་ཁས་ཁཿ ག་བྱརསང་འད་སེད་རིག་དང་ ། ཉན་པ ཐས་ཧེ། 
༼ཀུད་ཧོ སང་སྦྱ་རས་བ་། རཱག།རཱཀ་ ལ་ལམ ཚ 
་ ༣༣ ་ དུ གདུ ༢, 
















་མགསཔ་ ཆབས་ལབངས་ 













བབ ༢ 3 ཟོ ༠ ཀོ ®= 
ཱཐྨ = ཊེ 


སའུ ཆ་མ མཆོགས བཞུརཉེྱ་ཀ་བ་ང་། སུངདཏཱ་ཀ་དང་། མཿ ཆངབར་འགྱརརོ། 

ངཿ '།བཏུགསྲེ་དང་ ། [རླག་བདང་ །ཅེ ཤང ནབཟའ་དང་། གགས་དང་ ཆལ་ཛན་ བཀན འུལ 

ཟླ 6 བཞུར་ཏེདཁ་ལ་དང་ ། ༨ བད ༧ མཆོད་པར་བ པར་འ ་སགས་ཡིམཁ་ཅས་ེ་བུ་ཁག་ །་ྱ་ར་སཾང་མང་བོ་མ ང་བར་འ པ་འ 

ནན་ལས་ཆས་ང་ རཟྲག་ཁྲག་ང5ང་ ཅང་ངོདག་གང ར=ང་བར་འ=ར་ | ནེ་བཞ་ གག རར ཡོ དང་ [ཕེ 

་ཱ དུ །གུག་པདང་།ཅེ་མདང་ །ནབཟའ་དང་།གདུག༽ག ་དད་ །རྒྱལ ཿམཆ་ནདད་ བ་དན་དང ] མཆེན་པ་སྲ་ཚོགས་ཡ ངཱ | བཏུད་སིར་ཧུ་ཁདང་ ། ཕུ་དུད་དྲུབ་ 
ྲ ཆེ །རྱང་ཡོགས་གི་མངས་ཆཿཧེ་འ་༽ །ཟག་ཟག་བྱས་ཧེངམང་ངོ་འཕོངས་སུ རྙན་ཡམ་འད་བ་དཀྲ་ཁང་ མཆོང་བར་འགྱརརཏེ་ ། དེབཞིན་གཀགས་བརང་ད་ 
ལས དེ མཐོང་པར་འཆུརརོ ། དེ་བཞན་གཤགས་པའི་ ན་ད་དགྲ་ཧངམེ་ཏོག་དང ། ཧཱཾས་དང་ ། མེང་བ་དང ། བདག་དེ མོང ། བྱ ི རེ 

ལཿ རར མཆོད་ཆོག ང་ལག བཅི  འུདདད་པ་བ་དང་ ། མཆོད་པནུ་ཁ་བཅམཐོང་པར་འྱུ་འཞ ཌི འི་ས 


ས་ལེ་སི་ ལ་ང ཀང་ཀ རབངནདངཉཞ། 


ཏཾ ཟི = 
;>=--:3 -⁄ཏ༥༥ རར སསྣཀཀོྣྨྣྨྣ ༨༥ རི ¥ ༢: 





' ༈ རྟགས་མ་མཆེས་ ] བརྔོདཱདུ་ཇ་སཆས་པ་ཧེ་ ། བརོ་མ་ལ༩ པམ་བང་ ག་ 
རྟགས་མ་མཆེས་ ] བརྔོད་ཤུམ་མཆིམ་པ་སྭེ་ ། བོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་བཅ་ཡམ་མ 


བེ སས ཇེབ 4 ༩ ༦༢ ཆ་ས ། བཙོམ་ལྡན་འདས་འ 
ར་ཊ ༡༣ ༈ རྟགས་མ་མཆེས་ ༈ མརྔེད་དུམ་མཆེས་པ་སཱེ་ ! བ མ་ཝན་འདས་བསམ་གཏནནནམསན་སོས་པ་མ་མཆིས་པའོ་ ༈ བཅེ 
། མཆྔོད་དུམ་མཆས་པ་སྟེ་ - བཅོམ་ལྡན་འདས ¬ མང དམེདབྲ་ད་ཡ་ཡན་ཕློས་ས་མ་མཆར་ བའོ ། བཅོམ་ལྡན” ༨འདམ་༢ 


ངའ 


ྦ ྒ ཅེས་ ། ། བརྔོད་དུ་མ་མཆས་པ་སེ ༈ ¦ བཅོམ་ཝན་འདམ་གསུགས་བེད་ པོའི་མྗེ།ཁས་པར་འཇུན་འ༨ 
ཤོ སམས བོད རྟགས་མ་མཆས་ (བརྔོད ཤ་མ་མཆས་པ་པྲེ་ ¡ བཙེ 





གཏཱམ་མཁའེཌས་ ། བ། ཏཱཾ 
 ལ་ 
གོ་སོང ྲྲྲ་ྲིཾ རི འིདཞ་མཆནའོན་།ཞལ་མས་ ྦ 
༢། ] ྱེས་ཆོས་ཐ་མས་ཅན་ཁ་མཚནམ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། རྟགས་མ་མཆས་བདང་་། པས 





གིག 
ཐེ་ཝན གག _ོར་རོང ། རྟགས་མ་མཆས་ད་དང་། བདད་ཅཱ་མ་མཆེས་བདང་ ། 
སན་སངས་ཆས་ནས། སེམས་ཆན་ནམས་ ལ་མཚན་མ་མརཿ ༽ ཕ་དོང་ { 
ཟིལ ༼ །སྡེན་ཁདས་དེ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ས་རེབན་ཅུ་བནད་པ་འདེནེ་ 


བར་ནབཏ་མངོ ཟར་ཇོགས་ཡར་སརསྤ་དསནས་  སེམསཅནནས་་ཛན་མོ་་ 
ཤེས་རབ་ཀཱ་པ་རོཁདཏུ་མནད་པ་མཚན་མ་ས་མཆེས་ 


`” ༼ནམ་ཁམའ་དང་། གཏུགས་དང་། རྩཁ་མཚན་དད་ ། བ་ 
8 བྲིས གང་། མེ་ཏོག་དང་། ཕེང་བ་དང་། སྭེ་ས་དང་ད 


ུག་པདཔ་། ༢ ན་བཟའ་དང ། གུ 
ཀུ ེ་གུདང་།ལ། དུན་ ༈ ཁུ་ཏུད་དང་། མཆོད་པར་བེ་བར་འས་བའེ་ 
ཨི ཀ་ཁདོ་ཡུན་ནུབ་བ་ ན་ད པ་ད ་ དཔ་དང་། རས་དང ། ཟ 


ཤྭ་ན ཆིང ནམ 









༢ ས་བ ཚོ ཅ་ཆང་ོ་ 


ˆ 


བྲལ་བན་ཁྱ་གུར་ཏེ ། ་བཟོསླ་སང་དག་བདྲ་ཇེག 
༽་ པ་དན་དང་། སལ་སྙན་དངཆོགས་ ེས་ རམ བཞུན་ནྐདང་། སུ་ཏུད་དང ། 
ཅ་ཞན་ཞས་གཞུནཡང་གལ་ཏེ་ཚ གསུ་ེ་ཧང་ཆགཔིག་ཉེནཔམས་ད བཞན 
ས་རས འུ ༈བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ ཀེན་མཆེག་དེ་ ཡཿ དྭ་ཏུ་བཿ 
བན་དེ་བཞན་ ཀས་པ་ནམས་ དི་གཉིས་ བ་བདག ~= རུ པ་ཏེ་ །དེ་ 
>± | བཀུར་བསོར་བྲ་ བ་དང་ ། མུ་དཱད་དུ་བྱབ་ཞང་ ངེ པར་བྱབ་ -ཏེ་ ། ཀ་བ་འམ་རིགས་ཀྱཾ་བ 
' ། ཡུ་རུད་རུ་བཀྱེས་ ། མཆོད་པར་བྱ་ཧིསན་ ། ལེག་པར་ལུང་བ་དང་ ། ངན་སེདྱད་ མེདྷཧཱ་མཆ་བརྡ་པཱ་འྱ་སར་ཏེ་ ! 
འམ་ ། ན་གངས་ཆས་ཀྱ་ཕྲག་པ་བུམས་ ། ཡད་དག་པད ནས་པའེ་སུརྭསྭ་རྒྱས་ཀེ་ཐག་བྲས་གདོས་སྲུ་པ་དནུ་ལས་འད 
ས་པ་ལ་ཐེད་པ་དང་ ། གཀའ་ས་འབོན་བོ ཏུ་ཕ་དྐད་པ བྲས་པ་ ལེར ང་ག ེ ནྩ་ས་འད་འ་བ་མ་ མཆས་ས་། 































ྦ ལའ་ 







༽ ེ་སེདགགེགས་བབ་གཏིག་སུ་ལ་ཨ་ེས་ཏེ་གཉིགས ཨ་མ 

| །ཤའ་མངསྱ་ཧགྱ་ཁས་ར་ ་འྲ་བབ་ནས་པ་གསུལ་་དུགས ། སདད་དད་དདསྱ་ཧས་པ་གད་པ་དང་  ཡངབསནཏ་དད་ །་ཚ 

པ པོ དཱ ཊ ། སྐེས་པའི་རབས་དང་ ] ཤིནད་ཏྲུ་ཆས་བ་དང་ ། ཆེས་མད་དྲུ་བུད་པ་དང་ ། རེགས་པ་འྣཊོ་བ་དང་ ། ཆེས་ 

ྦ རག ༤ ༨ སེཤེས:3:སྷཐ ༩ ས་བྱ ་འཁོད་ཅུ་མེན་པའད་བྲུསཞ་་དབ་བད་བྱསཏེ་  གདནཁ་བསན་བཀ་གཉིས་ཀརྱ་བ་ བྲ་ཨ་ཨྭ་ 
ཀཤེ: ར་ 


ཆམ་བ་ཡད་དག སངསྦྱ་ཧསྲ་ནམས་སེ་ ། འད་ལས་བུང་བ་ནོ་ཆ་འྲ་ཕུལ་ནམ་པ 
། གུ་ཏུ་གཞད་པདང་ ་ ཿབཅན་པ་དང་ ། ལོ ོཟིས་ས་། ཞེའ་གསི་དུག ! དནེ་ལྟུན་འདད། 
༦ གི 





ཱུ -- དག་ལ་ལེ་ཏོག་དང་ ། ཕྲེཇ་བ་དང་ ། སྡེསོ་དང་ ༽ བུག་པ་དང་ ། ཧིམ༦ \ དེའོ ཱ 
ཨྲ་བོ་དང་ ། བཀུར་བས་དང་ ། སྩཅུ་དང་ ། མཆོད་ པན་གསམ་པ་ཏང་ ། ཤེས་རབ ཀྱ་ཕ་དོངན་ཏྲ་སེད་པ་ཀིདྨ་གེགས་བ་དྲ་བས་ཤིང་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕྲེངའགྟ་སོས།་ 
། „༨༢ སི ། སེལ་སྙན་དང་ལྷ་ཆོགས་ཀྱམ་རེམ་འག་ད་ ། བཀུའ་ལྟ་དང་ ། སུདཱད་དང་ ། ལའོ ༥༥ཅེས་ཡང་¦་།  ོ་ ཆེ 
ཞི་སབས་རས་རམས་ + །གཅོམ་ལྡན་ ་ནས་གཞན་ཁང་རགས་ཀ་བུ་འམ་རགས་ཀ་བུ་མེ་གང་ཤེམ 
 ར་གཞནུ་ཡདལ་ཁ་ཅ་ཐད་གཞན་ལ་ དྲ་ཟ་ཆེན་སྟོད་པ་ཏེས་ན་སེམས་༡༩་དྲ་པལ་བ་༽ ཧུ་ཧྱེ་དོགས ་ལ་མཆེས་པར་བྱར་འོ་ ེཁ་སེ་དྷོ་སགསདང་ ༣ ། 





ཁིཿ ༈ ཉན་ཐྲེས་ཀྱ་ས་དང་ ། ཟང་་ལ་དསྱ་ཧབ་ཀྲ་སའ་དགས་པང་མཆས་པན་བྱས་འེ་ ༈ དྲེ་ཅའྱ་སད་རཱ་ཞེ་ན་ } ཀད་ལར་ར་ ཁེ་བུ་འམར་ ་བུ་མ་ 
སེ ༠༦༢༥ ༤༨༨༩༨༢༤༤༢༤༤༥༥༢༠༨༨ །ཁཆ་ངོ ། །ག་ །འུནུ་པ་བཟོ་  ྡུ་བཞེནདུ་མོད་ལ་བི། - 
དས རར ། ན་བཟའ་དང ། གདུགས་དང་ །རྒྱཡ་མཆན་དང་ ། བ་དན་དར་ ། ས་ཀ་ས་རམེ་ཁྲམོར་བྱགིན་ ། ལྕིད ་ བེ 
ཞད་པ་ཀནི་འེགས་པ་ཐམས་ཅད་། ཞེ་བད་བཟད་པ་ཡ་ ། ༤ རྣར དཔྭ་ཏུ་སེལ་བའི་། །བཅམ་ལཱད་ ༥ ± ཐ་མག 

དང་ ། འཆར་བ་དད་ ཁྱུག་པ་ད་ ། ཀུཉཆུབ་པར་བརྒེན་པ་ཊ་ | དེ་ལ་ཡེ་ཏོག་དད་ ¡ ༼ _ ཤེ་བ་དད་ ། རྡེས་དང་ ག་ལ་ལང |. ཆས ༦ 


འའའ ཅིང་འ ] གུ་ཏུད་དང་ ༈ མཆོནུ་པར་བཅེག་ ༡༤༤༣ ལྦ ཤས འད་ར་ད་ལ་ཏེནགསདེ 


པོ་མ་རྟེན་ན་ |རྒྱས་པ་ལ་གནས་གེ 
ངོར ) ཱྱ་རསལ་སཉེནགུནོ་ཡ་ད £ ་ི °ྲ ༠༨ འེ 


༢༩་` 





། 
= 
༢ ˆ 
` 


་གེདཏུ་ཧིནན་བ་འདེ ་མཆེས་པབ་བརིག་ཏྟེན་བ། 


དཆེན་འེ མབྱབ་བསངས་ཏ།༽ ད་ནར་དུ་རནབ་ཆེ་ེ ཅན་པའི་ འི་ཨེནོ་ཏ ཏནམ་པ་འད་ ལྟརུ་དག་དང ལན ཉི ། ནཿ 
༈ མྱི་ལགས་པས་གཞེད་པའི་ ཐ་༧༥ལ ། ཤུད་མྱེན་ 


སན་འོད གུ་དེན་པེ པེ་ེ མེནེ་སྙནད་ན་མྱིམ ལགས་པ་དེ་ནོནོ་བུ་དན་ འགིག །མྩུ 
ཆེན་པེ་དེ་ག་ཏགས་ན་ ། ༈ མཁས་ད ེ་ཡང་ འབྱ་བ༢ རང་འ | རླུང་གིས མནརད པའི་ཡུས་ཁ་ཞེ་གུ་དེ་པོ་རི་ཆེན་པ་དེབ་ 
* † བད་ཀྲན་༢ ཚ་༨ ཞ་བར་འབུན་རོ་ ། འདུས ་བའི་བོས་ ༩་བ་ཏེཔེ་ པའ་ བྲས ཀྲ ནོར་བུ་རིན་ ་ཆི་ཆེན་ 

ནིང ་བན་བྱསེན་དོ་ ། ཆེ་གའི་དུས་ན་ནེ་ཤོན་ད་རིན་པེ་རེ་ཆེན་པདེ་གེག 





ཏགས་ན་ 


འའ 


གརཾུ་ བགའ འི་ཧེགས་དེ་བརོལ་བན་བྱཧན་དོ་ 


༈ ྲང་བའི་བུསནཞནག་ཡ་ པེ 


༡།་ོན་སུ་དེྷ་ྫུ་མརེན་བ་་དག་ཨདྱི་བེགས་གར་ཏུ་དག་དའི་ལ གམ་དེ་ཡད་གཅ་དྲ་སྲ་དོ་ དྲོ་ཧ་ཅད་ཡང་ བ་པ འོ ། ནེན ༣༢༢ 
ལྭ་སགས་ས་གཞུག་པ་གཞན་དགྱཤ་ཆུ་བའྲ་སཾ་འྱུན་འི་། །བཅམ་ལྡད་འདས་ལྕེསུ་འས་ ། ༡༡༠༥ རར 
ྐ ^ ༢ ༣ བཅོམ་ལཱན་འདས་ ནན་བཱ་ ཏིན་ཕེ་ཆེཆེན་པོ་དེནོ་ཡེན་ཏན་ཧྷ་ནལ་པ་ 
ཁ་ཁ །ཕིག་གི་ནདདམ་ ། ྣ་བའི་ནན་དམ་ ། སྣའེ་ཞད་དམ་ ། ལྕེའ་དན་ཏམ་ ། རྐག་མཀིནན་ནམ་ ། ཡུསཀེདདཞིཤུ་ ནོ་བུདན་བྲ་རེ་མི 
།༣མ་ | ནད་དཔེ་འཁཛེ | ༼ ༽རྒག་གནན་དམ་ །རྣ་བཡེ་ནད་དམ་ ། ས།ེནད་དམ་ ། ཕེའི ༽ནན་རས་ ། ལོ  སུས་ཀེཞན་དེ 
ཙལན་འདསདོན་ུན་པ་ེ་ཆནཔ་ད་་ ཡན་ཏན་སྡེ་རམ་པ་འདི་ལྟབུ་དག་དང་ཡུད་ལྡན་ཏེ་ ནོན་ ' ུ་དྷན་པ་རེ་ ན་པོ་དྲི་རབ་ཆེག་བཅན་གེ་ནང་། 
ད་ཡན་འ ༢༨༨༤ ཟ་གཅིག་པར་འ་གད་རོ་ ། ཅིཏེདད་བེདཔོར་ - གེས ར་པ་འ ༡དད་༢ 





ལུ པེ་དེ་གྒོས་སེན་པས་དྲ་ཀས་ཏེ་ཆབྱཀ་ནང ླེབཞེན་ཉེདདུ་འ.་ ཐེ ཁི ཧེར 
ཏུ ། ཏན་བ པའ ་ 


= 


ཆགཀི་ནུད་དུ་ཡ་ལར་ན་ ། ཆབ་ད་དད་དེ། ིྒི ཞན་ཏ་དཱ་ཱསན་དེ 1 གས་ཏེ་ཤཔབུ་དན་པོ་འེ་རེན 


ཆུ 1 
་ད «༢ = ཞེན་ཤོདེ་དཾ ༽དགན་ > ད་དག་དནད་པ། ས་བ།ཞནད་དྭྲབ་པ་གྭ་ཆལ། ས་ནན་པདན་པ་ཆེཿ ལྭ 
ཧུ ི་ཀ་༽  །ད་དའ་ཤེལ་གཤདའ་དཔུའ་ ། ཁེ ཉྷ་ 
པཾ སག ཟེ + རོ ངཿ ཅན ་ ༢༣7 ཌྷ 
མོ ཌཾ ༢ > ཆལ ¿ - 7 * = 


2 རར 


ཱ ད་ཀྷན་ཛཱས་ ༢ | ༽རྡི་གནས་མསང་འཕོ་ འའཕ་བྲགང པ་འམ་ 
ཡུ ཏ ག་ལ ཀ; |  །བཅོ་ལན་ - འདས་ནན་བུ་རེན་པ་ཆཆེན་པ་དེ་སྣེད་ལ་ལ་ཞེག་གནང་དུ་ ⁄ླི 
ང། ཱུ ག་ལས སྐེས ༈ གཞན་གང མ་ལ་བ །གཅོམ་ལྡན་འདམ་དེ་གཞེན་ཏུ་གས་གག ཊལ་ ཡད 





ˆ ཁྱུཆ་དགུན་ལུ། ལའ ་ །རྱེལ་འགལ་ ༈གས་ གུ ཐག་པ བམས་ཅན་ཀད་ལ་མ ངསགནཀྱུད་ཏེ་ ] ། 
 ཞེས་བྱས་བ་ནེ་ཤེ པ་ལེ་ } ནས་པ་ཕུམས་ཅ་སེདད་ ་*འེ་ཡེ་གེས་ཀ་ཆག་བླ་དགས་ས་། | གེ 
བརྡེ ཐ་བ ༽ ཤེས་བྱབ་་ཀ། ས་ནས་ཉམས ༈ དེ་བཞེན་གེགས་ པཞི་སྣ་གཏང་ཏེ་དག་༡ འཤེས་རབ་་པ་འབོག་ནུ་གཞན་པའི་གསོད་ ཡོ ངཿ 


༢ ཝཿ 
བྲས 
ལི 


གོམ་མ =° 

















= 


ཚ༥༦༤ཝ་ མ་ཏེ གསམ་གུནགེ་་་ན་ཁུལེན་ལིལ་ཏནནཚནཨུམཇས་ལེ་ ། 
རོ ལ་ལམ །བཅར རའོ ཏ་སནན་པ་འ་ཡེད་ཏན་ལྕ་ཆེ་ཧད་ཅག ་བརྡེད་པར་བྱསས་ཏི་ པི 
ལུ གདུང་དེ་དག་ཀ བ་ྐགོ་ྲགསསིསས་ཡོདུ་དཔའོསད་ད་ ༈ བཅོས་ལྡན་བདས་བཟདོ་པའེ་པ་རལར་ ཆུ་སནོང་པ་འ་ཡེན་ཏན་ལྟ་ཟེ 
ཆོད་ས་མར ཁ་ ། དེབཞོན་གཤེགས་པ་བེ་ཆུ་གཞང་ཏེ་དག་ཀུངབྲབདོ་ས་པེཔ་འཕད་ཅུ་བཞེར་ ་བའྲི་གཏོད་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རུལ 
ཁེ ནྱ རསའེ་ ཏན་ན་ཚན་ཡ་མ་ཆེས་ས། ། ཏེ་བཞིན་གཤེ། གས་པ 
ད་ཅག་བ་རྔད་པ་ད་ བའེ་པ་ 
= ཤེ གོ་འ ཤི 
རེ མཅོས་ཞུན་གཏས་སོ་བ་ཉ་ེམེ ཀྱ་མེན་ཏན་ལྟ་༩་སཱེད་° 


༢ 
- 3 























ཟ་། ༼ ༢ 









ལགསང་ལྦ་ལ་ 
དེ་བཞིན་ཨ་ཤེགས་བའེ་གུ་གཏང ཅུད་མཐའ་སས་འཏས་པ་ 


དང ཤེན་སེང་པ ལའ ཟ་ལ ཐེ 


- རའ ་ོ དེ་ེ་ཡེན་ཏན་ལྟཡིསེད་ཆ བརྗད་པར་བྱསེ་སེ་ ] དོད་བརེད་ --བ་སྙེད་པ 
རེ ཧི གས་ཀ ་་ཀོར་བཏད་་ ། པོ ་ལཞད་སེད་པ་ 0 ་མན་ ཏན་ལྟ་ཅེ་ ཆོ ད་པར་ བྱ་བ་ཧྭེ་ , 
ནགཤེགས་པའ་གྲུ་གདུང་དེ་དགཀྱང་དང་བཞིན་སྟང་པ་ཏད་ཀྱ་ལྡད་དེ། | བཅོས་ལྡན་བཏལ་རོས་ཐམས་ཙད་ ་བ་ཏོ་ཀ་ 'སན་ཏན་ལྟ་ = རྨི 
ཞ་ཛན་ཆ་མས་ས་ ། ནེ་བེན་ ཀ་་ག་སི་སུགཟང་ནདོག་འུང་རོས་བཟས་ཅད་གེང་པ་ཏོ་ེ་ས་ | གཅོམ་ལྡན་འདུས་དད་ག་མམན་ཏེད་ 
| དང་གེ་ཚན་ཏེད་སེང་པ་ཉེད་ཀ ན་རད་མ་མཆས་ལོ ] དེ་ བཞན་གཤེགས་དའ་ལྲྭ་ གཏུང་འེ་དག་ཀྱང་་ ཡིའི ཅ༨ཿ༨༨ོ༣ྭ 
















 མཐལ་ཁུག་འདས་པ་སེང་པ་ཞེདྲ་ཀ་ ན་ཏ མ་མརེས་མེ་ ། 


༢༧༡ 
























= 


ངོ 


- ཐབ ར་མས པ་ཁམ་ ། ཁ་མ་བདག་གི་ ¡ :5 
འེ གི ་གས་འིགས་བའ་ ངོ པགདར་བྐྱ་བག་དག 


པས་ཏ བྱཟུད་ཞེང་བཅངས་པ་དང་ བ་པར་བྱཉས་པ་དན་ ། 
བ { གཤོག་ལ་གགོགས། ཀླལ་བ 
རྗི ར་ར་ ། སཱན་གའེ་བ བཡེནརུ་ཡནན་པ་ཡངས་མུར་ མི ། ཤཱ 
ཅུར ། ཆི་ནང་ཨེངོ་བཏོན་ཡབོས་སྐུ་ཐགོས་བན་འབུར་རོ་ ། ཧོ་བ་ཏེན་ནང་པ་ཉིན་ ཡངས་སུ་ཐགས་པར་འྱྱར་རོ་ ། 
གས་པ རོ་ ། བནུས་སས་སུད་པ་ཉིད་ཡངོས་སྲུ་རེགོས་པར་འབུར་རོ་ ། འནུས་མ་བས་སང་པ་ཏེན་ཡུངས་སུ་ ཡཐུབ་ཁ་ 
'ྭ མ་དུད་ཐ་སྦ་སེད་བ་གང་པ་འདེ་ མེངས་སྐུ་ཐགས་པར་གྱར་རོ་ ། དཾན་བྱ་པེད་པ་སྭང་ པ་ཏན་ངས་སྭུ སྭ་སཱ་ཛྲི། ར་པ ་འགྱུར་རཾ་ \ ནད་གཞན་སྭང་བ་” 
མསཅ་་ལེངོ་ས་ཏན་ཞོས་སྲུ་འགས་པར་འགུར་རོ་ རྭ ནར་གི་མཚན་ནོནེ་སྙེད་པ་ཏིཏ་ཡེངས་སྐུ་ཐེགས་པར་འྱ་གུར་རོ ! ཧ་སྩྱགས་པ་སྟད་པ་ཉེད་ཡེངསཿ ་སྫགས་པ་ 









ྭ་སྐུ་མེགས་པད་འྱྱའ་འེ་ ། དེ་བོ་ཌིད་ལེཿ =÷ སོ འདད 
རྒྱར་འོ་ ། ཨང་དག་པར་གརོ་བ་བཞ་ ཤི་ཡཛོས་མུརེགིས་པར་འྱུར་ ། ༨ བུང 


།སྔགས་པར་འུར་རོ་ །རྩར་རུ་ ་ཨ་ལག་གན་མབོས་ུའགས་པར་བྱད་ 
འར ་ྱ་རོ་ ། སམ་ན ོ་ 


་པན་འྱགུན་ 


་མནེད་པན་འྒྱཆུར་ ། དེ་ད 
༄༅་མས་ཆད་དད ཐངས་ས་མཆས་ ༈་པ་དགན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ 


.] འོས་གིདོན་པ་ ༢ ཆན ༼ གཡགས་ྱ་སུ་དད་ { ཡེ ༈ེཤེསྱ་ཀྭ་སུན་མཐོང་པད་འཆལ་ ༼ ཞད་མཆེན་པར་འཚལ་བ 
གྱུས་ ] བཅད་ཕུར་བྱལི་ ། གག་པར་བྱས་། ུན་དུབ་པན་བྱས་ ། མཆོད་པར་བྱས་ ། གཞན་ཁླ་ཧད་ ༧རེན་མད་དག་པན་སྙནད་པར 
ཟང ཀ་མིག འདག་ཉེནྱ་བེ་ཁམ་སྲ་གངས་དུང་ཚད་མ་ལྲརས་པ་བེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག 
འོགས ལུ་ཁམ་རེགས་ཀྱ་བུ་པ་ཤས་འབྲ་ཀེ་ ་པ་འཡད་ཆུ་ཤནད་པ་ལྭ་སེད་པ་དེས་འོས་ཏན་དུ་སངས་ཆས 
ཐསྭ་ཀྲ་ལེ་དེབཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཝགས་པའ་སད་སྤྱ་ཧས་དེདག་མཐེད་པར་ཁཚལ་བས་ཤེས 
། གུན་རུབ་པན་གྲབ་ ། མཆོད་པར་བྱལ་ ] གཞན་ལྲ་ས་ཆར་ཡང་པན་གསནད་པ་ད་བྱར་ ། རོས་ཉན་རུལ་བཞད་ད 'ཡད་“ཡདོ་ཡ་བྱག་འོ་ 


༤ 





ངེ 
£ ༢ ༤ ༅ 


༢ ` ༡ | གཉིས་གང་ཞེ་ན ཀག ཡུརོས་ཤོད་དང་ ༨ | འཏུ་ས་མ་ཐས་ཆསྐ་ནམས་སེ་ཆོས་ཉནད་ ¦ བཅོས་ ཞདགམཔ་བའས་ཚུསརོ་ས་ནུ་སཿ 


ལོ | ཧནད་སྟེད་པ་ཉནྲ་ཀུ་ཝེ་ཤེས་དད་ ། སྟེད་ལ་ཏེདེ་སྟད་བ་ཉེཉེ་ཀྱ་ཨེ་གེས་ནང་ ། 
༄འ༅ས་ན : | མེ་ཤེམ་དད་ | འཧཱས་མ©ས་དྭ ་པཿཉནདེ་ཀྱ ཌ་ཝེཀེ་ས་ད་ད | མཐཁ་ཡས་འདས་བསྟང་པ་ཉདྱེ་ཀུ་ཨེ་ཤེས་དད་ ། ཐའ ླ 
= ཤེ གྱི་ལ་བ་ཤས་ད། (| ནད་གཞན་སྟེད་པ་ཤྭདྲེ་ཀེ་ཡེགས ད་ ཀྐ ་ས་ཅན་གོ་ས་་་ེཤས་དང་ ། པགགེ་ཡིན།འ ༦༤ !ཾ 
> ཆེཿ ༢༢ /¥' འཁཀ།ས་དང་ ༢༥༣༠༠༢༨༥༩ རས གསོ བླག་ཨས་བི ས་ ་ཡེ་ཤེས་ད་་། དྷེ 


(ལས་དན 


རེ་འ = ཛོ 





་ ཤི = ཛཾ ཅིང 
ྙ - ®: ལེ པབ ༠༽ 
ཐྐམ་ཏ ། ཀསེས་པ་ཡས་ཆེས་པ་དད་ ། ཀྲགིས་པ་ས་མཆེས་པ་ལེ་ ། ནེཆོས་པསས་བནྲ་ལེ་ཏིར 


ཆས་ནམས་ཀ་ཆས་ཏད་ཆེས་བཅའ་། པོ་བ གསིས་གཀའ་ལྲས སུ་ལན་པ་ ། 
༡་གང་ཙ་ཧེན་ངེག་བུང་བ་དེ་ད ༢༢༢༨ ༤ཚོང་ ༦ 


 བརོས་པ་ཡད ༧ 


ལསས་ཀུ། ཀདྲ་ག་ 
ཅདྱ་ཐཱ་ནྭ་ཡེད་པ་ཡང་དག་པན་རགས་པ་བད་ ནུབ་ཏུ་སའེན་པད་རག ༣ །] ད་རན་ཧད་པ་ 
ལའོ བཿ དག་པར་སྡགས་པའེ་སྐད་སྤྱ་ཧས་གད་ཅ་ཧྭེད་ཏེག་བཞུགས་ཤད་འཆོ་ ན"ཀོ་སྙད་བ་དད་ ། ཉ་པ ག་གྱ 


གས་བཟའ་བད་རུ་ ་པརྡ་སེགས་པན་སདསྨ་ཧམ་སེ་ | ཁེཏས་པ་ཤེདྭསི་ནེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡད་དག 
ཏ་པའིནི་གཞིནགགས་པ་དྲལ་གཅིམ གསར ་པན་རྡགས་པའེ་ ་པའ་སདྭསྦྱ་ཧྭས་ནསུས་ཀྱེ་ཏན་ཐེར ཊ་གར་ཅེ་སཱད་རེག་འླབང་བ་དད་ ། ལྟརབྱངབཙ 


་ཐེས་གདུ་ཅེ་སྭེད་ཐག་ ཡད་ ཡོདོ་པདེ་དག་གས་ཀང་ཤེས་དཔེ དཔ ཁེ་པ ལལད་།ུ་པེནད་ པ་འད་ཏད་ལ་བཏེནད་ཉེ་ ། ར་གས 


ཀཾ  བལ་ ༈ འབྲེབ་བཾ་ ¡ གེབ་པར་འུར་དོ་ ། ཕྱན་ཤེད་བའི་ྲལས་བུ་གྲེབ་བ་ ། འབྲེབ་ཏ་ ། ཐེག 





ཐེ རེ །ཞདས་འཆི་འྭསྱ་ཁི་དང་སརསྦྱ་གས་གདང་ཉེདྲ་བུང་པ་དང་ \ མ་འེདས་༢༥ དསྦའནད་ས་སྦྱ་སྐས་གླང་གླེ ཁིག་འབྱུར་པ་ནད་ །ད 


ཾ 
རར འགགས ཁད་ཤེས་དྭད ༡ ཤ་རོལ་ད་ཅུ་ཕུནྡད་ཡ། ཐ།དེ་ཏོར་ས་པེ་ ཏེ་ ངས་་ ཛཿ 
རརར བརྙུན་ད་ ཏེ་ | ད་དཀཨཝང་མཚཊ་ར་ཡེན་པའི་རུལ་དང་  ༢ྱཾགས་པ་མེད་པའི་རུལ་དད་ ། ཅི 
ཊ་ ། ཀུནནས་ར སྭ་བྲ་པེད་པའྲེང་ལ་ད་ །རྣམ་པན་བང་བརྒྱད་པའ་ འུ་ལ་དད་ | མོ་བ་འྭྲ་བ་བྱ་ཧཾཏ་པའི ཡེ་ཆུ་ལ་དད་ } ལེན་ལེན་པའྱསཏད་ ཧྱ 
ཊི ལྟན་ བྱ་སེད པྲིནུཔ་དད་ ངུ མུད་ཀླ་མེད་པཡེ་ཞུས་དད་ | སཱན་བསྱེད་པརའེ་ཆུ་ལ་གྱེས་༢ཏན། སུ ༽ཏེ་ }དེ་མད་འདྡག་ཏེནེ 


༩ ང་ 

| དཾ ཤེ ཤྲུ ཀ་ཀ ཊུ རྩེལ རདུ་རེད་ ཾ -བ་དེ་དེད་དྭ་སེེ་པ་མ་ཡིན་ | ཕའཁད་ཏུ་ལེདད་པ་ལ་ཡིནེ་ཏེ །` ཤིས་རབྭ་ཀུ་པ་ནོ་ཡད་ཏུ ་ །ན་ཆུ་ཊིཿ ྭ ངེ 
ག་པ ༠༡༨ ༨ ༨ | མཏན་པ་ཡེད་ ། ོ་མཉུམ་པ་པ་ཡ་ ༈ ཨརུནམ་མ་ཁེན་ ཆང ] འདེག་ཏེནལས་འནས་ལམ་ཡན་ །ལ 
„ ་ ( ཅོས 


ཁ་བ ས་ལས ཟཐ་ 2ར་ 2235 22 ༥ཉེ་ཀར་སྦྲབ་པ 





(ཀླ་འབ་ཤོད་དམོས་སོ་ ས་གནས 
 སྣར་དམཁས་པ་ཡ་ _ །ར་རྲ་ས་ཟཾས་ ། ལེར་རབྲ་གས་པ་མ་མཆས་ར་ ། ཉས་སུ་དམགས ༡༣༤༤ ༨ 


༩ ཆ༡ པྲ །ྭ སྔུརད་མགས་པ་ལ་མཆས་མ་ † རཱོར་ང་ཡ་ཞན་པ་སཌ་ ` ཆང་ལརོ་ ༈ རོད་དྲ་མགས་པ་མ་མཆས་སོ་ རྭ རག་དུ་དམགས་པ་ཆ་ མཆས་སེ་ ༈ ཆོས་གུ་རསྐོགས་པ་མ་མཆས་མོ་། ཕོཀ་ཚོ :.་ - ཆེ 
བཟ ཐའ་ཟཛསས་ སི འ་རྣམ་ང དེ པར་དམེགས་པ་ལ་ར་ཆས་ང་ ། སྣའ་ནེམ་བར་ཤེས་པའ་བཧོགས་ག་མ་མཆས་སོ་ ༈ ཏྣེ་ཁེ་རྷམ་པར་ཤེཿ ༡རར་དམོགས་ང་མམཆས་སོ་ སའ ཞས་དེ པོ ༣ 


།ཞུག་གིའདུས་ཏེརེག་པའ་ཏྲ་པགས་པ་ལ་མཆེས་ས་ །སཁའ་འུ་མ་ཏེ་རེཀ་པའ་ངམ་གས་བ་མ་མཆམ་པོ་  ཊ་་ཏརག་འགང་ཡགས་ལས་མཆས་ས་།ཞེ ¿ 


ཡེ་ལོ ཀས་ཀུང་ཏཁག་པགས་༧༦༧པ་ ] ཡད་ཀཿཏས་ཏ་རེག་པན་༨གགས་པ་ལ༡་ལ་ཆས་ཡོ་ ] སྱག་ག་འདར།) རིཀ་ལ་ལག་ུང་ ཁའ་ཆེར་ཁད་དབེཞེ ྲ ཐོ ཟིལ ལགངཁན་ 
'[སྣ་ཞ་འདས་ཏེ་འེག་པ་ཡས་བྲུང་བའོ་ཚོར་ཀར་དྲ་བིགས་རམ་མ་མཆེས་སྲོལ་ཞོ་འནས་ཉི་ལག་པ་༄ག་བུང་བའ་ ཚད་པར་དྲཔ་གས་རཊ་པ་སའ་ས་ས།་ ! ལས་ཀ འ་ལེའ་ 





. ན་བ་དྲ་པགས་ས་མ་པརས་ལ་་ ཤམ་འེརམས་ས་ དམྲ༢།༩ང༩* *་ཆངས་པོ་ 7 མུའའ་ཡས་ཨུ་ ༥སགས་པ་མ་པརའ་ས་། ཝ་ཀལཿ = 


ནེ ་ཁ་ཁམར་ཁ་ལེགསསལཆས་་ ན་པར ཁ་ཁ སལུདྲམགས་ད་མ་མཆས་ཀོང་། །ས་རག་པར་དྭམྐུགས་པ་མ་ཆཆས་སེ་ ། འ་ཁེའ་ད་མགས་པཆཁ་ལིས་ལོ་ ། 
ནཿ ༈ སྩ་མརེད་ ཀྲུག་ུ་དཔྱདས་པ་མ་ ;འཆེས་ཤོ་ ༈ རྡེབ་པར་ར ལུགས་པ་མ་ལཇེས་སོ་ །ངན་ཁདདྱ་སིགས་པ་པ་ས་ཅས་སོ་ ། ཧྡེད་བཏང་ཀྱེག 


མཆས་ས ¦ ¦ ན་ཤའེ་དམུགས་་མ་མཆས་མོ་། ན་ཁའ་ལ་འའོ་ཏ་སྐནད་པད་དགགས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། རཱལ་ཁརས་”་པརའ 
ངོ སྲག ོས་ས་ེ ཿ ལས་གསལ ཡར་དནལ་བ་མཁཆས་ ¦ 


ཏུ་དཆགས་པ་མ་མཆས་མ་ སེ་ { རཞང་སེང་ལ་ཏདེན་ 










རང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང ག་ནི་བ གམས་ཀནཆོགསཁེལདསའགའ་ེམཏ་དརགཉས །གཏན་ིས་ །ས་རནལརགྲགསཏ 
། སས་ཆྱེའ་འམ་རིགས་ཀི་དམ་ལ་ལས་ཤེས་དབ་་་་ཏ་ེན་པ་མགསཁས་དུ་འགེས་ཏེ་གཤན་ལམཔད་ན་ ] དཾ་གཏོ་ཐ 


རེ་ཧོ་་ ། = 






ཚབ ཊ = ༥ ་འ ཡཿ ༢ 
×= 5 'ཡུང་གེམ་རིག་ །ཀེའཤི་ཀ་ད་ཇོ་ཧམ་དུ་སམས་ །ེགས་ ཡེ 
ངོ ` རྱུཀ་བདང་ ] ཧྱེ་མ་དང་ ¡ རང་འཟའ་ནྲང་ ༈ གྒདགས་རྔང་ ། རྒལ་མཚའ་དང། ༽་དན་དང་ ། །སལ་ཧན་ས་ཚོག་ས་ཀྲ་མ་རེབ་ བ་གེར་ཀལ་ ཧེ དཞུད་ག་ཧས་ 
རྭ ཨཱཿས་ཧང་ག་འདྲུ་ ཙ*ཿ་ཞོག་གྷཞད་ལ གནེད་ཏ 


/དཧའ་ འཤེར་ཤས་བ་ དང་ ! རགསཀྐ་ཊ་འམ་རགས་ཀྲུ་བ་མོ་ལ་ལག་ 

ཅེ །ཟུག་པ་ངང་ །ེ་མ་ངང་ ། རྣ་བཞའ་དང་ }གདགཔ་དང་། ། རྒལ་ཆཚན་ང་ང་ ། བ་དད་དྲང་ ། | སཡ་ཧྭན་སྣ་ཚོནས་ཀྱོམ་ ། ། རོམེ་ 

ཡན ། འྒར་བུན་གཱས་གསལད་པ་ ༈ འརཾ་ཡ་ལྡན་མ་ ་ཡན་ག་གས་ར་ཌྐོས་ལྡན་འད ལཀས་གསངས་པའ་ངོན་འཚལད ། ཛ་ལཡགེས་ཀྲི་ 
༩་དང་ ཧུག་པ་ངང་ཁ་མ་ངང་ ༢ ན་ཕྲགའ་དུང !གདུག་ས་ད་་ †\ བརྙངཏ་མཚཤ་རང་ † ] བ་དན་རྲད་ 


། སཾ ོགས་ལ་ཚེ་འ ཟས ཆེ => ོྦ 
ཟེ ' ༥ ལུས་ངེ་བནེན་༡ £] - 2༤༤༣ ནིང ༈ འེ་ནེ་ད་བས་བསྐད་དམས་ཆེར་འཕེལ་མོ། ལ་ན་ག བའ་འཧྲིསེ་ དཀུནཧོནེ་བསེས་ ། ༦༦ ཡང མ་འ 


།བཅོམ་ལྡན འན་ཁར་བཞནེ་གཤེགས་པ་རྲས་སམ་པ་ཡང་དག་འ 


༧༢༣ ÷~ 


༈ ྲོར་ཝྭསའེཏངངའཆིནད་ལ་མཏམ་ཁར་འཞག་ནས་ཇྲོར་ཀ་བུ་ཁི་ཞ་འཤོག་ཧ་ ། སམས་ཆན་ག་དངེ 


¡ ་ད་བཞེ་གཤགས་པའི་རར་བཡལ་རྱེས་འཇུལ་བའི་སེམས་ཅན་སཆིག་པ་དམས་ོ་སནཏ་བག་ནེ་ར 


= ཅང 












ཡུ ་ 
ྡ་། བསྐ་ོར་ཧ 0 
ད་ལ་འགེས་ལྲི་བུ་འ་མནྐཉས་ཏློདུ་མེ་གྲོར་ 


བླེ ་ཱ 






པལ ལ་ལ་ ༅་ ས་ ༢ ཇ་ལ་ ༣་་་:/"" བ་་" 






¬ ༤༣ | ༄- ་༽ེ པ་ ¿ˆ ༧ པྲ ༧ སཱུ པ་ ཧཾ 
ཁར ༥༥༠སས་ས་ ། ཀཱ ཀཀ བ་ཤུང་ཏེན་ ཚ་བཞནེ་གཤིགས།པ༡ཕ་ཁ་དར་པངང།་ཀའ་ ཧ་ཀྲད་ཙམ་ལ་མཆོན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀ ས་ལ འི ལ་ཐམས་ཅད 


ེེ ༣་སྐཔད་འ་ དར་ པར་འགྱུར་ནོ་། །བཅོམ་ལུན་འཇས་ཏམས་བཀང་ཆ ༡ + † ཐཀཿ3` 2 ལ་རེ ཕེ ང་རི་བཞན་ཏེ་ །ཀ་བུ་འྲམ་དི། མ ར་ སཱ "རྨ 
` ! ཀའུ་ཤེ་ཀའ་གེས་ཀ 
པེ པོར་འ ] འགག་པ་དང་ །  ཡེམ་དང་ ། ད་བབའ་ངང་ ། གངགཿ ང་རལ་མཆན་དང་ ། བ་དན་དང  ས་ན་སཱལོག་མངསའཇདོ་ཏས་ 1 རྟ་ལ ། སུད དདུ་གུས་ 
ཛང ལ་ཁོ་ཕརཏུ་འད་བའ་བེས་ཏེ་ ། །ཆོས །ཆས་ཏྱི་འགའ་བས་གཞན་དེ་ན་ནས་ཀ་བུ་འམ་ནགམ་ཀྲི་དམ་ཏ་འེ་འས་ ལ་མཛཉྷའསལ་བན་གྱིགང་ཞོ་། ༨ ༤ 

ཅར གཞན་ཤྲི་དང་དུ་སང་ས་ ༈ ལ་ཤ ཆང་བསནང་པ་དང་ ། འརཱཾད་ ་ཌིང་གཀོལ་བ་ང་ ! [ རྣམ་པར་ཕྭ་སེ་གསལ་ སསད ནགེས་ཀ་བུ་རྨམ་དཐ 
༽དེཞ་གོད་པ་ ཡེ་བར་བསམ་མོ་ །བ་མ་འགྒནན། ༽འ ས་པ་ཚངས་ བ་མནངས་པར་གྲང་པ་ལ་ཡས་ཨད་ཟིན་ མ་མོ། ། 

༤༽ བར ་ ` ༡ ‹ 

༧ :༡ཆ༧ཇུར་ མང ནང་ང ན་གཞད་ཞེས་ཧ་བྱ་མེངུ་༡ེ ། ཤེསའཐུ་གསརོཁད་ ༥༤ _ ༼ད་པ་3 ་ྷ ཉོན པ་གོནེད་བྟཏདྱ་ཧང་ཤེསུ་ 
ཧནད་པ་འད་ཤད་ཁ་བྱསའར་པར་ ས་པ་ངང་ ། མ་ཧོནད་པ་པང་ ༈ དཾ་ལྟད་དྱུར་བ རྣ་གཤགས་ད རེ་བ་བ པར་ཛཱཾ ས་ འ་སངས་ ས་རྣམ >± 
4... ོ = 






















༨ རི 






ཀས བཟར) གཏགས་དང ' ཆམམཛནཞང་[ས་ད་ད་ 


ཊ་ཀརྱ་ཧཱ་ཁའདད་པ་དྲ་ ༡༧ { སཆོད་ རནྲ་བ་ཁན་འདོད་༢༣་སྔ་ཤེས་འབ་ཀ་འོལེད་ཏུ་ཧིནད་པ་འོད་ངེས་ཉེ་ ། ༣ 
་ ད་ས འི པས ལ་བར 


རྱས་མས་ ། ཞི་གམ་ཧེ་གང་ནེག་ལ་བཤག་གིས་དབྲེསེདང་ ༈ བཀུར་གངདད་ ། ! ཕུ་ཏྲན་དང་་ ། 


'།གཀང་སོ་༩ད་ ¦ ཧ་དཱརྟ་ད་ ། ཁྱི འཚི ཀྭ 9 ་ ལོ 


ཡུ ག་བ གས ༢ ༢༠༧༢ བའ ས་དུང་དང་ཀ མཆོད་བརྲ་ཧས་ཤོངོ་ ) རྣམ་པར་སཱེངན་ ལས་རབ 
ཀུ ་སྐ་ོགས་ི་སཞའི་གཞས་དོས་ོོགརིོ་མད། གས་ག 





3༩ +. ཟས  མ་ 
བ ༢ ར་ < འའ -=་ འབ པ ཛམ པ པས 


ཐའ ] །གས། བ་ཀ ས་ཧུང་དྲ་བུ་བ་ད་ཊ ] ཁ་ཆོད་དད་ཧ་ཐ་ལྟ་འེ་རུས་ ] ཉ་ཐསྲ་འིག་པ་པའི་དགས།་ཀོས་ཀམ་དགེས་དུ་མོ་ཏོད ངེ 
སཏྒུས་ནཝ་ཉ་པ ན་། ཕྲེང་བ་དང་ །སཱོས་དང་ [བྱུག་པ་དང ། ཡེ་མ་དང་ } ན་བཀྲའ་རྔང་ ། གནགས་དང་ ¡རྣལ་མཚན་རྡན': ! དྭ་ར་ན་ངང་ ། 


ཧཀྲ་ཤར་ཡན་ ། ཤེས་བགྱཀི་བ་འན་ཏུ་ཡནད་པ་ ཁས་ཤུད་པ་ན ུ་སེམས་དཔའ་ནེལས་ཀཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་སོ་ ། རར་ཆུབསེ་སས་དཔ༽་ལཁྲུ ཱ ༄༅།་ 
ག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་འཛྲ་མོགམ་ལཊ༽ སངས་ནགྲ་འད་༡ཧ ། ེའུཤ་ཀ ༥༥༡༡ པ་པ རར ས༢༤༥༡༦༤༧༠༤ | 


ཊ་ས་པ་ཞད་ཉད་ལ་མ་ཏོག་ངང་ །འུང་འཾ་དི་ འོ སམ་དང་ ། བུག་པ་དང་ ། ཚེ་མ་དང་ །ན་དཀྲབ་དང་) གཏུགས་དང་། རྒྱས་མཚ་ནདང་ | བདན་ཏང་ | 
ལོ ཆུ་བོ ] ཤི་ཡན བང་ ། དེ་ལྟན་དེ་ཁ་སྐུལ་ ཿི་དགས་གིསཟའགས་བམ པོ ༼|་སན་པ་ཡད་དག་བརྡ་ནི ི 


དོ ། མཐ་བསྡ་ཚགསཁར ཁ་འ ༩༩༤༩ ༠༨༡ 2 མཛ ཆོ ཚེ 
ཆི ཚེ ཏྐས་ཀ་ཐག 












ལས་གསལ གཡི ོ 

ད་པ་ད ལ་རས གྲ་བཤེ་པ་བྲ་པ་འབ་པར་ ༣ 
ཏུ་མཛན་བར་ལགེས་པར་སབསྤཆས་པ་དང་། 
བ ཆེར་བ ་ལ་རེ་ད་གདང་ན་ ! དདེ་ལྟ་༠༩། དཱན་བ་ཊེ་བན་གཞག་པ་ བཤ་དང་ ས་པ 


- ༢2" ༼ . 
ཡམ་ཡན་ལག་བརད་པ་དང་ ། འབ་གས།བའི་འདེཿ དན་བ་སྐབ་དང་ / ཏོང སོང་པ ཅི 
ཏད་དང་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཉོད་ངང་ ༈ དེན་དམ་པ་སེང་པ་ཉད་དང་ ། ༈ ༣ོ༽རྡས་༢ས་༣ཉང་པ་འདེ་དང་ ། འགུས་མ་ ཤས་སྙན་པ་ཏདེ་དང་ ། མབབ་ཀམ་ འདས་པ་སེད་པ་འདེ་ 


། རཔ་འཞན་སེང་པཤད་དང་ 1 ཆ་ས མས་ཉད་པ ཧྭང་ལ་ཏདེ་དང་ ། ༢༨་ག་མཚན་ཏད་སང་བཏད་ནང་ ༈ མྱ་དཔྱགསྲ་ད་སོཊ་པ་ཌ ཏོནེ་དང་ ། ས་ོ་ག་པསོརབ དུ །བ་ོ། ` སོ་པོ་མེ 
།རྣམ་པར་བྲདད་པ་རྒརད་དང་ ། མའནད་ཀས་གཞས་ པའི་ གས་པར འརྟག་ང་ད་ག་དད་ ། དེ་བདེན་གཤེགས་ལའ་གེདེས་དུ་དད་ [ རྱ་འཇྔགེས་པ་བཞེ་དང་ ༈ སྐོར རེ ན་༤༡ 


! ཞད་དག་ན་ཞག་བྱ་ཡེད་པའི་ཆེས་ཏེ་ ། དེ་དག་ནིའ་ཤེས་དབྱ་ཀ་པ་རེ་ལེད་ཏུ་བཟེད་པ་ལསྨ་ར་ཆེར་པསྟན་་ ཏྟ' ! རེ་ད་གྭ། ལ་བྱསབ༥༩༤་ དགེསྐ་ཀློད་ལམ་འིག 
ལ་ ེ པཔ ཾ ཨཿ 


ས་ལོ། } སཛནོ་བརྡ་རགས་པར་འཚན་རྒྱའོ་ ༈ རཛན་བར་རོགས་ པན་འཆང་ར་པད་ཏ ༽གྱུན་འོ་ }ཀེའུ་ཤཀ་ལེང་པ་མ་ ཨཾ ར་སས་ ་ 













ཅཅ 


` 1 ། ༤ རྒན ༈ འཕགས་པའི་ 





















ཞེན  ཀ འུཀུལ་ཁཁུགས།༩ མ་ལ་མ གཤནེ་རྡེའི་ 
= ༽ <¬ ། ཱ ༣ ངོ 
འའའ ཧྱང་རུ་ཉར་བའོ་འདྲལ་འྲ་དང་ ། དྲག་བཅེམ་བ་འདེ་བ་བཀྐོང་པ་ལཱཅོ་དོས །ཀེའུ་ཤིཀ་གང་ལ་ལས་ཀཏམ ར་ག་ལེ 
་འྲབས་ཏུཀ ན་བ དང དེ ཆོ་འ ( དྲག་བཅྒོམ་བྲ་༢ཛ་ལ་བཀེན་ ལ་པས ོ་ཅིད་་་ 


རང་རང་ རུཌ་ཏ་བཀོད་ པ་པས་དགའ་་ ེད་འམ་ནགས་ཤུལོ་མ་ལ་ 
གམས་ཆན་ གཅིགེ་རྱེ་གྲན་ར སད་པ་ཡང་དྲ་ག་པར་ཚེགས་པའེ་ ངྲ་རུབ་ལ་ 


པོ 


ཉས་དཔའ་ཁས་ཡུང་བན་ ། ཅད་ཅུ་ ཞུགས་པ་ངང་ ། མཉཛེསསུ་འདོ་བ་དང་ །ཤི་པའཊ་བ་ཊ ] དྲག་འཚོར ངང 
ཡབ་འ མིར. ས་ནུ་འད་ལྟན་ཧཱད་ནུག་སེ་མས་དཔའ་ན་པས་༡ 
ལཿ 1 བང་དང རིང་བ 





- ཿ ༧ = བའ རཾ 
ལ་འ འད་ལུ །རནབ་ཊེ་བན་གཞག་༢ བཞ་དང་ ང་དང འྡོ 


ཁི ༢ ཡལ་ཡུན་ཁས་བཅན་པ་དང་། འཕགས།འོའདནས་ྷག་དང་ ༈ ! “ཤཱ; 
ས་་་ ༈ དན་དམ་བ་སེང་པ་ཉད་དང་ ། “འདུས་ཤས་ཟེནང་བྲ་ཀོདེ་དང་ ། ཿ འདུང་མྲ་བས་གེན་པ་ཏདེ་དད་ ། མཁའ་ཡས་ ~-འདས་ལ་གོང་བྲ་དོད་དང་ ། 
པི ༡༤༩ ག་ག ོ་གལ་ཀྲོ་ཆེད་ རང་ག་མཚན་ཏོད་སེང་བ་ཏུད་ནང་ ། སྱནགས་པ་ས་པ་ཉོདེ་དང་ ། དངོས་སོ་སྐད་པ་སོཿ་བ་འདེ་དད་ འི་ས 
། སྒ ན་ཉིས་གཞུས་པའི་གིམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དན་ ] དེ་བདིན་གཤེགས་བའ་གེཟེས་དྱུ་པ་ ! ྱ་འཇེགས་པ་བཞེ་དང་ ས་གསལ 
ཙཿ པཔ ལེ  ད་དག་ཞངཤེས་དབ་ཀ་པའེལེད་ཏྲ་གེད་པ་ལས་ཧ་ཆེར ་པཧྭནད་་ཏ ཏེ་ དུ་དག་ལ་བླགབས་ཤང་འགྲསྱ་ཀོག་ལམ་འི 


། མཛཾད་བར་ཚྫགས་པར་འཆང་ ར་ད ༡༣གྱུན་དེ་] )ཀ་དཤ་ཀ་སེ་པ་མ་རན་ གཅག་ཅགྲེ་སྐན་དྲ་ཏུ་གགས་ལའ་ 





ཨི ༈ འ་ཡ་ བླ་མང་བ་ས་ཡམས་ཆན་ ར་མས་ང་གའ་བ་འར་འ་ དྲས་། ན་ འ༢་༠༠་༡༢ར རས རཾ ཡྡ་ར་། །རེ་ཅའ་བར་ཞྡན་ ། ༢ེ་འཤ་ཀ་དགེ་བ་བ 


༣ ༢ ་ˆ #་༢༤ 
ཏུབ །གཞིན་མའ་འཆག་རརས་ཡོངས་་མོལ་ཨ་ འོ་འ་ ' འུ་ཤ་ཀླ་སཉང་ཁུ་ཤུ་ག ༡༨༢ སི གསོ བའ་སམས་ཅནགག་ལན་གམལགདན ཤོ 


ས་ཁུ་དད་ ༈ མར་ཆ་འོང་བའ་ འདྲལ་༨ངང་ ། དྲག་བཅེམ་བ་འེ་ཁ་བཀྐོང པ་ལྭ་ཊ་ཧཱས་” ། ཀེའུ་ཤཀ་གང་ལ་ལས་ཀཏ་མ་ཀུ་ཟླ གྲང་ག་ལེཿ 
རྨར ་དང་། | བ་འབས་བུ་ག་བཀོད་བད་ 7 དྲག་བཅྩོམ་བྭ་འི་ཡ་ ཤག ་་ལ་ལྟ་ཞོགེ་གིས་ཨམས་ན་བཅོག་ག་ 


༤ ༩ ` _ 


གྲང་ག་སམས་ཆན་འཇས་ཅད་ངང་དང་རུབ་ཏ་བཀོད་བ་པས་དགས་ཚེར་འམ་ འཀམ་ཤཱ་ལེ་ཁ་ལ། ཞགེ་གས་ས་ལས་རན་ག 


གཏག པཀཤ་སངསྦ་ཧསྭ་ཀྭ་ 


༤ ༤ ཤཿ །སམས་ཅན་བཅིག་རྱ་སན་ཡེད་ཡཊཡངདག་ལར་ཚོགསཔའྲི ངྲ་རུབ་ལ་ 
] ⁄ཁགས་པ་དང་ ` ¥ ཡརྒཿཞ་སུའདོ་བཏ་ ' ཤནྡེ་ར་འོད་བ་ད་ } ་དགྲ་འ་ཚོང 










༤ རར རར 5ང་རུ་ ཇི ཚོང 
ཉི འགག འཇབུག་པར་འགྱར་རོ་ ། ཟ་ད་གྱེན་པ་གང་ དག་པར་ཚོགས་པའྲ་བང ཆུག་ཏུ་མ་ངོན་པརྡ་ཚིགས་པར་སདསྱ་ཆས་སེ་ ! 
ག་ཀ ། འདེ་ལཱ་གེ་ ! ཧཱན་བའེ་ ས་རལདྭ་ཏཱ་ཧནད་པ་དང་ ང་། རུལ་ཁམསྦ་ཀ་བ་རོན་ཏྭ་བནེད་པ་དང་ ་ྐ 

བཞོག ༈ ཤིས་རབྱཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕེནད་ བདང་ ། །ནང་ནང་པ་ཉིང་དད་ ༈ ཧ་སང་བ་ཏོད་དད་ ། ཕེནང་སེང་བྭ་ཏོདེ་དང་ ' ༧སོང་པ་འེ ཱ 
ཁི ནྡོ ;ཿ དབ ༠མ་ེང་བ་ིད་དད་ བབ ༢༥ ༈  ཁེག་མ་དད་ཐ་ཨྭ་སེད་པ་སོང་པྲ་ཤད་དད་ ། དེན་བྲ་སེ་བ་སེང་པ་ཤད་དང་ ། རང་བཞིན་་བྲ་འ་དང་ ། ཆེ 
ཱ རོ་བྲ་ཏདེ་དད་ ) ད རས་པ་སིད་ལསེད་པ་འད་དང་ ] ི་བྷ་ཀོངཧེང་པ་ འོདེ་དད་ ། དངེས་ལོ་ཨེན་པའི་པབོ་འྐོར་ལེནོ་་འོངེ་དང་། )དྭན་བ་ཤྲེ་བར་ 
སི་ར ། ཧྱད་ཆུཐ་ཀ་ ཡན་ལག་བཏདུུན་དང་ ། འབགས་པའེ་ལག་ཡན་ལག་བཅཧད་ ་པད་†་ ! ཀགགས་པའི་གདེན་ད་བཞི་དད་ ། ན།༦ས༦༢༤༨ 
བནམས་དང་ ། ན་མ་པད་ཝརད་པ་བྱརད་དད་ ! སཐའདདྱ་ཀས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་དགུའ་དང་ ! རྲ་ཡ་པར་འའད་ལའེ་ ྒོ་ཏང་པ་ཉིན་ཏན་ ༈ མཚན་མ་ཀྱད་བདང་ ། ཧཱནད་པ་ཧྱེད་པ་དང་ ། ཡེདན་ཿ 















་ 














མ་མ" ་་་་ལ༣བ་ཡམཆབ་ཐང་ཐ་་བགབས་་ འའ 


གྲུད ། ཀིའིགམསས་ཅདདང་ །གཟ་བ་ོ་མས་ཅད་དང །དེ་ཀ་ནན་ེག་པོསདུརང་།་གས་ལཞ་དཔ་ལོ་ངམང་དགཔརདགལ་བཞི་དང་ 
ངེ ནལ ༈ དགའབཆནཔ་ང་། བཀངསམལ་ཆེད་ལོ་དག་༢། སངས་རུས་ཏུ་ཆེ་ལ་ཚུད་མུད་ཁ་གཤན་དག་ཀྱང་སླ་ཆེར་བསྒནད་ཏོ༽ ཏེལུ་ཞེཀ་ནལ་གྲན་ས་དེ་ 
(ཁད་ད་རྐ་ན་ ༣ ཏུ་བས་ཏྲ་གགབ་རང་ །ྲ་བ་དང་ ¡1 ཀཉ་ུ་་་ོབ་ཞུན་་་འོ་བསད་ན་སསཞེསསང་ཏུ་འཕལཁར་སགྲན་བས་། བགེ 
ེ ཏེ །ད་ནག་ཡོད་མས་རལ་རོགས ་ཆེ་ང་མབབ་བླ་དཔལ་ཡོད་དོ།། བམ་ཝེ་འི་ འགེསཝ་ཞིད་སྲ་འོ་བྲ་ནམས་ཡོད་ཏེ་། ༈ ཁུམ་བད་ག་ཁའོ་ཟས་ཆ་གེང་མཐོའླེ་ནམ 


ངཿ བ་སོ (ས་ཡོད་ད་ ། མནེམ་གྡེ་ན་ཡས་ཡོ་ཏ་ } དགའ་ལྡན་བྱ་ྣ་ཡས་ཡ་ད་ ། འཕུབ་དགའི་ལྷརབས་ཡོད་ཏེ་] ཞན་འབུབ་དབང་ དྱེནཀྱི་ལྣ་རྣམས་ཡོནའེ་ བྷ་ག 


་ 


ཤད “༤༨༦ ༣ ༼ ཀསྣང་བའི་ལྣན་མར་ཡོད་དོ་ །ཆུད་སྣང་གེལྟ་རྣམས་འོན་དོ་ ! ཐད་སྱེན་སྣྲ། ༼ ནས་ལོ ། ལན 

དོ་དོ་། ཟུང་ །ཚང་།སྐུད་དགེབ་གུ་༣་ནམས་འདདོ དགིའ་རྱས་ཆེ་དཱ་སས་ཡོད་དོ་ ། 5 ༡2:85. ཇི 

བའྲ་ལླ་རམས་ གས་ལ ༈ ཤགེ་ཞང་ཁྲི་ནཔས་ཡོད་ད ། ༡༣ . ཆི 
ལའྲེས་ཆད་ཀ ཏྱ 1 ཅབ་ྲེ་ 


ཁས་ན་ཤད་ཏཱ་ཧནད་པ་ དད །ཏུན་ག 





















རུ་སཱཁྲ་ཧེ་སྐང་བ་དངས་སོད་དོ་ ༥པརང་བྲོ་དམས་ཡད་ངོ །སོམ་ ༢ ཝེ 
ལང ཚོའི རེ ༦ ལུ གཞུག་རང་པའ་ཉོང་པའའག་ག་ས ་ཟ་ ར་་མ.འོ་མིོ 
ེད་དང་ ། མཚན་མ་སེད་ལ་དང་ ' ། སོ ནད་ལ་སེད་པ་ལདོ་དེ ། མཆོན་བནྡ་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡོད་དེ་  ཏང་དེ་འཛཤནྲ་མས་ཡོད་ད་ ། ཀྲའངས་ཏ་ 
ཀི ངོ ས་མ་ས་མ ༽། སཱང་རྫེ་ཆན་པ་° ཡེད་ར་ ། སངས་ཆས་ཏ་ཆས་མ་འདས་པ་ན་མས་ ⁄ ˆ ད་དོ་ ། རྤ 
(] འཛའ རི བ་ཡད་ངོ་ ། དྲག་བཅོམ་ད་འད་དོ་ །ཧཏྱ་པབྲན་ བལོང་ཛ་ ) ལམ་༡རམ་པ་ཤེས་པཤདོ་སོད་དོ་ །རྣམ་ར་བྲམས་འན་ སན་ལ་ཤདལ་ད་ ཱེ 
ངོ ། ཤི་མེ་འོང་བླ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དག་བཅོས་བྲ་ནམས་ཡོད་ཏེ་ ། ནང་སངས་ཆུས་ན་པས་ཡོད་དོ་ ། དྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དཾ 
རྒྱས་རྣམས་ཡངངོ་། །ླེའགཀ་འཛ་བུའྱི་ཉང་གཡེམས་ཅན་ཆུམས་ལཞོག་ག་ ] ཀ་འུ་ཤ་ཀྲ་ཀུང་བཞི་པའི་འཇིག་ངནྭ་ཧུ ལ་མས་ཏུ་སེམས་ཅན་ནོ་ལེད་པ་ངེ་དག་དགེས་ཀྱོ་བུ 
1 །ཀྭར་ཤོཀ་དའི་ཝསདསས་རགས་ཁྲིད་འམའེགསྤ་ཀ་ལ་་ཞ་འཕངམསམ་དེའི་རལམས་དསལ་ལམ་། །མཁོསད་ཁ་  བཟེ་མ་ལྷན་འཇས་མང་ང་ ། ། དོམ་ལན་ཀརམ་ ༡༠ 
་ཤ་ཀ་ད་ངལ ད་ རཱ 3 ཀྱ་བ་ངེལད་ཏུ་ཧྲནད་ པ་ཀང་གས་བམ་ཀག་པ་དང་ } དུ་བ་རར །ཁ་ཏིནཾཧ་དའྲ་ཧེདེ་གཞན་ཧནེ་ན་ ། བནེད་ནམས་ཆེས་ཡད་དུ་འཕེལ་ལོ་ ། འོདོ་ཆོའ་ཞན་། སེང འུ་ 
བ་ཀ ་ ཊེ་ལས་ནག་ལྲ་ཡད་བའི་ཡས་དམལ་ར་ཆན་བསག་འ 'ཉེ་ ! དེ་དག་ལ” བླམཀས་ཤིར་ར་གས་ཀབ་མ་དགས་ཀ་བ་ལ་དག་ ༥ཡང་དག་པར་སྐེན་ཧཱཉ་བན་ཞུགས་པརྲ་གུནན་ཏེ་ །གགུག་གེ་།འཇུག 


ཅདད་ ། 


8 





པེ 
།བའ་འབུས་དུ་ཐོབོ་རར་བྱུར་ཊེ་ ། འབྲེབ་༡་( ཟིད་ལར་ཁ་གྱན་ཞོ་ ། ལན་ཆགེ་ལར་འོང་པད་འབྲས་བྲ་ཐེབ་པར་་གནད་ཏོ་ ¡ ཀྭ་བྲོརའེ་ ] ཁྲེབ་པར་གུར་རོ་ ། ཀོགས ཏན པབ 
ང་ཐའབ་ རྭ་དྲ་ངང་ ༈ འཐེབ་འོ་ །ཐེན་ཕར་འགྱུར་རོ་ ༈ རང་སངསྱ་ཆས་ཀྲལ་ག་བ་པྲ་དཔར་ཧེ་འར་བ ཧུན་ཆུ་བྭ་ཝབ་ བརྲ་གདད་ཏེ་ ! འོང་བ } ཟྲཾངཾ་ངཿད་ འགྱང་”ངོ་ ¡ བརྲ་རུབ་སེ་པས་དཔའ ༣༨༨༡ ོ རཿ ་ _་ 
།ཕླན་ཕྱེད་པ་ཡང་ ༨་དག་པར་ཇགས་པའ་ ཆསཉམཉ་འ་ཚ་གསཁད་ གནསྦ་ཆས་ས་ ། ' མདེན་བདྨ་རགས་པར་འཚང་ར་འ ། མངོན རྭ ༤༤=་བར་འ 
༈རན་ ། འེ་ལྟ་ཧ་ ། ཆེ ནད་ལ་དང་ ] ཆུལ་འྲམས་ ཀ་བ་འེ་ཡད་ཏུ་བནེད་ང དེ །དབྲེང་ལའ་མའོལར་འ་གནང་པ་འཛ། །བླརོག་འགུས་ཀོ་ཕ་འ་ལོད་ཏ་ྐནད་ཛ ོེ 
ཅཾ། །ནང་སོངབ་ཉིད་དང་ །ཧྱེ་ཆོང་བ་ཉེར་དུང་ ༣ ཧླེནང་སོང་པ་ཏེད་དང་ ! སེང་པ་ཏོནེ་ཧོང་བ་ཉིནེ་ནང་ ¦ ངེན་པེ་ སེང་ལ་འིང་ཏཏ ནསཔ་ཞངད་འདེ་དད་།འྱུས་ཁས་ཧོང་པ།ཞིཀ ༣ 


ྐོང་བ་ཏིད་པར་ ནབྱ་ཉེན་པ་ ཧོན་པ་ཏིད་དན་། དང་བ་ཞན་ཧེང་པ )ཌེ་ཛ་{ 
ཏཱ ཱ ཞིན་དང་ ༈ དངོས་པ་མན་བའི་ད་འོ་ཏོད་ཧེདོ་པ་འདེ་དད། ༽ །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞོ་ནང་ | ཡང་ད 
སོས་་དུང། ཟངང་ཏེཡམལག་བཇན་ོ ༈ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལས་བྱངངཔ་དད་ འཕགས་ འི་བདེན་བ་བཞེ་དང་ ། ཛད་མད་བ 
ཅལ 2 3322 བ་བ དེས་ད 












༈ སྣང་བའི་ཀྷ་རམས་ཡད་ངོ་། ཆུང་ ་ཀིཀླ་རམས་ོད་དོ་ ། ཚད་གེན་ ང་ལའ་ལཱ་རམས་ཡོད་ངོ་ ༈ ཀྲན་ ལཀྲ་ལྐམས་སྐད་དོ་ པའྲི 
ཡོན་དོ་ །དག་ྱ་ཆས་ཀ་ཝ་ནམས་ཡད་རོ་ །ཆེ་པའ༼ ངའོ ༤ ་ བོ་ག སག ་ག་ ྭ 
) ཤིན་ཅུ་མཆོང་བའི་ལ་༣མས་ཡང་པོ །ཧ༽ _༧རོམ་ཝུང་ལའི་་རྨ་ནམས་ད་ནོ་ ། འས་ཧྱེན་ཧྭ་འྷ་རམས་ཡད་འོ་། ནམ་མཁའ་མའ་ཡས་ལཱེ་མཆེད་ 
དཀ ང་བ་རང འབུ་ཞབ་ཆོར་འྲཤེས་ཅེནབིན་ལ་འདྲ་ཁིགམས་ ཡེད་ནེ་། །ལྷུན་བའི་ཕ་འད་ཏུ་གཉད་མ་ཡད་དོ་ ། མུལ་འགས་ཀྱ་ལ་དེ་ 
༽ །ཏ་ཕྐ ཆིར གས་སབས ། པསམ་གཏན་ཤོལ་འོད་ཏ་ ཙང པིཞད་ང་ ལ་ངོ | ལྐིག་འ། ཁེཔ་རོ་འང་ །ཏྭ་སརེད་པ་ཡད་དོ་ ! །ནང་གང་བྷའོ་ལོངཛ་ །སེཧེ 


༡༣ ༣ ། བོ 
༽ རར་བ་མེད་བ་སོང་པ་ཏང་མང་ད་ 





















། ཆེན་ལོ་ཧང་པ་ཤད་ཡོན་དོ་ ། དེ དན་ད་མ་པ་སྐཾཿ་པ་ཌོཿ་ཿ བཿ་ངེ་ ༈ དྭ ཧས་གང་བ་འད་། ངར ཚོ ¡ འདུན་ཨྲ་དས་སོང བཤོད་ཡོང་རོ་། ད་། མཐའ་སས་འཇས་པ ཌེ ང་བ་བ 
“རང་དཞན་སོར་ཁ་ཉད་༥ ཡད་ད་ ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེ་ ལ་ཤེད་ཡིད་དེ་ ། རང་གི་མཚན་ཉོན་རོང་ པ་ཏྡ དེཡིད་དོ་ ། རྱ་དཕྱིགས་པ་ཧོང་བྭ་ཏི ། “ 
རའ དཔས་པྱོསན་བཤིའི་པོ་ཌད་ཉར་པ་ཌིད་ལ ཡང་ངོ །དྲན་ཁེ་རང་ གཞག་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ༡ཡང་རཛར)› མཅད་རྭིང་ བ་མངལ།་ཡད་ངོ་ ནདུལགིངཔ་ནམས་ཡནཏ 























ཟོ རར རསང ་ ་ 


རོ 


ཟས་དང ། ར་མ་ཡ་ལནལག་ནཁ་ོདོ་།་གསཔའིལམ་ལན་ལག་ད་་ལོད་ ཀས་མ བགམགལ་རོད་ོ ན་བསམ 
༈ རྣམ་བར་ཝརད་པ་བརྒྱད་ཡེད་དོ་ ། མབརད་ཏིས་མནས་བའ་ལོམས་་ མ་འཇུག་པ་དྲག་ཡད་ད་ ཀནས་ལའ་ལརའ པྲོལ ! མཚན་མ་སྱིད་པ་དང་ [ སྭེནད་ར། ་ེ 

ནོ །ཉེརེ་ནྡཱ་སཔམ་མམསསང་། འ་ནས ཡག་ཡད་ད་ ། བུ་འརེག་སྣ་ན་པས་ཡད་དོ་ སོ པ་དགལགདི་ ± | 
ཆད་མེད་དོ་ ། རྒུནད་རུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་ཡང་ངོ་ ། ལད་ཆབ་ཆམའོང་བའ་འའས་ཡང་དོ་ ། ཟྱར་མ་འང་བའི་འྲགས་ཞསོད་ད ། ད་བསན །དཅན་ུབསོན་ག་གྣསཞི 
རོ་། སངས གས [སྐག་གཅིག་འངོ་སྲ་མསསོད་དོ་ ། ཟྱར་ཆུ་འོང་བྲ་མམམ་ཡོད་ད་།དྲག་བཅོལ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ 


༽སོད་དོ་1 ཀྲཔགི་ཀྲ་བིང ཆེན་པོ་བའ་འེ་འདེག་ཏན་གྱེ་འདབ་ཀི ༩ སད་དག འཱ 
་ལསྭཀཱ་ལམ་ཨདག་ ཏད [ཀེའ་ཤོགེ་ཙ་སན་སེམས་ ། སྭཀྐུ་འས་ཞིག་སཀ 


༢ 
` 











མས་ཕྲོསེན་པནང་པ་ཉེན་དང་ ༈ སྟརའསངས པ་ ༈ཏངོས་ལ- རོ ང་ ! ངན་བ་ཏེ་བར་གཞ 
ཡ་ལས ར་ས འཕགས་པའི་ཡམ་པན་འགའ། ཧྷབདང་། ཡསགསའི་དེན་བཞན་ད་། 


། ༣ས་བད་བབད་བ་བྱ་ཧདདང་ ། མཐད་ཏེས་གནམ་པའ་ཧོམས་པར་འཇག་བདག་དང་ ། ནང་པར་ཐརད་པདོ་དགང་ པ་ཉད་དང་ ། མཚད་པ་ཕྱེད་བདང་! འྡཊ་ལ་སྲེནབཀང ༈ དོན་འཕགས་ 
=÷ ༈ གཟུངསཀྱ་ྷོན་ཐམས་ཅད་དང་ །དེ་བཞ་གཞེགས་པའ་གབས་བཅུ་དང་ ། མཱ་འཇེགས་པ་གཞ་དང་ ། སེས་ཨད་དག་པར་རེག་པ་བཞདང་། མངསྤ་ཧྲས་ 


ཀུ = == ¬ 
| ` ༤ །གའ་བཆེན་པདང་ ༼པ་༽ ། སངམ་ཆས་ཏེ་ཆོས་ཚད་ཆེད་པ་གཞན་དག་ཀརྦ་ར་ ཆེར་བསྟནད་ཏོ། ཀེ་ུཨ་ཀ་ནམ་གཔས་ད་དཔེགས་ཀོ་བའཆདནས་ཆེ་བ རཱི | 
གྲེགས་། ཇོ ཁ་ཏོན ཧཱ་ཐ་ཧཱར་གཞན་5ན་ན་དངས་དང་བསད་ ནས་མངད་འཕེལ་བདཤེས་པད་ཧའོ་ ྐ དཆའ་ཤང་ཞ་ན ༣ ཀེཏུ་ཤ་ཀ་དྷ་དེ་འ 


| ! དེ་་གས་དེག་ེ་ེང་མབོམས་དདོ་ རྭ བམ་ཐེཀ་རགེས་ར་ཞང་མཐོའ་བྲ་དང་བ་བད་དོ ཱ ཁ་མ་ བདག་ཆེ་ཞང་ལའོ ཅའ འའ་དེས་ཀྱ་ལྭ་རམས་པང དད གྲས ་ ༢ འ 





























ཛར །ནགའ་ཀྲན་ཡེ་ལ་མས་ཡད་ ] འྲལ་དགའ་ཀྲང་ནམས་ལོད་དོ་ ། ༈ གཞན་འགྲགས་དངར་ཤེད་ཀྭ་ལྔ་དམས་ཡད་ད ། འཚརས་རས་ཀ་ལྷ་རམས་ལེར་དོ ། ཚབས་ལྷཉ་སབང་ཀིའརནཊས་ཡེད་ད་༽ / 
_ །མཇམ་ཅན་ཀ་དྲ་ ། སཱང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡད་ངོ་ ། རུང་སུང་གྲྭ་ད་ཡམ་ཡེད་དོ་  ཚད་མེད་ ༣ འིའི་སིང་ སུན་སཱང་དང་བདཀླ་རྣམས་ཡད་དོ་ གློ 
བཾ ] དགེའྱ་ཆས་ཀ༡་ད་ཨལ་ཡད་རོ་ །ཆ་འའི་ལ་དམས་ཡང་་ ཞུང་པེའོ་་རནཔ་ཡོད དི ཚན་ལེད་ལྗེ་ེ་ལྐདམས་ཡད་དེ་ ། གཟུས་བུ་ཝེ་བའི་ལྷ་རཱ་ཡས་ཡོ། 
ངོ རིརརར་དྲ་བབོའབརོང་མངརདམ བའོ ། འྐག་སཱནྲ་ཧྣྷ་རཁས་ཡོད་དོ་ ། ནས་མཁའ་ནཁའ་ མམ་ཡོད་དེ་།ེ་ཞ 
ནྱེ་ལྨ་རྣམས་* | ༢༥༢ ༡ མྲ་ངི་དུགསསལོནད ། །སྐན་བའོ་ལེ་འོཀད་ཉུ་གཞད་པ་ཡོད་དོ་ ([ཆུམ་འམེཁ་ཧི་ས་ཀ་་ཧཉེན་པ་ཡོད་དོ་ 
ད་ང ༼  ༽རེས་ནབ་ཀེས་འཁོད་ཉུ་ཤོན་པ་ཡྟོད་ནེ་། །ནང་ཧེང་འ་འད་ཡོདདོ། ཧཀོར་བན་ལོད་ཏ་ སུ 
ཀར ༢༧༠ ༣ དཉེདཡོད་དོ་ | འཇུས་མ་གས་སོང་པ་ཏའདེ་ཡད་དོ་ ། སཐའ་ཀས་ 
; ག་མཁར ཞི་ནས གག ས་ ཅར 


་ ན་ཡ ཀཀ 























25༠༨ ༢༨༦ ༣ 


















བའ °“ །དགྲ་བཅོམ་བ་ཏེདེ་ཡད་དེ་ ༨༡ 
རར ༩་་ | པས 
ཀཀ ་ ངརརྲི སམ་པ་། 
ཆག་ཏན་ག། ་ལ་འོ་སྲིཔས་ཅན་ཉ༠སེད་ས་ད་དག་རགསྐཀ་ཁ་འམ་འགསྤ་ཀྱེ་བ་ལ་བ་ཡས་ད 
རམོཁད་བ་ ། བཅམ་ལྷན་འདས་མང་ངེ་ ། ༈ བདཀ་འར་གྲ- ཤིགས་ , £ ༤ 
ཀེ་ལ་རཔད་ཏ་ལ ན་པ་འ ི་ས་རལ་གེལ་ན་ ¦ ཀླག་པ་དད་ཁ་ཉེན་ཏྲ་བའ་འེ་བུད་དཞ་ ཤྭ་ཧནེ་ན་ (བསོརོནས -- ད་འཕེལ་ཡེ་ ། དེ་ཅ་འྲ་སར་ཞི་ན་ ༈ ཀེའུ་ཤེ་ཀ་ 


ལེ ༩ རར་༡མར་པགནད །དེ་དག་ཡ་བླ་མའསྐ་ཤང་རགས་ཀྱའ ཁུ་འས་ནགས་ཀུ་དླ་དག་ཡང་དག་འའ་སྤིན་སྱེད ་ 
'པན་འྱ་གད་ནོ༤། ཡན་ཆིག་འ་འོང་འའ ཀའ་འྲབས་བུ་ལོབ་པན་་དད་ཉི ། འཐེབ་བ་་། ཐེབ་མན་འགུན་འ་ ] ལྷས [ཀུ 

།ཁྲབ་པན་ཁའ་དོ་ ། དངསངས་རས་ཀ་ཐག་པ་པྲ་ནམས་ེས་རདལང རུའ་ཐོབ་པར་རླས་་ཏེ་ །འཁབ = ¬ ། བྱ 

ཞགས་པན་བརྒྱད་རེ་ † འརག་ག་ ། འདྲག་པན་འརྱན་འོ་། ཨུརཆུསཐས་བདྨ་ད ༡ ་བ་བད་སང 


=: 


`£ ཟུ །མངོན་པརྡ་རོགས་པན་འཆང་ཧའོ་ ། མཆོན་བརྡ་ཚོ་གས་པར་འཚར་སྱར་ཁྱདརརེ་། །ཀྱེའ་གི་ཀཟར་པྲ་པྲད་ ༤།་ཆེས་དཾ་རག་ཀྱང་གད་ཞེ་ན་ ] ཤཿ 
_ ཨ ཟྱམེད་ལ་ར ཤརང་ རེར ང་བབང་། རམས་གཏནྡ་ཆལགསག་རྲ་འན་པདང་ ༨ འཕྲས 
སེངཇབ་ཉན་དང་ ། ཀྱི སང་བ་ཉེད་སོར་པ་ཉེད་དང་ ། ཆེན་པོ་སོང་པ་ཉེད་དན་ ། ནོན་དས་པ་ཡོ་བ་ཏིདེ་ནང་ ། འདུགྲ་ཧས་ཧོང་པ་ཉོདེ་དང་ ( གདུས་མྲ་5ས་སོང་པ་ཉད་དང་ ། 
ཏདེ་དང་། དེངང་སེན་པ་ཧོང་པ་ཉིན་དང་ ༈ རང་སྒཞྡན་མོང་པ་ཞེང་དང་ ¦ ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉེད་དང་ ། རང་གི་ཡཆན་ཏིད་གོང་བྱ་འདེ་བ་། ༨ ལྟག ༤ £ 
ར་་ང་་ །་འཉེ་ར་གནན་མ་བའི་དུ །ཡང་དག་པར་རྩོང་ར་བཞེ་དང་། ཛ་འགྲམ་ཧྱ་རང་པ་བཤེཏད་ །⁄-2 དར་པོ་ལུདན་ [ ཧོབ་ས་ལྣ་་ ། རང་ར 
འཆ ས་དང ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞ་དད་ ། ༼ འི །བསམ་གདན་བཞི་འང་ ། རདཱ་སེད་པ་དདད་ ༽ གྲག་གས་ས ཁ་བ ཊྲ ཀནག་པགཞུ་དད་ །ཤ 
ཕར་འཇུག་གླུགནད་ །ནམ་པར་ཐདད་པའ་ ༥ ༧ལྷ་གང་བཏིདེ་དད་ ། མཆུན་མ་ཀྱེན་པ་དང་ |སླྡོན་པྱིནུ་ྨུད་ ) ༽ ༢ སིི 
༥༥ ༢ པ༡༢ཟ༡༧ཆིས་་ཟ དག་པ ་ 1 ེས་ལ་བཅའ ཨི ༢༡༧ མས་པ་ལ 





། པི ིཏྐཏ་བཟར་ཀ་སནསས་ཡོ་ན་ ༈ ྲ་ནེམ་གཱང་བའེ་ལུ་རྣ་མས་ཡད་དེ་ ། ༅ 
། ཅ་བ  རྣམས་ཡེད་འེ་ ། ཞཏྭ་ཤས་ྱེནཧེ་ལཆད་ཀྱེ་ལྟན་སས་ཡང་ཀོ་། 


`] བཅེན་ཁཁགས་ཀཁ་རོ་ལང་ཀ་ཤའན་པ་ཡད་ རཾ ༈ བསར་ལ་།ནྭ་ཀལའ་ལད་ཆུ་བནད་པ་ཡོད་དེ་ ། ཤེས་དབ་ཀུ་ལ་ 


ལའ ། ཆེན་ཡེ་སོང་པ་འང་ཡོང་རྲོ ༈ དེན་དམ་པ་སེང་ ་བཏད་དད་ད ༈ འདུས་ཧྱས་རེན་ང་ ་སོར་ར 
དེར་ཁྲ་སྐུད་པ་སེང་བ་ཏེད་ ཡད་དོ་ ¡ དང་ལྷཞེ་ཞེང་ལ་འེེ་ཡོད་ད་ | རེསཝསཁ་ཅད་གེང་ པཏདེ་ཡོན་དོ་ ༈ ནད་ག་མཆཱཧ་ཏདེ་སཉང་པ་འིད་ཡོད་དོ་ † སླ 
འའ ཨམི་རློ་རེད་པ་རི་ངོརྟར་འ སྟང་པ་ཤདེ་ཡད་འ་། ༈ཧན་བ་ཏེ་ཤབ་གཞག་བྷ་༣མུམ་ཡོད་ད་ ཡཿ༩་དག་པའ་འླནང་བ་ཆམས་ཡད་ད་ ༦༦༠༨ 
པབ ཀཀ) ' འཕགས་མའི་ལམ་ ཨན་ལག་འྱཅང་པ། པང་ང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཿ ཨན་རོ་། འསམ་ག་རན་ནགས་ ཕད་རོ་ ། ཚད་སེན་པྲའུ་ཕར་ལགོད་དེ་ ། གྲ 
ཀྱིས་གནས་བའི་ལེམས་དའ་འྲཟཐུག་བ་དྲག་འཛེ་ཚ ཆེ } རྣས རད ་བདར་ པེ སྟོ་སེང་ལ་འདེ་ £ མཆཚན་མ་རྟན་ལ་དད་ ¡ སཱནང་འམ 


„ 





༣༡›)! ཁ་ལ) པི 


[དང་སངས་རྒྱས་ 


བླི 


 ཏེད་ར་འཇནན་ནམས་ཡོད་ཏ་། གཟུཌས་ཀྱེ་ལཱ་རྣཡཿཿ དོ་དེ་ { ནི་འཞྡེན་གཤེགས་པ་འ་རེལས་ རྣམ་པ” ༨ ་ར* † ཟ་འདགེས་པ་ཝ་མས་པོད་རོ་ ངཱ ས༤་ས་ཐང་དག་པའ་འརེ། པ་མས་ཡོད་རོ་ རྭ 
བདང་ཡད་ད་ ། །ངནད་ཅུ་ཐུགས་བའི་འྲའས་བུ་ཡར་ནོ་ སྐར་ཆེག་ལར་འོང་འའ། འབྲ་མྲ་དཡད་ངོ་ ། ཧུའྱ་མཱ་འེང་བའི་འབུལ་ཁུ་ཡདད་ དུག་བརྐོ་མ་ཁ་འཛྲ་མད་ཏེ་ ¦ རདྭ་བངྨ་རུབ་ཡད་ར་། 

ཨཿ ཊོ] རྒནད་ཞུ་ཞུ་གས་ཁ་ནམས་ཁད་ད་ ། ཡན་ཆགྲེ་ཆིར་འོང་བྷ་དམས་ཡངདོན ། ཉིར་རཱའོང་བ་ རྣ་མས་ཏོན་འོ་། ༈ ཚ་ག ཀརེཆ་ ༡ཀ་ཡུ་རྨཿ 'ཡོན་རོ་། 
་ཞེག་ཤེདམབར་འཚོམསའདདསལར་རས བའི་གརས་རྐས་༣མཔ་པད་ ཞོ ཤྭ དཀྲེའུ་ཤི་ཀ་རང གཟམས་རམ་།༣༡༽ རིག་ཏེན་ཧུ་འཕས་འཐེངདོས་ཞེགདེ་ ' ཧཾ 
`ˆ ¬ ེ ༡ ༥ 

ནགས་ཁབ་འཆམ་ འགེས རོ 
-: > = 

་འདེ་ཁས་ཞག་བྱ་མད་པ 


ཞེ་མཁརའི་སས་ཆེ་ལས་མར་འདསཞོད ང་ཆ་ ། ཀལི་ཀད་ཨེསྐམ་ད་མམས་ 
ཁད་པ་ ཀྲི་ཤི་ཀད་བམ་ར་གས་ཧང་༽ །ཡ་རགས་ཀྱ་བུ་ཡཾ་ 


‹ ༈ བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྲིས་འཀ༡༼ 
ཁྱན ས་་ ལོ འའའ ཡེག་ ནཏུ་དཱན 
་རིས་འིུ་མོ་དག་ཨངདད་པའེ་སན་སེད་བརྡཞུགས་བརྱདད་ཏོ (ག་བར གསས བས་ག 
་ 1 ༢ ༡ ལཁི་གར་ྲགས་ ༥ ཱཊ་དུ་ཝ ཨ་་ོོ་་བཏོ་ བལཾ་ ། 
ཅ་གས་པ་འཆང་ར་ པབ ནོ ར་རོ ཀ༽་ཞག་པ་སདལག ༧ 


ཚུ 













༈ རྣམ་དར་རདན་ཉཊ ཧྐད་དརྣ་། མཐའད་ཀྱིས་ འི ུ ངཿ 
དྲིང གཞུངས་ཀྱ་སོ་ཐམས་ཧད་དང་ ། ད་གཞིན་ག་ཤེདག་པའོ་སེབས་དྲར་ཀད་ ! མཁརྡཾགེས་པ་བཤ་ད་་ 
ཿ འའའ ཤུཏྱཱ་ལོམེས་རེད་པེ་ངག་སྭ་ ) མ༡8༦ཉ:ཀ༦8ན༨ཆིན82-* ༩༠35. མ་དག 
མཅུ་ཟམ་ཤངྱ་ཐཱག་བ་དང་ ¡ ག་ད་དང་ ། ཁ་ཏན་དུ་ཧར་འ་བུར་གཞན་བན་ན་ །་ལས་འི་སངགམསཅསལང་ད་གསལ་གསཞེ་མད་ཧསོ། 
ཏྭ་ཧ།པ་འདི་ལམ་ཆས་འ༠ར་ཤ ཅདྱ་ར་ཆེར་བསཊད་ཏི་ ( ་དག་ཡད་བསྭ་ཆུམ་འགེས་ཆེཞེད་མཐོའ་བྲ་ནངས་ཡད་ད ། ] དྲ་མ་ཁྲའ་རོགས་ཅ་ནང་མཐའ་བ་ནམས་ཡེད་ད་ 1 ཁྲ 
དི ཀཿ ནོ ཀེལརྣམས་འོད་རོ་། །སྱ་ཅགསམབི་སན་པས་ དོ་ངོ་ 7 སརཾ་ས་ ༢ལཱྣ་མས་“འ་དོ་ ' ¡ དགའ་ལྐག་ག་ལྷྣསས་སོད་ེ་ འདུལ་དགི་ལ་རསས་མོདད་དི་ ། གཞན ¬ 
ལ་ །ཐམསལྷ་ཉ་སིསྷསྱ་ཡདཏ་ ། ཐངས་ལ་ཀུའམག་ག་ྣནམས་ཡོདཏོ { འདག་ཤན་གྱེལུ་རྣསས་ཡོན་དོ་ ! སྟང་བ་འེ་ལྐརྐསས་ཡོད་དེ་ )རང་ལྐངསལ་ནསས་སོད་ད༽ བཿ 

































༈ ཡེ །ཏུན་ལྣང་དང་གཊལྷ་ར་གས་ཡོད་དེ་ ༈ ཤན་ག་ཏི་ལནསས་ཡོད་ོ་ ། ཆུང་རགའི་ལྣ་ནཱཔས་ ཡད ! ཚད་༣ེན།་ད་ཀའ་  བའི་ལྔམས་མད་རོ་ }) ཀླགས རོ 
༈ ཁྲགས་བུ་ཆེཁའ ལ་ནམ་ར ཡད་རོ་ ༈ མྱེ་ཆ་བ་ ཤི་ལྷ་ན་མས་“ད་དོ་ ། ༅ི་ཇ་དཱད བའི་ལྷ་རམས་ལོད་ར གེད་ཀུ་མཇང་བེ་ལྷ་གསས་ཡོད་དོ་ ། 
༨༡༡༧ ཿཆེད་ཀྱ་ལ་ནམས་ཡད་དོ་ ། ནྣ་སས་མཔའུ་ཡས་ལཱེ་མཆེ་ཀཝ་ནཡས་ཡོན་དི་ །ཅུར་ྭྲ་བད་པའི་ལུ་མཆཧྷ་ཀ་ལ་རས་ཡོད་དོ་ ། འཐགས 
སེ བདོལ ཏ་བནད་བ་ཡོད་དེ་ ། རལ ཁུམས་ཀལ་དོ་ཁད་ ཏུ་བནང པ་ཡད་དོ་ ། བ་དོ་ཡའི་་འགད་ཏུ་ ཧེ ླེ ་པ་ཡོད་དེ་ ] ཆར ` ] བཿ 
ཧད བ་ཡོད་དེ ། ནཿགེང་ལ་ཉེད་ཡད་ད་ ། ཕེ སོང་པ ཡོདད་ ། ་ནང་དོང་ཡ་ཉེད་ཡའ་ངོ་ \ སོང་པ་འེད་ནོང་པ་ཏེ་ཡོད་ སུ 
( །འདུས་མཐམ་ཀོང་པ་ཉད་ཡད་དེ་ །འཔབ་ཨས་༼ = ' \ ཁྲོག་མ་དང་ཐུ་ཨ་སུད་བ་ སེང་ཕྱ་དེད་ཡདདོ། ` ་ེ 
༣ རབགེ་མ་ཚན་ཉིང་སོ་ལ་ཉེད་ཡོདད་ སེ ཉྭ ༧ ཏྟ ཉེན་ཡོད་དེ་ ༈ ( མདང་ཞ་ ང་ཆ 
' ༈ ཡང་ད་ག་ཡར་ཕྱེང་ང་རྣ་མས་ཡད་ ! དླ་ཕྲུའ་གྱེ་རང་པ་རྣམས་ཡེད་དོ་ དངང་པྲེ་ནམས་ཡོདའ་ ། མབེས་ར + 
2 འཡེང་སསལ་གོག གྱི འི་གསལ 
ཁཿ །སྙེན་བུ་ཧྲང་པ་ཡོད་དེ ¡ མངོན་དར་ཤིར་པྲ་དཔུས་ད་ཏི་ ] ཏད་ནི་ འནད་ཞགས་ལད་ད ། 
ཁི ོནསལ་བར་ད་ཡདཏོ། 




























རར རམ 2 ཆོོ ཨར ་ེོོཾ་ པ་ར ༩ 


་ག།ུགསཞས། ས་འག་ཀའསུ་ཞས་ལ།ས་གསལ་གས་ས་། ཤ་ཁ 
ཿཡབས་ཆུས་དྣ དསས  ་ ཞོན་བཀབས་པ་དཀ་བ་ བས་པ ་ 
] སེམས་ཅནར་ ད་པ་དེ་དག་རགས་༡་བུ་ལལ་དགེས་ལུ་འ་ ར་གས དེ 7 

༥༦༨༩ ༣ ཆེ པས་མང་ང་ ། བདེའ་བར་གཤིགས་མད་ ངོ ! བཅོས་ལྷན་ཀད༩ཀྱསཊ་བཀའ་སཿཝྲད་ར། ) ུ མ་ཛི ༨ 
སཁྱ་མའལད་རུ་སམང་པ །ག་པ་དང་ ། བྲེ་བ་ངང་ ! ༼ ཌྭ་ཏེནྱཾཧཱ་ཧ་ཁང་ཧུར་གཞན་བཉེ་ན་བསོད་དམལ་ ཅེས་ཡང་དུ་འདས་ཆོ་ ཅུ་ེྱ་ྒས་  ཀིཀའྟ་་ རེ 
° རཾ ུ ུ “ཉི་ † )དེ་དག་ལང་སཱབསཿཤང ར་ཤསྭ་ཁྲེབ་འཆམ་དཀམ་ཀྲུ་བུ་མ་དག ཡང་དྭག་ངའ་ ཧོདེ་ཡེཏ་པའ་ཞུག༼ །ས་པའྱ་གདན་ཏེ་ } འཇག་ག འཇུགཔར་ཀྱགན་རོ། 

༧༥ ༄༅༅མཚྲིངཧ། འཁྲེམ་ཇེ་ ། ཕྲེའ་པར་འགྱར་དོ། (ཨན་ཆག་སུར་ཡོང་བསེ་འྲམ་འུ་འེའ་པར་གུརད་ཉ་ ; འཐེབ་ང་ ] ཐིབ་པར་འགྱུང་འ ངི རྒ བྱ་འངབྐཞི་འྲས་བུ་ཐོབ་གདྲ་བརན་ཏོ་ ། འྒོས་ཞོ་། 
དྭགུ་རཆོ་ཁུ་ཉད་ཐནཔང་ག་ཏོ ༣ བཟའོ ཝའ་ལར་རར་པོ ། ར་མངས་རྒྱསཀ་ཡེག་ལ་པ་ན་ཡམ་༡ལ་རར་ཏངྱ་རབ་ཐབ་པད རུ ཧུདན་ ་ཏི་ { ¦ ༦ ༡ 1 རྦཐ་ཕར་འགྲུངོ་ ¦ 2 ་ ་ 
ཙེར དང ལཱ ན་མྐན་རར་ ཐན་སཱ་ ༨༢༠༤ ཉ་ཚ ལ་འང རྩ འབུང་ཆབ་ཏ་ མངོན་འརྲ་རགས་བན་སངས་རུས་ས་ ༈ 

བུ ྭུ པེ ལས་ྒཾ '། འདྡེ་ལྟ་ཧེ་ཁཱེན་པའ་ལ་རལད་ཏུ་གམང་པ་དང་ ། ཚུལ ཁམསྭ་ཀུ་ལ་འོ་ལད་ཏུ་ཟེནང་ལ་དང། ༈ བནད་པའེ་ལ་དོལ། རོ [ 


༣ ༣ྩཐམམ་་་ ༈ ཤེས་ ཤེས་ནཁ་ཧེ་མདཁན་ཏུ་ཧེནང་པ་།ད་ ༈ །ནང་སང་བཏནྡེ་དད ] ལེ་རོང་བིད་དད་ ¦ མནང་སོང་པ་ཉདེ་དང་ (ཌིཿསསསཧྷཱ་ 


















( ༢ 





¢ སྱ ྟ ཟའ 


འུ ` ° $= 
། སྟོ་དས་པ་ཧོང་པ་ཉིདེ་དད ར་རུ | འབུས རྒངཔ་ཤན་ ཡི་མ ར་མ་འ ཤ ོག་སདངཝ་མ་ས་ འོ་ལེ །དདོ་ས་ྣ་ = 
ཐ་ཅད་ཧད་ལྟ་འེ་དང་ ༈ ར་ང་ ཉེན་སོང་ལྭ་ཏད་དང་ ༈ ༦ ༨གར་ང་ སོང་པ་ཞིདེ་བང་ །རངས་ལ་སྲང་ང་སོང་ལ་ཅིརརང་ ། ངང་ཉདེ དད་ ། རོས་པ་སུད་པའེ་ངོ་ངོ་ན། ོ་གོས་བསི་ག། | 
༈ སྣ་འཁྲཡ་གྱ་ནྐང་བ་བ་བཤེ་དང་ \ དབད་པེ་ལྡ་དད ངང ཤེམས་ལྷ་དང་ ' ཀྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ལན་ལག་ བདུན།དན་ ཏེ ཨི ལྷ ཆང 
ཨྱང་རང་ ཅ 4 ཉེ་ཨཱ་ཡས་འདས་བྲག་དང ༈ ནྣ་མ་ རནྲའ་དད་པ་ ལ་ས བ་རེ དང་ ། སཚན་མྱ་པེད་ ་པ་ངང་ ། ། སཱཱནད་པ་མྱན་ཨན་ ྲྭ མདོད་བརྡ་ཞེས་བླ་དག་དང་ ! ོ རེ མ་ 
་བྭ་ངང་ ། མྱ་འཇགེས་ལ་ཁཛེང་ {སྲེ་མེ་ཡང་ད དག་པུར་དགེ་པ་ལྐཞེ་དང་ \མངའྦ་ཆམ་ཀ༡རར་ཡ་རེས་བ : ས་རེ །ག [ ཐའ སིང 
དག་ཀྱང ཆར་ལདྡ་ནང་ རེ །ཀའཀ་ནས་ཐངས་ དེས་ཀད་དགེས་ཧ - ˆ བའ ་ྒེ ཐས་ 
དེ ༼འི་བསད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་འར་ཤེས་བརྩའོ་།2༔ ངོ 
མང་མཐེའོ་བ་ནམས་ཡོད་དོ་  ཟམ་ཝེིརོགས་ར་ཞིང་མཐའ་ཁ་༣མས་ཡད་དོ་ ༨ ཌེ 


ཡ་པ ། ང་བ་ལས ང་སན་ས་ལབོ །ས་ན་ 









ཞག་ས | ཡའ འ་བ 
མང་ལ་འད་ཡདང་ | ཀདུས་མྲ་བས་སང་པ་ཤ་ཡོད་ 
+ˆ ཡང་ར་ ! == = ། 













༧༨ ༣ ་༽ ༽ \- 


་ ཕེ 







ཧ་འདད་ ། །དྤན་བ་ལ་ཁར་གཞགག་པྲ་ནམས་་ཡད་དོ་ ། ཡང་དག་ལར་ལྡོང་ 
| རང་ཆུམ་ཧྱ་མན་ཡག་ནཱ་མས་ཡོད་དོ་ † འ་བཇས་ པའ་ ཡའཇ་ཡན་ལམ་བྱ་ཏད་པ་ མདང་> །༦འགས་ལའེ་འདན་བྲ་རམས་ཡོད་རོ་ "བཏ3་ 
` མཿ ་ན་་ ། ཆུམ་བརྡ་བདད་པ་བྒ་དུད་ ཡོད་དོ ། མཐདདྲ་ཀེས་གནས་པའི་ཧྭཡས་བར་འཇག་ལ་དགུ་ ཡང་དེ་ ། རྣམ་ཁར་འརད་བའ་རྭ་གློགཔ་ཁང། ཀྭ 





¦ ལུ ༢ ་གིན་ནམས་ འོ ཧྭ ¦ གཞུངས་ཀྱ་ཧྲོ་རྔ་མམ་ཡང་དོ ༈ཱ ང་བཞེན་གཤེགས་བའ་སོབསྣ་རམས་ཡོད་ རྱི ། མའ་རོགས་ལྔ་དམས།གད་དོ་ ། མེ་ལ་ 
ཤེ ངོ „ པ་རྒྱ ཿ ! ༣ རྒུནདཌ་ཞུགས་བའ་ འབས་བུ་ཡང་ད་ } ལན་ཆོགེ་སི་འད་བའི་འྲགས་སུ་ཡོད་དོ་ \ ༢ངམ་འང་བའ་ 

5: (དོ་ ནས་སྲ་ལམས་ཆད་མགེནང་པ་ིང་ཡོང་་ ] རྒུནད(ཏ་ཡུག་ས་ང་རམས་ཡད་ད་ ! ལརྣ་རགེ་ མེར་འང་བརྐམས་ཡད་དོ་ ༈།བརང་འ 

རབ ་ ྒོ ཟླ =° རེ ཟ 


ཁཿ 






" ‡= 

















སས་སས་སས  དེབཞན་གཤེགས་པ་དགུ་འཆེ་མེ་བ་ཡ་ད་དག་པར་མྫེཤེ ཨ་པས་གངས་ནས་ནམས་ཡོད་དོ་༽ །ཀའུ་ཤེ་ཀ་དྐཞ 


༩ རན་བཞི་ཁ་བཀདདེ་ཚད་པན་པ་བཞེ་ངང་ ། ། ༩༥༡༨ འུ་དུག།ཅཁནི་དང་ ཅི མདོན དང་ཤག་པ་ཀཱ་ལ་དབ་ཊ་བཀྐིད ། ཀུ་ཤ ཀྭ ༣ = 


།གསོ་ལན་པ་ ( བཅོ མང་རོ་ ། བདེའ་བར་གཤེགས་པ་མང་རོ་ ( ཟར ཨ་ལྗནྭ་ཏེས་བཀའ་རྩལ་ལད་པ་ ༈ ྤེལཞིཀའེབགསིགསའིཊ ལས 

། མ་ཏྐོན་རྲཱ་བ་ཁ་ཕུརྱ་དེ་ནན་ ༈ འམོད་ནམམ་ཆེས་མང་ད་འཇལ་ཡ་ ། 1 ནེ་ཆའིཡུརཞེཞ ཡཿ ལམ 

པའགས་འ་མ་དག་ཡད་དག་པའིལན་། ན་དད ། འཇཇག་གོའ་ནུག་པར་ཀྱ འད རནནུཊུགས་གཞི ༦༦༧༥ 
༽ ཝར ངོ ! ཤིརྦ་པཾ་ ཞང་བའ་འབྲས་དུ་ཇོབ་ཁརྦ་དུདད་ ཏོ་ ། ཀྲ་ངྲོའ་ཝོ་ 

¡ ཆ་སྐེག་སིང་ འཆིང མར ༥ 

ཡར་སངསྦྱ་ཆས་ཡོ་ ༈ མདོན་བདྡ་རགྲེས་དའ་འཆདྨ་ཆ་འོ་  ན་་མོསལགཇང་ཁསག་༣ ¦ 

ན་བ་དང ] ཁཧུད་གཡི་ ༨ བཅད་ག ཤད་པ ། ་ུ 



























ཐ ཀ་ག བཾ དཱ ༈ ཀྲྭ་ཿཿ 
ན་མ་གའ་ཐའ་ར་གྱྱ་ཅད་དང་ ༈ ག་མ < བྱ 


ཁ་ལོ་བཁབ་ང་ ཞེས་སོ 
རྡིས ! ཀ་ཏང་ཧོམས་ཆེན་པ་དེག་ལ་ ཤི ༣༠༡ 2522 ༢༨ 
རང་བ ༈ 


དཧིན་བྱ་སགས་པས་འ་ི་་པ ) བ་ར རད་བཏོན་དྲ་བ =་ ཆི ༨༩ ་དྲ་པ་བ། ཇེ པཿ སོ རབ 

ལེ འག་ལའོཕན་ཏླ་སྐེརཊ་པ་འདི་ལས་ཆེས་ཐམས་ཆནླ་ཆུ་ཆན་ སའ ཤིང་མཛ་འ་ཁ་ཏཡཿ ྲ 

རམ ནམས་ཡང་ རྒྱལ་ཆན་བཞ་འ་ ༢ེས་ཀྭ་ལ་ནམཔ་ཡད།་དོ་ ༈ མ་ཅུ་ ཙ་སུ་ལུནམས་ཡད་དེ་ ། ངེ 
¡ྙ རི { ༨ ལཿ ལེ་ལྟི། རྡརམས་འོད་དེ་ ། བོགསོཚོ་་་་ །ཆང་ྭ་ཀུན་ལ་ཧཾལྨརྣམས་ཞེད་རོ་ ' ཚངས་འེན་གྱི་ལྷནསས 

! སུ "བའི་ལ་ན་ཡས་ཡོད་ངོ་ ¡ དགའ་བ ལྭ་ཆྣམས་ ༈ ཆུད་དགེའི་ལྷནམས་ཡད་དེ་ དེ ] ཚད་གའ་བའ་ལ་མག ུ 

༤ ༤ ངཿ ཆིང ¦ འདུས་བུ་ཆབའེ་ལྔརཱ་མས་ཡོད་ཧེ་ སི འ་ཀའ་ཉབས་དོད་དེ་ ༣ མྱ་གཏུང་བའེ་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ] 4 
ཉོ ༢ བེ་གི་ཧསསལོད་དོ ། རཱམ་ཨ་ཁའ་སྲ་འ་ཡས་སྱུ་མཆད་ཁེ་ལནམས་ད་དོ་ ། །མཤེས་མཇའ་ཡས་སྷ་མཆད་ཀྱལྷནང་ཡོད་དེ་ ) ཆུང་འདའ 





༩ ༣ ` 























མཿ བ་འྲི་ཉོ་ལོང་པ་ ིིདཔམཆར་མྱེད་པ་འབསཛོདྱས་ 
༥ ༢བ་དེན་ཏངེ་དེ་འཇོནད་ཉམས་ས་མནེ་། གཞུདས་ཀྱལོས 
རི་་ི་ོ སེབས་ནམབ་ས་ཆཅན །། ༽ ས¢འདགས་པ་ 
༧ ༡ བརྐ་པསེ་ལ་ཡང་དག་ལདིག་པ་ནམས་མ་ཡེན་ ༈ ༼ །ཤམས་ལྷ་རེན་ཁྒོ 
ཡོར ༈ ༢༥ དའི ˆ སཇམས་རྱས་ཀྱོཆོས་མ་ཏ 
སཿ ག་གིས་མི ༡༦ ༥༡༩༩ ནམ་ལ་ཤེས་བཆང་ས་འདེ ༅་ 








༢༤ གག་པ ་ཨི་ བར་ཐ་ 
` ༢༣༠ ༣༩ 



















ཌེ ༡ ༣ 
༈ ༢༩༡ ༠༣༡ ༠༠༢༤༢༩༦༡༩༥པརལིྨྫ༡ང༤༢༢ ༢ 


ངཱ ༠ ༡༠ ༥༠༠༤༠།། 2 ཁ་ཀངབ་ཀ 


པད ་ ཚ་ 





[ཀྱ་ཆུནསས་ཡོད་དོ་ །བླུ་ཞེས་སུང་འྲུད་ཉས་མེར་སེན་སེ་ཆེདའི་སནམར་ཡང༽ དོ །ཧྩེནབའེས་ནཡང་ཏུ་ཧེ ་པ་ཀ༥་ངེ་ ༈ ཆུཁ་ཁྲས་ཀྱས་འེཁན་ཏུ་སེནང་པ་ཡོང་ད་ ། ལ་པ་འ 

ར་ཁང ་ཡང་ ཆ༢༢༠ཅྲ་སིམངཔ་འདོའ་ ། ཤེམ་རསྱ་ཆསའ་འ་ཏུ་སེནད་པ་ཡོད་དོ་ ༈ །ནང་ང་པ་ཌ་ཡིད་དོ་ ! ཆསང་ང་ ཏོད རོ 
༈ འདས་བུས་གང་པ་ཉང་ཡད་ད་ (༣ུནས་མཐབ་ས་ཧེང་པ་ཏ དེ་ལོད་ཏོ་ ( མཐའ་ལས་ འཛམ་པ་གོང་པ་ཏིད་ལོད་་ ) ཐེག་མ་དངྲ་ཐ་ 

འབ་ས ༈ རང་གི་མ་ཚན་འར་རོང་པཉོང་ལོད་ངོ་  གིྱ་ས་པ་དེང་་ཞད་ད་ད་  དངར་ོ་རུམ་གའ་ལ་ི་ཞགཏ་ ། བཾ 


༢" ༨ 


དནབ་ཏེ་རར་རྐན་ མམ་ཡད་དོ་ ༈ ཡང་རག་པར་སྔོང་བྲ་ད་ཆས་འོངངོ་ \ རྡ་ཏབྲལུྱེ་རྐང་པ་ ནྣམས་ཡོད་ད་ ! དབང་པེཞམས་ཡོན་དེ་ ། 


ཅེ ༢ རྫིང ར་ 


༢༠ེས༦༠༩༥༽ ༈ ཀ་བལ ( མམམ་གཏཏྒཡས་ཡོད་ ༡) ཚུཿ་སན་བཞག་འོད་  ཐཤ 


\ མཐྲརནང་ཀེས་བར་ ” བབླནན་བཏབ་དའོ་ ] རྣམ་པར་ཐདད་པའེ༽ -སྒི་ཧེང་་ཞིན་དང་ ། མཆན་ཆྱསིང་དདཊ་ ། ཧཱ 
ཏོ ༈ གླཟུརས་ཀ་སྣོན་མས་ཡོད་དོ་ ། ེ་ཟིངུན་ཞེས་ས་བ་ ས་ནས་མ འེ ས་གས ཡོ སས ཡང 


ཧེ = 












| ནགསགསཡསའུལགཞས ། ངང་ཏ༽ ༢༠༡༡ 
།གསེལད་པ་ ] འརེར"རྗན་འདས་སང་ང་ ] བརེའ་བད་གཤེག ༨༣་༡ས་ འག་སད་ལས་ [༢ ཤཀ 
དབྲ་ཀེ་་རོ་ལང་ཏ་༡ནནད་ ཉག་པརང་ ། བ་བ ་དང་ ། འདོག ཅར་འྲ་ལིང་གཞན་ཁྱེ་ རིད་པ ཤབ །དེ་འོ་ེར་ཤེ་ན་ ། ཀེའུ ཀདད་འདེ། 
མསྭ་ཆྭ་ཆར་བསྟནཔ་ཏ་ ༈ ངེ་དག་མཁྱཡཁས་ཤར་རགས་ཀེ་བུ་ རམམ་རེགས་ཀབ་ལ་དག་ཡང་དག་པའྲེ་གུཞོད་རན་ཡར་ཞུགས་པདྲ་འུར་ཏོ་ ། འཆུག ། 
རར ཀན་ཆེག་ཕེར་ཡོང་བའེ་འྲཁས་འྲ་བབ་བར་་རདད་ཏོ་ ] འཐབ་པ ། ༼ ༠ ཞེབ་ཐན་རྱར་ོ་ ] ཕྱརྦ་སེ་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་ཛབ་བཅྱ་བསད་ཏོ་ 
ཕིབ་བན་འགྱུང་དོ་ ༈ རང་སངས་རས་ཀེདག་པ་བ་ནགས་ཉྱེས་ ཁེ །རདྲ་ཧང་ཆུབ་ཐེབ་པར་གནད་ ཏོ་ 1 གེས པུའ་༢༢༠། 
ཡི ཁང་མ ་བ་ཟཾར་ ད་པའི་སླན་ཡད་པར་ཞུགས་པར་ག་མད་ཏ་ ༈ འྭ་དུག་ག་ ༈ འཇུག་པར་འང་རོ་ ། ` --བླ་ན་སེད་པ་ཡང་ རེ ཚོགཔ་༤ > 
] མརནམར་རོགས་་མཆ་ཆ  གཔན་བརྨ་ཚིགས་ཡང་ཀཞང་རུཁར་འསྱར་ལོ ྱེ་ཞ་ཀྲ་ག་བྱརདབའེ་རས་དདགྲ་ཉང་གང་ཞན་ །འདེ་ལྟ་གེ  སེནཔའེ་ལ་རཝན་ཏུབྱེནད་པ་དང་ ། - 
པ་ད ༈ མཇཾད་པའ་ཕ་རཡད་ཏུ་བནད་པ་ངང་  བཆྲོན་འགྲུས་ཀྱེ་ལ་འཝད་ཏུ་བྱནད་བ་དང་ ༈ བསམ་གཏན་བེ་བ་འསང་ཏུ་བེནད་པ་དང་ ་ ཞེསབས་ལི་ལོ་ི་་གད་བ་ ། ི་ོ ཡལ 
[ ཀྱ་རང་སེང་ལ་ཉེང་ཝང་ གོང་པ་ཉིན་སྐང་པ་ཉེད་དང་ ། སེན་པོ་ཀང་བ་ཏིད་དང་ ། དོན་དམ་ལ་གངང་བཏིད་ ངང་ ༈ འདུས་བྱམ་གོང་ བཉད་དང་ ༈ འདུས་མྲ་བུས་ལེང་པ་ཤེད་དང་ སྦེ ༢ < 
ཟ་ཉེད་པ་སང་པ་ཉེད་དང་ \ ང་ཕ་ཉེད་དང་ ༽ ལཿསེད་གྱོག་ཏིརཔ་ ༈ རེརསཊ་ ཐམམ་ཆར་སོང་པ་ཅེང་ངང་ ། ར ༽  ེེམིས་ེ་ས༣ གི 


རས 
























སི བབ ས་བིས་ས་ ༈ རཇོས་པོ་ཡིད་བའི་ར་བའ་མོང་ཁབ་ཏད་ད་། ] རཱན་པ་ྲེ ༢༣ི་ཐར་ ཀང, ༦ཆེ་ངོང་ ། ༦ར་དྲ་ཟ། ཡར་འོར་ བ་བཞིས་ སྨ་འཆལ་ ཅེས་པ་ལ ༢ ༧ ། སྒོ ཆོཾ ° 
- རི འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརར་བ་ངང་ །རན་ཡས་ལཡ་ པའི་འདེན་ངལགི་༢༩ ༈ རམ་བར་མརང་ང བ་བཧད་རང་ ། སཁརད་ ཀྱས་གནས་པ་སེ་ཉམས་འ ར་འྔ་ཞུག་ཡཔ། ༥ = = 
། དང་ ༈ ཏིང་ངེ རའད་ཁལ་མ་ཅ་དངས་ ་ གའཟུངས་ཀ ”་བོང་ཁ་མཾ་ཆད་རང་ ( དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་་༧ ་“བས་བཅུ་དང་ ༈ ྲེའབོགསསགཞི། 
དང་ ༈ བམས་ས་ཝེཤ་གོ་ངང་ ། ཧྭེང་ར ་ཆེན་བརང་ ། དགའཾ་ཆེན་ལོ་རང ༈ བཏང་ཧྟོམས་རནཔོ་དག་སུ་ རཟཐང་ མྩ ར་ 

མ་ལི རིནམ་ཀྱི་ ༤ འཁང་ར གང་གཡེ་ཤེས་ཁ་ལ་རོལ ནད་༢༨་རགས་འམ་ར་འམ་ཤོང་ཀླ ཀྤག་པ་དང་ ཞེ ་ ྲ 1 ཁ་ཏ བྱ་འའི་སེར་གཞད་ན་ ན་ (ཿ 
ཀྱེས་རོའང་ཏུ་ཧ །ད་པ་འདེ་ཁས་ཆེ་མ་ཁམས་ ཚོ ཟའི་ཁེས མ་ ཏག 


ཚེང ༤༤༨༨ ༣ > _༄-~ 
ཐམངངོ་ ། ས་གསུམ 






























ཆཿ- = ང་ཡངཡལམངང་ཚའ་༢་ 


ཀཀ ས་རང པི ཧྦྷེད་པ་འེ་ལ་ད་ལད་ཏུ་སུནད་པ་ 
ནང་པ་ ་ལོན་དོ། བསམ་གཉུན་ཅེ་པ་འོལན་ཏུ་ཧནང་༥ སསགས ཊེ 
༡ཏིདེ་ཡོད་དོ་ ། འདས་བས་སོང་པ་ཏིང་ཡོད་དོ་ ༈ ˆ` 

དངས་མོ་མིན་པལོང་པ་ཏིད་ཨདདི་ | བོལ 


རི ༈ རབསེ་མཚན་ཏེད་ཏང་པ་ཉད་ཡད་དོ་ ། ྱ་ཕྲེགས་པ་སེན་པ་ཞད་ཡེད་དོ་ ༈ 
༽ཡང་དག་པར་ལོང་དམས་ཡེ་ ང་ངོ་རྫ་འགྲལ: ལི་རྐང་བ་རྣམས་ལེད་དེ །དཔང་བོརྣམས་ཨོད་དོ ། འགཞས་་ཤིས། 


།༈འཇགས་མའི་བརེན་བ་རྣམས་ཡོན་རྡོ ༈བསམ་གཏན་ རླ་མས་ཡོད་དོ ། ཚན་སྐེད་བ་རམས་ཡོད་དོ གཞུགས་ཆུན་བའི་ཧོམ 
ཕྲུ་ཝཐང་ །རྣམ་ཡང་ཐར་པའི་སྣ་སང་བ་ཏིངེ་ཡང ༈ ༩༥ཚན་མྱ་སིར་བ་བང་ ། སདད་ཁྱ་སུད་པ་ཡད་དེ ། ¦ མཆོན་འར་ཤེས་བྲ་ནམམ་ མི བམ ༦ 
' འོ་ །མྱ་འདཇེགས་པ་ན་མས་ཡད་ད་ ། མེ་ས་ཡང་དག་ །ཕན་རེག་བྲ་རམས་ཡང་ངོ་ | སེང་ རི་ཆྒེར་བོ་ལོན་དོ་ ། སརྦསྦ་ཧས་ཁ་ཆེས་ མ་འདེས་བྲ་༡མས་ཡོད་དེ་ 

ཐ | རཁྱེ་ིྲས་བ་ཡད་ ། དྭགུ་བཆོཉཿ་ཁ་ཏིདོ་ཡོད་ན་ ༈ རངྲ་དརྨ་རཱ་བ་ལེསའ་དེ་ ། ཁས་ཆྱེནམ་པ་ཤེས་པ་ཏང་ཡད་ངོ་ (ནྣམ་པ་བམཨཅད་ཡའཊར་བ་ཊ་ ༦5 ྱ་ཏུཞུགས་བཁྲ་ནས་ལད་ང་ ། ལ་ཁ $ 
= ། དྲག་བྲཆེམ་བྷ་ནམས་ཡོད་ད།ནད་སས་རསྒན་པས་མིད་དེ་ ` [རྱང་རབ་སམས་ད་པའ་ལེམས་ 'དཔའཆེན་བྲཞོམས་ཡོན་དོ་ ། ནབཞན་གཤེགས་ད་འགབཅོམ་པ་ ཡ་འག་པ་སེགས་སའ་སདས་ཆས་རྣམས་པར་ཏ ། [ཀབུཧཀཧཱཿ 
ྱས་ཀ་སམསལནནསསཀ ག་ག །ཀ ཀའ་ཤེ་ཀམ་ང་ག་འཅང་རེཊ་ཁ་ ་རམ༩།༧་རས་ཅན་ཧེ་སཱེང་བ ༢དག་དགས་ཁ་བ་འམ་དག གརབ་མོལ་ཁས་བས་མ་གཏན་བཞི་ྲབ་བཀོད་དེ་ཚད་སེད་པ་བཤེ་དང་ ། ཨྭབྲུགསངྱན་ཏ 


ྨླ 




























པ་བ ངང £ 3 ཅཆ;་ 







2 ༠ 








།འཇུག་པལྐདང་། མངན་བརེསཔྲ་པ་རཀ་འགང་ན་ །ཀྲེའུ་ཤི་ཀརེ་ཇི་ཧཱས་རུ་ས་ཁས་ ། དོག་པ་ཤི་འ་འམ་རེཀ་ས་ཀའ་པའ་འེ་གསོང་ མ་ནམ མས་ལ ! དགན་པ་། ས་ཆ 
£ ༈ ཐཅེ་མ་ལཱན་འངས་ཀྱེ་ཕ་བ་ཀའ་ཟྱབ་ཁང་་པ་ ། ྫ ྲེའགེཀའེ་ཁྲམ་རེགས་ྱ་བུའམ་ར་གས་པ་མ་གངགིས་ཡེས་ལག་ཁེ་ལལ་པདཏྲ་བན་པ་འདྲི་ཞགས ` ཀྲར་༤༤་ [འ་ 

ྒཱ མོ་ན ེགེ་་ཏ་ཉེས་་ི་བསུཅམ་ས་ དད་ཁས་ལས་པ་སྱེད་པ་ཁི་ཆེས་ན་མཁྲ་བཅིན་བསནད་ཏེ་ (དེ་དག་ལ་བ ཐོ ཁ་དའམ་རོངས་ད 
ད བར་གྲརངཉོ་ ། འཇེག་པ་ ། ཐཐོ་སན་འྱ་གར་དོ། སྐག་ཆོག། ཀྱར་འོང་ འོང་བའི་འྲགས་ཀུ་ཐེ་པའ་རླད་ད་ ཏེ་ ཏོ ། ལྔོ ོསབ་པལ་ཤ་ ་; 
།གཟབང་ ། །ྲེབྲ་པར་འགྲུར་རོ་ ཤུ་དང་མངས་ཆུས་ཏུ་ ༼ེག་པ་ངྲ་ནས་སྲ་ཏུས་འདྲ་དྡ་རུབ་ཝབ་པདྲ་གརད་ཏེ ། བསོ བེ ཞ་ན ཡེ 
ཏ་ ཧ་སག ད ༽འྱདག་ཁར་ྱར་ོ་ 1ཟླ་ན་བྱེ་ ང་ཡང་དག་པར་ཝགཔ་པ་འྱེ་དང་ནུད། ི ཡོ་བ 
._-༩འི་ཆོས་ཀེ་ནཀ་ ཀྱང་གང་ཞག་འ དེ་ཉེས་།  ཧྩ་བའཱ་བ་འོཀད་ཏུ་༽ 
































མས་འགམས་འར་ཞ་ཤ་བཉང་ ། ༧ 


་ མཆན་མྲ་སེན་པ་དང་ ། 
ཁེདགསཔ་བཞེ་ད་ ། སེས་མངདག་པར་རག་བལྐག་པང ཱ 


ཅཱ 
ཐའ ¦ [ཆེ་བ ། བཀོན་རྱ་མཁོའྱཡེར་ ཏེན །ར་བསདེ་འེ་བབོད་ནམས་ཆེ་མངདུ་འཕམ་བད་ཤེས་པརྱ་བའོ་ ། 
ན་ \ དེ་དག་ཡོད་པས་རྒྱལ་རེ༩ ༽མ་ཆེ་ཞེང་མཐེའ་ཟླ་དམས་ཡོང་ངོ་ ། བམ་འའི་རགས་ཆེ་ཞེང་མཐོ༼༼ ཆ་བ རི ༈རེ་ཤེང་ 
། སུམ་ཆུ་ཝ་རསུམ་ཊ་ཉནཡས 'འདྐ་དོ་ ༈ མཆེ་མའེ་ལཱནམས་ཡོད་དོ་ 1 རགའྭྭ དྱ་ཧེ་ལ་རླས་ གྲུ རཾེིི 
! ` ༤༦༨་ཊེ་རྱ་སྟེ་ལྣ་མཔས་ཡོད་དོ \ ཚངས་བགན་འུ ྱ་ི་སས་ཡོདར་ །༦ཆཀནི་གགམས་སེའ་ ༈ སཱང་འའི་ལྷ་ནསས་ཡོད་དོ། ། ཆུང 
༥ ༢༠༨༢༠༥འི་ལནསས་ཡོད་ད་ ། དགེའ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ ༢ ུང་འགའ་ལ་མཁ་མདཔ་ ། རྱ་སན་གགལ་བཉནམས་ཡས་ དགེའྱ་ཆམཁུ་ཝ་ནམས་ལོདདོ། ། མི ཁའྭ་ལ་ནམ་ 
ལྷནམས་ཡོདརོ་ ༈ འཁྲས་བུ་ཆེགའི་ནམས་ཡོད་ང་ ། ཧེ་ཆེ་བའེ་ལནཡས་ཡོད་དོ་ ༈ གྱེ་གཏུང་བའ་ལྷ་རམས་ཤོད་དོ་ - | ཤནེད་ཏུ་ཿ ྐ 
༥ ༈ རམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་གྐམ་ཆང་ལ་དན་ས༥༥༥༨༩ ༥ ༥ རཱས་ཤེཝ།་མ༢འ་ ཐས་ལྕེ་ཁཆན་ཀྱ་ཧ་དཡ་ས་༦ ཡང་ངོ་  ཆང་ད་ལནཔས་སུ་མཆདནས་ཡད་དོ་ ཟལ 
དོ །སྨན་ཁའེ་ཕ་རོཡད་ཏུ་བནད་པ་ཡད་ངོ་ ¦ རུཁ་ཁྲམམ་ཀྱ་བ་རཁད་ཅྭ་པནད་འ་ཕང་དོ་ ། བཟྲད་པའ་རའིལད་ཁ་སེནད་པ་ཡད་ངོ་ ༈ བཅོག་ྲགགྱོལ་འཀྲདླ་སིན་པ་ཡོདོ་ ༈ མམས == 
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བུ རླ 2 ཤེས་སོ །ནང་ཧོང་པ་ཉིད ཉིདེ་ཡོད་ད་ི 7 ཧུ་སང་པ་ཧིད་ཡོད་དེ་ ། པ་ནང་སང་ང་འོད་ཡེད་ངོ་ | སང་པ་ཉིན་སེང་ང་འིདེ་ཡོད་ཛ་། ཆྲར་ང་སང་པ་འིང་ འདད་ ས་གང 
མང་བ ༨ ྭལགས་སེངཔ་ཉིན་གོདདེ་ ། མཔའ་ལམ་འཛ་པ་ཉེད་མོད་པ །ཛེག་མཛར་མ་ར་ཧེད་པ་སོཔ་ཉིན་ཡོང་དོ། ༢༠༥༤ ༩༢༡༨ཟརམ་ང༤༨༧ ༣ བ་ཁེང་པོའ་ 
ཨོད་དོ།དངོམ་པོ་ཤེད་པ་ ལོང་བ་ཉིད་མོནད་།ང་ཡེ་ཉིནལོང་པ་ཉད་ཡེང་ངོ་ ། དངོས་བོ་སྱེནྟ་ཕེའངོ་བེ་ཏང་དོང་པ་ཏད་ཡོདའེ ། །ནཔ་ཉེ་བདགཞཌན། ཡ་གད ༥ མོ 
པ་ ར་མས བོབས་རདམས་ཡོད་ང ཁིག མ་ཡི ལམ་ཡན་འག་བྱ་ཆད་པ་ཡེད་ད། འཕ་ 
ཆུས་ཡ་ོ།གར་་ཏོསཔརག་ལ་མསས་ ། །རྣམ་པར་རྲནངཔ་བྒརང་བཡོདད ། མཐྦདིས་གནམ་བའེ་གྟོཌས་བད་བླངག་པ་དྲགཁ་ཡོད་དེ ། 
མ་བྷ་མམས་ཨོད་དོ །ཏིང་ངེ་འཇིནད་མམས་ དོ། གཟུདར་ཀིཞོ་རམས་ཡོད་དོ \ དེ་བཞེནགཤེགས་པའེ་ ༼ 
༨པསཏ༢༡༠ ཞུག་ས་བའེ་འབྲམ་བུ་ཡོད་དོ ༣ 






































 ག་ན་དགོོ་འ་མསད༣༦༢༠༣་༡༦ 1 གསོ་ལད་པ་ ། བ ལ་ལ ་_་་ 

ངཱ པ་སནད་པ་འདྲེ་གགས་དམྲ་ཀུག་པ་དང་ ། བུ་བ་རང་ །ཁཏགསའབུསགནན་ཡིས་ ༥༥ ༥" 1 ("༠ 
ཡ་མུང་འའ་ཆེ། རྣམས་རྒྱ་ཆེརབ་སརང་ཏེ་ ༈ དངག་ག་འླ་ཐབས་ཤེང་རེགས་ཀྱེ་བ་འམ་རགས་ཀྱེ་དུ་མོ་དགའ ེ 

བ་ར ༈ འདྲོཐ་ངོ་ ! ཐྲོབ་པར་འགྲུར་རོ་ ༽ ལན་ཆ་གྱ་པེར་ཀང་བའི་ཀྲགགྲ་ཐེབེ་པའྡ་བརད་ཏོ་ ། བཟང་ང་ (ི། ཐོའ་མད་འགྱད་འེ་ ། ) གབ = ཟབ འག 
¦ །ཿབརྔོས་ངོ་ །ཐོཊ་པར་འྱ་ཧུར་རོ །རང་སྐངས་ རུས་ཏྱི་ཅེག་པ་པ་རམ་སྲ་ཏིས་འད་ཁྲརྒ་རུབ་ཡེབ་བནྲ་བརད་ཏོ་ ༈ འཐོབ་དེ་ པར་ག །ཆ 1 པའ་ 
༈ འནྡུག་ཐོ་། འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ _ ཏཱན་ ཤྭ་སེཔ་ཡང་དག་མརྦ་མོགམ་པའྱི་ངང་ཆུབཏུ་ོན་བརྡ་རོགས་བར་གང། ལ་སོ བྐད་དགརའ་འཛན་ུས་ ྲ ཞོ་བརྡ་རི། 
གཞས་མ ཅོས འས་ཞ ༢ ལེ ། ཧཱ ། ཚུལ་ཁྲམསེབ་རོཁད་ཏྭ་ཡེནད་པ་དང !བཞད་པའིལ་རོ་དཏཱ་བནད་པ་དང་ ། པ་ ན་འགྲུས་ཀྱ་ཕ་ལོ་པད་དཱ་ཧ 
1 འ་ སཿ མས་བ ། ལང ཏན་ནིང་པ་ཏད་མར ༣ ེས་ལ་གངོས་ཉན་པ །དོ་ད་ལ་ནབ་ས་སི་ཞ་ ། འུ 
། ཀཀ རུ ༈ཕྲེགསདཏབ་ཁ་སྲངཔ་སེནཔ་ཞན་ཏང ༈ དེད་བ་སེད་ཁ་སང་བཏིན་དད་ ] ནད་གཞན་ཀེད་པ་འདེ་དང་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་གང་པ་ཏིནེ་དང་ ། སགས 
= པ་ ༢༡༢༩ སན་༢༨༠༦༠ ༢༨ ! དངས་ལསྐན་རའིའ་བ་འོད་ཧང་ལ་འིད་དང་ ༈ འདྲན་བ་བར་གྲཞག་པ་བཞ་རང་ ༈ ཡུང་དག་པར་ལང་པ་བཞིང་ །རྣ་ཀཧུག་ཧྱེ་རང་པ་ཀརྲ་ད་ ། དགད་ངེ་ལཱ་དང་ ། སྙེབས་དཊ་ ! ཧད་ནུ 
ཇར ་ཁཁ་། ༤. ༢༡༡༡ ༦༨ །ཉཿསུ་ཡས་སེར་ར་ རད' ] 72 2༣ གཉིས་ཏེ ༠༡ 'འཐུག་བ་དྲམཧུང་ ། རྣར པར་ཐདད་ཁ་གང་པ་ཏེདད་ ཧཱེཾང་པ་ཁདད་ ། མཛན་མཁྱད་ངཊ་དད་ 
- | ། ®= ༡༡ ༣ པི ` ༨ ༠ ༡3 


2: 
རང་འ. 


༩, 2 
(༢ ± 


ˆ ངེ ཚེ 





ལ་ “ བཛ 2224 སླ་བ `༧ཆརི་ ་་པད་་ི 
ངི 


[| ༈མངོན་བར་ཤེས་པ་རྭག་ངང་ ! ཏེངང་འཇིནད་ཐམས་ཅད་དང་ ] གཟུངྲ་ལེ་འོར་ཡས་ལད་རང་ ༈ དེ་བངའ་གཤེགཁས་ར་༡༨ ༨སོབས་ལར་དྲ་ ! རྱ་འཛགས་པ་བཟེ་དང་ ༡༢ས་ཙར༽ སག 
གམ འབོན་ ། སྭེང་རྗེ་ཆན་པོ་ངང་ ། དགའ་བ་ཆན་ལོ་དང་ ། འ་ཏར་སྣེཡས་ཆཱན་ངེ་ དག་ལ ! ཀངས་ཆས་ཀིས་ཚད་ལུད་པ་གསན་དག་ཀངྱ་ར་ཞེར་ ༡ཀུ་པ་ཀ་ཆ་ར་གངས་ད་སྲ་ཀང་ 
ཏ་པ ཅ་དག་ཤང་ཀག་པ་ངང་ ། བེབངང་ ། 'ཀྭ་ཀཏན་ཏ་ཧུ་བའྲ་བ་འ་ ་གཟན་ཏད་ར། ལུལཐ་ཆ་འེ་ང་ུང་ལལ་འཐའ༤ཐའའ ༧ ༡༨ རཿ ་ 
ཅད་ ེ་ ། དེ་དགཡོད་བགྲ་མལའ་གསལ་ཞང་འྲ་ 'བྲ་ན་མས་འད་ད་ [ཀམ་པེའོ་དགསལཞིང་མཐོ་བྐ་ནམས་ཡོད་དེ ༈ ཨུསེ་བདགགད་གེས་ལ་ཞེ་སོ་ཁྲ་ཀ་པག་ཁོད་དི། 
མཚཾཨཧྟཏཱ་ན་མས་ཡདེད་ ༈ དགའ་ལྷན་ཧྱེལཱརྣམས་ཡད་ད་ ! འབྲུལ་དགའེ་ལྷནྣསས་ད་དེ་ [ གཞན་འཕྲས་འའད་ཧེ་ཀྱེ་ལུ་རྣསས་ཡོད་དེ་ 
༠༤༢༠ སྐ ! ཚག་ཆེནྭ་ཀེ་ལུནསས་ ༼ ཧཾ རེ [ ཧཱང་བུའི་ཱ་༣སམཔ་ཡོད་། ད་དེ་ * ! ཆུང་སྣང་གལྐརྣམག་ཉ་དོ ྷ 
= ༠༥༢ 0 ¦ ནགེརྱས་རུནསས་ སས་མད་ངེ་ ¦ ཆེབའི་ལྣ་རྟམས་ ` 




















, ཡོང་དོ ། ངེ་ ས་བ 
ལ་མོསིཿཁྲལས ས་ཡོད ཅནན་ཆིག་ཧེང་ལོངསའི་འྲབས་བུ་ཨོང་ བངེན ༈ དགྲ་བཅོམ་པ་] 

༦ 8; ལེ མཉེན་པ་ཤིད་ཅོར་དོ་། ནད་ཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་ཡང་དོ་ † མན་ཆེག་ལུར་འོང་བསཡོད་དོ་ ཅང ༣ ྲ་སོསྣམས་ཡོང་ད | 

ས་དཔའ་ཆན་བོ ། དེ་བཞྙེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ་རྣ་ཚོགས་པའི་སངས་རྐྱམ་རྣམས་མད་དོ། །ཀྲ་ཤོ་ཀ་ཧོང་གཏེ ཅ་ཁསམས་འབང་ང་འགཉམ་ཆ 
འི་གིན་བེ་འམས་འ་སམས་ཅནཔོ ད་དགོས ༥༡ས་བསམ་གཏན་བཞ་ལ་བཀད་དེ་ ། ཚདྷ་སེད་པ་བཞ་དང་ ¡ གླན ¡ 

ཀ་དེ་ མི་ཏམ་དུ་སམས་ པེ རྔགས་ཀྱེང་ཀ༩༠ཞགས་ཀུ་བུ་མེ་དའ་བསདོ་ནམ་སྐརཀྱི་རས་མང་དུ་འཕལ་ལམ་ ན ག་སེཀཏང་བ། ལམ 


ཅོ ཀའཤ་ཀང་ཐམ་ར རེགས་ཀྱ་བུ་འཐ་ངགས་ཀྱི རཿ ་ཧུ་མོ་བང་གས་ཤེས་རྔྲད་ཀུ་ཕ་དོལ༽་ཏྲ་ར ཁནར་ མ་ང་ སེགས་འམ་ ཀྲག་ ༤་རད་ང། ! བཾ་བ་ཇང་ འསག ། 





¬ ་ 


ཟབ ་ ངས་་ པཔ ྷྣྗ མུ 
























ར་ད །བགོནས་རྣ་ཨས་ཡང་དོ་ ། རྱང་རུབ་ ལྩེ་ཡན་ཡན་ནམས་ཡ ཡོད་དོ་ ] འཕགས་བའི་ལམ་ཁན་འག་འུད་༢།ཡད་དེ་ ༈ འཕགས་པའི་བདན་ཀ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། པུ་ཐ་ན་ 
པར ”ཆས་ཡོད་དོ་ ། རྣམ་པད་ཐའད་ “བ་བྱཧད་ལོད་དེ་ ' { མཐང་ཏྱིས་གནས་པའི་སྟོ༠མ་པར་འཆུག་པ་འགུ་ཡོད་ད་ ། ས་ལར་ཐག་རདོ་ོ་གབ་ཉིད་ད་ †ྭ ོ) 
ངམ ཡོད་དོ ] ཏིངར་ལྔ་རནང་གམས་ཡོད་ཏོ ། གཟུངསྱཀ་ོ་ན་མམ་ཡང་དེ་ ད་བཞན་གཤགས་ལའ་ ལེ་སབས་ནཅམས་འཞོད་དོ་ 1 སྱ་འེགས་དྲ་ནམས་། ཡོད་དེ་ ༈ འག་བ་ནམས་ཡོན་འོ་འ། 
དཾ ། རྨནང་ཆུ་ཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་ཡོང་ད་ ! ལན་རགེ་ ཕྱེར་འོང་ཁའི་འྲགས་བུ་ཡོད་དོ་ ༣ ཡྱརྡ་རཱ་འངོ་བའེ་འཐུས་དུ་ཡོང་ང་། ༡༡ ་བ་ཆ་ལས་ ཐབ 
ཀག བུས་ཁུཤི་སི། ཊ་སགས་པལ་ཐལསཡོདཏོ་ ལན་ཅོ་གེ་ཧུར་འོང་བྲ་ནམས་ཡོད་ད་ ། རུའ་མུ་འ་བྲ་ནགས་ཡོད་དོ ། དག་ཞོསགྲཞམ། ར་ཡདས་ཧུས་ནབ་ག། 
6 ༡༡༢༥ ༽, ཀོ 2 


¦ ] ཧདྱ་པད་པ་གན་ཀང་ ། དྲ་ 













༢3 ལས་བྱང ༡ཁེ་པ་འོ་ེའ་སོ་་བྟ་ཏྲད་དང་ ། །ཏཱད་ལཞི་པར་གཞན་པ་འཤན དར | ལད 
མངདད་ཀསགནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། ན 


ཐཐ 2 ལམ་མ ངང ༈ འཕགས་པའེ་ལམ་ནན་འགོདསད་པ་ང་ ། འཕགས་ཁི་དྭ་ཞ་བ་བཞ་དང་ [ རྣམ་པརྲ་ཁྲརད་ལ་བརྒྱད་་དང་ ] ཊྲ ཡ 
བཏེ རེ \ ཧྨ་བྱ་ཡེད་བ་རང་ ། མཆེན་བར་ཤེས་ཁྭ་དག་རང་ ༈ ྲ ཏེཁང་འཆིནད་འམམ་ཅང་ངང་ ( གཟུངས་ཀྱཿ རྣན་འཇལ་ཅར་དང་ ! དེ་འཞན་གཤེགས་པའེ་སྐེབས་རུ་ངང་ ། ཧྱ ཡའ 

༢ བ་ད །མས་པ་ཆཤ་ར་དང་ ། སྣང་ནྡ་ཆན་ལོ་ ༈ དགའ་བ་ཆེན་པ་ངང་ ། བ་ཏང་ལོམས་ཆེན་བོ་དགྲས་ ། སངས་རྱས་ཀྱ་ཆོས་ཚད་ཁྱེད་ ༣ ༢ག་ྲམསེ་གགས་ཏ་ 
རོ ཀང་གསའ། ས་དབ་ཀ་བའེ་བད་ཏྭ་བནད་བྱ་ཐེགས་ཁམ་དུ་རེས་ཤིང་ཀུག་ང་བར །དྲ་ཧྭ་ད༨ ཊཁ་ཏན་དཱ་བ་བའ་ུའ་གཞན་ཤིནཿ །དེ་བས་འདེ་འའསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུབ་ 


༢༨ ༩༣༨ མི 
ཤྭ ༢༥ རོངས བ་འི དེ་དག ོན་པསྤ་རུལ་རིགས་ེ་གཙེ་འྔ་ོའ་བ་ནམས་ཡོང་ངོ་ ། སགསེ་ག་ཞམས་གོན།། 
























།འཕལ་འ ༈ ད་ཆེའི་ཕྱེར་ཨེན་ . ། ཀྲེའུ་ཞི་ཀ་ངེ་དེ་འདེ་ལར་ཤེསར ཞེསརརབྱ་ཆེ་ཕ་ཀོནད་དུ་ཙེནད་བ །འདེ་ལམ་ཟག་ཕྱ་པད་ལའེཆོསྨ་ནཡས་ཆ་ཆེར་བ་གནད་ཏེ ། སེ་དག་ལ་བྲས་དའང་ང་འ ༨གམ་ཀ་ཏུ་འར་འགེས་ཀྱེ་གུ བྱ བ་ང 
༣ ལེང ༡་ས ༈ འཁུག་ཡར་འགུར་རོ་ ། རྨུནད་ཨུ་ཞུགས་ལཁི་འདྲས་ཁུ་ཝོང་པར་དླདད་ཏེ་ \ འདྲབ་ཡཾ་ ! ཐག་པར་འརྒུཊ་ཛ་ ། ལན་ཙག་ྱིན་འི་བའ་འབསབུཐའ་པར་རུ་ོ་ ། ཅཅ 
་ ༤༠ ། པ་ག དྲག་འཅོ་མ་བ་ཏིད་ངོལ་བརྲ་སུདད་ཏོ་ ༈ འཤེབ་ཛོ་ ། ཐེབ་ཕར་འགྱུར་ནེ་ ། དང་གངས་ཆས་ཀྲ་བེག་པ་ཁྷ་ན་སམ་ཁྱེས་རདྱ་པརྱ་རུབ་ཐེད་པརྡ་དུདད་ཏེ་ [ འཁྲེད་བ།ོ ། དྲ 
ཉན་ནཱ་མས་ཀྱང་ཀྱང་ ་པར་ཞུགས་བན་འྱརད་ཉོ་ ། འཇག་གོའདག་བད་བྱསདདོ ། ཟླ་སྱེར་པ་ཡར་དག་པར་སྨགས་༡ཤེ་ཧང་རུབ་དུ་མཛེན་ཁར་རྗེ་གཀ་ཡར་མདད་གྒས་ལོ་ ] རམ 
རྭ་ལྔ་གདང་ ། །ེར་ཤི་ཀ་ལག་པ་མེརེཅལ་དད་གཏང་གང་ཀེན་ ]འེཞ་ལ་ ། སུནེ་བའེ་ལའཁད་ཆུྱེནད་པ་དང་ ། ུཔཁྲེམས་ཀྱ་བ་འ་ཀེད་ཏ་སྲེནན་བཏང་ ། བཞད་བའེ་ལ་དལད་ཏུ་ཆེམང་པ་པང་ ། ཉོན་འ༩ 
།་ཡ་ཏང ། ཤེས་རབ་ཟུའེ་སོདནུཁྱནད་ལ་དུང་ །ནང་སང ཉདདང་ ཏྗེ ༢ 9 ཁར སོང་འི། །སེང་པའདེ་དང་ །ཆེན་པ་གང་པ་ཏིད་དང་ 
;ང་པ་ེང་ངང ་;ུ ཐ་མ་ངང་ཐ་མྱ་པད་པ་སོང་པ་འདདང་ ། དེར་བ་ཁུད་པ་ཀང་བེ་ཏང་ ༽ སམས སབས 

༣ ་སནཉེར་ཅ་ེ་ཞངབ་ཤིན་དང་ 6༦༤༩༨༢༢༠༦༠ལས༢༨ ཁང 


























ོབ་འ་བགག་གསསང་ོ། ས་ འ་་་ོ 
ཆན་བཀྣ་ནན ༨ སྐང་བའི་ལྒན་ཡས་ཡོད་དོ་ ( ཆུང་སྣང་ཧྱྨརྣངས་ཡོངངོ་\ ཚད་སེད་སྡང་བའི་ལྷ་རམས་ཡོད་ད་ 

ངེ །དགྲ་ཕག་ ཀ་ལྭ་ནམས་ཡེད་རོ ༈ ཆ་བའ་ལྔ་ནམག་ཡོད་དོ་ ། རྲང་ཆེའ ལྕ་ཚཾས་ , ད་དོ 
ནེའི ། ཨེ་གདུང་བའེ་ལ་ན་མས་འོད་དོ་ ༣ ༣ \ ༼གནད་ཏུ་མཁང་ལ་དྷ་ད་མས་ཡོད་དེ་ ( གྱ་དོཁ་སཱང་བ་འི་ལྔནྣམས་འདོ འགེ་ \ནམ་མཁའ་མཐུའུ་ཧླེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷྣམས་ཡོ 
| རྱང་ཡད་མྱེན་ལའིལྗདམཆེད་ཀེ་ནམས་ཡད་དེ་ ; འདཱ་ཤེས་མེད་འད་ཤེསྱ་རུངྲ་སན་སྩེ་མ་ཆེད་ཀི་སནམ་ས་ཡོད་ངོ་ ། ༈ྭ །སྙན་བའི་བ་འེབད་ཏུ་ཧེན་།ལ་ཡོན་དོ་ །རུ་ 52 བ་ཁོ | 
གོ་དོ ། བླྱ་རིན་འགུགས་ཀེལའ་ཤདྲ་ཏྲ་བནད་པ་ཡད་དོ་ | འགམ་གཏུན་ཤུལས་འེ་ཆུ་ལཞེད་པ་བོདདོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཁ་ལ་འཀད་ཀུ་ཉིནང་བ་ཡང་འེ་། །ནང་གོཊ་ར་འདེ་ཡོད་་ ། ཧ་པདོ་པ་འེ་ཡོད་ཞ་ 
༨ ལོ ཆེན་བོ་སང་ང་འདེ་ཡོད་དོ་ ] ཧོན་དྦ་སོང་བ་འདེ་ཡད་རོ་ † འདཱས་གྱཌ༩་རཉོང་པ།3དེ་ཡེད་ང་ ། འདུས་མྱ་བས་སོར་པ་ཉོན་ཡོད་ཏོ་ ) མཐ་༡ད་འངས་ར་རྤོ་ “† ཌོ 
[ དེན་བ་ཕྱེད་བ་ཧེཊ་པ་ཌིདེ་ཡད་དེ་ ། དང་བཞིན་སེང་བ་འིད་ཝེན་ཏོ་ ། ཧསྲེ་པམས་ཅད་ལང་ད་ཏིཊ དེ་ཡོད ། དང་ག་འཚན་འནེ་ལོར་བ་ཉདེ་ཡོད་ཏེ་ ། རྐ་དཆགས་པ་གོང་ལ།་འི། 


; ལེང ༈ དངོས་བྲོ་སད་པའི་བ་བོ་ཤརང་ ཅྲ་ད་ } 1དྲུན་པ། ཤ་༣ན་ང་། ནག་བྲ་རན་ལ་ དེ་འ ཀུ །་དཀལ་ཞོ་ལྡག།་ ཨེ ༡ 


ཏར ཧེ 













༢༩ 


 །ཞིཞགས་མེ་ཞངམཇོས་མསལ་ོ་ད རྐྱལ་ཅེན་བརྡ་འེ་འོས་ཀྱ་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ¡ རས་ཆུ་ ཁ་གྲསུ་ས་ག་ཝ ནམ ད་ར་ ཆར ་ ༡༦༢ན་༣མས་འད་དོ་ ' དགའ་ལྔར་རུ་ལྷ་ནསས་ཡད་ངོ་ རྨ པྲ 


( ན་འརླ། ྱ ང་ཧ ནམས་ཡོད་ངོ་ ༈ ཚངས་རེས་ཀེ་ཨྷ་ན་ས་པོང་ངོ་ ༈ ཚངས་ལྷ་ཉེ་ལན་ག་ཧྭ་དམས་ཡོ ཡོང་ངོ་ \ ཚངས་བཀུན་ཁོ འརྭ་ཆ་ རུ་ཁྭ་ནམམ་འོད་དོ་ ༽ ཚངས་ཆད་ཅེ་ནསས།སོང་ད ཝ་ བའི་ལྷ ཐལ་ 
ངི ; ལྷན དེ \ ཇད་ཁྱེད་སྣང་བའེ་རྐ་ྣཿསྲཡོང་ང་ ` ¦ ཀན་སགཱླང་ངང་ བ་འབྷུ ནམས་འད་ངོ་ ༥ དགེའ་འབྲེ་ལ་ན་ཡ་འ་ པད་ངོ་ ། མྲང་ བསིའེ་འྷརྷཱ་རམས་ཡོད་དོ་ ༈† ¥ 1:43 འོ་ཊ དེ ་པ 
¿ ཏཱརྣཉཨ་ཡད་ང མས་ནས བོན ཆང ཐང་སི་ལི་་དནམས་པོད་དོ་ ༈ ཚད་མྱེད་ ལེ༩བའྲ་ལ་ནམས་ཡོའེདོ་ ༈ འྲབས་བུ་ེབའི་་ྷཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ི་ོ རཡོང་ ༧༥ 


འོཧ་བཱནྱ་ཧྭ་ལཱ་རྐམས་འོད་དོ་ ཞིིང་ཤད་ོ་ ནཔས་ ཿང 


ཚེ 










ས་གནས་ཉན་ཀ་མལང་གའོ་ཀང་གའལ་ཞེན་ལོ།༼ མག་ཀནཁ་ལད་ཁི་ཞག་ལེམས་སའཀསའ་ག་ཀཞུ་ལགལག་༢༡ ༡ 
༈ མཁེ་པའཤེས་བཀྣའ་ཁའ་བ་ཏ་བཀེད་ན་ ༔ ཀྲེའ་ཤི་ཀ་ད་ཆ་ ༽ 'ལཱས་དུ་ལམས་ ༡གགྭ་ཀྲག་འལ་དགེས་ཀྱབ་མ་ད་འ་གསེད་རམས་དེའ 
འི ¿ུ འཆམ་ལྡན་འཇས་ ཀས་བཀའ་མཿ་སད་ར་ །ཀྱ་ོཀྐ་ཛ་ཁས་དགས་ཏ་ཀསགསཀྲ་བུ་བཀར་གསརཤེས་དབ་ཀཀལའེར་དྱ་ཏ་བཞད་ ཆ་ས 


མོད་རམས་འེས་མངའར་འཛལ་མ་ ༈ ཌ་ཅའ་ཁར་འ ར་ ! ཏེཀ་ཤ་གཏ་མ་འཇེ་ ལབ་ཤེས་རབཀས་རལད་ཏུ་ ནད་པ་འད་ལས་ཞགལྲ་ས་བའ་ཆོས་གཡག་རུ་ཝརགསག་ཏུ་ ། 


༡ "` 














ལབ 
༨༥ 


ད་ཁར་མགམ་ལར་གརའ་ཏོ་ ༈ྣ ༢ངྲཀྲ༡ ; འནད་ག་པན་འ་བ ཏར་ར་ ༈ཱ སླད་ད༨" ` ཊཊ་རཌཛཾ ཁྷ འའྲ་བསླ་པབ་པར་བཞད་ རོ ¡ འབྲེབ་ལེ་ †༢པ་པ ༡༡༠༡༨བ༡ར་ར་ རྦ 


ཌེ ༡ཌེ་འྲགས་རུ་འེབ་པར་ཿ ཟླ༡ནད་ཏེ་ ། འདྲེབ་ལེ་ ང ཝེབ་ཁར་ར་ར་རེ་ ། རྲག་འཆེས་ལ་ཧོད་པེའ་པར་འགུརད་ཏེ་ [ འཕྲོབ་བེ་ ། ཐེབ་བའ་འྭགུར་ཞི་ ༈ དྲ” ༡སྭ་ཆུ་ཁེ 
རྔ ཅེབ་བསསེ་སར་ད་«ལ་།།ས།༠༥ ཆེན་ལ་ན་པས་ཁང་བར་ཆབའ་སམས་ངང་འ་ ཧཱན་ཆད ཆད་པར་གགས་བན་གདང་ཏ ) འཇྲག་གེ་ གིས = མོའོ 


 ོ་གསདའམབས་རྒལལ་ | མངོད་པཁ་རྫགས་ལར་ཚང་རོུ་ མའོན་བར་ད་ཀམ་རར་འཚརྲ་ཧ་བ པར་ཤྲ་ཧར་འོ་། 
ཧྱེནད་པ་ངང་ ། བཟད་པའེ་པ་རོལད་ཏུ་གནད་པ་དང་ ། ་མག་ྲནས་ཀ་ལ་རིབ་ ཀ་ལེདད་པ་དད་ ( པང་སང་ག་ཏ་ 


ཁྱནང་སོཌ་ཁ་ཏད་དང་ ༣ སོང་ལ་ཀིན་མ་ཁཏོད་བང་། མེན་པེ་མའོ་ལ་ཏིད་དང་ ༽ དགོངས་ལ ། འདུས་བས་མང་ལ་ཿ 


ན ` ༢ ༠༤༩༢ ཆམ པཿ དང་བཞྲར་སོང་ལ་ཉེད་པང ༥ ཅོས་ཆམས་མཐར་སོཌ་ཁཏ་ཁང་ ༥ ༩ ཟིལ ལྩོར་པ་༡ར་ ༈ ཤྱ 
| འདབ་། །དཀའ་ཉེ་རང་གཞས་ལ་འེ་ངང ། མཁདཀ་འརུ་མྫོང་་བཞ་ངང་ ། ར་འྲལ་ཆེ་ཀང་འ་བཞ་ཡང་ དབ ནང མ་ཟ !བུད་ཆུབཏུསན་ལག་འགུན་ར་ | 


 ྣཞགས་འའི་འས་ལག་པ་ ས་ལརམངཔདྲ ༽ང་དང་ ། མྤའརང་ཉིས་གནས་པའ་སམས་པརའ་རབ་བདག་ད རཿ ་ཤན་དན་ ། མཚ 


༠༡༩༩་རག་དང་ ] ཏོད་ངེ་འ་ཆེདད་འམས་རད་ངང་། ⁄ཟཟུངསཀྱི་སྡོ་ཐམས་ཆད་དང་ །ནེ་འཞོན་གཤེགས་ པའ་གོངས་ང་ ིངང་ ། 
དལ ༤ སེན ཅག སོ་ན ་ ར་ཆེར པ་གཞན་ངགྲ། 


ལོ ༧ 





¬ 


བཡོད་དེ་ ༈ སི མཨེ་དམ་༢ ༣ རྱ་གང་བསྟདདོ་ཡོང་ངོ་ ། ཧེ་ནང་སོང་ལཏིད་ཡད་དོ་ ། སོང་པ་ཧིདེ་སེང 
ཨ་ར་མེང་་ིད་ ཡོད་དོ ། སམལ་འཔས་ལ་སའ་བཏེ་་ད་ ། ག་ཐམས ། ད་བ་ས ང་ཉ་ན གགས 
< 1རྱངསགས་ལ་གོང་ལ་ཏང་ལནདོ་ ༈ ཏརམ་༢ོསེར་ཁ་སོང་ཁཏོར་ ་ཡང་ངོ་ 1 ང་ཧིེཐ་ཕ་ཏོར་ གདེ ! དངོས་ཁཁ་རུང་ར་འ་ལེ་འན་སོང་བྲ་འདི་ཨོད་དོ་ 1 རར 


- 


ང་; × ། ཁྲ - ཉོ གསར་ལརེལ་ཏེཿ 64 སྣ སེགར་རྣམས་” ཆི བཛྲ་ར༩་།” ༣ན་༢ གཀྲ་རཿས་ ༢ ༩༠༠ ' ༩ ྣཾི་ ± ་ན་ལག་ཁྲ་རང་པ་ཡད་དོ་ ༔ འཕགས་པ 
བསས་འཞད་ངོ་ ། གྲག་གལྭ་སེད་པའ་སངས་ཁང་འདུག་ཁལ་དམམས་ད དདི་ † ! རྣམ་ཁན་བའའ་”།ཁ་རྐད་”ལད་དེ་ † མྦ ཁ་རད་ཅམ་གར་མ་བཁ་ཆམས་རའ་འདག་པ་དྲག་ཡོད་ད་ ། ༡༢༢ ར༩་༤པཀཟླང་བཾ 
རེ ཅེད ༣ མཆོན་ཁར་ཤེས་བ་ནཔལ་ ཡོར་ཛ་། ཏང་༢་ལ་ད་#་ཆབས་པའ་དེ་ །གཞངས་ྱེ་སེ་རམས་བོང་ངེ་ ། འགའན་ཁཤེགས་པ་འ་འཀལ་ཆམས་པད་དེ ། མ་འཇོགས།པ་ནམས་ཤོད་དེ་ 





རར ན་བའི ། ཀུན་ཆུབ་བན་ཧྱེན་པ་དང ། འཆང་བ་དང) ཀླེག་པ་དང་ ། ཆུལ་བཞེན་རུ་ ཡད་ལྭ་བེད་བའོ ༈ གཉེས་ ༣ ཧོ་པ་བསྲང་མལསི། 
ང་བ ཏདུ་ཆུཁ་བུཞན་དུ ཉེད་བཡེ ། གཉིས་ལ་གྲདོ་ལི་མང་མ་ཡིན་སྱེ་གཉིས་པ་སོད་པ་ཡང་མ་ ཡེནཔའི་དླས་ཏི་ནབ་སེང་་ཉིན་ནུལ་བཞིནདུ་ཨིད་ལ་བེད་པའ ། ཕི .,མ་ 2 ང་ 
ན་བའི་བྱེམ་སེེང་པ་ཿ པུ་ཨིད་ལ་ཧེད་པའ ། གཉིས་འ "ོད་པ ཨང་ཝ་ཡེན་ཆེ་གཉིས་པ་འ ་སོད་པ་ཡང་མ་ ས་ཨ ་ེན་པ་ོ་ད་འ་ལད་ལ་ འོ 
འཐེ ཌ =; =; ངཿ ཉེན་ཚུལ་འཞེནདུ་ཡིད་ལ་ཁེད་པའོ ༈ གཉེར ་སད་པ་ཨང་མ་ཡིནརི་གཉིས་པ་ཡ་གན་ྱ་སི་བའི་ཐོས་འཇུས་བ 
༨ ཟ་ལ ཝེས ུསགྙེངོ་པ་ ཉིད་ཚུལ་འཞེན་དུ་ཡེད་ལ་ཤེན་ ་བཁེ \ གཉམ་ལོད་པ་ཡང་ མ་ཡིནཡ་གཏིས་པ་ལ་ར་ད།ཡང་ཨ་ཨེནབི 
རྤ ྡེ་མོ་གཉས་པ་ལ་ཧཱད་པ་འང་མ་ཡིན་བའྱི་བེས་ཐེག་ཨ་ད ཁ་ཡ་སེདལ་གྗོང་པ་འི ཡེ ིནདུཡད་ ཌ་བཅས ། 
ེམལ་གི་་འདོ ཞས་༽ ཐདཡ་ཡེནབའྲོ 


ཤོ ཙོ ༩ 


རཧཱ་ཡད་ལ་ པཱ གཉིས་འ ཡན 









ས་རམས་ཆས་བཞའ་ད་ཡང་ ྱང་ལའ གཉིས་ལ་བ ན་ཀ དྲ་ཇམས་ཚས་ང 
༅ྱ ན་འྡ་ཆས་ ། ཞབ་བཞིན་ད་སེད ༈ གཞེས་ལལ་རྤུད་པ་འད་༢ ིགྱ་ེ་གཏོས་ལ་མ་གྫོང་ལ་ས་ ཧཾ 
ཟ་པ | བའྲི་བོས་ས བསམ་བཏཏན་རམས་རུལ་བཞིན་རུ་ དེ་ལ ཤེད་པ་འ་ ། གཉེས་ལ་ཧ་ ད་པ 

ཁ་ ཁ་ཁ་སྤོད་པ་ཁང་ར།་ལན་བའྲི་རོས གྲུགགས་མྱེ་བའི་ཧོམས་པད་འདུག  སསུལབཞསགད་ལའ 
མཁན་བཞད་པ་བྱ་དད་ཆུལ་བཞན་དུ་ཡེད་ལྲ་བད་བའོ་ །གཏིསལ་སྦེན་པ་འད་ཨ་ཡིན་། རཱ་གཉིས་པ་ལ་ཧ་པ་འཛོ་ཡེནཔའི་བེསེ་ ། མཐའད་ཀེས པ་ད་གྭ་ལུ 
ེ་གཉེས་པ་ལ་སློད་ཡ་འད་མ་༢ ་ཡན་བའྱི་བོས། ། རྣམ པར་ཐརད་ཁའ་གླ་སང་པ་ཏདེ རཿ ། མཚན་ཨ་ཆམཱད་པ་རང་ ། སཱནད་པ་མྱད་པ་ཆུལ་བཞེན་དུ་ཡདེ་ལ་ཤེད་པའ་ ། རེ བཌོསལ་ྫེད པ་ཀང་མ་ཡ 
མར་ཤེས་བ་ན་ཁས་ཆུལ་བཞིན་ཏུ་ཡེད་ལྭ་བེ་བའོ་ ། གཏིས་ལ་ལྷོད་བང་མ་ཡེན་ ། སུ་གཏིས་པ་ལ་ལོད་པ་འར་མ་ཡེན་འོས་ ཏེའི སིས ། 
ལེནེ་བའྲི་ཞིས། ། གཟངས་ཀྲ་ལོ་ནམས་རུལ་བཞོན་རུ་ཡེད་ཁ་བེད་པའོ་ ། བཏིས་ལ་ཧོད་ ༢ཊའདྲ་མལནྲ་ལེ་ཁམཉམ་ཡསྐ་སློད་པ་འབམ་ལེན་བའྱི་འོས་དེ་ལྟའི སབས་རྣམས་རུལ་བའོ: 
་རན་རྷ་བ་། ༡༡ ཅིས་ཁྲབ་བ།གླད་པ་འང་མ་ཡེན་པའྲ་བྲིས་མུ་འཇོགས་པ་ནམས་ཚུལ །བརྟན་རཱ་ཡེད་ལ་བྱད་པའ་ ) གཏས་ལ་དྷོད་ཡ་ཞང་མ་ ིནད་གཉགེ་པ་ལ་གོང་༥།ཁར་ཆ། ཞི སདྱི་རས་ ལམ 











ཆམ ༨ 
༢ 




















`» - མཆ 


༡༩༢ པོ །དེ་ཆེསུར་ཞིན་།ཀྲེའཤི་ཀརེ་ཞོ་ན་རར་ཤེས་རམ་༡ེ་ མརེ་ལེང་ཀ་ལྔཞད་ལ་འཇི་ལྟས་ཆོས་བལས་འདྲ་ས་རར་བསུར་དཀོ་ ། དེ་དག་ཡེད་པས་ཧ་དོགས་འགད་རཐོ་འཀབས་ཡོང་དོ་། 3 ཧེ 
རེ ཐ་ །རྒྱཝ་ཅེན་བཞ་འོ་དས་ཀྱ་་ན་ཁས་ ལ་ང ཤུམ་རུ་ཝ་དཀུམ་ཀ་ ལྷརྣ་པས་འེད་ང་ ། མག་ལ་ལ་ནལས་ཡོད་དེ་ ། དགའ་ལྡན་ག་ལྷ་རྣམས་ཡེད་དེ ! ཀུལ་དཀའེ་ཏྷྟཕས་ཡོད་ རའ 


| རོ་༣ཚངས་ླེ་འན་བ་ལྨ་དའ་པ་འདད་ { ཚངས ཕ་ཀན་ཁེར་གེ་ཀླ་ན་པས་འང་རོ་ རེ ཅངས་མེན་ཀེ། 3 མདོད དཾ བ་ན ? ཤཱ 
ན་དོ་ ། རུང་དགེའ་་མཁས་ ད་ད ། ཚད་སེད་དག་བའྡེ་སྲན་པས་ཡོད་དོ་ ། དགེབ་ཅུས་ཀྱེ་་མས་ཡོད་དེ་ །ཆེལ་འ་དནཡས་ཡོད་དེ་ { ུ 
ཁམས་ཡྟོར་དོ །ཨྱེ་༣འ་ནྷར་ཡས་འོད་དོ ། ཤིད་ཏ་མཁེང་འའེསྨན་ཡ་ཡོད་ད་ ། ས་ནོམ་ཁང་འབ་དྲན་ཡལ་མད་ངོ་ ། ྒ 
༨ \ ངར \ ཆུང་འད་ཀྱར་པའེ་ལྕེ་ ཟེ ༥ འདུ་ཤེས ཉྱད་ཏདུ་ཤས་ཁྱད་ཕྱན་པུ་མཇད་༡་ལྤ། ད་དོ 
ཀ་ཕེཿ འཡོའད་དེ་ ། པཔོན་ཁྲགས་ཀེ་ལ་རོའང་ཏུ་ ཁ་རོ སནང་པའཡད་རོ་ ། བོ ) ོ རར ་; ྭ་ཕེསད་བ 






༨ ༤ ༢༩ 


དཱ ཆོལ ། གཟའ འི་བའི་ལག་བསལ་པ། བཞེན་པར་གྲ གས་ལ དཔ་ ༠༧༠༨ 
'ཁམ་ཀླག་པ་ངང་ ] བྲེབ་ཧང་ ། ཁ་ཏོན་ཏྭ་བ་བ་བྲ་ཧེ་གགན་བོན་ན་བསྐད་ཉམས་ཆེས་མང་ད་འཔལ་ལོ་ ། ར་ར་འཁེར་ཞ་ན་ །ཀཀྲ་ཤག་ངན་པོའ་ལ་ 
པའ ་སྐད་ཏེ་ ། དེ་དུག་ཡ་བླ་སབས་ཤང་རགསཁེའ་འམ་རགས་ཁད་པ་དག་ཡད་དག་པའི་སྙན་མིད་པན་གགས་པར་ཀུརན་ཏེ་ ། འདུག་ག་ ཏྲག་པར་གྱན་རེ་། རྒྱན་ཏྭ་ཞྭ 
22 གི་ལོ ས་མ་བ མ་འ ནའ་ ། བདྲེ་མུ་འཇོ་ བ་འ ༣འཀས་བུ་ཐོབ་པར་གདད་ཏེ་ † འབྲང་ཁ་ ཞེའོ་བའ་ འབཿན་རོ་ ༦ ༦༢༡༠༠༢༨ ༤ ` 
ན་ཏ བོག་ཁ།ཞག་ལན་འཇུནཤ་ [ཁང་ནབ་སམ་སད་པ་འཆམས་འབག་ན་ཞ་མར། ཀར་ཧ ༡༩༧༡ གཡོ) འུ 





<༽ 


ཐ་ཐཐ་ཆང༔ ཏུཟ་ཀཱ་མངན་བར་ཚེགས་བར་མངས་ རྒྱ་རས ། མངོནའང་རགས་པརླ་འྱར་འོ་ ། མདོན་དར་ཚིགས་པར་འཚད་ཆ་བན་འགུརའོ་ 
བཿ ཨད་ཏུ་ཧྱནད་འར །བཞྲིགཀ་འད་ཏུ་ལནདལ་རང་  བརྐད་བ་ཁ་འའ་ད་ཏ་བནད་པ་ངང་ གཅོ་ད་ད གསྭ་༡པ་དའད་ད་བཞད་བ་དང་ ། སསད་ནས ༈ཤ 
ཤར 3 ([ཀྱ་གེང་ ༩༧༦༠ འིམ ཞེད་དད་ །ཆེན་་རེང་ཁ་ཏ་དང་ ། དོན་དམ་བ་རྟང་པ་ ཏེད་དད་།འདུག། ས་སོཊ་པ་འད་དང་ འདུས་མྭ་བས་སྐད་བ་ཤདེ་དན་ །ས་བང : 
ཤལ ཚོད ཅ་།དམ་་ཡད་པསངཔ་གིང་བ་། རངའཤནཨོངས་ཏད་བང (ཆོས་པཡས་ཡད་མང་པ་ང་བ་ ། དངགེ་མ་ཆན་ཏིངོ་སང་ལ་ཏེ་དང་ ། མེ་བཉེགས་བསང་པ་ཉེད་དང་ ཟའ་བོཉྱན་སསེངསྟེ་་། རོ་བ 
རེ ར་ལས ༣༽ _ །ཧླ།བཏེ་ཁམ་གནན་པ་བཞི་བང་ ~སྐ་མཏུག་བདོང་པ་བཞིངང་ ། [ྡ་འབུལ་རྱ་རྐང་འ་བཞ་ངང་ །དབང་བོ་ལྔ་= ུ །སྐབས་ལ་ \ ཀང་རུའ་ཀྱེ་ལན་ལག་བདུན་དང་ ། ལ་ང 
༩ རརར ༨ 


(འཕུངང་ ། པུ༡འཇེགས་འ་འཞེ་པང་ ། ༦ 2 ཕེ ་ང་དན་ལདཞེ་ཡ་། 








༽འདུ་ཡས་ཆུད་ཞྲ། 


ག་བ ༼ གིེནེད་བཁད་དེ་ ཁསམ་གགཏད་གེ་ལགལན་ཏུ་ཁི་ནད་པ་ཡད་ཏེ་། 






བུན ཨེས་བསའ་ 
ཞན་ཨེང་ལ་ཏེད་འོད་དོ་ །ཆེན་ཁོ་ཁང་པ་ཏོར་ ཡིད་དོ ། གོདམ་སེང་བཏོན་མོད་དོ་ ༼ འདུས་བས་སོར་པ་ཏེདེ་ཡོདད་ ཙ༦༧༨ མཚ ༠ 
།་ན་བང་བཏརཁརའ། དང་རྷ་ོན་ཧངརཔཏོར་ ེར་ར་ ། ཆེསེ་བམམ་ཅར་སོར་པ་འ ེ་ཡོད་དོ་ །འདྲ་ཧེ་མཚན་ཏོད་སོར་བ་ཉིད་ཡོད་དོ་ཆྱི་ཧྷོང འདེ་འོད་ང་། དངམ པོ་མཱང པགས 
ད་ ། །དནབ་ེཔར་བཤག་ལ་ཞ་ས་འོནད་ ། འངདམ་པར་གོང་སྲགམས་ཡོནད་ །་འགྲཀ་སེ་ཇ་པྣལམས་ལོད་དེ །དབང་ལྲ་ནམས་འོད་འེ་།བཞེམསཞམས་ལོད་དེ་། ཀང གས་ 
ད་དོ གགགས་པའིའདེནཁ་མས་འཔདད ¦བསམ་གཏན་ནམག་ལྐོ་དེ་ ། ནྲ་པེད་བྲ་འཕག་ཡོན་དེ་། གཟུགས་སྱེན་པའི་ཧེ་མེས་བད་འཇུག་ལྲ་གམས་འོན་དོ་ །ས་པར་ཐདད་ལ་རྒངད་ཡོད་དེ་ །མ་པ་ མ་ཡང ༢ 
ཐུན་ཨཱ་སེཉཔ་དད་ློ་་ཆེའ་པ་འང་ད ཚ་ མཆན ྒོ་ཡད་ཤིས་རནམས་ཀོད་འ་ ། ཧོརེ་རི་འཛན་དྲ་ན་བས་ སྐད བསྟ་ོནསར་ཡད་ དདཞིང་ཞེ་འ་མོ་་་ དེ 
མསསཞག་སོ་ཞས་ལསོ། སཱདེ་རྗེ་ཆེར ཀོ་ཀོ སན་ཉཞ་ཁོས་མ་འདེམ་ལནགས་པོར་འོ་། །རྒྱནད་ཏ་ཞུསས་པ་འི་འབྲབས་ཁུ་ཡོད་ད་། ལན་མགྲ་པར་འད་བའི་འབས།བོད་ད། ཧེ པཀའང་འ་འ དད ་རོན་ངོ་ 


























` ༤༣ ༠༠༤༢ ཆཐཝཆ༣༦ ༣༣༢༩ །རྣམ་ད་ཐམས་ཅད་༢༠།ནད་འའད་།ཡད་དོ་ ། །རྒནང་ཏཱ་ཀ་གས་པྷ་ད་སས་ཡོད་དོ་ །ལན་ཨགྲ་བན་ཁས་བྲ་ཆམས་ཡོད་དོ་།རྩྱ་སི་འང 
དདེ་ །བྱང་ཇུཁ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་པོད་དོ་ ། དེ་བདེན་གཤེགས་པ་དའ ལཱྭ་བཟོས་བ་ཡད་དགསད་ལགས་པའི་གད་རྒྱས་རྣམས་།དང་དོ་། །ཀཤི་ཀ་ནུ་ང་ཧ 
ནྲ་ཧསེ་མས་ཉན་ངི་སྐད་པ་རེ་དག་རེགས་ཀུ་བུ་ཁ་མརསས་ཀ་བུ་མོ་ལ་ལས་བསམ་གཏན་བལ་བཀེད་ད་ །ཚད་རུང་ར་འཤ་དང (གཟུགས ཨུནབཀི་སེམས་པད་ འཇུག ་བཞདད་།མཐེན་ 
ས།བས་ི་བ་འགས ི་གམོ་་་ོད་སས་དའཅུས མས་ས །གསོ་ལྡང་ པ༣བརོམ་གྷན་འདས་དང་ར་ ། བདེའ་བད་གཤེགས་པ་ཡང་ངོ་ །བ་ 
ོགད་གེས།ཤེ ད་ེལ་རེཁན་ཀྲ་སད་ལིའདྱེ་མེགས་བསྭ་ཀུག་པ་ངང་ །བེ་ཁ་ངང་། ཁ་ཉན་དྲང་བ་འི་བུར་གཞན་པནེན་ །བསྐད་ནམས་ ཆེས་མད་ཏུ་འཁལ་ལོ་ 
༣༨ མ་ནམསྤ་ཆུ་ཆེ་སྟནད་་ཏི་ /༨ /དེ་དཀ ཁ་ཁྱགབས་ཀའོགེས་ཀདུ་འམགོགས་ཀི་བུ་མོ་དགུ ༣༡ མྱེད་པར་ 
།འཇེབ་པ། ཁྲེཐེ་པན་འགྱདའེ་ ། ༽ གནཆགྷ་བུན་འོ་དའ་འབྲག་གུ་ཐེབ་པར་སྒྱདན་ཏེ་ །འབེབ་ལོར། ཕེབག་༽ བད་ཀྱུད་དེར། སྱོན། 
ཏོ འཐམ ་ཡརའྱའར །རང་སབལས་་ཡསཔཔ་ནམསཀེས་་བ་བུམག་བླ་་ཏ་ འཐབ ན་པོ 
ཁཿ ༧ [འཇུ ཨུ །འཇུག་ཡརའྱ་ ན་སངས ཡར་དག་རྡ་ཚོགས་འའྱ་ཨན་ཆུག་་མཧོ་གདྨམགས་ཀའ་གདས་རས་ས་ ། 




















ྫྦ `) ༠༦) ཚང་ནས ༦ སིན འབོམ ཚོ ; 
ངེ ོྫ ༼ £ །ཏུ་ཧབ་ཉིཧང་ས་འྲེས་ཁྲྱན་དང །གྱམས་པ་ཆེན་ཡཉ་ ༤ རཔ ཅས 


གངས་ངེས་ཀྱང་རགས་ཨེ་ཀ་འྷ་མ་རེགས་ཀྱ་བ་མོ་ › གང་གས་ཤེས་ནབ་ཀྱེ་ལ་རོཡང་ཏུ་བེ༔ ེ 
` ༤༨ཤ༦༠༦ ༧ ༤༡༦༤ རསང ! ཧེ་ཆིི་ཆེར་ཞེན་ ། ༈ གྲེའུ་ཤིེ། ་དེན་འང་ལྷར་ཤེས་དབ་ཀལ་འོལད་ཏ་ལཿ 
བྲ་རཅའས་འ །བུམ་ཟེའ་རིགསམེཞང་མཐོ་བྲནམས་ཡོདད།། ཞུམ་བཏག་ྱ་ཞགས་སེའདམའོབྲམས་ལད་ད །རྒྱལ་ཅེན་བཞྡའེ་རེས་ཀ® ཧེ རམས་ཡོད་དོ ། སུམ་ཆུ་ཆ་གཿ 
འེ །མཆེསྟ་མ་འང \ དགའ་བརྡན་རྱེ་༽ ”གཉནྲ་ར་རྣ་མས་ཡོད་ད་ དོ ། འཕལ་དགའི་་ནམས་ཡོད་རེ་ ། གཞན་འྲས་དབང་བྱེང་ཀྱི་།རམས སད་ད་ ། ཆངས་རེེས་ཀྭ་ར་མས་ཡོང་དོ་ ། ཆངས་ྔཉེ་ཕན་རཀྱད སཱ 
རྐམས་ཡོད་དོ་ ། ཆངས་ཆེན་བ་འྔ་ན་མ་ལ་ཁེངད་དོ ། སྣང་བའི་ལྷ་ནངས་ལོད་དེ་ 1 རུང་ སྒང་ཧྱི་རྨནྣཁས་ཡོན་དེ་ ། ཚན་རྱེད་སྣུང་བའ "ལྷརྣ་མས་ཡོད་དོ་ ། ཀན་སང་ངང་བའ་་ནམས་ཡོང་དོ། དགེའ་བའི་®་ 
! ༡༣ ཐེན་སེན་འབི་ལནསས་སོད་དོ་ ། དགའ་རྒྱས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ ཡདདོ་ ། ཆེ་བའེ་ལ་ར་ཡས་པོད་དོ་ ། རུང་ཆེའི་ལྔ་མས་ཡོད་དོ་ ། ནནྲ་ཧེད་ཆེའི་་་དམས་ཡོད་དོ་ རྭ ཀྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྔ་ 


ཀྐ 
ངི པྤ་ 





ངི དི སེ་གདུང་བའི་་དྲམསཔོད་དོ་ ༈ ཤནད་ཀུ་མཐོང་བའི་ 'ལནམམ་ད་ངོ། །  སུ་ནོམ་གང་ལའ་ལྟ་མམས་སོད་དོ་ ། ལོ་ཆེན ༣ 
། ཆྱང་ཟད་མྱེན་བའི་གྐ་་ཆེདཀྱྣ་དར་མབའད་ད་ ། ༈ ག་ཤེས སྱེང་འབུ་ཤེས་མུར་ས༽་ལཱ་མཆེད་ཀ རྣཆ་མ་ཕད་དོ་ །སྩན་བའ་ས་འེཁད་ཏུ་ ཕྱརང་བཔང་དོ་ ། 
པར རོ །བྱེ་ནོ་ཁྲགས་ཀེ་ལརོལད་ཊུ་ལེནང་པ་ཡའ་དེ་ ༈ བསམ་ཁཏཏྷ་ཡི་བ་རོལད་རུ་ལྐདེད་པ་ཡོདདེ་ ། ༡ ། །ནང་སྣེར་པ་དད་ཡོད་ངོ་ ། ཧ་ནོང་པ་ཉིད་ཡོད་ངོ་ ། སི ་ུ 
འདོ ཆེན་པེ་ཧེད་པ་ཉེན་ཡེད་དོ་ །དྙེན་དམ་པ་སོང་པ་ཏེད་ཡང་དོ་ ། འདུས་བྱས་སང་ལ་ཏད་ཡད་ད ། ཇུསམྭ་བས་སེར་པ་ཏིད་ཡངདོ །མ་འ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཏིད་ཡོད་དེ་ །ཝེ འའ 
ནོ་ ། རང་བཞེན་མོང་བ་འོད་ཡདད་།ཆོས་འམས་ ཧུད་སང་པ་ཤིད་ཡོད་ད་ †རངྱི་མཆན་ཏན་སྐོར་པ་ཉེད་པད་དོ་ ། ༠- རམྱརགས་པ་སོང་པ་ཏདོ་ཡོད་དོ་ ། དངོས རི ང་།ར ར་ 
=¬ ཀྐ 


་པ་ཏད་ཡོ །རྲན་ཁ་ཏེ་བར་གཞག་ལྷན་མས་ཡོད་དོ་ དདག་ར་གིག་བགས།། , ° ཀཐོད་དེ་ ྡ་འྲ་ནངབྲ་ནམས་ཨོདདེ་། 
།འཇགས་པའ་ལམ་་ འཧསག་དའ གྱ། ཅི་ལགས གཏན་མས་ལེད་དེ་ ། ཚ ཟིང་རྭ་ར 
















ར་ཉེ ༈ དད ཡུན་ཏེ ། འ་དུག་གེ་འཇྲག་པད་འབྱངརོ་ སད།གསལའི་སོ་ད་། བ་ལ པན་འའག་ཞེ་ 
༩ ྐ་མགལད་གོ ར་ཐང པྲ ༡༨ ༧༠ ཚི །འཐེབ་བ་། འྲོབ་པར'འགྲངརོ་ ! £ = ཤེ་ཝྲོ ོ །འཐབ་ཁ་ ༧ 
ག་པ་པ༔། ངར་བང་ཆ བགར་ཏོ་ ། འཆང་མོ་ །ཆོབ་ ལས་འ བ་ཇག་ཡགསདབའས་པག་པའེནབབས་། ༣ རེ རའ 
ཟ་བ །ཝཱན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའྲི་བང་རུའ་ཏུལང་ ར་ཁར་རྫེགས་ཕར་སངས་རྱས་སོ་ \ ཡངོན་བརྡ་རོགས་པན་འཚང་ ` ༡༣ ི་ལས་ཞནསའ༤བའ་ 
ཞི་ཆོས་དེ་དག་ཀུང་གང་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལརྭ་ཧྩུན་བ་ཁི་ལརོལད་ཏུ་ལོནད་པ་པ༨་ ། རུས་འམས་ཀེ་ལ་རེལད་ལུནད་པ་དང་ ། བཟེད་པའོ་ལའ་ལད་ཏྲ་སྐནད་པ་དན་ ། བཅོན་ཀྲགས་ཀྱོལ་རོའད་ཞུ་ཧེནད་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་རྱེ་སཞོ། 
བང་། ཤེས་དབ་ཀྱེ་ཕ་རོ་ཡད་ཏུ་ཕནད་པ་འང་ ། ནང་སོར་པ་ཉེད་ངང་ ༥ རལ་ ། ཆེན་པོ་སཾང་པ་ཉིད་བང་ །དན་ཕམ་བ་སོང་པ་ཏེད་དང་། ཀྱས་བུམ་ཧ 
འདུམ་ཡ་བས་དོར་པ་ཏི ང་ ། མཐའ་ཡས་འདས་པ་སད་པཏོད་དར་ ¡ བོག་མ་དང་བ་མ་སུད་པ་ནེད་པ་ཤིདེ་དང་ ། དར་ ༢ ༥ ༄་འཕྱསྒཧན་ནི་ཅ༧ག༧༧ ༈ ཆེས་ཐམས་ཅན་སྐེར་པྭ་འིད་དང་ ། 
བཉིད་དད་ ། དངོས་ཕྱེ་ལེད་བཏད་པ་ཏོད་དད་ ། ངོབ་ཉིད་ནང་པ་ཏེད་དང་། དངས་པོ་པད་པའེ་ངོ་བྱ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། གཞག་པཤ་རག་དང་ ། ཡང་དྭག་པན་ལྣང་བ་ད་དད་ ། ཝཱ 















་༣ 





ས་སག  བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་འདུན་དང་ ། །འཕཀས་པའ་ལམ་ཡན་ཡག་དྱརད་པ་ངང་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞེ་དང་ 'ྭ ནམ་པན་འན་ས་བྱསད་གད ༈ 
མཚན་མ་ཧད་པ་ངང་ ༈ སྒོནད་པ་ཧེད་བདན་ ། མ་ར་ ཐ་ཆད འེ ) ཏེད་ད་འར་ནད་བཐན་ས་ཅད་ད་ །གཟུངས་ཀྱི་ཧོ་བསམ་ཅད་དང་། ཟི 
ྒ །་སོ་ཁང་དྭཾག་པའཞོག་པ་གཞིརང་ །སརས་རྒྱས་ཀེ་ཆེས་མཁའངས་ བ་བཅོ་བྱཧད་དད་ ། བྱ་མས་པ་ཆེན་པ་ངང་ །སྣང་རྡེཆེན་པོ་དེར ! ཏར་ཧཱེསེས་ཆེན་པོ་དག་པེ་ སཱུ 
ི་ོ མེས ! བྲི་བ་དང ། ཁ་ཏེན་ཧུ་ཧྲ་བ་ཀེུྱར་གཞན་བྱེནན་ །རེ་བས་ཏ ` 
འི་། །དེ་ཆེའི་ཧར་ཁེ་ན་ །ཞེའུགིཀ་དེ་དེ་འདེ་ལབ་ཤེས་རམ་ལི་སུ་འོ་ཐང་ཏུ་གནད་པ་འདེ་ལས་ཆོས་ ཐམས་ཅདྱ་རཱ་ཆེན་བས་ནད་ ཏ ཏཾ  །ཧེ་ན་ཧ ག་ས་ས ༩ [གྲ པ་མེ 
༥༣༩ འོ་བ་ཞཔས་ཡོདདེ { ' )རྒལ་ཅནཞི་དོག་ཀ་སྷནམས་ཡོད་དོ །སུབ་བྱུ་ཅ་གསུལ་ཧཱ་ལཱ་ ནམས་ཡོད་དོ་ 
རམས་ཡོད་ད༽ ་མཧསྱ་ཀལ་གམས་ཀད་ད།ཅམས་ལཊ་གནི་ནས་པ་ཡོད་དོ་༽ ོས་པ་ཀུན་ཞེནྲ་སེ 


༈ གཞན་འབྲུའ་བབང་ཕྱེད་ཀྱ་ལྷ 
་མ་ བ་ར་བ་ར ] ཀཱ གེའོ ། རུང 


















པན" རན 


ཞལ་འ ོང་ས་་ིིལས་པྣ།་ 
ཐཱ ས་ སེ་སོ་ཡང་དག་པར་དག་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སེར་རེ་ཆེན་པོ་ཡདདོ་ ། སངས ཉྲ་གརས་ཨདེས་སྐ་ནསས་ཡན་ད ། ཟུ | 
། མྱེན་ཨི་འང་བའི་འྲབས་བུ་ཡོད་དོ་ ། དྲག་བཅོས་ཉིན་ཡོད་དོ་ ། རད་བད་རུབ་ཡོད་ར་ ། ལས་རྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཀེརེ་ཡོད་དོ་ ། ནས་པ་ཐྲམསྫླ་།ཁེནད་་ཉིནེ་ཡོང་དོ་། ཏ་ཞུགས་པ་ 
བོ་དོ་ ། བྱའ་མེ་འེང་བ་ནམས་འོན་དེ་ ། དྲག་འཆེས་བྲ་ནྐམས་ལོད་ད་ ། དད་གཟགྱ་རམ་ཡོད་དི་ ཧ་ནབ་གསུམ་གཔསགས་དགང་འ་པཤགས་དོད་གས གཤའ་ཀཉེགས་པ། ག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་ར 
ྤ གྲག བ་ཀུན ཀྱེ་སེམས་ཅན་ ར་སྙནུ་པ་ད་དག་ ཞེས་ཀྱ་གཱ་འམ་དགས་ཧྲ་བ་མེ་ལ་ལས་བགམ་ག་ཏན་གཞོ་ལ་བཏོད་དེ་ ། མ་ཅེན་པ་འཞི 
་ཧྭ་བཀོད་ན་ ། ཀུ་ཤཀ་དེ་ཇེ་སྭམ་དུ་སེམས་ ། དྭགས་ཏྱི་ཟུ་འམ་རགས་ཀྱ་དུ་མོད་འོ་བསོད་ཞཆས་དེ་འྱི་ཆུས་མང་དུ་འཕེབ་ལམ་། ༈གསོཁེ་ད་པ་ ། བཅོས་༢ 





ར་ །།གཔ་པ༥ངརོ་ ༈ བཅོས་ལྗད་འདས་ཀྱས་བཀའ་ཁ་ཡད་པ་་  ེ་ཤག་ལ་གའ་ི་་སརིགས་ལ་མོ་ྷགསཤས་་ྭ་ིག་སགོ་སབ ངི ལོ 
བྲ ཀྲ འ་མོ །རོ་ཆེའི་ཧྱེར་ཞེ་ན ། ཀྲེལགེ་ཀ་དོནེ་འངེ་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ ལའོ་འཛྲཊཧདད་པ་འེ་ལམ་གག་བྱ་ཤེན་མའི་ཆོསྦེ་གསར ཆར་བས ། དེབ དག་ལ ༣ 
༣ྱ་ ཀྲ་ཿའ་ལཾར ལམ་བརྡ་རཱཌད་ཏོ་ ། འ་ཇག་གོ་ །བཏག་པར་བྱ་གར་རོ་ ། །རྒུནད་ཏུ་ཞར ༢པ་ལའེ་ཁྲབས་བ་འོབ་པརྱ་གུརད་ཏོ་ '༈ གཞྲོབ་བྭ་། ཐྲར་པར་འགྱྱར་རེ་ ། ལན་ཆ 
རྲེྲ‰་། ༥ འཐོབ་བོ་ ། ཆོབ་བར་འྱགར་རེ་ ། ངག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཐོབ་བདྱྱ་རུནད་ཏེ་ ། འཐྲེབ་པ་ ། ཐེབེ་འརྒྱར་ད་།དན་སངས་ར 
ཱ རྭ་གྱ་ར རི ཐོའེ་ར་འགྱམ་རོ ༽ ཧྲང་ ཁྲ་ལེ་ཉས་ང་ཕའ་མ་མས་༢ ལབའ་ཆེནི་ཁྲ་མཆལ་ལཌྱབ་འ་སེམསས་དཔ་ེོཉ་ཆེན་དྲ་གགས་བཅྲ་འཀད་ཀི་ །འཇུགཞོ་ ། 
འི་ཁྱང་ཿ ༦༦༢༧ ༣༤ ཁར་ལེགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ ༈མངོན་པར་རོགས་ཡར་འག་ རྒྱ་ཐར་འྱར་འོ་ ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གྲས་བ་མྱེན་བཞི། 
༠༢ཛཤྲར དི ༢༡༨ ༡༡༡༣ བོ་ལ ལས་ཡང ཏྟ 





། 


་་ མ་ཞུ་ ཡ་ཉད་དང་ ཉི ང་ནད ༈ ཧོང་ང་ཏད་ 
༨ དཔ མན ཉིད་དང །ཐེྟོཉནགོངཡུཉིད་དང་ རོ ¡ཱ 


ཀཀ ༥༠༣ ཏ (ཝན ༣༦ །ཚམས་པ་ཀུན་ལེར་ས་ལ་རམས་ཀོདོ་དོ་། འར ་ 


་ཁྲ་མས་ལོན་དོ་ ༈ འ་སུ་ཆེ་བའི་ལྔནམས་ལོད་དོ་ ཕྱ་ཚེ་ཀའིལཱནྣསས་ཡོད་དེ་། གུ ཀུར་བའི་ལརམས་ཡོད་དེ་ ། ཤིན་ཏུ་མཐེད་བའི་ལ་ནམ 
༈ །ཞས་ཁའ་མཐའ་ལས་སྷུ་མཆེད་ཀོ་ཝནར༢ (དདེ་ །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ལལ་སྷ་ཁཆེནཀི་ལྷ་ནམས ཡོར་དེ །ཅུང་ཐྱ་སེད་བའི་སརརང་ཀི་ཝྷ་ནམས་ཡོད་ན་ ། བརྐེ 


་ ཆུ་ཉིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཆུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ལ་དེ་མད་ཏུ་པྱནད་པཿོད་ ཛི ། བཟེད་པའ་་ལ་ད། ན་ཏྲུ་བནད་པ ཡོད་དེ ། བརེན་འགྲུག།ཏྱི་ཡ་ལེ་ེད་ཏུ་ཡྱནད་པ་ཡེདད་ ། 
།སྐྱན་བའི་་ནོ་ཐད་ །ནང་ལེར་པ་ཏ་ཡོད་ད་ ཧོ་སིཐ་པ་ཌོད་འོན་ཛ་ ། ོ་ཞད་སེད་པ་ཉན་ཡོན་ད་ ཏེབ ན་ཏོ ནད 


ངཱ ཤག ༢ ` ། ཀུན་སཱང་རང་བའེ་ལྔ་ནམས་པང་རོ ༥ དགེའ་བའི་ལྷནམམ་ཡངོད་ ། རུང་དགེའི་ལྟ་ནམས་ཡོན་ཏོ་ རི རཾ 





= ༢༩ ༤ 


3 འདུས་མྲ་ཀས་སེང་པ་ཏོ ་པ་ཉིད་ཡོད་དེ་ } མཐབའ་ལས་འདས་པ་ཡངད་པ་ཆད་ཡད་དོ་ ] བཾག་ཡ་དང་ཐ་ཡ་ཡད་པ་པོད་བ་ཏེད་གད་དོ་ ། དེན་པ་ཆེར་པ ོང་ར་་བད་ད་༽ དད་ག ཚི 
ནད་རྟང་ར དོ ག་ཚོད །མྱ་དམེགས་པ་ཡོད་ར་ཏད་བོད་དེ་ ༈ ངངོང་པོ་སེང་པ་ཧོང་བཀད་ལོད་རོ་ །ངེ་བོ་ཏིནེ་ཧྟོད་བ་ཏདེ་འོད་ད་ ར༧༠༡༧༩༩༨༦- ` བ་ 
བྲ་དམཆས་ཡང་ ༈ རྫཱ་ཁྲཡ་ཧཱ་ནང་པྲ་ན་ཡལ་ཡད་ངོ་ ། བཟབབྐོ་མམས་ཡོད་དོ་ ཧདས་ནསས་ཡོད་དོ་ ༣བསྟནསྱ་ཆི་སད་ལག་ནམག ཡ་ ༡༥ ཀས་པའ་ལམ་ཡན་ལ 
རྩ མདཔ་གད་ན་ས་འདད་ངོ་ ཚདྱ་ཐེད་བ་ན་ཨས་ཡོང་དོ་ ། གཞུགས་མེད་པའེ་སོམས་ ཀཅཅ་ལནས་ལྷན་སས་ 
།མ་ཆན་མ་སྲེད་པ་བང་། ་སྭོདད་བྱ་སེད་བ་ཡོད་དོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་ཁྲ་ན་མམ་ཡོད་དོ་ ༽ 


ཉ༣༡༡༤༦ཟཆ་ སྟེང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེད་དེ་ ། སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ | 
| ྲག་བཆོམ་་ཏན་ཡོད་དོ་ ༈ དང་བང་ཆུབ་ཡོད་དོ་ ། ལམ་གྱིས 





རུ ལཾ $. ། ེ་ ཐགས ཐང ཛཿ རཿ སས ` ཟི 
འ་སང་ག་ཏན་ངན་འ སས ྣླནིཾ§ཾོི་ི་ སྐར་འ་ ལོར་རེན་པོའ་འདིག་རེན་འི་ཁམས་ཀྱི 
ཨ་ལ་བཀོ། ཏྐེ་བ་པང་ \ བསམ་གཏན་ བཞི་པང་ ། ཚང་ཕེཁཔ་ལྡའི་དང་ །གཟུགས་ཆུད་པའི་སེམས་པརའཇུ༼ 'བཀོད་པས་ཞྡི་མ་ཡིན་ནོ་ །ཤ 


ཐུང་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ཧེ གྱི་གཉིས་མ་ལ་འོད་པ་ མཔདེསས༢སཐོསགས་།.ལ་་ བསབས ་རུབ་བར་ཏྲད་ 
ཕོ ཨ་ཡིན་ །རྱི་གཉིས་པ་ལ་གོང་པ་ཡང་མ་ཀེན་བདྲི་འེས་ །བསམ་གཏན་བྱེ་ ཕའེ་ལེད་ཏུ་ཧོནད་པ་འཇིནང་བ་བང གནསབར་ལེནབ་། ཟངསང ། ལོག 
དེ གཉསས་ཆོ་ས་ཡངམ་འགེ་གཉས་ལ་ལོ་ ༢༥ཡང་མ་ཡཡེན་བའྲ་བས་ ། ༈ གཅེནོ་འགུས་ཀྱི ཕ་རཁཡད་ ཏྲུ་བནད་པ་འདནད་ ་དན་ ། ཀླུ 
པའྲི་ལེམོ་བཟད་པའི་པ་ཕེལད་ཏུ་ཡོནང་པ་འཇིནད་པ་དང་ ། ཀུན་རུབ་ པར་བྲད་པ་རང་ ། འཆང་བ་དང་ ། 
ཨིན་བ་འྭ་འ ཕའོ་ཕ་ཏུ་ཧིནད་པ་འཛིནད་པ་དང་ ། ཀུན་རུབ་ཀར་་ཧེད་བ་དང་ ! འཆད་བ་དད་ཁིག་པདང་ཚུལ་བནིནེ 
རལ ཏཱུ་ཧང་པ་ ཁའ རླ བ་ངམ་ ། ཀུན་རབ་པར་ཤེད་པ་ངང་། འཆང་བ་དང །རྙོག་པ་རང་ རུལ་བཞེནེཧུ་ཡིང་ལྲ་བེད་བའོ། 





2 སི་གག་ཡོངོ་ ། ཟཛི་ར་ཆེ་ན་པ་ཡད་དེ་ །སངས་རྒྱམ་ཀིཉོབ་མ འར ངཔྲ་དམས་ཡདའ་། །རྒྱནད་ཏུ་ཐུག་” ༡༧༣ˆབམ་ག་གད་ངོ་ ། ལན་ཆག་ཕར་འོང་བའ་འྲབས་ཁུ་ཡོད་དོ་ ༈ ཧོཿ ཱ 
འད་། ༈ རང་བང་རུབ་ཡང་དོ་ ། ལམ་རྱེ་རྔམ་པ་ཤེས་པ་ཤེར་ཡེད་འེ་ ' ' རྣར་དངླ་ མྔ་པ་ཅད་སའེར་ བའི འདེ དའ ཀྭ རྒད ལུཀ་གལ་པའྲན་ལས་ཡོད་དོ ། ལནཅག་ཡ་འོང་བཁྲནམས་ ལོད ། ཁྱེ 
` །རབ་ཡུངས་ཁུས་ནམས་ཡོདངོ (ཧྱང་ཆུབ་སསས་དཔའ་གས་དཔལ་རན་པན་མས་ཡ་ཀེ་ ། ངེ་འགན་གཤིགས་པག་ང་ཆེམ་བ་ཡང་དག འ་ནས 
` གར་བ :-: སེ་མཁ་རན་ཇེ་སེད་བད་དག་འགས་ཀྱ་བུ་༡མངགས་ཀི་ བཱ་མ་ལ་ལས་བསུམ། ཏྟན་བཀལ་བཀད་འེ་ ! ཆད་མྱད་པ་བཟའང་ ! གསུགས་རྱད་ 


།རོགས་ཀྱ་ུ་འཨརེགས་ཀུ་ཁ་མ་དེ་འ ༢་ཀརེཾ༣" ངས་དེ་འ ཆུས་ཡང་ད་འཕལ་ཆམ་ གཞེལཏ་༩༠༠ ང ལཿ 
ཀྱེ་ཧུཆེ ཀད་གེས་ ཤེས་རབ་འེ་སརོ་ཡད་ཏུ་ནད་བ་འདྲི་གེཀ་ལ་བམ ས་གས 
ངོ དྭབ་ཏཱ་ལ་རོ་འད་རྐུ་ཕྱནད་བ་ །ཞེ་ལས་མག་པ་ཐཱེད་བའི་ཆོས་ནམས་ཧ ཤོ ཆད་བསུང་ཏེ 
༧ ཅང་མི རི སོ ཤམ རོས ༤ ངོ 





* ། ཇིནད་པ་མྲ་པ་ངང་ ། མངོན་འར་ཤེས་བདུགདད་ ` ཏཾ ང་འ་དད་ཐསམཆད་དང་ ༈ 
ས་ཞག །མ་སོ་འཡང་དག་ལར་རི་་༥༨འགི་དང་ ]༈ ༢ ི་རགས་དེསཔ་སེ་ྱ༦གས། དང་ ) ཧམས་པཆེན་ལོ་དོང་ ། ཀཱང་ལཆེན་བའོན་ །དགའ་བཅེན་པོའ་་ † 
།སནད་ཏོ་ ། །།ཧེའུགེ་ཀ་ནམ་གངས་དེས་ཀཔངགས་ཏེ་བུ་འམ་རགས་ཏེ་བུ་སེ་གང་དམ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རཁད་ཏུ་ལནེད་གླི་ཞེགས་བསར་འསཤེང་ ཀླག་བདང་ བྲི་བདང (༩ སི 
༈བན་གངོ་ །ིཧཊཏེན། ཀེའུ་ གིན ར་ ཤེསརབཀི་ཁ་ཐོག་་ཧནན་པ་འདེ།ལ་ཆོས་དམས་ཅད་ནུ་ཆེར་བརྟན་ཏེ།དེ་དག་ཡོད་ཁས། རྒྱལ་དག་ཚེ་ཞིང་གཟོ་བྲ་ར་ཡག་ཡ་དོ་བམ་སེའ་ཕིགས་ཅེ་ 
མ་ཡོད་ནོ་ ། རྒྱལ་ཅེན་བཞི་འེ་རིས་ཀྱ་ད་མས་ཡེད་ངོ། སུམྦ་རྲ་ཡ་གཡུཿཧ 'ྒྷནརམས་ཡོད་ཙོ་མཆ་མའི་་ལྷ་ྒམས་འོད་དེ །དཀའ་༣ནྱི་ལ རྨ་སྲམས་ཡེད་དེ་འབྲུལ་དཀའ་འདྣ་རྒ་མས་ཡོད་དེ་ ༈ གཞན་འགྲམ་དབང་བྱེན། 
ོ་དོ། ཆས་སེནྲ་ཤེ་ཝདམ་ཡོ་དོ ཚངས་བ་ཀུན་ཞ༩༢ག ལཱ་སྒམཛ་ཡེད་དོ་ཚེས་ཤེནྫེ ལྷ་རྣལས་ཡེད་དོ་ \ སུང་བའི་ལྷྒཕག་ཡེད་དེ ། ཆུང་སུད་གེལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། ཚད་ཕྱེད་སྣང་འེའེ་ལཱ་རྒམཿ 





3 ཨ་མ་མ ༤་དགེའི་འྨ་ནམལ་ཡོད་དོ ། 4 རྲ་ཁཱེཧ་ད་ཤེང་ པང་པཱ་དྲ་མས་ ཤོད་ ། དགྲ་ཆསྱ་ཀ་ལ་དམས་ཡོད་ད།ཆེ་རེས་ལྷག་ནམས་ཕེད་ང ། ས་ས 
 ཧེཿེ་ཁའེ་ལྷ་རམས་ཡོད་ཏེ།ེ་གཅུ་བཛི་ལྣུ་དམས་ ཡོད་དོ ེནད་ཏུ་་ཟོང་པའེ་༣།༨པ་ཡད་དེ། ཧྱ་ནོས་ལྣང་པས་་རམས་ཡོད་དོ །  ཀྱ་སྡིཡིཞུནམས་ལད་། དམ་མཞད་ན་པ༡ 
དོདེ། རུཊ་ན་ཧྱེད་བའི་སྭེ་མཆེད་ཀི་ལྟ་རྣབས་ ཡོད་དེ ¡ འཏ་ ཤེས་ཕྱེད་འད་ཤེས་རད་ཕྱན་གྱེ་བངེད་ཀྱི་ལྟ་ན་ལས་ཧེང་དེ ། ། ལྕེན་བའེ་བ་འོཁ་ཏུ་ཤིནན་པ་ཡོད་རོ | ཆུ ངྒོ 
]བསམ་གཏ་ཤེ་ས་ཕོརན་ཏ་གྷེནད་པ་ ཡེད་དེ ། ཤེས་དབ་ཀྱི་ལ་ངོ་འན་ཏུ་བནད་པ་ ལོར (ལ་སོ ས་སངཔ་ཧ ཕན་པ མ་ལྟ ། གང 
ཿརུལ་ཧྱམ་སྒན་པ་ཉེན་ཡོན་  གམམ་ཤས་སོངཔ་ཉིད་ས རཱ མཐའ་ཁམ་འཛ་བ་གོང་པ་ཉེ་ཡོ ༣ །ཐོག་མ་དང་བ་ར་སེན་བ་གེང་པཏིན་ཡོན་ཏེ ། རྟོད་བ 


ལིག ཨལེགས་བ་ི ེད་ ཨོ་ལ 

།དྲན་བ་ཉེ་བར་ག ཨམ་ཁྲ་དགམ།་སོར་དོ་ ] ཡང་ཕན་གྣེང་བ་རམས་ལེད་ཏེ་ ། རྔ་འཕེ༣༽ ༤ ཱ 

དྲ གཞུ་ི་ལན་ལ་ྟོ་ེ གན་་་ རྐམས་ཡོད་དེ ། བསྐམ་གཏན་ཟྣམས་ལོད་ཏེ་ ` ཁུགས་རྐེད་པའི་སྣོམས་བཞང 
ཱ ྲ དི ། ནམ་བརྡ་ན་པུ་ལོ་དོ་མངོ་བ་དང་ | ུན་ཨ་ས་པ་དང་ ། པ་ཡོད་ད་ ། མདན་བད་ཤེས་བྷ་རྐ 
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ˆ 2 པའ 











ྷྦ ོ ཌ་།དེ་དག་ལ་བླསབས་ཤང་དེགསྱ་་ སུ བཱ་ཀམ་རཀས་༢ཀྱ་ བྲ་ས་དབ་ ཡར་ངག་ པའི་སྐྱན་མྱད་པར་ཞུགས་ 
་ྲབས་དྲ་ཁབ་ ལར་ག་ར །འའོ་བ་ \ བོབ་པར་འགྱར་རོ་ ། ཤན་ཆགེ་ པར་འ ང་ཁའ་ཁྱར་སྲ་འྲ་འེབ ཏབ་པར་ ”གུརད་ ཏེ་ \ འཁྲིབ་ངོ་༣ ¥ ཝོར་པར་འུར། ¡ ། 
ྨ ༡ བཏིད ཤད ཐུ ཡོ བ་འ ། ར་སངས་རྒྱས་ ཀྱ་ཐེག་པ་བ་རྣམས་ཀ ཀག་འ་ང་ བྱང་རུབ་ཐེབ་བར་གུ་བང་ཏེ་ ༈ འཇབ་བ་ ། དེབ་ལར་འ'་སུརོ་ ༈ བྱང་ཆུབ་སེ་མ 
ཕ་དང ཆུབ་སེམས་དབའ་སྣེན་ར པཱ ! འཇྲག་གེ་ [ འཇྡུག"པར འགྱུར་རེ། བླན་ཆུད ་བཡང་དགུ་ང རྫ་རེགས་པའི་ ཧྲ་རུང་ཏུ་མངོན་བར་རོགས་བན་སཿསྦྱངས་ལོ་ ག་་་ 
་ྦ 1 ལེ་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀག་ལྱ་མུད་པའེ་ཆེས་དེ་དག་ཀུང་གང་ཞྐེ་ ། འདེ་ལ་སེ་ ། སྩེན་བའི་ཕ་འེལེད་ཏྱ་ཕྱཆད་པ་དང་ ། ཚུ་ཝཁྲ ཕེནད་པ་ར་ ༈ ད པའི་བ་ར་ཡང་ཏྭ་མནད་པ་ 


ྦ ། ལ་བས ། ༤ ཏེ་་ཏུབིནད་དང { ཤིས་་ཀ་བཡོདཏྭ་ེནད་དང ཨ་ཕ ས་བ ི་ོ ད ༩ ཆི 
༡༤༤༤ག༩༧༢པང་རོ༡༩༩༠༨༤༠༥༦༤ 
འའ ཧེ བི ༡༡༣ --༢༠༩༤ ” 












༢ ང་ 1 | ༠ ་བཞེང་་ཞེར་ ། ! འདུས་མྲ་ཧས་རོང་ ༨ འདེ་དའ་ [ མཁུའ་ཁས་འ༢ས་པ་ སྔ པ་༢དེ་ད་ ) ཇཾག་མངང་ཝ་མ་ཆཱན་པ་སང་པ་དེ་ དང་ འབ་ཤེན་བཞོང་བཏྟིཏ 3 
༢༤༧༧༧༧༤༢ིཟེཝནྡཌ །ྭེཏཱནན་ཏེ་ཞང་་ཉེད་དང་ ། ཁྱེ་དཔྱགས་པ་སོང་པ་ཏེང་པང །ྭ ངངོས་ལ་མེད་པ་སེར་ ་བ་འདེ་དང་ ¡ ང་བོཏཏི་ཧང་བ་ཏིན་དང་ [དངེས་བེ་སུད་པའོང་དོ་ཤད་སེང་བ་ཏདེ་དང་། དན་བ་འ་དང་འ ཚི 


] བརང་པོ་ལཱ་རྤང་ 1 སེབས་་ཏཱདང་ ། ] ཧང་རུབ་ཧྱ་ཡན་ཁ་ག་བཏན་དང་ ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་འྱརད་པ་རང་ ) ཀྭ་ཕ་གས་ང་ 
ལྔོསས་པར་འཇབ་པ་རལབ་དང་ | རྣམ་པབར་ཐརད་པའེ་ཧྩོ་སེང་པ་ཉེད་དང  མཚན་ཆས་མེད་པ་དད་ ། དཱནོད་པ་ཧུད་པ་དད་ ། མདན་བདཤེས་བྲ་དུག་དད་ ༈ །ཏེདེ་འྷནནདྡ་བསས་ཅན་དུང་  ག། 
 མི་མིགསཔའཞད་ ། མེ་མོ་མ༩བག་པར་རེག་པ་བཞེ་པང་ ། སངས་རྱས་ཀྱ་ཆོས་ཆ་འདེམ་པ་བཅོ་བྱརད་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དད་ ། སཱར་རྡེའེན་པོ་དང་ (དགའ་བ་ེན་གོར་ 
ངྱ་ཆེར་སན ཨདེས་ཀྱང་རེགས་ཀྱེབ་འཆ་དེནས་ཀྱས་མོ་གང་གས་ཤས་དབྲ་ཀི་བ་ ལ་གསལ 
ཀོ དེ་ན ཀྲའྲ་ཤིག་དེན་འོད་ལར་ཤེས་དས༽ ༡ྱེ་བ་རཁད་ཏུ་ ང་ 


ཡོད་དོ ཅཅ ཤོ འོ་ 


༡ 
༢༥ 

















ངམ མོ་ ཟབ ར་་ ` :༅་:༅༅༧ ༄༅་༢༣འཆལསང་ ༩ ང་ རཔ ༤ “ཤི ༦ ཅེ 
+ 


། ཾ་པར་་ 


ད ་ རི ཿ 
ཙ། རྐོམཔ་ཉེ་ལོ་བོ་མ་བ་ར་ ༢༡༩ འབྲེ མ་ རཿ ་ རོ 


ཨེད་པ་སང་པ་ཤ གབ རསས་ར ལོན་བ་ཌན་ཡོད་དེ་ ཟཅས་བམ་པ་ཅད་གིང་པ་ཏིད་ཡོད་དོ་ ། ༼ ་ པར་གངཚན་ཉན་ཞམ བ་མང ཧོཿ ༢༨༢ 
རུ ཡད་དོ་ ། ངོ་བོ་ཏདེ་ཛེ ནེ་ ། བས་པ བང་པའི་རེརཏོད་གིང་ས་ཏོད ས༠སསདད་རགརའ 1 ༥ང་དག་པད་སྦེར་བྲ་དམས་ཡོད་ངོ་ ། བྫར་ཕུཁསྱི་ན 
༤༥ ། བྱང་རཱཔ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣ་མས་ཡད་ངོ་ ། འཕགས་པའེ ༥ལམ་ཡན་ཁག་བརྒྱད་པ་ཡོད་དོ་ = ༨༥ ་ 
. །མམ་༥པན་དེ་ ། རྣམ་་པན་ཐདད་པ་བྲཏད་ཡོད་ངོ་ ། སཐའརདཱ་ཀས་གནས་པའི་སྣོམས་ཡར་འྟ་དག་བདྲག་ཡརོ་ །ནམ་པར་ཐདུ་པའི་གྣོ་སེབཏུད་དང མཆན་མ་སད་བ་དང་ 
མ་བྲདམས་ཡེད་ངོ་ [ ཉེ ་ྔནད་ནམས།ཡོད་ད་ ༈ གཟུངས་ཀ་སོ་རམས་ཡོད་ངེ་ ། དེ་བཞིན གཤེགས་པའེ་སེབས་རྣམས་ཡོད་ངེ་ ) ཤྱ་འརྣེགེས་པདྲམས་ཡོད་ཏེ་ རི 
བ་ཆས་ ཡོང་ངོ་ ། དེ  ལནཆག་ ཆེརརང་བའ་ྲབསར་ཡན་ད།བྱེ་ས་བའ་འས་ད་ས་ད ༡བ་བཅམ་བླ་མམས་ཡོད་ཀ་ ༈ རང་ཧངྦ་དུབ་ཡོན་དེ་ ༈ ལྷ ྱེ་ནན་པ་ཤེས་བཏིན་ཡོད་དེ་ ། ན 
རྒ རོར 


ངིབ རཾ ྐ 
ཀེདགུད་ཉེས་༧དེ་༥༽ ༨༨སངས་སསྟནས་་ ¡རར་སེ་མསི་དཔར་ཟེམ་ མཆད ༣༡སྲད་། ྣླྣྣཀ།ྣ རར ར་ས ཁད འོང་དྲན་ ༢༥ །༣༠པ་ རློད ༥ ཁྲལ 


༣ ཟླ་བ ཅས 














།དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་མའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དེ་ ། །ཀེའུ་ཤཀ་བའ་ཤར་སེ་ཧེག་ས་འཚ་མས་ལེ ཚམས་ཀྱེ་འདེག་ཅིན་ག་༡ 
གི ས་གེས་།༢དར་གེརཔགསསས ཚོས བ་ ་ ༨2 
ཊ་ །བཆོམ ལྣོན་འདམ་ཀྱིས་པ་ཀའ་་འདུ་བ་ ། ཀའོུཀའེ་པས་འགས་ཀྱེ་བ་འམ་དགལ་ཀ ༡ེད་འདར ཀློ ག་ད ཁུ། 
ས་ལ ོད །སགམས་ཞས་སང་འག་འོ་། ར་ལ \ དེ་ཆདེ་སར་ཞ་ན་  །གེཀུ་ཤི་ཀ་་འདེལར་ཤས་འབ་ཀལ་རོྷ་ཱ་སནདབབད་བཡམ་ག་པྲ་ཡད་པྲམས་མས་རཆེར་བསཏཏེ །དེ་དག་ཊ་བ། 
།་བདའ ཐ འདུས་གེ་ །༡ནུག་པར་འྱགརར་ ། །།སྒནད་ཏུ་ཁུགས་ལའི་ཁྲབས་དུ་མེབ་པད་བུཀྣང་ཉེ། འཐེགས་ ། ཐེབ་དར་འྱ་བནའི་ཏ། } ལནཨི་ག་ཡྱར་ཀེང་བའ་ཀྲགས་གྲ་ཤོབ་ལར་ ར་ཏོ འཐེབ་ས་ 


- =` ཁ་འ ས་འ _ ༽བཞམས་ཏྱི 


༣ ཅཅ ོ དི ཤར ི་ི། ༢ ན་ཇཱ ་པོའི་ཤང་བབུ། ཏས འི 





= ` ༡༤༦ ༣༧ 












ཡོད་ན །མུམ་གྱར་གསུམ་གྱིལྷ་མས་ཡོདཏེ་ ། ༣ སའསྐངཊ གས་ད 
| ཀའ 


། རངས་ཁྲ་འེ་ཞན་རྱ་འདརམས་སོད་དོ ། ཆངས་པ་ཀུན་ལ་རོར་ཧུ་ཁླ།༣༠ས་ཡང་ངོ་ ། ཆུན་སྲེ་ལྔ་༣ཆེམ་ཡོང་རེ་ ༨: བ_འ་རང་ལོ 
མེ ། དགེའ་བའྲི་ར་ཨམ་ཡོད་ངོ་ \ ཆུང་དགེའི་ལམས་ཡོད་རོ་ ། ཚད་མེད་དགེའ་བའྭ་ལ།མས་ཡོད་ཏེ་ །གྱ་ཆ་ཉི་ཝ་ཟམས་འདའ་ ༣ ། ཆ་བའ་ ། 
འྲེ་ཚས་སན་གསོ་། ཤཞེད་ར་མཐེང་བའོ་ལྔ་ཆམས་ཡེད་ །་ནེམེ་སཱང་བའི་ལྐ་ནས་ཡོད་དེ་ ། ] འག་ཧཱན་ཀཱ་་ཟམསཁཔོད་དོ་ ། ནམ་པཁ་ལ་རྲ་འའ་༢༣ཿ 

ཅི །ཆུང་ཐད་སྱན་པའིགུ་མཁེད་ཏྱེ་ལ་ཚམས་ཡད་དེ་ ། འདྲ་ཤིས་མད་འདུ་ཤེས་རད་པན་ལེ་མཆེད་ ཀ་ལྐམས་འོད་དེ་ །སྦྲན་བའ་ཕ་འཾལད་ཏུ་སྐནྐད་པ་ཡོད་ཛེ་ །ལ འཛུག་ཞིམས་ལེལ་བོདཀལནད་ལ་སྐོ་དོ་ ༥  བཟེད་ 


དའོ ། བསྐམ་ག་ཤྭ་བ་བའེལད་ཏཱ་ཧནད་པ་ཡད་དེ ཤིས་དབ་ཀྱ་པ་ནཁན་ ཏི ཧུནད་པ་ཡད་དི་། །ནང་སང་པ་འདེ་སོད་ད་ ། ཆན་པ ཏད་འསད་དེ་ ། ཕྱེ་འང་སེར་པ་ཉིན་ཡིན་ངེ་ ། སེན་བ་ཏད་རེང་བ་ཉད་ང 
༡ ཿ 













 ོརཿསཉ་མདོད་།དབོདཔ་པ་ཆོངབཏིན་ཡོད་ད་ །ཀུདས་བས་རྟར་པ་ཏད་ ལོད་དོ་ ། ཀདུས་མྲ་བས་སེང་བཏི་པོད་དེ་ ། རཿ འངི པཀད་ཡ་འམ་གི་ོ།ས་ཟད་པ་ལས། 
རྙད་ཡད་དོ་ རཤརཤྫ###ཌཝྣ་་ །ཆུ་ཆིགས་བ་ཿ་པ་ནེ་ཡོད་དེ་ ། དངས་བྲརད་པ་གེང་སྐ་ཀད་ཡོད་ད་ ། རང་ཉིད་སེང་ལ་ཉེི་ཡོད་ར་ །རབོས་ལྱོ་སེད་བའི་མོ་དོ 
དུ ༈ ཡང་དག་བད་གྷེང་བྲ་ནམས་ལད་ང་ ། ལུ་འབྲལ་གཏྐང་བརམས་ཡོད་ད་ ། དབང་པྲོ་ཞསས་འོད་ད་ ། ཧོབས་ནསས་ཡོད་དེ་ བིགས །བགསབའེ་ལསལན་ག་། ་ 
(བདན་བྭ་ད་ དི ། བསམ་གཉན་རམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་མེང་པ་དམ་ས་ཡོང་ངོ་ གཟུགས་མྱད་པའི་སྤམས་བན་འཇུག་ལ་ནམས་ཡད་དེ་ ༈ རྣམ་ པའ་ཐརན་བ་བྱསན་འོན་ད་ ། མཐནང་ཀས་ག མ 
༥ བབོང་། མའོ་པར་ཤེས་འྲ་པཅུས་ལད་ད ། ཏང་ངེ་འཇཾནངྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། གྭའུངས་ཀྱེ་སོ་ནམས་ཡོད ངོ་། ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསྔ་ནམས་ཡེད་དེ་ །ར 


\ སྟང་སྔཆན་པེ་ཡང་ངོ་ ]། སྒང་ཡ་  ྩོ ༽རྒྱས་ཀྱཆོས་མ་འདས་བྷ་ནམས་ཡོང་ངོ་ ༣ །སྨནད་ུ་ཞྭགགས་པའེའ ས་ལོ ནི་ད ཟླ ྒ; ལི 
༤ 2 ཚར་ཛིད་ _ བཤཞེས་པ་ཉེད་ཡདངོ་ \རྣམ་ང་ལྨ་མསངད་། མཁཧནད་པ་ཏིད་ཡོད་དོ་། ོོ 'སྱུར་ཊདེས་བཞུསས་ཡེནོ ༦ བཟེང 


༢༢༨༢ རྒམས་ཨོད་དོ་ ། དེ་མཞིན་གཞེགས་པ་རྲག་བཅོ 














རྨ ཕལ་ཡད་། ནན་བརང་ ། བཟེད་པའེ་པ་རཡད་ཏ་བེནད་བ་ དང་ : ༈ བ་ཁོན་འཁྲུགཝྱ་ཡིངས་དསྐད་ 
༈ སྱ་མང་སེང་པཀད་དང་།སང་པ་ སེང་ལ་ཀདེ་ཏཊ་།ཆེན་ལོ་ས་པཀད་དང་ [ཧེ་དམ་པ་སྟང་པ་ཤེད་དང་ །འས་ ར་ར 
ལཿ ¦ དོང་བ་ཧེན་པ་སེང་ལ་ཏེད་དད་ །ནད་བཞན་གོངེ་པ་ཉེ ཉིད་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སར་པ་ཏད་དད་ ༈དདྲ་སཚན་ཏདེ་སེང་པ་ཉདེ་ན་ །ར་དསེ་ གས་པ་སྐད་དྲ་ཀད་དང་ ། དངོས {རཾ 
༄༅ = ཡ་འཞེ་དུང། ཡང་དག་པར་སྣོངཁ་བཤི་ངང་  རཱ་འྲལ་ཀུ་རྐང་པ་གཞི་དང་ ] དབང་ལེ་ལྔ་རང་ ། སེབས ¦ བར་རུབ་ཀེ་ལན་ལག་འདུན་དད་ 7 འད་ཀ་ས་ཡ་འ་ཡམའན་སག་གྲསདབ་ཏ་ །༡ 
། མཐརང་ཏུས་གནས་པའི་སྤོམས་པར་འཇུག་ལ་དྲག་དང་ 1རྣམ་བར་ཐངད་པའ་ག་སང་པ་ཏེད་དང་ །མཆན་མ་ཧེར་པ་རད་ ། རོནང་བབེད་ལཔ་ངང་ །མགོ་ལས་ཤེམ་ྱུས་ང་།ཅངསཞོ། ༡༢༡ ། 
དྭ ། བབྲ་འྲོམ་། །སས་ ལཔས་ལམ་རོག་པ།་ལྡག་དང་ །སངས་རས་ཀ་ཆས་མ་བྲངས་པ་བའོ་དྱ་ཧད་དང་ །རྩམསཔ་ཆེན་བོ་དེང་ །་བ་ར་ཤཀགས་བསནགིང་ རང་ཡོབས་རེའ་འ་ 


ནེ 77༤ ] །ཀེ༩ཏ་ཨཀ་ན་ས་དྲགརར་དཾས་ ༡ ( ཅས གས་ཤིན ་ལ་ གསུབ ༨༣༦༤ 
༣༢ རཀ ༢༩༥༽ ༼=# | ཤཱ“ ༡) ༦ར ༢༩༧ ཆའ 


དིག ོ།།།། སས 2 པོས 4 \ 






























9. 9 ཡེ ༈ ༡ ༤ གི ནྡེ་མི་གཉས་ཁནཀའ་གླངོང་པ་ཀ་ང་མ་ཡན་བའྱི་བས་ ། ཧཱང་རྔ་ཆེན་ཁ་ཆུས་བཞིན་དུ་ཡད་ལྭ་བད་པའོ་ ། གཉས་ལ་སཱཱད་པ་ཀང་མ་ཀན་ ! མྱ” ༡༠༩༡ 
རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེ ཆུལ་བཞན་དུ་ཡེད་ལྭ་བེད་པའོ་ ། གཉིས་ལ་ལྷ་ཁ་ལང་མ་ཡིན་ ། མུ་ཀཏམ་པ་ལ་ཤཱད་པ་འང་མ་ཡིན་བའྲེ་ཐེས་ (བསས་ཅད་ཤེས་པ་ཤི་རུལ་གཞིན་གེད་སྲ་ཧེད་༡། ། 
ཿ (ལེྨད་པ་འ་ མ་ཡཡེན་པཿའྲ་འོ་ མ་ ། ལམ་སྲེནམ་བཅཤེས་པ་ཤིད་རུལ་བཤིན་དུ་མད་ལ་བེར་བལོ ། གཉིས་ལ་རྩེང་ཁ་འཇམ་ཡིན་ཁྱེ་གཉིས་པ་ལ་སླང་ལ་འང་ལ་པན་བའྱི་ཟེམ་ ། པ་འཆཆས་ 
ཧྱེད་ལའོ་ ། སྡེབཅི་ཀ་གཞས་ལངརིགསལ་ལམ་འགས་ལ་་ོ་་ལ་ཡ་ཤེསར་བལའོུ་ེམ་འ་གན་ངཟསའཕ་ཁ་༡ནོ་ང་ལན་ལ་མན་ཅི་ 
ཛུ ཁ་། ཨབ་དག་པརགེཤ་ཅངད་མ་གཏན་ལ་ལག་ལན་སེནངཔར་ཏེད་ན ༈ གེའུཤེ་ག་དེ་ལ་ཤེས་ལབ་ཀྱེ་ཕ་ཝབད་ཏུ་སྐད པའི་དོ་ནེ་འདི ལེན་ཏེ ) ༨ གེས་ལས གེལ ཁེད་ཏུ་ཧེ 
ལར "༦ : མཚན་མནྦ་ ཡེན་ ། | མཚན་མཿ་སྱེན་པར་པ་ ༼ ཡར | བླད་བདྡ་མ་སེའེ་། ནོན་བན་མ་ཡིན་དབུ་བད་མ་"ཡེན་ ། )བསྦཱན་བན་མ་ཡེན་ ༈ ¡ཱ 
། ཧཱ ཨིན ། འགག་བད་མ་ཡིན་ ། གྲསུད་པན་མ་ཡོན་ ༽ུགཟུང་པད་མ་གཉེ་ ། ལེནད་ཕྐན་མ་ཡྭེ་ { དོནོ་པྲད་མ་ཡེན་ ། ༽ - གནས་པད་མ་ན་ ། རྱ་གནམ་བདམ་ལན 
ˆ” - ༤ ༢༧༦ ཧ་ི་གནམ་ཡེན་ །ཧྐེན་འ་མ་ཡན་ ། ཉེན ད་བན་མ་ཡེན་ ར་ཡིན མ་ལ་འ དེས ་བཞིན་ཏིདེ་དུ་མ་ཡ 


ཡ ཆེ ྒ་ ༣སོ་ལེཉཉང **༦:༩༨༠རན༣་ ༦༦ 









མཿ ཟ་པང་ །ཧེ་མ་དང་ ། ' ན་བཟའ་ངང་ ། གཏུགས་དང་  རྱས་མཛདདང ། བ་དན་དང ཡལ་/ ན་ནཔཔ་ཱ་ཡགསདདབདའབའེ ་ུ 
༽སུ་དུད་དྭ་ཀྱས་པ་རང་ །མཆོད་པར་ཤས་པ་པླ་ ཀེ་དགི་ཀརགས་འ་འ ༣ཨ་རགསཀ་ཁཱ་ཁོ་ལ་ལ་གག་གས་ཀེས་འབྱ་ཀེ པ་དཡད་ཏུ་ལན་པ་འད་གཟ ག་ཀ ངས 


དེ་ ༈ བསུནད་ལ་དང་ ། བཤད་དེ་བྲ་ཀོས་ཞང་ནས་པར་ཕེ་བཏགསལ་བ་དད་ [ཡང་དག་ཡན་བསནད་པདྲ་བཀན་ ། རོགས་ཀྲ་བུ་འཔ་འགས་ཀ ུ་མཤིཀ་བསད་ནམས་ཀ་ཆས་ཡངད་འཕམ་མོ་ ཛའ 
ནེང་བ་འདེ་ལས་བཝབས་ཏེ་ ། འདས་པ་དང །མྲ་འེནད་པ་དད་ །ད་ྟ་བུངཁ་ཁོདེབཞོན་གསེགས་པ་བ་བཅོམ་ལ་ཡར་དག་ལནྡ་ཚེགས།པའོ་མངས་ཏུསྐཞམཁྦ་ེས་བ་ྭ་སེནལ་ཡང་དག་པནྨརོག ཌུ 
མཾ ༈ མ་ལར་ས་ལསའཛས་ལ་ ༈མཧྷོག་པརྡ་ཁགས་པན་འཚར་་ར་བན་འགུར་འ།ོ། །ཀྱེའུ་ཤིགེགལ་ཏེ་རགས་ཀྱེ་འུ་འཆའརགར་ཀྱས་མོ་ལ་ལས་ ལྷོ་ཕགས་ཏྱ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ 
སེ ཡངུ་མེ་ཏོག་དང་ །ཟྲང་བ་དང་ ། ལོས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། སེ་ཡ་དང་ ། ན་བཟླ་དང་ ། གཏུགཀ་ངང་ ། རྒྱས་མཆན་དང་ ¡ བ་ཤན་དང་ སས་ཁཏ་ཤ་བ 
༡ ༈ ཁྲཀམྟར་བྱམལ་ངང་ ། བུཧུང་ངུ་ཧྱས་པངང་ ༈ མཆོད་བྱ་ངས་བ་བས་ [ ཀེའུ་ཤི་ཀ་འེགས་ཀྱ་བུ་ཏམ་རོག་རྭ་ ཉེ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞེག་གས་ཤེས་དབ་ཀུ་ཕ་རཡོད་ ཏུ་པིན 
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།སོ་གེ་དང་ལན་བར་ནས་གངས་དུ་ཨར་བླདད་དེ་འསྐ་དད་པ་དང་ བཤད་༥༡ལ་ཞོང་ རྣ་མ༩མ་ཤྭ་ལ་ ་གས་འལ་བ་དངད་ ། ཡང་དག་བར་སདད་པ་བས་ན་ །རིག་ས་ཀྲིབ་འལ་ ། ༢༡༥༦ བ་ལི ༣༩༨ ༩༨༣ ེ - 3 
` ༤. ༢༠༠༧༨༩༧ཞཿ་༢ཆམ་རཆ །འངས་པ་དང་ ། ས་དོནད་པ་ངང་ ། ང་ཁྷར་ཀར་འའ་དེ་ ༡རེན་ག༨།གས་་ པ་ད་་པ་ཆོམབ་ལང་དག་རས་ོགས་པའི༢ངསྨ་ཆསནམས་ིླ་བྲ་བ་ང་ཞནའསུས་ ཆི 
་ ། ༣ ༢པ་འབདྡ་མོ ༈ མངོན་བརྡ་རཱེ་གས་པར་ འཆར་རྒྱ་ཁར་འགྱཌ་འོ་ ། །ཀ་ཤི་ཀ་ཀལ་ཏེར་གས་ཀ་བུ་འས་རོག་སཀ་རུ་ ་ ད་ཡག ལེ་ར་བནིན་གཡི འདའ རར 
་ྗ ཀངང་ \ ཕེང་བ་ངང་ ། ཟ་མ་དང ། བུག་པ་ངད་ ། ཡེ་མ་དང་ །ན་འཟའ་དད་ ། གཏུགས་དད་ ། རྱཝ་མཆན་དང་ །བ་འཡེ་ བཏགས 
ང་ཁ་བ ལ་ལ་ལ །ཀྭའུ་།ཀ་ཞིགས་ཀབ་འཕ་རེགས་ཀྱ་བམོ་ལ་ ཁ་ཞིག་གས་ཤེས་རབ་ཀེ་ ལན་ལ ས་པ ་ ཁག ངུ 

༧ * ངའི ཞིང་ནམ་པར་ཁུ་ད་གསལ་བང་ ། མང་དག་བར་བསྒནད་པྭ་དསན་ རོགས་ཀྱེ་བུ་འམ་ར ཤྲ 
ཁམ་ ་སེ་།དམ་ལ་དང་། སྔ་ཧེེད་པ་དན་ ། ད་ཀྟར་བུང་བཤོ་དེ་བཞན་ཀ ཤིག་དང 
༡:༨༩) ཏེ ཤལཝནིཤིཝིང་ ཤེལ ད ༣ ་གོ་ི་ས་ན་གམྱ་མཁརཀྱར་། 
ཆེ་འོ་ཁརཏཱ་ང་ཏེག་དང་ & ”་རོོ,ཚཤསན༤ 
[མཆོད་པྲ་བས་ང་ལམ་ ། ཀྲ 
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ཉལ་ཕང ན་བཟའ་དང ། གྱ ; 





















སྲ ཐང [།མཇུགས་ཡང་། རྒས་མཚ་དང་ \ བ་དན་ངང་ \ བིས བས ༽ 
དས །ནགསྱ་ཀྲི་བུ་འམ་རེགས་ཀྲ་བ་མོ ༽ལ་ ལ་ཞིག་གས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་པོཡོད་ ུ་ཧེནད་ཡ་འདེ་གཞན་ལ་རུ་ རྒྱ་ཆ ད་ 

¡ །གས་ལ་བ་ངང་ ༈ ཡང་ངག་ལ /བསུསང་བྲ་ཉས་ན་ ། རེགས་ཀ་བ་འམ་ར་ དེ 

༈ འད་ཊ་པ་ང་ ། མྲ་འོན་ཡ་པར་། དོ་ཀར་བུང་བའེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ ཡང་དག་བརྡ་ཁིགི་ 

༈ མདོན་བརྡ་རོགས་ལང་འཚ་སྒྱཌོ་ ། མདོན་པརྡ་རོགས་ས་ལང་རྒྱཁར་འགྱུད་དེ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གས་ཏེ་དེགསྐ་ཀྲལ་འམ་འགེས་ཁྲབུ་ཆོ 

ཟོ འ་‹ ྱསཚདསྐེད་སྲབསཕྱེན་བདག་འནམ་ལཆེའི བར་དུ་མེ་ཏེག་དང་ །ཕེང་བདང་ ། གཱེས་དང་ །ཕྱག་པད་ [ཧྱེ་མ་དང་ །ན་དཟའ་དང་ །  གཏུགས་དམ་ རམ་མཛན་དང་ ། བཀན་པ ། མཿ 

པ་ཅནྱ་ཀས་རིམ་གརྲ་ཧུས་པ་དང་ ༈ བྱ་ཀར་སྭའྱ་བས་པ་དད་ 1 པཕུཉཏདའུ་བྱས་ཆ་དད་ ༈ མངོད་པ་བྱས་པ་ངས་ རཿ ཀྲེའ་ཤི་ཀ་དགསྱཀེ་བུ་འམ་རེགས་༡ 
| ཨེ་ག་དང་ལྡན་བ་ར་ནས་གངསང་ སར་བརྔདོ་༢ ད་ ] བསྐརྐད་ པ་དང་ ། བཤདད་བཀཀ་ལཞིང་ནམ་པན་་རྟེ་གྲ ཊཀབ་དང་ ] རེ་བ 


ེ་ི་མསན་མསའདི་ིཆསམངྱ་ཁལ་ལ ། དེ་ཧའི་པར་ཞེན་ ། ཤེས་རང་ཀེ་ ཡའེ་མད་ཏུ་ཕེནང་བ་འདེ་ཡ་བླགསས་ཏེ་ ། འདས་པདང་ །ཡྱ་རྐནོད་མདང་། ད་ཀརྱ་དང་བ་གད་ 
གུ ་ེ དགཕར་ངོགསཔའི་བངརུབ་ཊུ་མངོན་འན་ངོགས་ ལར་སངས་རྒྱས་སེ་ ། ཆངོན་ཁར་རོགས་བར་འཆར་རྐྱའོ་ ཧོལ 
ཀེ གནབ་ཀེ་གོགས་མཆམས་ཀ་ ་འཞེནགཤེགལ་པ་དྭག་བཅོམ་ག་འངདག་རྡ་ར་ཀས་འི་མངས་རྒས་ཁད་ཕེད་གདས་པེད་པ། འབར་དུ་མ་ཏོག་དང་ ། ཕྲང་ 
ས་ཨ ཀུར་སྲ་བམ་པ ཏཾཔ་ད་།མོདབ་ལས་པ་པས 
་ཉེན་པ་ -འདི་གཞན་ལྷ་དཆེད་དོནདང་ ལྷན་། ཡེ་གེ་དང་ལན་བཅྡ་དམ་གངས་དུ་ཡད་ ོད བྐད་པ་དང་།མགའ་ ད 
ཐིགས་ཀྱི་བུ་འ་དིགས་ཀྱ་བུ་མོ་དའི་བདོ་ ཐ་ས དེ་ནས་ག /ཧཾ 





ག་པ ན་ལམ གྱ སས རགཔ གནས 
¦ བཏ །ལ་ ༢༠ ར་ཅི ་འ འག 

















( ལ པབ ུ 
་ཕན་བདག་ལ་ནམ་འཆོན་བད་ཅུ་ེཉིག་དང་ ། ཟ་ལང སས་་།ས་པ་དང ༨ ར་མ་དང ། ན་བཟའ་དང ། ཧ ༤ ། རྒྱལ་མཆཚན་དང་ ] བ་དན་ད་ 


རཱ བཀུར་གུདྱ་བས་པ་དང་ ། སུཧུྱཧབཱས་པདང་ ། ཧུ མཆཧདོ་པདྱ་བཱས་པ་བམ་ ། ཀའུ་ཤ་ཀ་རོ་གསྭ་ཀ་བ་འསའགས་ཧེ་ཏུ་ཿ ་འེ་ ༢༠ དྲབ་ཀེ་ རོལར་ཁ་སནང་ ) ། 
། ཨིཞེ་བང་འཛད་བརྡ་ནམ་གངས་དུ་མར་ལྲ་རེད་ བྲ་ནིད་དེ་ ། བ་སཱནད་པ་ངང་ ༈ བཤད་དེ་བཀལ་ཞིངེ་ན་བ་པད་ཁ་སྭེ་གས་ལ་བདང་ ། ཡང་དག་པར་བསྐནད་བམ་ན་ ཀ་འའམ་རགས་ཀབུ་མོ་དེ་འཁ 


ས་ལེ་།ད་ྒོ་བེའཉེན་ ། ཤ་སག་ཀི་་འབོད་ཞུ་གིནན་པ་འདི་ལ་བ་གས་ལྟེ་ ] གདས་པ་དང་ ། མ་བྲེནོད་པ་དང་ ] ད་ ཙྣའ་བྱང་བ་ཀ་དཾ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བ 


ྲ 





® ཁཨ་ུ་བསྔ་སལང་་ལ་མགསཔེ་ངུབ་ུམ་འངསཔལས་ན་ ༈ མངོན་པར་རྡོགས་པར་འཚར་རྒྱའོ་ ། མངོན་བར་རྫོགས རའཚརསུར་འན ། ཀླ ˆ 
༦ ་ར་*ང་ར གངས་ཆྱེན་པར་དྲ་ཤེགས་ང འཆུའ་ཿ ཟིས་ལྒན་ད་འོ་ང ་ཕ་རོ་ལར་ཏུ་ ཏྱནང་ཡབ་་ ཡུད་བ་ངང་ ། བཟླ།ཡང་པ་ཆད་་རེདྲ་གངས་བརྡ་དྲམགས་པའེ་ཚུ། རི་ཕ་ 

' ` བསྐབད་པ་ཚར་སྱེང་གངས་ཕེད་ལར་རྲཡནམ་པའི རུལ་ཅམ་བཝད་པའ་པ་རོལང་རུ་ཟ ཉམང་པབ་ ལུརྣ་པ་ངང་ །  བསལང་བ་ཚད་སྱེད་ཟབས་མྱེད་པར་དྲཅེག རའི་རོཾ བས་འ = ་འྲ -: རོའང་ 
ཉ་བངང་ བྷ་ཁད་བཛདྲ་ཡེདྲགངས་མྱེད་པར་དྲགས་པའི་ཚུལྱ་རིས་བསམ་གཏནྲ་ཡེཕའེལད་ཅུནད་པ་ལ་སུང་པ་དང་ ། ང་སཁད་པ་ཚད་མན་གངས་རུད་པར་དྲམེགས་པའ་ནལྲ་བ་ ˆ འབད་ཏུ་སིན་ རཐ་ 

ྲ སང་མ་བཤེས་ཏ་ཀྱེ་ལ་རཁོད་ཊུ་ཆེནད་བ་འདེ་དོན་དང་ལྟ ༣ ཡེ་གེ་དང ལཱན་བར མྱ་དྲྭ་མེགས་པའེ་ཚུལ་ར ་ཧས་ གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་ ་བླ་ནདོ་ཅེཌ་ སཱནྣད་ + !  ཇར་མངནསལན་འཞོ་ང་། 
རཾ  ༠༠༣༡༩༨ ཇིའི །དེའིབསོག་ ] ཧཱ་༢༠པང་ད་འ་་འོ་ ེ་ལ་རྔཉིགས་པ་ནེ་འ ༢འད་ཡེན། ི་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཁིད་ལྭ་བུཿ 
མ་ ངོ [འདེ་ལ་ནི་ །བྱ་བའེ་སཱམ་ན་ ] དེས་ཧྩན་བད་ལྟད་བཏང་ --བ་ཏདྐོ་དཱ་འྫུར་མེ་ ! ཧཿ 
ཞན་ཧབ་དུ་བ༔ ངེ ; ༠དམ་ཚུལ༡འྲམས་དེ་ལྟན་འགྲུངས་ལས་ཡུལ་ཁྲེམས་ཏེད་ད་འགུར་གྱ } རཝ 
༡༡༨༧རིའི་་ལརསད་༠༢ མནར པའ་ལ་རེ་ལད་། 
ཧྲ ་མི་ པེ དེས་འཚེན་འྭ་གུས་དྭ་ལྣན་བ ཆམཔ་༩ 7 ཉེ 


ས་པའི 


` 
ཌཱ པྱ ༨ 
> ངི 


༥༩ ` 


















ོ ྗལར་། འེ་ལད་ནུ་སནད་པ་འདོས་ 
འའ ༨ ༢ ༨༠༨༥ ༤༧༤༦༤༨༩༨༨ ཏུ 
ཊ་འགུཆ་འ ཀིགྱཉ་ས་བོསདཔ་ ། བ་མད་འགམ་་བམས་པར་ འལ་ལ་་ ་ཡ གཡིལ ེ 
་ ། ཚུཁྲེ་མཁྱེ་ཡ་ རེད་ཨུ་མཱནད་པ་ཨེངས་སྲ་ཝོགས་རའ་བརསར་ ) ! བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ས་ན་ཚ །ལ ། ཆེ ¬ 
ུནགསས་དསསསཔའ་ ལས་ར རྩདན་ ། བ་མོནྲ་ཧྲས་ཀྱ་པའེ་ཡེད་ཏུ་བནད ་བའཕེངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ \ འགྱར'-} ཧ པམ 
མུ་ ཆོ་ལ གྱུར་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་རེ་ལྟར་ལྤན་ན་ )ཤེསདབ་ཀིལ་རཡད་སེནདཔལབོས་སྐ་ཚོགས་པར་འགྱར་ ! ངོ 
ཐ་ དབའ་ཆེན་བེ་རླན་བ་གཏོང་བའོ་ཆེ ། མེངས་སུ་ག་ཏིང་བྱ་པ་དམགས་ ། སྩེན་བ་དང་ལནད་བ་རྱ་དངྱེགས་སོ་ ངྫ  ཆུལ་ཁམས་སང་བའེ་ཆ་། ༈ ཆུལ་ཁྲསས་ད༽ 1: 
འེ །བཞེད་བ་ང་ །བཟདོ་ཁ་སེམ་བྱ་པདྲཡགས་སོ་ ! བཅེད་ཀྱགས་ཆེམ་བ་འ་ཚ་ ། བྷཿོ་རུས་དད་ བོ་འྱ་གས་ཉི་མ་བྱ་ཏེ་དྷགས་སོ་ ) ཇསམ་གཏན་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པའི་རེ་ ། བམམ་གཏ་ རང་བ 
† ¬ མ་བའི་ཆ་ ། ཤེས་ནབ་དད་ཤེསའབ་སྣེམ་པ་དང་ ། ཤེས་དབ་དད་ལྷན་བ་མའྦ་སགས་སོ་། ཁེད་རང 1 པའི 
འགཧད་ | ། རཿ ༠ཿསཀི་ཨ་པོད་ཏཱ་ེར།་ཁ་ཡོངས་སྐུ་ཞོགས་པད་འྱ་ང་ ། བྲའདོ་པའ་ལ་རཁེད་ཏུ་བྱེནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚིགས་རད་འགྱུར་རེ་ ། བརྙེན་ཟླས་ཀྱ་པ་རེའ 



















 ཨ་ྲསན་ཡས་ོགས་འ་བཅ་། ཤིས་རབ་སེ་ཡའོ་ཡང་ཏུ་༣ ཏྐུ་ཧནང་ཡ་ ལོངས་ཁ་ཝེགོས་པར་འབུར་རོ་ ༈ ཀྱེའ་ཤོཀ་ དྭ་ག་ས་ཀ་ ཊ་འམ་འགེསྦཀོ་མོ་ད་།ཧ་ཁདྡེནཱ་རད་བྱ་ཧད་པར་ཤེས་ད་ རི གེ་ངང 
ི་ཁོ་ྲ་ུན་མེདབུབམམསཏན་ཊ་རེ་ལ་་འནདཔདནོང༣ ཅན ། ཡེ་གེ་དང་"རྙན་བན་བསྐདད་པར་རའོ་ ཿ ། དེ་ལྟར་ཁེ་དེ་དྲ་ཆུད་བྱ་སད་པར་བྱ་རོན་ཀྲ་གས་ བུསའཕུད།བ། དའ། ་ ག་དང་ལྷན་བར་བསྔན 

ད་ན ན་ཡ་དོན་དང་ལྗནན་ \ ཡོ་ག་ངང་།ྡ་ན་ཁང་བསྟནད་པརྩ་དའི་ ི་ལད་ེདུཆུད་བྱཤེར་པར་ནུལ་འྲམསཀལ་འབེདཏུ་ཧིནད་པ་དནདད་ལྗན་ །ཨི་ག 

ཊཔ་དོན་དང་ལྡན་ །ཡེ་ས་དང་ལན་བའ་བསནད་པན་བའི་ །དཅ་ཧུར་ཞ་ཉ་།ཀྱེའུ་ཤིཀམ་འཇོས་པའའདུག་ན་རགས་གྱིབ་ལམ་འིགས་ཀྱ་དུ་ངོཁ་ཁྱ་བང་ཆུ ¡ཱ 

ཧེ ། དེ་གཉིསས་འྱིལས་ཞིགས་ཁྱིབ་མོ་ཁང་ བུན་ཕྱེད་པ་ཡང་ངག་པར་ཚྡེགས་པའྲི་པར་ནུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་དདག་གེས་ཀུང་ གཟུགས་བ 


== ཅི 


བའོ །( _འ ས་གསོ་ལད་པྱ ྲཤ 5244 ( ག་གས 












རརར ། འཏཤེས་ལུག་སྲ་ལ་ཞེས་བབར་ཧོག་པར་འཇུར ཆེ; འདུ་ཤེས \ུ 
རོ ༈ད་ལརད་དགཁྲ་ཤས་མེ་དག་གེཞས་བ་བར་འོག་པ་པ་ །འབུ་ཤེས་སུག་པས་ལ ལ་ཞེས་བ་བར་དོག་པ་ངང་ ། འདུ་གས་བདག་མེདངོ་ ཤྲས་ཐ་བར་ཏག་པ་དང་ ། ད་ཤེས་ས་གག་འ 
༣ ལོ ༈འནུ་བྨ་རཱ་རག་ག་ཁས་པ་བར་སེེདད་ །ན་ཧེཏསག་བསྐལ་ལོ་ཞེསྱ་བ་བར་སྐནད་འལྡ ལྡདགྲ་སེདདེ་ས་བ་བང་སྐནོད་ །འདུ་བེདས ག་པོ་ཞེས་པ་པར་སྟོ་ 
དོ་ཞེས་ རྔོད | སྭ་ལ་འགནད་བ་དེ་དག་ཧང་ །འདྲུ་བེད་མྭ་ཏག་ཅེས་བ་གད་རྟོག་པར་འར་རོ་ ] འད་ཟེ་ དཿ ་ཤ་ཞེས་བུ་ཡར་ཏོག་པར་འ།་སྱང་ནེ་ ° ད་བེད་ 
ཏོ ཀླན ལུགབས་ིགཤས་ོག་ད།ང་ ། ཀད་ཟེད་བཏག་ཕེན་དེ་ཤེས་ཧ་བར ༧ 


།ྣམ་བར་ཤེས་ཏ་གེ་ཞས་བ་བའ་རེཞད་ ། ནལ་བརྡཤེྦ་མུག་ས་ལེ་ཤས་ང་བརལྐའར་ ། ནམ་པར་ལརགྲ་སེ ་༣ད་ ། ནམ་པར་ཤེག་ཀྱ་ཧཱ 





+ 






ཧྲུ ཞེ་ཤེག་ར་བ་ི་ལ་རོ་ཁང་ཀུ་ཁནད་ང་འ་ ༣ཧོད་དོ། ཁེས་རོད་དེ་ །སྭ་ཝ་བ་སནང་ང་ད་དག་ཀུང་རྣམ་པ འཤེས་པ་མེ་ཏག་ཅེས་བྱ་བར་ ཉོག་པའ་འགྱང་དོ་ !ི རྣམ་པར་ཤེས་པ་སཱག་སཱལ་ཞེས་ ` ༧ 

༦ བྲྒའྨེ ཚ་ ཐ རོག་ཡར་འགྱུར་རོ །རྣམ་ཡར་ཤེས་པ་ལེ་ལྔགཅེས་ ྱ་ཀན་ཏོག་མར་འྱགར་རོ་། ེ་ལར་དེ་དགྲནས་བརྡ་ཤེས་བྱ་བུ་ཏག་པ་ཞིས་ང་པར་ཏོག་པ་ངང་ ། ཞུས་པས ད 

ེ ག་ལ ང་ _ ¬ (༡༤༡༥༦༨༦༦༢༦མཿཿ་༢ཇཧའ ནམ ་བར་ཤེས་ བ་མེ་སུག་གོ་ཞེས་ཟུ་བ་ ཅེག་པས་ཤེས་ ར་ལ་ཡའད་སནདིགཞ་གཟནལ་ལོཁ་བླ། ༧ 

ཀི ། སྐིཀ་མདན་ཉེདདེ་ཞེས་ཀྱཔར་སོནཔ་། ཧི སྱིག་ཧེ་ལུག་གོ་ཞེས༔ ཧྭ་བར་རད་ཅང་ འེ་སད་ཏུ་གད་ལྣང་སེད་པ་ཤེཤས་པར་ ང་ང 
རེམ ུ་འ་རཏེག་པང་འགྱར་དོ་ ༩ ༢ཟཨེས་དི ༢༨༦༨༠༦༣ཿང༢༣༠༠༤༥༠༦ཚཿ ཡི 


ཞད་ཆུ་བུནད་པ་འ 


༣༣ 





མོ་ག འའ སང་ལན་ཤེས་རབ་ལའ་ལདུཏུ་བནེད་ལ་ལསོད་དེཞེསརྡད་དེ་ ༈ ༠ སྲ་ལ་བ་སནད་ང 


ཐམ ༣ཇ༡ར་ ༈ བཡུག་བདག་ཕྱེདཆེས་རུ་ཁར་ \ ཏི བ་གཅེས ༼ 
ྲུ ཀཀ པ་པ ། ལུམ་ྲ་སྔག་ག་ཞེས་བ བ་བརྡ་ཆོག་པས་ཤེས་ནབ་ཀ་ ཀ་ཕ་རོཁད་ཏྱུ་སེནད་པ་འི་གྲགགི = ཌལ་སོད་ཁར་འགྱར་རོ། 
འེ ང་ † | སྲུ་པེ་ོསས་ལ་མས ། ཡདྲེལ་སྭཱག་ག་ ཞེས་བུ་བད་སྐེནད་ཆེངེ་འདེ་སྐད་དུ་གང་ འེ་ལྟར་སྩོད་པ་ཞེ་ཤེས་ནབྱ་ཀུ་ལ་རིཏ ལད་ ཧན ཡ་ལུདད་ཞིསརྡེད་དེ་།ས ། 


ཅཏ་དག་ཚེ ཁ་ཞེས་་བར་རྟགེ་པར་འགྱར་རོ་ ། ཡད་རདག་སེད་ཅས་ བྱ་པར་རྟེག་ཁར་འགྱྱར་འེ་ ། ཨསཾ་སཱག་ཆེས་ བྱ་འད་རོག་པར་འགྱངརོ་ ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་༥ 
དང་ ༈ ི་ག་བྲགས་ལོ་ཞེས་བ་བརཉེས་ ལ་མང | ཨིད་འདུག་མུད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟེག་པ་དང་ ༈ ཤེད་རྒྱ་ལུག།གེ་ཞེས་བྱ་བད་ཅོག་པས་ཤེས་དབ་ཀི་ལ་དེཡད་ཏུ་ཕྱེནད་ འགྲན་པ 





། གཟུགས་གུག་བ་སྔལ་ལོ་ཞེམ་བ་བར་སོནད་ ། གཟུགས་བདག་ཕྱེང་དོ་ཞེས་བྱ་བར་སོནད་ ། གཟུགས་སྱི་སྲག་སོ་ཞེསྱ་བ་བན་སྐེནད་ཅིང་ ། འདྲེ་ སྐད་དུ་ག 


= རྤ ུ 
ལ་ ` རེ ོ་ 
གག ༤ 





དྲ གཔ རུ་བགགས་རོད་ [ སུ་ལ་སཱནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་གཟུགས་རུ་ཏག་ཅེས །པ་བར་ཏེཟ། པན་འྱསད་རོ་ སཱ གཟུགས་སུག་བྲསལ་ཞས་3 'བར་ཧྭོག་པར་་ འགྱར་རོ་ ། གཞུགས་བད 
རྦ ༠ རོ ༤༥༦༨ ༢ དང་ ། གཟུགས་སྲུག་བ གས་ལོ་ཞེས་བྱ་བང་ཚེག་པ་པང་ ། གཟུགས་བད་ 
ཐད ར་ཉོག བཱི ༣༣ འ་འ་ལའི་གཞུགས་བསུན་པ་གྩོ་ལས་དགཁམོ་། །སྣཱ་ཧཱ་རག་ག་ཞེས་ཤུ་བར་སྙནད་ ! སྦྲ་སཱག་པསྦཁ་ལེ་ཞེས་ཀྱ་ཏར ་ཧེནེད་ ། སཱ་ འདགསྱེད་དཞས་བ་བར་ལེནོད་ ། གྱས 
པབ ན་པས་བ པོ ། སུ་ལ་བསད་པ་དེ་དགྲ་ཏྲཿསྣ་ཧཱུ་ཏག་ཅེསྤ་བ་བར་རེག་ལན་ཁྱར་རེ་ ། སྨ་སྦུག་འསཱལ་ཞེས་ཁུ་བར་ཏེག་པན་འྱར་རོ་ ། སྨྲ་མ 


རྱྱ་རག་གེ་ཞས་བ་བར་ནག་ས་དང་ ། གླ་སཱག་སཱལ་ལོ་ཞེས་ཧ་པར་ཚིག་༨།- སི ༦ ༦༤ ཀུ རི 
ས་ག ཡེ །ཧ་ཉག་གེ་ཞིབ་བ་བད་ཧེནད་ ±= ཧད ལའ < ློ བར་སཊ 


ཚི །སུུ་ལ་གགནན་པཱ་དེ་དག 













ས།མུག་གྲང་མཞོས་རམ་་་བ་་ོ ལྭ་ལྡག་གེ་ཞི སྙད་དུྲཾ 
ེགསལས་གས་འ། ཆེས་བུ་ཁར་ཏྟིག་བར་འགྱར་ར་ ༈ ཆེས་ལུག་སྣལ་ཞེགྲ་བུ་བར་ཉིག༼་ ཇང འདག་མྱད་ཆེ 
།དེ་ལྟར་དེ་དག་ཆེས་མྱ་རྟག་གེ་ཤེས་ཤ་ _ ⁄བར་ཏིགེ་པ་དང་། །ཆོས་སཱག” །བྲ་ཝ་ཡ་ལེ་གེས་བུ་པར་ཞོག་དང་། ཀའ _ བདག་ཕུད་དེཞེས་བྱ་བར་རྟག་པ་དང་ ། ཆེ 
༅ཊ་ཁའ་གཟུགས་བཏྟན་ཁ་འྱེད་པར་འགུརའོ་།། །རེག་གྲྭ་ནམ་པར་ཤེས་༢པ་པ་ཏག་གོ་ཞིས་ལུ་བར་ལྐོདང་ ། སེག གོན 

མཿ ྱ ྲམལ་པརཤེས་སྱ་ས་ལག་ན་ཤས་བ་ལརགྐ ། ཅེའདེསྐདདུ་གདཏེ་ལྟརམཐོན་པ་ནེ་ཤས་ཏབ་ཀྱ་ལརཁད་ཏུཡནེན་པ་ལ་ལ་དི - 
རོ་ ༣ ཨེམ་གྲི་མ་བཟ་ཤེས་ལ་ལུག་བསུལ་ཞེས་ལུ་བར་རིག་པད། འགྱུན་འེ་ །པེག ཧརྣམ་བད་ཤེས་པ་འདག་ཀྱེད་ཅེས་ བུ་བརྡ་རགལནའྱགར་ས ། མིག་བ 

བ་པ ག་ཞེས་5་ ཧ་པར་རིག་ཿ །དང་ }རྱ་ག་ག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སཱག ཁ་ཨ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པདང་ ༈ རྱག་གི་ (ཞེས་བ་བར་ 

ཨ་ཀེ་ཕ་ན་སད་ཏུབིནན་པའོ་གསུགས་བཏྟན་ས་ལེན་་པད་ ར་འ ། །རྣ་བའི་ བད ། ཤེ ༥ ༈ སྒ ཛི་ཚི་ཨི 



























་ 





།སྱུས་བྲལ་ས་ཁེ་ཞེས་བ་བར་ཁ་ེད་ ། ན་བ་འི་རཱམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཀྱེད་དོ་ཞིས་༡་ལར་གེནད་ ¦ དླ་བའྲི་ནས་པར་ཤས་པ་པཱ་ལྣག་གེ་ཀེསྨ་བ་བར་སྐདོདཁདེ། ། འདེ་སྐད་ཏུ་གང་དེ་ལྟར་༡ཕོད་པ་གེ་ག 
 ། སྲ་ཡ་གནད་པ་དེ་དག་ཀྲུར་ནཱ་བའེ་ན་པ་ལ་ བྱ་མེནག་ཅེས་བུ་བར་དོག་པར་འགུར་རོ་ ། ན་བའེ་དཱཡ་བརྦ་ཤེས་པ་སུག་བསས་ཁ་ཞེསྤ་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱར་རོ་ ། ན་བའྲ་རམ་ . 
པས བ་བར་ཏེག་པར་འབྱུར་རོ་ | དེ་ལྟར་དེ་ད་ག་་བའནྣམ་པར་ཤེབ "བམ་ཧག་པ ཞས་བ་བར་རྟེགྲ་དང་ ཾ ནའརྲིནམ་༤། ཤེས་ང 
ྲག་ོ་ཡམ་བ་ཁརནོག་པ་ཤེལ་དཁཔ་བ་བད་ཏ་ཞ་བའི་གཟུགས་བཅུན་ལ་ནབརའྱ་ 


དདོ་ཞས་བ་བར་སནད་ ། གཱ་འམ་པར་ ཆི ༠༨་འྱི་ག་ཞོལ 










འང 





པི ༢ སསང ༣ ¦ 
3 ༢༠༧༩ ༦༦༦༦ ཆུ \ ༧ྱས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་་མྱེ་སྲཔ་གོ་ཞེས་བ་ཁང་སྟེནད་ཅིཊ་ ། ; 
་ །སུལ་བསནད་པ་རེ་དག་ཀུང་ལུས་ཀེ་འཇུས་ཏརེག་པྱ་བ་ཏག་ཅེས་བུ་བདུ་ཏྱ་ཨར་ར་ \ ཏཱུཐ༥ ༧འདུས་ཆེ་རེག་པ་ཚུག་བསྡུལ་ཁེས་བུ་འར་ ཟགཔར་འགྱརལོ་ ༈ལ 

ི བར་འགྱུར་འོ་ ། ཁུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ བ་མྱེཝུག་ཆེས་བུ་བར་ཅོག་པར་འགུར་རོ་ ། ི་རེ་སྐར་རེཊ་དག་ ལུམ་ཀེ་འདུག་ཏེ་རེག་ཨུ་ཏག་ག་ཞས་བ་བར་ནོ་ཤ་པ་རང་ ། ། ལུས་ཀྲི 
རཿ་ ། རེ་ཞེས་བ་བར་ཅོག་པ་དང་ ། ལུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་བུ རཱད་ག་ཞེས་ ་བརྡ་ཛེས་པས་ཤེམ་༢༠་ཀ་བ་ (ཁེད་ཏུ བཆ་པའ་ག་དུག་བརན་ལ 
(རེས་མ་སུག་བསལ་ལ་ཞིས་བ་བད་ནྐོད་ །ཡི [ཡི ེའདུས་ཏ་རག་ང་བདགསུན་དེཞིས་ཧ་རར་སྭདོད་ ། མང་ཏ་འདུས་ཏེ་རེག 


ཱ ཀེག བཿ ་ོ 
; ནི་མྱ་བུ་བང་གོནད་ \ ཡིད་ (པ་སྱེམུ། 
རྭཀ་ལ་དོཝད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་ཉངརདོཞས། རོད་ང་། སུ་ལ་བསྟན་ལན་དགྱ་ཀང་ཡི༽ ཀོ་བདས་ཏེདེག་བཅ་ཆག་ཆེས་བ་ཁལ་ཟིག་ལར་འརུར་རེ་ ` ཡང་ཀཱ་འཁས་ སོགས་སམ 


















༼ 


> ༨ 


འདེལ ༢༢ ཏེ་རེག་པ་མུ་སཱ་གྲ་ཆེས་བ་བར་ཏེང པ།པ་རྭ་བ་ ཟུ ང་རོ་ ། །དནངདེནག་ཡེད་ཏོ་འདུས་ཏེལེག་ = = 
༢ ཀལེམ་པའདགྲ་རཞས་ཅལ་དག་པ་། ངྒེ པཔ བའ མ བ་མ པ 
རླ སོ །ཧ་བད་ནདད་། ཉྱིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེབ་༨ ལས་འབྲས ཇི ཿཱ 
(ཅང་འདེ་སྣད་ངུ་གང་ང ལཱང་འཡོད་པ་ནི་ཤ 'ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོབདྷ་ཧཱ་ྡེད་བ་འ དེ་ །སུ་ལ ང་ར 
ཡི་ཆེད་པ་ཧག་བཞུལ་གེས་ཁད་རོག་པང་འགུངརོ །༅གག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལམ་འང་བའི ཐོར ཆད་བ་འདག་སུ གསཉད་ར། 
ཡོ )ད་ཀྟར་དེ་ ༼ོ 
༢༢ རཾ 
ཏང་། ཏུ ཐུག་གི་འཇུས་༡༠༽ ༧༥ 


2 ༢ཤིལབང་ར ཚེར་འ ༢༨ ལོ ་ བེ ེས་་བར་ཏེག་ལདང ། 


༡༡. ˆབའ་ཆོར་པ་བད གཿ ། ཐད 
།དུལའོ་ཀླདསཏརགབསས་ཆཔ་བའི ག་ལ 




















ཕུང་བའ་ཆོརེ་ བ་ངར་། ལར ་་ རར་རོ ་ 
ངཱ བར་འེག་པར་འགུརརོ་ ༣ ཀཀ ར་ར བའི་ཚོན་བྱསེ་ཏ་གོ་ཞིསྱ་འ་ཁའ་ཊིགེ་ད་དང་ ། སཱ་འི་འནུས་ཏེ་རིག་( ° 
འདུས་ཏེ་རེག་མ་ལས་བྱང་བླུ་བདག་ཡེད་ངོ་འེ་ ཞེས་བ་བར་དྟོག་པ་རང་ ། སཱའེ་འཇུས ཏེརེ་ག་པ་ལམ་བྱང་བཀེ་ཚོད་བ་མྱི་ སྱེ་སཱག་གེ་ཞེ གེས་བྱ་བུར་རྟེགེ་བས་ཤེས་ ¬ པ་ཀ་པ་རེ་ 
བུང་ ཟའི་ཆོརང་ མུ་རྟག་ ཀོ་ཞེས་ད་ བར་གཱནད་ ༈ ཀ་འ འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ ་ཆོར་ང་ ག་བཏ་ ཤིས་པ ཐར་ རསྟནན ༈ ལྕ་འ་འདཱ 
ཾ བའི་ཆོར་བ་མུ སེ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཆང་འདི་ ད་ར གང་རཾ་ ད་ར སན་བ་ཀ་པ་ད་ཡོན *རྟ ༦་ཿ ཁས་ཆན་ང་ བ་ཅ་བཿ: 
།ཡར་ཁྱ་ཧུར་རེ་ ། གས་ལ་ེ ་ཏེ་རག་པ་ ་ཝས ཤུང མ་ལུས ༥ ་པར་འགྱ ཞུ ‹ ཐྲ ཇེ ི་ོ འའི་ཿ 
ཅེས་ཐ་བ༩་ཧོབ་ བར་འབྱར་ རོ་ ] དེཡཱན་དེ་དག” ལྕེ་ལེ་འདུས་ཏརག་པ ཁ་ས་ཀུད་ བའྲི་ཚོར་ བ་ས་ཏག་ ཤྲ་བྲས་5 ཧ་བ་རོག་ང།དད་ )པཱཁྱས་ཏེ་ 










ཿ 









༧ ཟེ །བར་རྟོག་པ་དང་ ། ལྕེ་འེ་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་འསྲ་དང་བའ་ ཚན་བ་ཁད་ག་མཛང་། ཞས་པ་བད་ རྣབ ་དཱཊ་' ! ལྕེ་ལི་འདུམ་ཏེ་འེར ༈པ་ལས་ཤང་མ་འཇེའ་བྲ་སེལུག་གཞིས་ཏར བ་ོག་བསྱེན 
ྲཾ མེ ཁ་གྙཏོ་ལར་འགྱར་རོ་། །ཡུས་ཀྱཌ་འབུས་ཀེ་རིག་ལང་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཧུ་ནག་གོ་ེས་བུ་ལར་ར ཀོད་ ! ཁུམ་ཌི་འ དུས་ཏེ་རཀ་པ་ལས་རུང་ཁ་འ། ་ཚོར་བ་སྡུག་བསསམ་ལོ་ཞེས་ཧ་བད་རོནད་ {ལུསཀྱ་ 
ཾཾ ཞེས་ཁུ་འར་སྐནད་ | ཕས་ཏི འདུས་ཏ་རག་བ་ཁས་བུང་ཁའ་ཆོམ་འ༠ །བུ་ཁར་གྒོནང་ཅིང་འེ་ སུང་དུ་གང་ད་ལཊ་སྭུང་ པ་ན་ཤསདྱ་བནད་ཁ་གསལལ་ལོ་ོཞེསྣ་རན་ེ ཀྲ 

༦ མ ༧༣༢༤ ༩༣༢༠ ཚང ། ཁུམ་ཀི་འདུས་ཏརྟ་བཀད་བུཔ་ཁའི་ཆོར་ཁ་ལུས། །བསཱ་ཀ་ཞས་བ་ཁར་ རོག་པར་འཀྲུར་ར་ ། ལུས་ཀ་འདུར་ ལགགས་པན་པའེ་མོདས། ཆཆ༽ 


ག་ལས ད་ལཱར་ ལཏར་ི་དུང་ ལམ་ཁུང་ངའ་ཆོར་ དྲ་མ་ཏག་གོ་ཉེས་བུ་བར་ནེག་པ་ད་ ༽ ཨུས་ཀི་གདུས་ཏེ་འེ 
















བ་ཚ འུ །ཆཱ་འི་ཁམས་མེ་ ཁ་འ རུ 
ྒ ༠༨༧༤ ༣༢སའ་༨ ༧ རར ༨ ¿ ` 
ཧྭ ། རུ་འེཁམས་སཱག་བལྔལ་ བ་བར་ཏིག་བར་འགྲར ། རུའ་ཁམས་ བདག་མེད་ཅེས་ཁ་ལར་ཏག།པར། རུ 

༨ བའོ ། ཆུའི་འམས་བུག་འཛལ་ལོ་ཞེས་ཁ་བར་ཏོག་པ་དང། ། རུའི་ ༥འཕས་གྱརདར་མ་བབའ་ཉོག མང་སུ 

ལའ གྲབ་ཀར་ ཉྟན་ལ་རཉང་ པར་འགྱར་ནོ་། །སྱེ་འི་འསམ་ས་རག་སོ་ཞེས་བ ྱ་བར་ཧྭེནད་ !ུ མེ་འེ་ཁམས་ལཱག་འསཱལ་ལོ་ཤེསྱ་བ་བར་སྙོནཊ་ ། མྱེའི ༩ པས་ 
སཛོ་པནི་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་འེཁེང་ུ་ལེནང་ པ་ཡ་ལེད་དེ་ཡེས་རྔར་༩་ །སྲ་ལ་སྙནད་པ་ ད་དྲགྲ་ཀར་ ཡཱ་ལ་འཆསྦ་སྟ་ཏག་ཆེསྤ་བ་རར་རོག་བད་འྱར་དོ་ །རྱ | 
སིས སྱེ་ཁེ་ཁམས་མ་ཧུག་ཆེས་ཀ་འར་རྟིག་པར་འགྱུརའོ་ ) དོ་ལཱར་༢ ༨ཚགྱམ་འི་ཁ་མསྭ་པེ་ཏག་གོ་ཞེས་བ་བར་ཉོག་པ་ངང་ སེངས 


རྦ ༧ 
་་ 
















། བའི་སྲམས་ ཕྱེ་སྭ 











,ྤ་ 


༢ ཟུ ཡ་ང །འིཁམས་གདིུང་ནཨས་ཅབརྨ་ོ་བརཆོི་ཁམྱ་ཡ་ལག་ལོ ཞཾག་བུ་བའ་ཇོགས་པས་ཤེས་རབྲ་ཀྱ་ལ་ནེ་ཀྐད་ཉུ་ཧེན་པ་འེ ེ་་ིགཟུགས་བཏན་མ་ལའ་བར་འྱུར་། 
ཱད་ -÷„ ° ག་ག ཏཾ ། འའ ཱས་ཁོ་ཞིག་བ་པར་རོནད་ ། རྒྱད་ཀྱ་ཁམས་གདག་མུད་དེ་ཞེས་ཀྱ་བའ་སོནད་ ] རྙང་གྱ་ཁམས་ཆུ་སཱག་ཤེ 3-་བ་བར་རྡོར་ 
༦༨༨ ་ ་ ཊཱུ་ཞོས ༡༨༤༠ དེ་ནང སྒག ག་ཅས་བྱ་བད་རྟེག་པར་འགུརངེ་ །ཟུང་ག་ཁམས་ལྱུག་བསྲལ་ཞེམ་བྱ་བད་རྟེག་པང་འགྱདའོ་། །ཅུཊགི་ཁུམ 
| འཁས་བུ་ལུག་ངེས་བ་བར་ཚ ༣ དེ་ལར་དེ་དག་རུ་གྱ་༡ཁམས་ཡཱེ་ཏག་གོ་ཞེས་བ་ཤར་ཆོག་པ་དང་  ུང་པཏའམས་ལྣག་འབུམ་ལོ་ཞས་བད་ནག་པ་དང་ ] རླུད་གྱ་ཁཆ 
འོག་ལས་མར །ནམ་མབའ་ཁམས་ཕྱེ་རྟག་ གེ་ཞིགྱ་་སར་སནད་ ༈ ནམ 
ངེ ཡི ༡༡ རྱ་ལཱག་དོ་། ིཀ་ས་ྒུ་ནོ་འད་ནང་དུ་གང་ེ་ཏྟོན་གན། 
༥ ། =ˆ 


= ༢ ཿ 2 » ། 











དར རརར ། མ་འོག་པ་བདག་མྱེ ས་ལ་མི 
ཞེས་ རར  ་ 
༽༅སྱ་བ་བན་རྟེག་པན་འགགར་འེ་ ། ེ་སྟན་དེ་དག་མདིག་བྲ་བི་ཏག་གོ༼ ་ ཾ 
བྱ་ཀ་བའཁོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ 















རར [ མ་རེག་པ་མུ་ ཕག་ལོ སུག་གོ་ཞེས་ བྱ་བརཉག་ པས་ཤེས་རབ ུ 
རར །དུབྱེན་བདག་མྱེདད་ཞེས་བྱ་བད་སྟེརན་ ༈ འདུ་ཧེནཨྱིལུག ༠ ཤེས་ན 
ད།ཀང་འདུ་ཤིན་རྱི་ཏཿ བྱ་བར་རྟཾགེ་བན་འགྱུར་འོ་ ། ། ་བིད་ལག་བ་་ཞསབུ་པརཏགཔདའྱའ་། འད་ལུ ུ་བར་ཉེག་པའའགྱུར་ར་ འད 
་ '་བ་བརྙཏོག་པ་དད་ ། དདྲུ་བེད་སྣག་བསལ་ལོ་ཞེས་བ་བར་ཉོག་པ་དད་ ། འདུ་ངེད་བདག་སྱེད་དེ། ཞིས་བ་བར་རྟཾག་པ་དང་ ། འདུ་ 

༠༤ ༢༠༠༢ ། །ནམ་བར་ཤེས་པྱ་མྟ་ཏག་གོ་ཞེས་བ་པར་སྟད་ ། རྣམ་དཱམ་ཤེས ་་ས་ བླས་ལ་ལལཞས་བུ་བར་ྷོདོད་ ! ན 
་བཡར་སྙནད་ཅིང་འདེ་སྐད་དུ་གངའ་ལྟར་རྙའ་པ་དེ་ཤེསནབ་ཀེ་ལ་འཁེད་ཅུ་བནད་པལ་ལྔོད་དེ་ཀིས་རོད་༨༠ ། སུ་ལ་སྙནཊ་པ་དེ་དྭག་ཀང་ཞཿ 
























༈འླསར་འོ་ ;ྷ > ཤྲི ལ་སར ཁསྭ་ཁ་ཤེས་ང ་ཁ་བར་རོག་བན་ཁྱ་ུར་ར་ ། རྣབ་བར་ེས་བ་བདག་ ་མེད་ཅེས་ཤྱ་།བར་རྟོག” ་པན་འགཧླར་ནོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་བྲ་པེ 
༥༥ འོ་ཞེའ་ལཁ་ཞོག་པ་ ང་ རྣམ་པར་ཤེས ཞག་བབ་བ་ ་ཞེསྤ་བ་བར་ཏོག ་བངང་ །རྣམ་ པར་ཤེས་བ་འདག་ཕྱན་དོཞིས་བ་བན་ཉེག་པ་དད་ ཤན 
ཞྡུགས་བརྟན་ལ་རོཊ་པར་འྱཧར་རྨོམ ་ །ཅུངངང་གཟུགས་རྱ་རྟག་གོ་ཞེས་5ྱ་བརྡ་སཱེ་ནྡེད་ །རྐྱང་ད་ = 
སེ པ་ཞིག མ་ཤུ་ར་དོན་ིངའབིཞངབཔད་ཞརསོསཞ་ཤེསབྲ་ི་་བོུ་ན་ལཆོད ་ན་ ལླ་ད་ཞིསྣམ་ སྟེར 
མར །ངཔགཟུགསབུག་བ་ཞས་བ་འ པར་འགྱདའོ་ 1 ཕྱིང་དང་གཟུགས་འདག་རྱད་ཅེས་ཀྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རེ་ ། ར་གསོལ དེ་ཀ ར་ད 
| ངང་ ། ཕྱི་བདང་གཟུགས་སྣག་བརུ་ཁ/ ར་རོག་པ་པང །ཧིང་པངགཟུགས་དདན་ུད་ཏོཞསྱ་བ༼ ༽ནན་རྟིག་པ་དྲང་ ། ཞེས་བ 


་ དའོ ༈ ཧཱུ་མཆེན་དུག་མྱེ་རྟག་གོ་ཞེས་ ེ ] སྐྱེ་མཆེད་དྲུག” བཆ | ཤྲ ` ཤ་ཆེན 
། འྲི་གངར་གངདེ་ལྟན་སེད་པ་ནེ་ཤེས་ད་ ཤོག ་ཞེས་ཌྗེ དི སུ་ལ ཐེེས་ ཟེས ུ 




















། ཆོན་བ་ལུག་བསུས་ཞེས་བ་བར་རོག་པ 
༽ཆོ་ལུ་ཁསཔ་སོ་ཞས་རད་ཨ་ ། རྲི ཝི 
' གད་བྱ་སེ་ཏག་གེ་ཞེསྱ་བ་ལ་སེནད་ །སྲེད་པ་ལུག་བསྔ་ལ་སོ་ཞེས་ བྱེ་བན་ལསྙེནད་ † སླ 
ལན འཞི་ཞསའབ་་ལ་འོདུ་བ ལ་ལྔཿམ་དོཞིས་འེད་དེ་ ། སུ་ལ་ཧཉད་ པནི་དག་ཀང་ཝད་བ་ཁོ་ཏག་ཙེསྭ་བ་ཁར་ཞྟག་པར་འྱར་རེ་ ། 
བར་བྱ་མོ༔ ། སེང་བྲ་ལེ་སུག་ཆེས་༡ 


མད་བྱ་ལེ་ལུག་ཆས་བ་གན་ཅེགབན་འུན་དེང ། དེ་ལྟར་དེ་དག ྦེད་པ་སྱི་རྟག་ཉེས་བྱ་བར་ཏེ་གེ པ་དང་ ། སྲད་ ་ྭ་སུག་བསལ་ལོ་ཞས་ཞེསྱ་བག་ཉེག་རོ་། ༈ོ ོ 
༤ ། སདཔྱ་ེ་ལུག་ས་ཞེས པར ་པས་ཤེས་ནབ་ཀ་པའ་ལེད་ཏུ་སྟེདད་པ་འ་གཟག་ བརྟན་ལ་སོད་པར་འགྱུར་འ་ །ལནད་པ་མུ་ཏག ཅ་ 
ལེནད་བ་བདག་སེད་དོ་ཞེས་བ་འར་ཧྭོནང་ ། རར ད་་ ༢ 
ན་ལ་འ ནཊཔ་ས་བསུལ་ཞེས་བ་བད་ཊོག་པནའགགར་ོ །པན་པ་བདག་མྱེད་ཅས་བ་བྡ་ོགཔར་འརངོ་།ལེནད་ྱ་སགའེསཀ་བདོག་མར་འབྱརོ་དལདདེཀ་ལེན་འཕེ་ ་ 

















' ། སེད་པ་ ཤིར ༠༠༨ ༩༠༠ ལྭ ། སྲེད་པ ༢༠༢༣༡༢༢༠ ངར་སྙེརད་ ) མྲ 
' །ཨུ་ལ་སཱནང་པ་ད།་དག་ཏང་སེད་པྱ་ཆེ་ནག་ཅེས་ཧ་གླ་ཏོག་ མར་འགྱུར་རོ་ །སྲད་པ་སུག་བསུལ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཏེགེ་པར་འརྱཿ་ དག་ཨེད་ 
ར་།སནདདག་ིདབྱསཀག་གཞིས་་བརཏེས་བ་་ \ སྲེད་བ་སུག་བསལ་འོ་ཞེས་བ་བར་ཅོག་པ་རང་ །སེད་པ་བདག་སྱེད་དོ་ཞིས་བྱ་བང་ 
བཆྟན་ལ་བཱད་པར་འགྱར་རོ་ །སབ་མཱ་ཏཱ་ག་གོ་ཞིསྦ་བ་བར་དནད་ 'སྭེ་བ་ ལག་འསལ་གོ་ཞསྦ་ལ་པར་སན ༈ བ་འདག་སྱད་ 


ཁཿ ༤༤ ཤེས་རྡེད་ངེ་ །མུ་ཡ་འསྟནད་བདེ་ད 
འབར ཁ་གྱ དེལྟར་དེ་ ༣ ལྔ་མེ་རྟག་གྲོ་འ 


སྱ 
























འསུནདབ་དདགྲདས་ཁི 
པར་འཆྱུར་ལི་ ། རྣུ 
ཏྲ་ཧྐནད་པ་སཱག་བསལ་ལོ་ཞེསྱ་བ། ཡར་ཏོག་པ་རང་ ང་། ཁ་ལ 


ཧེད་ལསྡག་བྫམལལ་ཞས་བ་ལརསྟོནད་ ྭ ཐའི 
0 ཱུ བ་ན་ཤེསཀི་ཕ་འཕད་ཏུ་ཧེནད གི་ག ༣ སུ་ཁ་ 
ཱ ད་ཟབ་བ བ་བནྡ་ནྐོག་པར་འགྱན་དོ་ ། ཆུ་ཁྲིསས་ཀྱེཕའེ་ཀེད་ན་བྱ བརྐད་ ཕ་བདག་མུད་ཅེས་བུ་དར་ཚེག་ 

བོ ཀྲ་་ ཁད་ཏུ་སྒ ནང་པ་མྱེ་ནག་གོཞེས་བ་བར་ཉོག་པ་དད། ། ཆུལ། 'རམས་ི་ཕ་ཛཡད་ཏྲུའ 
| ཨ་ཁལ་ར་ཁད་ཏུ ། མུགཁིཡས་ཁུ་ཡའུ་ལདཨུ་ཡེནད་པ་རུ་ཡུག་གོ་ཞེས་ཧ་བན་ཞེག་པས་ཤེས་འད་ཏུལ་འེཁ་ཏུལེ བཱཞད་པའ་གཟུགས་བརྟན་ཀ་ལད་པར་འྱར་འོ་། 
ཆོ སྩནད་། བཟད་པའ་ཕ་རོ་ཡན་ཏུ་ཧིནད་པ བདག་སྱེད་རོ་ཞེས་ཧྱ་ད ་དན་ཧོརྡེད་ } བདྲོད་ པའི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཧི ༈ཧུནད་པ་ུ་ལུ གྲ 
། སུལ་སྐདད་པ་དེ་དགྲ་ཧང་བཞོད་པའི་ཕརོམད་ཏུ་ཕེནད་པ་མྱེ་ ༼ཏགཙེསྲ་དྲ ཀོག་པ རོ ་རོ་ ། བཟདེ་པའ་ 


བ་རེ 


༥ ། ་ང་རོ་ཡེད་ཏུ་ 
ན་ཅིང ། འདེ་སྐད་ཧྲ་གང་དེ་ལྟར་སེན་ 
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།བཞྐེད་པའི་མའལོད་ཏུ་གནད་བ་བདག་སེད་ཆེས་ཏ་བར་རོག་པར་འགུརའོ་ ། བཟེད་འི་ཕཁ་རཏུ་པན་ལྭ་མེ་སུག་གོ་ཞེས་ཧ་པརྙ་ཏོག་པར་འགྱར་ནོ་ ། ཐོབས་པས་རཇོས་ 
ཁ་རས ། བཟད་པའི་བ་རོད་དུ་དནད་པ་བདག་མྱད་ད་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པ་དན་ སའ དད་པ་མྱེ་གཱགས ༥ 
 ་ །བྱནོ་ཁནས་ཀི་ལ་རོཁམ་ཏུསིནད་པ་པ་ཏག་གོ་ཞེས་བ་དར་གླན་ །འཉོན་འདས་ཀ་ཕའཁེད་ཉུ་དྷེ། ཊེ 
་ྷ རརར རར ་ེ 
།འྲནསྭ་ཀི་ལ་འོ་ཏད་ཊཱ་བཱ བར་ཞེག་པར་འྫཆམཉ་འ་ ༈ བྱ་པོན་འགས་ཅུལ་ 
༣ གསན་ཅིང རི 


ན་ །བཆྒོན་འྲུམས་ 





ཅོ ། དེལཱརདེ་དག་ཤེས་རབ་ཧྱ་ལ་རོ་འད་ ༨ 
ག་ལ་རང་ \ཤེས་རབ་ཀེ་རོམཏུ་ན་པ་ེ་ུག་མ་ནསཁཔན་༼ ༣ 


རསང ད་དག ༼ཞིམ་བ་པར་སྐོམང་ ། ནང་མོང་བ་ཏིད་འདག་ཕྱེན་དོ་ཞེས་བབར་སྐོར། མདངང་ཧོང་པ་ཏྲིྱ་ར་སུ ། པར་ 
བྱ ཞིས་རྡོད་དེ་ །སུ་ལ་མནད་པ་ར་ངག་ཏང་ནང་སེང་པཀདྨ་པེ་ཆག་ཆེས ་བྱ་བར་རྟག་པམ་འགྱུར་རོ་ ། ནང་སོངེ་བ་ ་གུས་ཞེསཚ་ཏོགས་ ཅལ 
ཁྱན ཁོ་་་་ མང ད་པེསམ་སོངཏི་གག་ོ་ཞ་བཁ་ཉོ་པ།པོང་ཏི་ུགཐ་པ་ཞི་་བ་ག་ང 
ཚེ་ ན་ཏུསནདཔའི་གསུགས་བཏྟན་ལ་ལེན་པར་འྱུརར་ ཁྱ་སྟེང་པ་ཉདྱ་པཾ་ཏག་གེ་ཞེས་ ྱ་པར་སེརོར་ །ཕཾསྟེང་བཏེ་ 
་ དསྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་འཱོང་འརྡ་ཤེས་འབྲ་ཀ པ་རེཡད་ཏུ་བེནད་པ་ ་ལ༩སཉད་རོ་ཤེས་རྔོད་དེ་ [སུ་བ་རཱནང་ བ་ད་དག་ཀུ་ཧ ལོ ཏིན ངྒེ 


ཕྱི་ཞེཝེསདཔདགཐ མྱེད་ལེས་ཁྱ་བར་རོགེ་པར་ཤགྲརངོ་ ! 3 ¦ ཐ་སེངོ་པ ད་རི མི་སཱགཅཙས་ང་པར་ཉོག་པར་ འཁར་ ཆོང † ང་ཀཱའ་དེ་དག་ ས་བ །ཧྱེ 





པ་།་ཞོངལི་གེ་ཞག་བབ་ཏགཔ་པང བེ་སེང་བ་ཀེད་ཕྱི་སག་གོ་ཞེས་བ་བར་ . 15 ཨད ལིང ¡ྤ ཟེ 
འར་ལྟེནད་ ། ཧི་ཞང་སྟོར་བ་ཏོད་བདགཏྱ་པེད་ང་ཤེ ཤེས།ཁུ་ཀར་ལྕེརང་ ༈ བནང་ལྟོང་བ་ཉིད་པ་ དེ 2. 
2 ུས་ཏ་བཁས་ཀབས་ཏགཕན་ླདོ ཞ་སྭེང་ང་ 
ཨ འོས་བབས ། དེ་གདེ་དགྲ་ཡི་ནང་སོངབ་ཏེ་བེ ༩ 





དར 
ནེ །སུལ་གནད་པ་དེ་དགར་དཞོ་དམ་པལ 


༦ ༢༨ ། དོན་དམ་བ་གང་པ་ཉདེེ་སུ་སུག་ཅེས་བ་བར་རོག་པར་འགྲར་རོ་ ། 
དོན་དམ་པ།། གསང་པ་ཏེར་བདག་སེངདོ་ཞེས་བ། བར་རྟོག་པ་བཔ་ །དོན་དམ་པ་སོར་པ ༤ རྱི་སཱག་། 
ཝག པར་སོནང་ ། འདས་ཧས་སྭོང་པ་ཉིང་སག་ བྲས་ལ་ལོ་ཞེས་པ་འར ཛི ། འདུས་བྱས་ 


ཉོན་ཅིད །འདུ་ལྣནད་དུ་གང་དེ་ཀར་སྐེད་བ་ལིཤེསརཔ་ཀྱ་ཕ་རོལང་ཉུ་སནང་པ་ལ་སད་དོ་ཞིས་རོན་ །སུ་པ་སནད་པ་དེ་ ་གཀངའགལ་ཆ་དོང་བཏདྷ 
ཡའད་སབ ྐ འི་འ་གསྲའ་མ་ '། འདུས་བམ་ཧང་བ་ཏད་བབག་ཁེང་ཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱར་རོ །འདུསྤ་ཏས་གོང་ས་ཏིད་མཱ་ཧཱག་ཆེས་ཀྱ་འར་ཞོག་༩ ཟ ར་ 
=་རབ་པ་དད་ ༧ ། འཇུས་བས་གོང་བཏིད་སྡག་བྔསལ་ལོ་ཞམ་རུ་ཁང་ཏེག་པང་ ། འཏུམ་ཧས་གློང་པ་ཏིད་ཞདག་སྙེར་དོ་ཞེས་ཟ་བར་ཅག་པ་ནང་ ] འདྲས: ༧ ༣༣ 
མ་བརྣ་ལ་ཿྭ་ཉོད་པར་འྱགཉརོ། ། འ་སག འབ མ་མཔཉིད་ལག་བྔ་པ་ ལ་ཞེས་པ མ་ཤ 


7 


ོད་བི་ཤེས་རབ་ཀེཕ་ར་ད་ནུ་ལེནད་པ་ལ་ལྟོར་དགཔ་ཇོད་དེ་ ། སལ་འནམ་པདེ་དཀང་འདུས་མང ¦ ང་པ་འི་མི་། 





ཆ་ 


` ༠༡༧༠ { ཞཏུས་ཨྱ་བས་ནང་པ་ཉད་འདག་ཡེད་ཆས་བྱ་བར་ཏེགེ་པར་འགྱུརའེ་ ] དདུས་ཡག་ལང་པ་ྱཧ་སུག་ཅེས་བ་བན་ཏེག བདག 
རེ དཱ མཿ 
ར་ཏོག་པ་ད ' ། འདས་མྱ་བས་ྡདཔ་ཏན་ཐུག་འསས་ལོ་ས་བ་བརཧེ་པ་དང ། འདུས་ཞྭ་ཧས་ཉྟོང་པ་ ཀཔདགྱད་ྱོལ་བས་་ ༤: ཆར» 
བུན་འོ། །སབ་གས་གུམ་གུང་བྲི་སེ་གགེ་ཞེས་བུ་བགིནད མཐའ་ལས་འདས་བ་སོོར་པ་ཉིད་པྣག་དྭས ས་སོས་པུ་པད་ོན་། མཛ 
སསྭ་བ་བར་དྭནད་ཅིང་ ། འདེ་སྐད་ཏུ་གང་དེ་ལྟར་སུད་པ་དེ་ཤེསར་བྲ་ཀ་ལ་རོཔད་ ་་པྲ་ལྟནནཞས་་་ མནད་པ་ཿ 


ཏིད་སུག་བསྔལ།་ 'བན་རྟག་པན་ ག་ད །མཐའ་ལག་ནས་པ་མེང་པོ་༡ སུད 


རཆ ] ། མཐའ་ 
སླུང །ེ་ལྟད་དེ་དཀ་མཐའ་འས་འདག་པ་ལྟེང་ལ་ཌེད་སཱ་ , རྐིག་གོ་ཞེས་བ་བར་རིག་༢༩དན་ ། མཐའ་ལལ་འདག་ཀང་པ་ཏ 
ˆ. | ༡༢ཀུདས་༥ཀང་ས་ཨ་ལག་གོ་དེས ཀྱ་ཁར་རྟག་པཿམཤེས་རབྱེ་ཕའལད་ནུ་ཡེནད་པཤེ་གཞུགས 
ཞས་བ་བར་སྐེནད་ ། ཐོག་མ་ངང་ཐ་ཨ་ེད་པ་སྟོང་ལ་ཉེད་བཏག་སྲེད་དོ་ཞེས་བ་པར་གྐེནད་ ། ཐོག་ 
==རརརཀ་$ར༦རེ $ འའ 













ང་ལུ ཱེ 
ཊག ། མཱ་སྭ་གནད་པ་དེ་རག་ཀཏདེང་བྱ་ཧེན་པ་སང་བ་ཏད་ཆུ་ 
7 དེབཁ་སེན་་སྐངཔ་ཉེད་མ་ མཱ་ལཱག་ཅེཔ་བ་བར་ཏྟེག་པན་འགར་འོ་། དེ་ལར་རེ་རག་དོའོ་བ་རེན་པའོ་ 
ཐང ༢ ྱ་ད་གོངབཏིད་ག་ྱངདོཉེས་ཆབརྐང་པར་ ། དེན་བ་མུན་པ་ལྟོང་པ་ཏེད་མྱེ་ལག་གེ་ཞེས་བ་བར་ཉིག པཿ" 
ཁྱམང་ཞེནད་ །རང་འཞེད་གོང་བ་ཏིད་ཕུག་༥ བླམལ་ཁོ་ཞེས་བ་བར་གྷོནང་ །རད་བཞིན་སྐང་བ་ཏིད་བདག་རུད་ན་ཞེས 
༩ ཏུ་བནད་པ་ཁྲ་སད་དེ་ ལེསྣ་རྡདོ་རེ་ །ས་ཀ་ ་སནད་པའ་དགྲ་གར་རད་ཞིནེ་སྙང་བ་ཞིད་མུ་ཏག་ད ལྦ ཧྱ་བང་རྟ 
 ར་ལགཞེན་ངབིངབག་ེཚསབ་བས་ཉག་པརའཆུལཚ ༈ ནར་བ ཞིན་སྟོང་པ་ིད་རྱི་སྣག ེསྭ་ཧཱ་བ་རྷ་ཏོག་པར་འྱ་ར་ང་ ། ༈ དཀྱ ར་རེ དག་དང་བཞྲན་མུང་པཀ། 
ངོ ། ད་ར་བཞིན་སྙོང་ལ་ཉ་བདག་སྱེད་དོ་ཞེས་ཧ་བར་རྟེག་པ་ངང་. ] དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏད་ཧེ་ རཱག་གོ་ཤེས་བ་བར་ ཉོབ་པས། ཤེས་རང་ཀ་ ལ་རོ་ལད་ཏུ་བནད་པའི་གྭ 
་ ༡ རར ! ཅེས་ཐམས་ཀད་སུང་པ་ཞིད་བདག་སྱེད་དོ་ཞིས་བུ་བར་དནད་ | ཆེར ཐམས་ཆད་སྟང་བཀེངམྱི་སཱ 
ོ པྒ་ ཞས ། སུ་ལ་སནད་པ་དེ་དག་ཀུང་ཆོས་བམས་ཅད་སོང་འ་ ༡་ཡི་ཅག་ཆེས་བྱ་པར་ཏོད་ངར་ ༥གྱུར་རེ་ ། ཆོས་ཐམས་རད་༢ 1 
ྱས་ད་ཞོག་པརཀྱར་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སེར་བ་ཏད་ ་ི་ལཱཁ་ཉེས་བ་བར་ཅེག་པར་འགགར་རོ་ [ དེ་ལྟར་དེ །་ཅེབ་པ་མག་ཞ་ ྲ 






་ 













` ` 


བི །བ་ཏིན་སུག་བསུབ་ལོ་ཞེས་ཁ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། །ཅོས་ཐམས་ཆད་བྲེང་ང་ཉིད་བདག་ ཆེད་ཉེས་༡་པར་ཚེག་པདང་ ཡམས་ཆན་གྷེ་དེ་ པ་ཉིདྱཾ་པེསྣག་གོ་ཞིས་བ་བར་ཏོག་བར་ཤེ མ་རབ 


པ་འ ོད ༈ ཉང་སི་མངན་ོ་ི ག་ད་བ ཅར ( 
༽ འདི་ལྷན་ངུ་གང་དེ་ལར་བློད་བཞེ་ཤེས་རབ་ཀུ་ ས་།གསའ་རྲ་རོད་དེ ། ཨུ་༢ ་བགམང་བངེ་དགཀུང་འངུ་གི་མཚན་ཏིར་སེང་པ་ཏེད་སེ ་ྭ 
འ་ ། རངགེ་མཆནཏིན་སོར་པ་ཏིད་བདག་ཡྱེད་ཅེས་བ་འ ཿ ཏཱ ཁྲ 


༣ 
༢༠༤ ཝེ ༩༣ ` 


ཡར་རག་པར་གྱ་སུརར་ ༈ རང་གྱ མཆན་ཏད་ཧང་་ ཊ་༡དེ་མུ༔ ད 
ལང འར རི་ཁ །རང་ཧེ་མཚན་ཏད་ སོང་པ་ཉེད་བདག ' དོ་ག་ཟ་ོ་རང་ །རང་ག་མཚ 


`}, མཱེ་རྫ་ཡགས་ལ་གོངབ་ཏ་སླ་ོ་ཁས་་བར་སདད་ ། སེདམམས པ་རོང་ རམརིི་ | 
རར ི་ ¦ ༢༤༨ ཏྲུ 
ཨིས་པིར་པ། ནར པོ ། 


(སྱ 





[ཅཀཊཔའ་གཟུགས་བྟརུ། 
ས་ལ་ད །བ་ི་་འཏན་པལཀགོད་ལས་ལགཡེས་་ད། 
ཁར དོ་ སུག་བསལ་ཞེས་བ་པར་ཏྟེག་ངར་འགུར་རོ་ །བ་ཏན་མར་བཏི་དག་ ཤྭ 
བ་ཏེད་པཿཏག མ་ཡ ངར་དོག་པ་ རང་ ། བཔ་ཏིངནོང་པ་ཏན་སུག་བླསལ ཁལ་ཞེས་བ་བར་ཅོག་པ་རང རཿ 


ཝ་རོཊི ཨྱེད་ཏུ་བྐ་པའི་གྲཞགས་བཏྟན་ལ་ སཱད་པར་དྲ་གད་ངོ་ ། དངོམོ་ལོ་མེད་པའིའ་ བོ་ཏེདེ་སྡེང་པ་ཏེདྱཾ་ཧཱ་ ར་གོ་ཞེས་་བར་སྐརོ 
མེད་དེ་ཞེས་བ་བར་ནེནེད་  ངངོས་པོ་སྱེང་པའ་ངེ་ བ་ཏད་ག་ལཉིརཆུ་ སཱག་ག་ཞེས་ཤ་བར་སྟོནད་ཅིང ི་སྐད་དུ་གངདེལྟང་སཱོན་ཞེ་ཤེས 
༢༣༣་འགྲར་རོ་ །ངངོས་བོ་མིད་པའི ད་ཚེ་ཛ 


།དེསྐདེ་དགདཅས་ོསདཡཁ་ང་ོ་ཏད་སོང་པ་ཉད་མི་ཉགགེ་ཞེས་བ་བར་ཉེག་པ་པ་ ། དེས་པོ་མྱེན་བའ་ང ་བ་ཉད་སྙེང་བ་ཏ་སྭག་བདྭ་ལ་ཡོ་ཞེས་ཀྱ་བར་རྟོག་པ་དང་ །དངོས་པོ་པན་པའ་རེ་བར་ 
ཏེན་ཡ་ལཱག་གོ་ཞེས་3་བར་ཏོག་པས་ཤེས་འབ་ ཀ་ལར་ཤད་ཏུ་ 


༢་རཾ ˆ) 
༤ 


ཉད་སྣེང་ = ཉིད་སུག་ཚཱལ་ཞེས་ཤ་བན་ སྟཾ་པར་ཁགྱུར་རེ་ ། ངབས་པ་ཆེན་པའི་ ༧་མོ་ཉིདེ་ལོང་བ་ཏིད་ ”དག་སྱེནཆེས་ཁ་བ མི ཤིར 


- 


ཧྱིནད་མའི་གཟུགས་ཁཏན་༠སོད་པར་འགགར་རོ་ ཉ་གང !ཿ དཿ 





° ༢༢༤༨ རནས་ཉེ་སར་གུག་ལྔ་གམས་བདབ་ཁེད་དོ་ཞེལ་ཁཁར་གོན་ ཿ ། ཧཱན་བ་འ་རར་གཞའ་ ར་ཐང 'ཧེ་སུག་གོཞིས་གསར་དྣོན་་ཧེང་ \ འདེ་སྐད་དུ་ 
`: ནྣག་པ་རཱམས་ལེ་རྐག་སེཊ་ཡ་རར་རོན་ འར དྭན་བ ཏཔར་གཞས་པ་དམས་སུགསཅས་ཞེག་མཁར་གེཡར་བྱས་དོ་ ། དྭན་ 


ཀཞ གཔ མ་རངག་རེ་ས་པ་བར་ནེག་པར་འགྱར་། ་ལནད་རག་རྲནབཉེ་བར་གཞག་པྲ་བས་དྭ་ལཉལ་སནག་ཅུ་རྡ་ཞོག་ས་པ། དྭན་= ལང ཉེར 
ག་པ་ང་།༽ དྲན་བ་ཉེ་བར་ཞཞག་པྲ་ནམས་ལུ་རུག ཤོ་ཞེས་ཀ་བར་དཾག་པས་ཤེས་རང་ ལ་ོ་སདཀུ་སེནདལའི་གཞུགས་བསྟན་ལ ་ ཛུ 
ཧཱ ཆ ་ ། ཡང་དམ།བར་སྔོང་བྲ་ནམ་ཁདག་ཉེང་དོ་ཞསྭ་ཀ་བར་སྒོནད་ ། ཡང་དག་པར་སློང་ཁ་ རྣམསཕྱེ་ལུབགོ་ཞེས་བྱ་བར་གེནན་ཅིང་ ལོ 
ན་ཏུ་ སུལ་ཏནད་འདེ་དག་ཏང་, ྲང་དག་པར་དྲ་ པ་བྷ་ད་ཡས་སྱི་ཏག་ཅེས་བྱུ་བར་རྟོག་པན་འརྱྱན་རོ་། རེང་འཚྲེརར ཉང ཀླ ཞས ཨཿ 


ར་་ ༥ ས་ཝུ་ ཅི ཆེས ཅང ཡང་དག་པར་སོང་བ ནམས་ཆྱེ་ ཧྱི་སྣག་ཅེས་བྱ་ཁའ་རྟག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཏེ་ལྭར་དེ་དག་ཡདག་༽ བདན་ཧྷོར་བ་། ཀྐ 
ཿ ིས་བུ་བར་རྟགླ་བ 5 ེདྲས་སས་ཉེ་ོ་ཞོ་གའ་སྟོག རད 1 སད་དགཔརལོ་ ཕ་མྦྱཡི་སགསོ་ཞས་བ་བཉོག་བས་ཞསདམྱ་ པའི་གཟུགས་བསྐན་། ལ་ལ་ལ དྷ 
༣མུསྦ་ཨི་ཏག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་གྒནང་ ། དུ་བཱལ་གྱེ་ནང་པ་ ་ པ་ཡ 1 ྡའཕྲུལ་གེ་ན ་བ་ནམས་ཁྱི་སཱ་ག་༩ 
།ན་ཞས་ཀྲ་རའད་ཏུཔ ཊ་ཀ མཉད་དྲ་ཞེས་ཞད་ད གནང ཐོ ས་ཟོ ` ༣ རཆརིཾིཾིེིིེ}ེཾིངི་་ 





















574 འགགྱར་རོ། ། ཐབ་རམས་རྱི་ཏག་གོ་ཞེས་བ་བར་དོནད་ །སྟེབམ: 
རར ི་ལྟད་ོད་པ་རྲེ བ་ནི་ཤེམ་རབ་ཀཱ་ལ་ལོཁད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་སེེད་དོ་ །ཞས་ཇོ། སིས ་ 
༨ ་་ ན་འཇུདརོ { སབས་ནམས་བདག་ཡེད་ངལ་བ ཧ་བབ་དག་པར་འུར་རོ་ ] སབམ་ན་ཡས་ཡ་ལུག་ཅེས་བ་བར་ྙོཟ ཱ ཐི ་ པར 2 






ངང་ ། 






= 


༣་བདག་མེད་དེ་ཞེས་ཏ་འརཾནག་པ་པང་ ། རབལྐ་རམས་ཡེ་ལུ་གགོ་ཞེས་བ་བན་ཏོག་པས་ཤེས་དབྱ་ཀ་བ་འད་ཏུ་ངེ་ །འའི་གཞུདས་ཏད་པ་ ]5ྱང་ 


ན༽ ཅུཿ་ཆུྱ་ མསི་ད་གན་སས་ཐུགབས་པ། ལ་བ་ངར་རྐ་དང་ ། ཧྱང་རཱབ་ཀ་ཡན་པཀྲ་རམས་བདབ་ཡེད་དོ་རེས་ཧ་ པར་སྐེནྐོད་ ། རྩ ་ 
འཐ ༩༤༦༢ལྣསྡེའ སྡ ངོད་རེ་ ༢༩༠༢༦༢༣༨༤༣༧༤ ༤༧ ༠༩༣༤ར༨ཆ༣༣ཇ ཅི ༡༨ ` ག་བསའ 


སེ བངསབ་ཁན་ག་ནམས་འདག་ལུད་ཅསབ་འནག་ལརའ བ་རི 



















ཀླར་རེ་ ༈ ཧང་རུབཏཀྲ་ཡན་ལག་རྣམས་པ སྭ་སཱག་ཅས་བ་བར་ཏག་པན་བ་བར ༢་། །དྭ་ལཱར་ད་དགྲ་བ། 


ལག་འབལ།་ས་ཞས་བྱ་བར་ཏེག་པ་ངང་ ། བང པ་རུབ་ཀུལན་ལག་དམས་བད་གཉེད་དོ་ཞེས་བ་བན་རྟེག་ཁ་དད་ ། ཀྱར་ཆུབ་ཀྱི་ན་ཁག་ནམས་ཅེ་སུག་སོའི 
ཨང་རོ་། ༥འཁགས་རསའཁལ་ ཡན་ལག་བ ཧད་པ་མུ་ནག་གོ་འེམ་ མངགས 1 འགགས་ངའེ་ལམ་ཡན་ལག་འརྐད་པ ག་ྱ་བ་གུག་ག་ཡོ་ཞག་་པར་གན།་ རའ 
ོ གསངའསསཚ་སས་དལྲོ ཞེས་ཀུ་བར་ཧློནད་ཇེང་ ། འདེ་སྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་རཉད་བཞེ་ཤེསརའྲ་ཏེ་གོའིརིད་ཏུ་སེ པཾ 
།་མར་་འགུར་ཿ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་མག་འད་པ་སྡག་གསུལ་ཞེས་ང་བར་ཏེག་པར་འབུལ་ནོ་ །འཕནམ་བའི་ལམ་ཡན་ལག་ཀྱརད་ག་བདགཁུཉཅསྦབལརཉེན་ 2༡ རོ 


ག་པར་འ ། དེ་ནར་པག་འཕགས་པའི་ལམ་ ལན་ལག་ བྱཧང་ཁྭ་སེ་རབ་ག་ནསྭ་བ་བར་རིག་བདང་ ། འཕགས་པཡེ་ཡམ་ཡན་ ་ < 


་ 


ལག་བརད་ 
རར འི་ས འོོ 





༈ ཚད་སྐེད་བྲ་ནམས་ཨི་སཱག་གོ་ཞེས་བ་བར་སྙནད་ཅེང་འོ་སྐད་དུ་ག 
རེ ི སེས་ཨུ་བན་ཉེགོ་པར་འྱྱར་དོ་ ༨༦༢༦ ཝ་ཆ 


དེ་འ ༤་དག་ 4"ཝྲ ཅན་ཆན་ ཚད་སེང་ཡ་ནམས་སྣག་བསུལ་ལོ་ཞེས་བ་རར་ཏོག་པ་དང་ །ཆན་ 
 ཞེས་ཁརཏོགཔ འབ་ས ས་ཆད །གཟུགས་སེད་བའེ་སྲོམམ་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྱེ་ཏག་ 
ཁྱ་བར་རྐེད  གཟུགསརེནཔའིཞསཔར་འདག་ྷ་མམརའཇགཝངར་སེ་ར་དོནད ། ། གཟུགས་ལྱེད་པའེ་ཧྟོམས་པར་འཇུག་ །ལ་མལཡ་ལག་སཞསཨ་ བར་ནང ། ; 
ཁོ ན་པ་ལ །རྗེད་དེ་ ། སུ་ཡ་སུནད་པ་དེ་དག་ཀང་གཟུགས་ྲེད་པའ་སསལ་པར་འཇུག་པ་ རྣསས་མེ་རྟག་ལེས་ བྱ་ཁར་རྟེག་པན་ཀརླུན་ཧེ་ ༈ སུ ད་ 
མེས་ཡམ་འཇུག་ལྲནམས་འདག་ཡེད་ཅེས་ བ་བར་ རག་བར་འགྱརའོ་ ' གཞུགས་སྱདཔ་འེ་སྟེམ་ང ཊ་པར་བདུག་བ་ནམ་སྔ་སུ་ལུག་ཅེས་ ཧ་བན་རྟིག་བན་འགྱར་ནོ་ ) དེ ) ད་ང ་ྲཱ 
མོ་བ་དང་ ། ནླ་ཞུགསྱ་ཧུད་པའེས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཁུག་ཟླཝཔ་ཡོ་ཞིས་བ་པར་ཏག་པ་དད་ ། གྲཟུགས་སེན་པའི་གམས་པར་འཇུག་ ཆི (གྲ 















བར་ཉོག་པས་ཤེས་རབ ཀྱིདེམད་ཅུ་མེནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་ལྷོང་རན་ཀླ་་ངོ་། ནས་པན་ཐདན་པྲ་ཞམས་ཡེཀག་གོ་ཞིས་ ་ཁར་སྒེ་ོད" |རྣམ་ང ཐད 
དཱ ༈ རྣམ་པར་ཁཆད་པ་༣མས་ཆུ་སཱག་གོ་ཞིས་བརང་རོནདཅར་འདེ་སྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྐེཉ ༤ ༤ 
རྱད་འོ] ། ༣ཉང་བང་8ངང་བ་ནམས་སྣག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ཉིག་པར་བཟུར་རོ་ །རྷ་མ་བརདུ་བྲརད་པ རེ, ོ་ ཡ་པར་ཐར 
ལྕེ་ར་གོ་ཞེས་་བ་བར་ཏོག་བ་དང་ ། ནམ་འར་འརད་ དུ་བྲརམས་སཱཊ།་བལ་ཡོ་ཞེས་་ཁར་ཏོག་པ་ངང་ མམ 
རེ ༢ ཚོང དེ 










° ལཾ ཏོ 


རྲི ིྣིྣླྣིར༨ང །སུ་ལ་ལྟཿ 


“སཿ བྷ་ཞམམ་བད་ྱ་མེད་ཅེས་པ་བརྡ་ཏོག་པད་འགརར་ ! སརེན་པར་ཤེས་ང་ པྲ་ནམས་མུ་སྣགཙས་བ 


༤༽ 


རོག་པ་ནད་ ། མདོནཔར་ཤེས་པ་ཉཡམ་བདག་ཆེད་ཞེན།བ་པར་ཞོག་པ་དུང་ ༣ མ༨ན་བརྡ་ཤེམ་ར 


༈ ཏངདེ་འཇི་ནདྲནཁས་རྫ་ག་བཅཱ་ང་ལཞེམ་བུ་བར་པེནད ། ༈ ཏེདའེ་འཇིནད་མཇམ་བདག་སྱེད་དོཞེས་བྱ་བང་བནད་ \ ཏེ \ཏིང་ 
། སུ་ཁྭ་སགད་པ་དེ་དག་ཀྱ་ཏོང་ང་འཇིནདྲནསས་ཡི་ཏག་ཅེས་ང་པར་ཉེག་པར་འཁུརའི་ ༡ རྣ རྟང་ངེ་འྔོ་ནདྷ་ར 
















རྡཏ་ངེ་པར་འགུར་ར་ ་ 1 ེོེི་ 
ˆ ྱ་སཱཉམས་སུག་གྲལ་ལོ་ཞེསདལཅོགཔ་ངང་། གཞུང སྣེཞོམསཁ ག་ས་ག་ལ ། གྲམ 
།དེ་བཞེན་ག་ཤེགས་པའ་གླསོས་དམས ་བུ་ཏག་གོ་ཞབ་བབར་སྟེནད་ རང ད་འཞན་ག 






གམ་པའི་གོབས་ན་མས་་མི་ཞུག་གོ་ཞེས་བུ་བར་གནད་ཁེང་ །འདེ་ལྐད་དུ་ _གང་རེ་ལུཿ ལ་འང 
གོག དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ སཱེ་བར་ན་མས་སྔག་འསྔག་ཞེས་ཏྱ།དྲར་རྟོག་པར་འབྲུན་ཛ་ ། 
ག་ལནུང་་  དེ་་དགཞནགསིགགས་ལསི་ག་ི་་ོག་ང 


སོ གྱིཞ་གསས་མ་་ཞོའ ཐཔ་ནམམ་མི་༢ 





། 

པཿ ར་ར 
༠༢༡༧ རར ཅིང ¦ ་སད་ད་གརཔེལྐམསོར་ བཱ པ་ན་ཤེས་རབ་ཀ་ ” རོ་ཡང་ ཉ་བཏད་པ་ ལ་ྐར་དེ་ཐས་ཐེད་འེ་ ། !ཨཱ་འ་ 
༨༨ ་འམརེས་པྲདམས་སག་བསལ་ཞེས་བུ བར་ཅྲིག་ 'བར་འྱར་ངོ་ ། ༈ ས་སོ་འང་དྲག་པར་རག་པ་ རྣམམ་འདག་ \ | (སིས་ི ༨༦ 
མཉོག་པར་འགུར་འེ་ ། དེ་ལརད་དག་ས་སོ་ཡང་ དག་པར་དེག་པ་ནམས་མུ་ཏག་གོ་ཞེསྲ་བ་ བརྡ་རོག་པ་དད་ ། ་སོས་ཡང་དག་ བར་རག་པ་ ནམས་བསུས།།བླམཁོ་ཞེ་སྲ་བ་ཁར་ཞག་པ་འང་ ། མེ 
ྦ ར་ \ སཾ་ལོ་ཡང་ དག་བར་རིག་པྲ་ནམས་༡ རྟ ལུག་ཅེས་བ་ བར་ནག་ངས་ ཤེས་རབ་ཧུ་བའ་ལད་ ཏ་མནད་ འཚ ཐུགས་བཅན་པ་ཡུད་ ། ཁི ཞག་ག 
| ཀ་ཀོ་ེས་སར་ོ་ ༈་ཧིང་ནྟ་ཆན་པ་བདག་སྱད་ངོ་ཞེས་བྱ་བང་ནེ སྭེནོད་ ། །སེང་རཆེན་པ་ཡོ་ལག་གེ་ཀས་ཁུཁསལྟེདོནརོང ༈ ཏད་ལྷ ཉོད་པ་ན་ཤས་འབ་ཀུ 
ང་སཱང་རེ་ཆན་པ་ཡུ 15 ཏ་བུང་ལུཌཔ་ ། སྣད་ལྔ་ཚེན་པོ་ ཟླི ་བ་སཱལ་ཞམ་ གུ་བན་ཏོག་པར། ཀཧུན་ངོ་ ¦ ¦ སཱང་རྗེ་ཆན་པ་བདག་ དུ 

ཆན་བ་རཱ་དྟ 


| ༈ ཧེ་ཧེ རཀ་གེ་ཞེས་པྱ་ཀར་རྟེགེ་པ་དང་ །སྟིརི་ཚེ་ཆེན་གས་ག་ལ་སྣ་ཁལོ་ཞག་སྱ་པར་རྟེག་པའ རྐད' ༈ མ་པ་སོ 


~-- 






























༢༤ 


ཡཨ་ སོ་ལག་གཞས་བུ་སར་ཀོག་པ་ཤེསཁདཀ་ས་རོབང་ཊ་ན་པ་གྲཞགས་ཉནལ་ཀྱ་རའུམོ་ ། །སངསྱ་རྭ་ཀགཆམ་མ་འདསྲ་བྲཞ་མསསེ་ཏ༡་ཨོ་ཞེས་བ་ཁར་བྷསནོད་ [སྭ 
སུས་ལནས་བ་བར་སནད་ ། སངས་ཆས་ཀྭ་ཆས་ར་འདེ པྲ་ནམས་བདག་སུད་དེ་ཞོ་སྱ་བ་བར་ཀྟེནད་  ངས་ུའ་ཆས་ས་འདུམཁྲགསྦལ་མུག་གེཞིས་བན་སད་ང་།ད་སངཏ་གངད་ཏར། 
ད་དྲག་ཁང་ས་ང ༡ྭ་ཆོས་མ་འདེས་བ་འབས་ས་ རག་ཆེས་བྲ་བར་དག་པར་འཁར་འོ་ ! གཇཀརྱས་ཏྱི་རྲན ་ 
ར་ཀྱཧུར་རོ་ ། སབསྦྱ་རམྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཨ ུག་ཅེསུབར་ག་མར་འུར་ཁ་ །་རར་དག་བངསསུས་ྐར་་དསཔ་སེཏ ༡ཟེས་ཀ་བན་ 
་རོས་པ་༤ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཡ་ འདེ བདག་སྲད་དོ་ཞས་ཀྱ་བར་རྟོག་པ་དང། ། སངསྦ་ནྭསྱ་ཀ་ཆེས་མ་འདེས་ལྷ་ནམ། ར་ས་བྲག་ཤྲོད་ ཱ 
༧. , ༡ ཟར་བུ་ིཞག་ས་ཞསཁ་ཁརོད ! རྒྱན  } ་, ཧུ ཡར་འ 


ཡ་ 


` 

















༨༤༥༢ = ཤ ས་བྲུ་མ་ཏག་ཁ ༨ ༡ ༡༠༡༩༤༡༩༢ ༡༤) 
པཱ འི་གསལ རེ ག་འཤེམ་པ་འཇ 
སྐང་ང་ ± ི་ ྐ་སྐད་དུ་གང་ད་ྐརསྙདཔ་ཞ་ཤེས་རབ་ཀུཊལ་ར་ོདཏུ་ཀད་པ་འ 

ཅེ རའ འགན་འ ། དགའང་རོམ་པ་ཏིད་བདག་ཆྱན་རེས་བ་པར་ རིག ༢ད་འགུན་ཛ་ ། དག་བཅོམ རར ྒ་ 
ངཱ ད་། དྲག་བཅོམ་པ་༡༠་བདག་མེད་དོ་ཁྲབ་བ་བར་དོཌ། པ་དང ། དགྲ་བཅོམ་པ་༡དེ་མེ་སུག 

ས་པ་བར་སེནད ། བུ་བདགསེན་དེ་ཞམ་ཧ་བདསཉ། ༈ རད་བདུབ་ཏ་མཊ།ཀ་ཞེམ་ ་བར་པོཿ ཅིང་ \ འད 






ˆ ༣ 


!, ུཛུ་དྲང་། ཅོག་ དངོ ། དད་ཧར་ཆུབ་མུག་བྒམཔ་ལོའ་ཧ་བརྡ་ ད་ང ཤར ། རང རཏ་ཧུརུབབདགརཏ་ཆན་བ་བརོདཔརབྱ་ ར་ལ དབད་རུབ་མ་ན 
ཆི རིར4 ན།ྱ་པར་ཆུད་ཞག་ལྭགཔ་སོར བ་པར ། དངྱ་པང་ རུང་བདག་རད་དེཅེས་བ་བརྙ་སོག་འནང་ །ར 

ར་ག ལམྱ་སླཱུའམ་བཤེལ་བ་ཉིད་ཚཱག་བྱམས་ལ་ཞེསྱ་ང་བར་སྟེནན་ སོ་ས 

ཿ ཨི ཊད་རུ་གང་དེ་ལར་བེད་པ་ན་ཤ ཀི་མ་རོ་ད་ཉུ་སེནང་བ་ལ་སུད་དོ་ཞིས་རོད་ད་ །སུ་ས་སྙན་རེ་དག་ཀང་ཁཿྦ་ཀི་ར་པ་ བཿ ཏེད་མཱ་ཏག་ཅེམ་་༢ 

ཊར་འགྱྱར་ངེ་ ། ཁམ་བ་ཆཱས་འཡཤས་པ།ིད་ཁངག་ ཆེསྱ་ཅ་བར་ནོག་པར་ཁྱརར་རོ་ ། ཁམ་ཀྱེ་ནམ་པ་ཤེས་བ་ཏེད་ཅེ་ 


ཱ ° ༨༠༦༦ ༨བསབ  གསྱ་པབར་ཉོག་པ་དད་ ། ིང་དགྒ་ཅར༡༦ ༨༨ ྲ ག་ཁ 


 ་ 


ས་ཆ 













`) 2 ༡༡༠༦༡༢ ཉམ ཧོར་་༦ སེན་༡༢ ཝང ྱ 
མམ འམིམ་གཉིང་ལརའང་ 


ཁཔ་གན་ འགྱུར་རོ ། །ས་ཀྲསམ་པ་དང་ ། ས་བཞེ་པ་དད་ པའ ་འང་།མཡྦས་ས་ ད་ཨ - །ས དུ་པ 
ཡས་འན་ཏུང ༧ ེའྱ་ཉསབཟོད་པའི་གལེ་འད་ཏུ་པེནད་པགོཏ་ རའ །བྱངྒ་དུབ་ཨེམས་དཔའི་ས་ངང་པོ་ལ་གནས་པར་འགུརའོ་། ་ ༡ 
_ „, ˆ ༠༥༤༧ ༣༧ེཆ༨༣༨༦༧། ། _⁄གཆུ་པ་དང་ །ས་ཀྱཆ་པ་ལ་གནས་དར་འྱག་ཞོ་ །མུརདིགེས་ཀྱིགུ ར་ལ ད. 


(ཕནད་པ་བསྣོམས་ར ། བརྡ་རུབ་སྤེམས་པཔའི་ས་དང་ལོ་ས་གནས་་ འོ ། ཧངྦ་རང་མྤེ་སྲཔདཔའི་ས་གཏེས་པ་དང་ ། ས་གསུམ་པ་དང་ ། ་ལོ་་།ས་ སག་ལ ་ྦ 
།ར་པ་དད་ །སྭ་བྱ་མ་ཁ།གནས་པར་འྱྱུར་ང་ ། རུར་རོ་གས་ཏུ་ཀུ་ ཏཱ་ཉེན་པའེ་བ་རམད་ཏུ་ཁནད་པ་ལྗོམས་ཤེག་ །ཤེད་ཀ སུན་བ།་བཞེ་ཝད་ཏུ་ཕེ 
དཔའ་མ་གཏས་བདདན་ ། ས་གསྲུཔ་པ་ངང་ ། ས་བདེ་པ་དང་ ། ས་ལྣ་བ་དད་ ) སཏཱག་བ་དད་།ས་བདུན་པ་དང་ [ ས་བ་རྒྱད་པ་དང་¡ ས་རྒ་བ་དང་ ། 


ི། དེ་དུས་ཀྱའདུཿཤེས་ཀྲས་ཤེས་དབྱ་ བ་ཞལ ཏ་ ཧནད་པ་སྣེམ་པན་ཏཧུར་ཏེ ། ཀེཊུ་ཤཀ་དེ་ན་ཤེས་ནང་ཉུ་པ་དེཁེན་ཏ ཏ་བནད་ལའི་གཟུགས་བརྟན་ཞོ་ རྭ ༢ 














ཟཾ རར ` ༠༧༠༠༡ཿ ༧༠༩༦ ཁེས་ལམ་རགསཉོ་གུམོ་དག་ལ་ཤས་འབཀེ་སརོ་བད་་སནད་པའདེ ཏེ ༈ ུནའགཀྱེུ།མོ་ྱཤེས་འ་ཀི་ད། ཤོག་། དགས་ཀྱ་ ཌེ སེ 
_ ༤ ཟཁས་དགས་ཀྲ་བ་མ་དད རིར རླ མེཆརའཤིཧ 
ཤས་སུ་བུཀུད་༡ས བས་ག ཌེ 


ཀ་ཁ ཊས་ཧེ་ །དེ་བཞྡན་གཤེགས༡་བླགུ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རྣགེས་པཞི་མངག ་ནས་ནམས་ཅིས་གྲོ་དང ། ཟབ་པ །ྲུ་དད་རཊ་ ། མ་ 


མམ བ་ལ ད་དཀ་ཀད ` ༽སྷམ་མེམས་དཔཁེ་ཝག་པ་བའེ་ཤེས་ཀྱེང་འཕ་རེགས་ཀུསུམོ ཡབ 
ཅིང་འཆང་པ་ར ༡༩༤༠ མལ ༧ _ རེད་སྱེན་གྲང 





༢ ༩ 


འ་རོཡ་ས་ཀ་ ཀ ༢༤༢༨ ༩ ཾ 


ཅད ཚ་ཁ་ནརད་བཞྲ་ཐེས་སང་ས་ །ཚེ་བན་འ་། རྨ དེད ༽ེེ པ་མེ 


3:44 ག་ཆེསྤ་བུ་བ་འམ་མེ་ཏག་ཆེས་བཁར་རུ་ ད་གས་ས་ ༈ དེ་བྲ་ ཅར་ བ ཞིན་ཀྲར་མུད་ ;1 རཱགྲ་པ་འམ་མ།་ཏག་པ་གཏག་ཡོད་  ཁག་ཁ་གསཁ་ལོ་ཤེས་ྟེན་ཏེ་ །ཀུ གལ ོ་ོ་ 
ཞེ ཤེས་པས ག་ས །; །ཀད་ཤོཀ་གཞན་ཡང་དེགས་ ྲེ་བུ་དང་དོབས་ ༡༠ བུའི་དག་ཧུར་ ཆུབ་ སེམ་ས་དཔ་འྲི་རེག་ ཀད་མཁཁག་འཤེས་རང་ཏལཟ 


ཏེ་ ། ༩བུ་ཁེད་ཀ འབྱ་ཀ་བ་བལད་ཏ་ཕུམང་པ་ཧེམས་ཤིག་ ། འདཾ་ 


རི ཟོ ནནཤིས་བཱ་ཏག་ཚེས་བུ་བར་ མང་དག་ལར་སྡས་སྲ་མ་ལྟ་ཤེག་ ' དེའེ་ཉེར་ཞེན་། འདུ་ཤས་ནདང་བཞི 
༦ ༨ ལེ་ྐགིས་ས་ི་འར་ིན་པེ་ ། ཤེས་དབུལ་རོབད་ཏུ ཏུ་ཉནད་པ་གང་ཡན་བ་ད་ཡ་ན་འདྲ་ཤེས་རག་ཆེས་བ ] 


ཊ་ཡད་རས་སནད་ཏེ་ ། ན་སྟདོད་པའ་རོགས་ཀེ་ང་འམ་རིཿ རིགས་ཀུ་བུ་མོ་དག་ནཤེས་རང་ཀེ ༠༣་ངོ་པེན་ཏ ༡ྱནད་པ་ ་ཡི་གྱཟུག 





` 






 ་ཱ་ྲ་ཝ་ལེམ་ིཡགལ་འེ་གསེ་བཔ་འི་་ནའབ་པཞཏ་ེན་འ ་འན་ལྟར་སྷེནེད་ཏེ་ ! ཆུའ་ནགས་ཀྱ་བུ་ཁུདྭ་ཀས་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་ཛལད་ཏ་པཿ ° 

-ཙˆ ཏུ་ཧུནད་པ་སྨོམ་ཤིག་ ། འ ( པ་ ༣ 

ཝེང ་ འིད འདྲ་ཧེད་ཀྱ་རང་བྒཕན་གང་ཡན་པ་འེ་ནེ་ ༥༤༤༤ ་ ( ཐྲུ 
ཁེད་རགས་པ་བ ཐ་འམ་ །ཧེ་ནུག་ཆེས་ང་ཁྱ་སེདམགེས་པོ་ དེ་ལ་ཉཏཱ་་ཏག་པའཕི་གཔག་ལཅས་གདཏ ལོར་  འེལ་ཟིལ 2 ཆར 


+ 
#- ¿ 2 མཿ 
ཚི 





ཡེར་པ ཤུ རས ག་པ ཧཿ ཤིས 


དེ་ཁ་ལས 'ལྟ་ག་ལ་ཡདོ་འེ་ཁེརྣད་ཏེ་ ། ཀུ་ཤིཀེཀར་དནདཔའངོགས་ཡི་་ ཁ་མ་དེཊ་ས་ཀ་བུ་ 
འཛ ད་དག ཧངྦརབ་སེམས་དཔའྲ་ཐེམ་པ་ཡའེ་ ༥་རིགས་ཀེ་བུདང་རེགས་ཀུ་བ་མའི་ དག་ལ་ཤས་པབ་ིལ་རཁོདཏུབནཔ་ཡངཞ ཉིལ ། ཚུར་རེགསཀ 
ཆ ཊཱ དི་ཆེའི་བུར་ཁེ་ན་ ༢ ལྕེ་འིརང་བཞན་གྱས་ སདོ་ས } ལྕེ་འི་རང་བ་ཞཞེ་གང་ བརདིཡསྟ་བླ་ཅི་མོ་། ར་གང 
ྒཱ ྱཨ་ག་སི་ྲིས་ ་འམ་བཱཏཱགཅས་ཏ་བ་སཱ་དཔེགས་ས་ ལ་ནད །ཐཱག་པ་བཞ་ཡུཿཏག་བ་ལ་གཡ་ ལོད་ཆས་ལྟནྨོནཏ་ ཞེའུ 


གྲ” ་བསྐན་མུ་སནད་ཏོ་ ། ཀེ་འཤི་ཀ་གཏན་ ཡང་གས་ ཀ་བུ་དང་ །དགས་ ཀྱིའུ་མ་རོ་དྭག་ཀང་བ བང་ རུབ་མེཔས་དཔ 





\` ༄་ 


¥ ། རུན་རེག་ཨ་ཀུ་ཁེདོ་ཉིས་ཤེས་ 
ལྭ་བ 
ཀ་ཡམ་དོད་ཏུ 
སད་པ 
་ཧཉ་ 
ཡུག་ཀླེ་ཏ་ག 
ཨེམ 
ཤུ་བ 
རལ 
དག་པར་ཐ 





ཤིག །དེས་མན་ 7 ་ རར ། དངོས 
༽མེཏག་རེས་བཁ་མེརྦ་གས་སོ་ །དེ་ལྭངེ་ཏད་ཏང་ཧེདད་ཀན། 


དཏུ་རྐུདབའ་ཟམ། ༅ྱ ས་བ་ཏདཀེ་མནོད་ཏེ་། ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་དེགས་ཀོ་ལུ་བང་དྱས ༢༡ཀྭ་བུ ༥ དཱ 
” ། ཆུར་རིགས་ཏོ་བུ ཁདྲ་ཧེས་ཤེས་རབ་ཉ་ཕ་འལར་ སྱ ་ཕནད་པ་ལོམ་ཤིག་ ར་མ་ཞགཉེསཁུ་ར་ལང་པག་པར་ེས་ྭཤས་ ་ 
། 
ཤེས་རར་ཀེཔ་རེམད་ཏུ་བུནད་པ་སྭ ། ཤེས་རང་ཏཱ་ཕ་དོ་ད་མུུའེནང་པ་གང་ཡེན་བ ན་ར ར་ ། ཐུ 
། ཀེའི བཤརགས་ཏྲ་དུ་འས་རིཤསྱ་ཀངུ་ ུ་མ་ན་ད་ན་ཤེསརར་་ར་ཁ་ུ་བནད་འཁ་གཟགས་བཏནྱ་ས་ནད་ཏ་ ༢ ཁར 
འི་ཕགསཁི་རགསསུ་མོ་་ལཤེསརབ་ད་ལ ན་པ་མ ། ར་རོ་ཞེས འཁན 
འི་ཚད སེགའ་ ཁེཿ །་།ཞེག་གེ་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དན་འངོས་པྱོ་རེད་པའ་ ། དཔ་འ་སད་གགང་འནདོནསརརརོ་ཅི་ས། 2 


, 





བར་པ གས་པ་ རྭ དེ་ལ་རེག་ཉེད་ཀཏྱའིདན་ཏག་པ་འཕྱ་སེ་ཏགཔ་ལྷག་ལ་ཡེད་ཆེས་སེནད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤེཀ་དེ་ལདཿ 


` ཀླ་འཞིཀ་གཞན་ཡང་དེགས་ཀྱ་བཏར་འགམ་ཧ་བུམེ་དེ་དཀགུང་ཆུལ་སེམ་ས་ དཔ་འྲ་ཐིག་པ་ཁའི་རས་ཀྱ་བུ་འརརགེས་འུ་མོ་བ་དགཀ་ཿཞེས་རང ་ས་ཕ་རེའ 


།'་ ། ག་ས ། ད་མན ོསཞིརབཞིནྲ་ཧམཊེ ། ཆོས་ཀཇབཀིཊག་ཡནས་དེནི རེ 


རལ རར་ ཏ་ལ་ཆེམ་ཏད ༈ཧར་སུད་ན་ཏག་ཏམ་སེ་ཀག་པ་ལྟ་ག ཡདཆས་ྐདད་ཀེ ༈ 
བུང་རྲ་བ་སེམས་ང་པའི་ཐེག བ་བ 





༤ ལ་འམ་ཅམ་མཆིས་ རྡམ་ཕུཔ་ལ་ཤེག་ ། ཏས །ལྕེའི་ཞམ་པར་ཞེས་པཞེ་རང་ ོར་གངགེ་ ༈ སེའི 


ངི  ོ་ཕ་ཉད་ངན་་ཤགས ་ཕ་འོཁང་ཏུ་ཧྐནད་པ་སེ་ ། [ཤིས་རང་ཁྲམ་རོཡད་ ཏུ་ཧཱཾནྐད་པ་གང ར་སི 
གེོན་ཀེ་ ། ཀཧུ་ཤེ་ཀ་ང་ ག་གཞོད་ཁཤཀ་རེགས་་ཞ་ཁས་ར་གསསཀ་བ་ེ་དག་ཤེསའང་ ཀེལེ་ལརཏུ 
གས་ག ལ་ཤེསོ་ལ་ོ ལད་ཏུ་གིནད་པ་འད་ ལྩར་ངརདོད་་ཏེ་ ༈ ཆུར་རེག་ས་ ྲཀཁད་སཡས་རབ་ཏ་ལ་རལདཉུལམང་བལས་ཤིག་ ། ༽ ཁྭ 


| ༣ རའད་གྱིལ་ང་ ༡] ུཀཀྣམ་པརཤེས་བའ་རང་གཞེནགའ་འཔད་ནེ་ངོས་ལེསངབའོ་ ¦ དདོས་ལོ་ཆེང་པ་གང་ལན 





༡ ཀླ་ཀླ་ཀ་ཀི་གས་ས་་༠ེ་ག་འཐར་ ! དེ་ལ་ལུས་ཀནམ་པར་ཤེས་འ ཀེ བར་སིདདགགས་འུས་ཨིཏས་ཏགས་ལྔ་པད། སི ། 


` 


ཏེ། །ཞྲེཤི་ཀྲ་ཞན་ཡང་རགསྲ་ཀེ་བུ་ངང་རོགས་ཀེ ཀྐེབ་མ་དེ་དགྲ་ར་རབ་མནས་དབའ་ཐག བ་ཁ༠་རྲ་ག། 


` ༽ 


། མདྦ་སྡེ་མམ་པར་ཤེས་པ་མི་ནྟ༢ ས་ཏུ་ཐར་ཡང་དག་ པར་ལེས་ར།་དཀ་ག་ ། དི་སུ་ེ་ན །ཨ 


རྐ  བཡིསོ་གཔགང་སེནཔ་དེ་ཞ་སཁསྱལལར པ་ཡང་་ ཀུ ད་འ ང་ཀ ' ཤེས་རང་ཤེ བ་ཨི་ལརོ་ཕོད་ཏ 





༼ „= 
༢ ༡: ཀཀ པ་ 1 





པརཡང་དག་པརྨ་རསས་་ོག་འ་ཡེམེང་ ༈ 
སྲ ྲ་པནད་བ བ་སེ ༈། ཤེས་ངབ་ཧུ་ག་ངོ་ལད་གནཔ་པ་གང་པན་བའ 


་ཧོབསེ་ ། ཀེའུག་ཀར་ལར་སྐོརད་པ་འརགས་ཀེ་བུ་འམ་རེགས་་༩ ་བཟོ་ དེ་དགྲན་ 


པ་པའ་རོགས་ཏུ་བ་བངའོགས་ཀུ་་མོདོ་དག་ལཤེག་དརྲ་ཀུ་ལ་འོ་བད་ནུ 


༢༩༥༩ ༽ 


ངི ཚྭ 
བརྡ་རེས་ས་མ་ལ་ཤིག་ ! ཧ་མའ་ཧན་ཞ་ན་ ] ལྕེ་འ་འཇུས་ཏ་རེག པ་རང་ 


ནེད་པ་་སེ། ། ཤེས་རབ་ཀིག་རགོད་ནུ་ཏེནད (པ་གང་ཡནའ་དེ་ལ་ན་ལྕ་ པི ་ ོ་་་2་ །ཿ 
ལུཀ་ད་ལྣར་སྟནོད་པའི་དོགས་ཀྲིབ་འམ་རོགས་ཀྱ་རུམོ་དེ་དག་ན་ཤེས་རད་ཀྱི་ལ་རེཁ།ཁྲུགནད་བའོ་ གཟུ གཟགས་བ་ཏྲནཾཾ རནད་ཏོ་ ! ༨ 

>¬ གཞེམ་རབ་ཁུལ་རཕོད་ཏུ་བནང་པའད་་རནད་ཏེ་ , རགས་ཀི་་ཁོ་འམ་ཤསའབ་ཀལ་འ་ཞིུན་པཆ་ཤག་ 
ག་ས  ཡུགཀྱེའུས་ེའག་སའོ་རངསགེནམ་ལདར་ །ཡུམ་ཀྱི་འཏུག་ལ་ཁེག་པའ་རང་བཞྐོན་གང ཡན་བ་དེའིརགན་ལང་ལད་ ། ; རཔོཔོམར་ལས་་ 
































† 
༣ ༨༢ ས་ཏེརག་པ་ཉགཅེས་ཁ་ཁ་ཝ་སུརཅེས་ སུ་འམགས་གོ་ ་- ་ 
| རཾ 


།ཀེ་ཏཱ་ཤ་ཀ་གཞན་ཡང་རགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགས་ཀྱ་བྲ་དེ་ ག་བྱང་རུ་བ་ས་མས་ད 


ཤ མཔ་ུ མོད་ཏུ་ ༼ཁད་ལྟར་སན། ས་ཤེས་རབ་ཀ་ལརེ་ཡད་ལུ་ལནད་ པ་ཡཱོས་ཤག་ ! ད་ཀུ་འངུས་ ཏེ་རག་པར་རག་ཆེས་བ་པར་༢ ཁདག་ལསས་ལུར་།། 
རིར རརར ། དངེས་པོ་མད་ལ་གང་ ཡནདན་ཤས་ཁབ་བ་འཁོག་ངག་༈ ཤེས ྒ 


ཧག ཤདེ་ལ་ཡེད་ཀེ་ངས་ ེརགཔ་ཏིད་ཀང་ཆུཏ་ན་ཏག་པ་འམ་མུ་ཉག་པྭ་ལ་བ་ཝ་ད་ཅས་ལདོད་ཏ འི་ལར ༢༧ 
ཀ་ལ ༢༤ ཛད ༦༩༠༠༦༨༤༅༣ར ༦ 























༢༤༡༤ 





༠༩༥༦ ༨༧ ཚོ ༧༦ 


༈ སྣ་འ ་ 
སྒེ སཱ ིདཔགར་སེན་གཀན་ཤེསདབ་ཀ་ལ་་ཕུ ] སསགས 






| ་ཱ ། ཆུར་ར ཅཅ ` བརྐན་ ད་ ལྡུ ཤ་ཀ་ཀ ན་ ནཡཇརོགས་ུུ་དངདེགས་ཀུུམདེ་དག་འར་ ཆུབ་སེམས་དཔན་ཐེག་པ་པ ༡ཀའ་གཛ།་ 
རྩ | ཆུ ུ ཅི ལེ ༩ཤེས་༢ ཤཱ འཁད་ཏུ་བཉན་པ་གེམ་ཤག་ ༈ ལྣ་འེ་འདུར' ཏ་རེག་པ་ཀྲ་རནད་ཀས་འན་བ་རུང་ རྟག ་ཆེས་གུ་བན་ཡང་དག་པརྡ་རེས། ས་མ་ལཱཏཤག་ ། ཀ་ཡེ !? ! 


༩ ༡ 
'ཚར་བ་འ༩༩ ཀཀཞན་གར་ ༨་ལན་བདླེ་དངོས་འ པ་རྒད་པའོ་ / དཔས་པ་སད་ པ་གང་ཡན་ཀརེ་ན་ཤེས་ར་ྲ་བ་བའཁོན་ཀུ་ཧིཤད་པ་གེ་ ] 











= 











ངི རག་ཁེ་སྭ་བ་བ་མུ་དྲམགས་ མ་ ༥ད ཀཿ ༢ ༢ེ་དུས་ཏེ་དག་ པའ་ཏནད་ཀུག་ཆོར་ བད ཧྱ ད་ན་ ། ལག་་ཕ་ མ་ཀག” ར་ལྔ་ཀ” ། ཀའ = 
ཉུ་ཡནད་པཁ་གཞུགས་འརྟན་ས་སཤོད་ ཏཾ) 1ཀེའུ་ཤ་ཀ་ གཞན་ ཡང་རགས་ ) བུ་དང རགས་ཀུ་པུལ་དེ་དག་ ཏར་ཆུབ་སེམས་དངའ་ཐིག་པ་པའ་དགས་ཀུ་གུ་ར ང་ང ང་མི | 
་ང : ༣༠ 


25 


= ཀླ 
༧ ཇི ཡུས་༡ ༣པུས་ཏ་རེག་པའ་ཆུནད་ཏས་ཆོར་པའ་རང་བ་ཞྲིན་གང་ཡེར་བ་རན་དཔས་པ ་པེ་མེད་ངམ་ 1) ༤ 


༢ 


༥༡༤༥་༣ང༠ ག་ཅས་བམྲ་བེ་ནགཅེས་བ་བྱ་བེ་རངགས་ས་། དེ་ལ་ལུསེ་འདུས་ཏེ་རེག་པར་ཆུདན་ཀས་ཚོར་བཀྲའེ་ཀང་མེདན་ཏང ཐམ 


མད་སུ་ལེརད་བའ་གཞུག་བརྟན་མུ་ སདང་ཏོ་། ཏོ །གེའུ་ ཤག་བཞན་ ། ད་རགས་ཀུད་ དད་རགསུབུ་མོ་ར་དག་བང་རུ ` 
་ ། ུཁགས་ཀ་་འུད་ ཀྱེས་ཤེས་རབ་ཀེ་ང་ ་རོཁདྱ་ཏུ་ཧ ཧནད་པ་ལྗའོ་ཤིག་ ' གདྲ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་བྲའི་ ཤེསཉིས་རོས རོག་མ 


བོ་པ ། ཆུར་ར་སྐ་ཀ་བ་ཁདོ་ཀ་ཤེས་འབྲ་ཉཔ་འ་ཁེད་ཏྲ་བད་པ་སེ་ཤེག་ །ཀུག་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་ སམས འགེད :- ® 


༣ 


(༢༣༦༩ ༡ བ་ཞེན་གང་ཡིན་བ་དེ་ 


༤ ༽ 
- རད (2 །ཆོར་ 





ཀེལའོ་ཁད་ཏ་ལེང་པི་གྲཞག་ས་གཏན་ཡེ་དོད་ཏེ་། ‹ 
= ༨༩༡༨ ། རུར་རགས་ཀུ་བུ་ཁེར་ཀ ཀ་སེན་ཤེས་རའ་ཀེ་ལ་ 


རའ ད་ཨ ༨གཚ་ བཞོན་ ~- ང་ཟ །  ྱེ་འེ་ཁམས་ཀྱུ་རང་ལ་ཞེན་གང མེན་དན་འདིས་ལོ་ .༼ཕྱད་བའེཿང ། དེ 
» ± ¥ ± ནོ ། དེ་ཀྭ་མ་འི་ཁམས་ཏོདྲ་ཀང་པེང་ ཀཀ ༽ 


± 


'ཝནདཔའི་གཟུགས་བརྟན་རུ་སནད་ཏོ་ ¡ །ཀེདུ་ཤཀ་གཞད་ཡང་ རགམ་ཏ་ དུ་རང་ རགས་ཀའ་མོ་ བདག་བ 


་ ཀུ་སནད་པ་འད་ལང་པན *  རུན་ཇེགས་ཀྱ་བུ།འདེ་ཉེསཤེས་རདཧ་ཕརཁོད་ཏུ་སེནང་བྲ་འོས་ཤེག་ ། ལོ ག་གསལ ག་ས གྲ དུ ༤. :4 
( ། བྱས་ནས དམག་ལོ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ཤེས་རབ་སུ་པ་རེལད་ ཏུ་སནད་པ་སཱེ་ ] ༼ ་ 








| | ཀ་གཀག་གཡོངོ་ི་འ་་ག་ ལཤེར་ཿ༢༠ས ར་འ ཐད 
ཀྐར་ཏར་གཏད་། ། ཟུར་རགས་ཀ་དུ་ོདྲ་ལས་ཤེ་ ི་ོ །འཞོགན་་བིས་ འཆམས་མུཏ་གཅེས་བ་བར་༥ ང་དག པའྡ་རེས་སུལ་ལ་ཤིག་ ། ད་ེའོ་ལན ` མ་མ ༤འམམ་༣ི་དད་བཞནྲ་གིས་༢ 
` ་ཞམ་མཁའ་ཁམས་ཀ་རང་བ། ༩ ། དག་ལྲ་ཡེད་བགང་ཡེནདུ་ནི་ཤེསཀབ་ཧེ་པ་འཁེད་ཏུ་ེནད་པ་གེ་  ཤེས་ཁ་་་ཏུ་ཉིན་པཞམལན་བ་་ ངེ 


ཅན ། རག་པ་ལས་ི་ནག་ལ་ལུབས་སོནངས་ས ཀླེ སདོད་པ་འརགས་ ཀེ་དུ་ས ནཀཀ་༡༤་མའ་ད་ཤེ 
ཁ་ཐག་པ་པའ་རེགས་ཀྲཔ་དང་རོག 


༤༠༦ ༦༦ ཙེས་བ 
རརར 


ར་ སི \ =<. །གནུ་་ཞིན་བྟན་གསན 
འིན་ནག་ཆེས་བ་བ་འམ་མེ་ཏག་ཆེས་བ་བྲ་མུ་རྩུམགས་ལ་ ༈ ཧེལ ཉད་ཏདེ ¡ 
མོསད་ཨུགམང་བའི་གྲང༔། ཀས་བཏྟད་ཕྱེ་ཕནད་ཏོ་ [ ཀེའུ་ཤོཀ་གཞན་ལང་དིགས་ཀེ་གུརད་རག སུ་ཁི་དུ་ཨོའ་དག་འ 
ཛང ། ཆུན་རགས་ཀྱེ་ཀུ་ཁུནེ་ཀྱེས་ཤེས་ ཀྱེས་ཤེས་རབ་ཏུཔའལེདཞུཕྱིན་པ་སྒོམ་ ཤིག་ །རྣམ་པཿ 


ཟ ཟ་ 


རྣམ་ཕར་ཤེ ིརང་བཞིན་ཨེསསོད་ འེ ། རྣམ་པའ་ཤེག་པའི་རང་བཞིན་གང་༥ ཡིན་བདེ་ནེ་རངས་ ལོ་ཡིད་པའོ་ ། དངོས རར ྒྣྒའ 
༣་ནང་ཡེམའེ་ཡ་ནྲེདམ་པར་ཤེས་ པ་རྟག་ཅེས་་ བཀའམ་ཆུ་ཏག་ཅེས་བུ་ལ་མུ་དཔེགས ་སོ་ ]དེ་ལ་རྣས་ པན་ཤས་པ་༡དེ་ཀྱང་ ཧེད་དཏག་པ་འཇྲ་ཀས་ཀླ་གས་པ་འོདང། ལི ཱེ 


་འ ༣ ` 
། ༩ 


འ 1 
རོམ་ཏུ་ཧིནད་ པའ་ 'གཟུགས་བརྟན་མྱེ་ སོནད་ཏེ་། །ཀེའ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱ་བུ་དད་ རོགས་ཀྲ་དུ་མོའོ་དྭག་པང་ཆུད་ ེ་དགག་ཀ་ ད་དག 


ད་ྟར་སར་ཏ་ ] རྔ ་རེགས་ཀྱ་བུ་ཁུད་ཉེས་གསའ་བ་ཏ་ ཕ་འི་ལད་ཏུ་ཕུནད་པ་གམ་ཤེག་ །ཕྱིདངང་གཟུགས་ ཙིགས དག་པརྔསྲམམ ཉག་མ 
མེ །སེ་དམཞནས་ཀ་ར་ཞེན་ཡཔ་མན བ་ད་མེནཔོས་སེད་པའ་ །མམ་ྱ་ལེ གངལྟེས། ཆིར ཀེ་ཡ་ར་འཏ་ཝེཉད་པ་པེ། \ ཤྲེསཐབ་ཀེ་ཡ་པོ་ཕང་ཏུ་བཉད་ཁ་གང་།ེན་ 





` ༣༣༨༣ མིས་ལུ་ལ་འཕྲ་སནག་ཅེས་བ་བ་ལེཌྱསེགས་ལོང་ ། དེ་ལྭ་སྲེ་ དད་གྲཟགས་ཏདྱ་ཀང་ མྱིན་ན་ ། ར་ག པ་༣ས་སཾ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་མདོ་ཅེས། “རཏན་ད"ཏེ་ ¦ ཀཾ 
ང །ཡད་ཏུ་ལན འི་གཞུགས་བཏན་མུར མརོད་རེ། ཀའུཤཀ་གཞན་ཨང་དིག་སྲརུ་ ུ་དདདགེཀྱཀ་ུ་ལོདིདགྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེ། པ་པའ་འསེན 
་ཏུ་ཨྱསངར་ཧྲཾམ་ཤེག་ ] སྩ་མཆད་རྲུག་རྩེ་རྟག་ཅེས ༢༢༣༦ སྐན ེ 

། དགསབྱ་སན་པ་གར་གྐད་འ་ིཉེས་བ་ཀིལ་དད ུ་ཧེནད་པ་འ།་ ། ཤེས་འདཀྲཝ་རེམ། 


༦༤ 


ཉུ་ཕནད་ར་ 
བཀྲིས ལྐུག་ཁ་ཞོན་རེས་ཧྭ། སནང་ཏ་ ]  ཀེའུ་ཤིཀད་ལྟན་སཱནད་པའེ་ནགེམ་ྱ་བུ ་འ་འམ་ ི་ལས་ དཾ ལོ ། 


ཆུབ་སེམས་དཔའྲིགིག་པ།་་གསཀ་ུ་དད་རེག་སཀྲ། ུ་མ་པ་པག་ལ་ཤེས་རབ་ི་ལ་རཾཡོན་ སུ་བིནད་ ངཱ 
༢:༤༤ འིར །ཟག་པ་ཞདད་གཞིན་ཧི 


£ 2 ༡༠1 £ 





ཀྱེ་ཡར་ལེད། 


ག་པར་ཏྡེས་ཨུ་མ་ལ་ཤིག་ ། དརའྲེཧིམ་ཞེ་ར } ལེནད་པ་ན 
རབེད་ཉུ་ཕནད་པ་སེ་ : ཤེས་དབ་ ཀེ་པ་རཁད་ཏུ་ཡིདད་ ཟླ །གང་ལེན་བདེ་ས་ནི་ལེནད་པ་ཏག་ཅེས་བ་བ་ མ་མ་ཇག་ཝ 
ཀེ ། རེ ་མོད་དག་ད་ ན་ཤཾམ་རབ་ཀྱ་པ་འཀད་ཏུ་ལིནད་པའ་ གམགས་བདན་ཀྱ་གོ།། ཀ; 


ཁ་སེས་དམ་ཉས་འད་ུ་སིནད་ལ་འདེསརྐ་ནོདཏ་ རད 
ཤག་། དཆའོཕྱར་ཞེན་ ད ཌི ལཞིབང་བཞན་ཧེས་འཁེ་ཧེ་ } སྲིད་བའི་བང་བཞན་གང་ེན་བརྐདེ་དངོའ་ལོ་སེད་པའི་ ¦ དངེས་ལོ་མཱེད་ ང་ཡེཿ 





ཡེདད་ཏུ་ཧུདད་པ པའ་་་ི་ག་ཆས་འས་་༡༥ བ་བ ཚེ † 
ཏྲུ ཨབཱ་བ་ལཱ་དྦ་ས་མོ་ དཾ པ་མྲིད་བ་ཉདྱ་པང ཧན་ན་ ། ཀཀ་གགས་ཁེ་ཞུག་ ཀ་ག ཞ་ = 
༢ ༣ ། རུ་་གམ་ཀེ ༈པའི་གྲཟུགས་ རནཕྱེ་ནད་ཏོང་ ° ཀྱེའཤ་ཀ་གཞད་ཡང་རོགས་ཀྱ་བུ་དང་རིགས་ཀྱ་བུ་པ་དེ་ད ; 
གཾ ˆ:ར་ཆོརཿ གས་ཀྲ་བ་ཁུད་ཀམ་ཤེས་རང་ཀ ཕ་འོ་བད་ཉུ་ཧྱརྡན་པ་ཐྡོམ་ཤིག་ །! ེ་བ་རགཅེས་བུ་ཁར་ཡང་ ༡, 
ངཿ ཁེབ ས་། ། དངོས་བྱོ་ཆེང་པ་བང་ཡིན་བཅེ་ནེ་ཤེས་རབྱའི་པའཕད དནྤུ་ཁྱནད་ པ་སཱ་ ། རེ 
ཚི རྭ ་འམ་མེུ་ཏབ་ བ་ལཱ་ག་ཡ་ཡོད་ཅས་སྭནད་ཏེ་ ། །ཀེའུ་ཤཀད་པཱར་གནད་པའེ སྭ་ཀྱི་བུ་འཿ 
པའི་ཐག་པ་པའེ་དི 





ཁྱར ༢ །རྫལ་ཞ 
་དྭཏུ་བནང་པ་ས་ །ཤིས་ ༽༢བ་ཀ་ལ་ངོལད་ཏ་ ཏུ་ཕུནདཔ་གང་ཡན་པ་ད་ད་ུལ།འམས་ཀེ། 


མྱིདན་དག་པ་འ་པ་ མུ་ཏྟག་པ་ལྟ་ག་་ཡོད་ཆེ་ས་༤ནད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤ་དྭ་སར་ཧེནོད་བ 
གནས་ཀྱི་བདག་པོ (ཀྱ་བུ་དད་དགས་དུ་མ་། 
༣ ངཿ་རྙཱཿ རྟག་རེས་པ་ བར་ཡང་དག་པར་རྟས་ས་ས་ལྟ་ཤག་ ནརིེ། 
༢ བམེད་པའ་ ། རར: ༨ ༥ ) ཤསརབ་ཀྱ་་དལོད་ཞི་བུཾནད་པ་” ཀར་ལནེ་བ འ་བ་རཁད་འ་ལྕ་ཞད་པ 
༩ ། ༈ ནེ་ལ་བཟད་པའེ་ལ་རོ་ཕ་ུ་ལན་པ་ཀ་ཀར་མངའ །རག་པ་འམ་མུ་རྟག་པ ་ལྣ་ག་ཁ་བ དད་ཆིས་སྷེ་ནད་་ ཏཾ་ [ཀེའུ་ཤཱཾ་ཀ་དེ་ལཱར་ ལྟེནད་པ་ཀ་འོགས་ཀྱོ་གུ་ཁན་འགས་ཀྱེབུ་མོ་ད་དག 


ྭ ཀྲའུ་ཤེག་གཤན་ཡང་རགས་ཀུ་འུ་ཏང་དོག་པ་ཀ་ུགམ ད་དག་ཧངྒ་དུབ་ སེམས་དབའི་ཐེག་པརཔ་འེ་རིདས་ཀ་ ༡ུ་༢ང་རགས་ཀྱ་བུ་མ་ ཅགསལསོསས་གི་གས། 
=. ༧ 





ཉ་ཧེནད་པ་གོ་ཤིག་ ། ། བརྱིན་འགྲས་ཀྱ་བ་འེརད་ཏུ་ཧུནད་ པ་ལུ་ཏག་ཅེས་ ཱ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་ལ་ཤེག་ ། དོ་ཧའ་ཧཱར་འེ་ར་ ༈ བྲ 
་ཧེ་ནོ་དངོས་རོ་མེད་པའེ་ ། དངེས་བྱོ་ཉིད་ པ་གང་དང་བདེནེ་ཤེམ་རབ་ཀེ་བརེ་བདནུཧིམང་བ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ལ 
| དེ་ལ་བྱ་རན་འུས་ཀྱེ ་རེལད་ཏུ་ཧེནད་པ་༡དེ་ཏང་ཆུད་ན་ག་པ་འམ་ མ་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡེད་ཅེས་སེནོད་ཉེ་ ། ཀེའུ་ཤ ༈ ཀའྲ་ཤེཾ 
་ གི་ག ཤོབ་དོག་བླེལ་རོགས་བས་བམ་་པའི་རནསྱི་མཅནས་ུ་ པ་ཚ དཀལ 


རཿ སྷམ་ ༽ཤཔ་ ]དས་མ་གཏན་ཧེ་པ་རེབདཏ ཉུ་བནད་བླ་ཆུ་ཏགཅྲ་ཧ་ སཨ་དསལཛ་ནིསཞས་། ཧ་ས 


པྲ སས ཾིཾིི་ ེ /གནེ་བ་དུ་ནི་རས་པོཕེད་པའོ་ ༈དོས་བོ་མཱེད་པ་གར་ཡན་བ་དེན་ཤེས་ 
དྲ ཅེར ༨༠ --གས་ཇོཊ་ ། ད་ཀ་འརས་ག་ཏན་ ཧྱ་བ་འབད་ཏུ་གནད་པ་ཉདེ་ཀར་པུད་ན་ཏག་པ་འ 


` །ཀེེཀྐུགཀ་གཞན་ཀང་རོགས་ཏེ ༦ = 





རྩརེིྲ སི ྭ 
ཁིཀ་མོ་འིདག་གིཤེས་འཕཀི་པར་ཡདཆུ་ཡེནད་པའི་གསུགས་བྟརྲ་པཀཞོཏོ །ཀཀུག་ཀ་གན། ཀེ 
༨རུ་བོ་གསཀེ་བུ་ཁྱད་ཧྱས་ཤེས་འབ་ཀ་ལ་འསོད་ཏུ་ཧེ གནད་པ་ལྷའོ་ཧེག་ འའ 
་ ། སུ་གང་པ་ཏིད་ཀུ་རང བྲ བཞན་གང་ཡེན་བ་དན་འསོ་པོ་མྐད་དཁོ་ ། དངེས་པོ་ཡུན་པ་གང་ཤན་ ཞེ 
། ྦཱ { དེ་ཡ་མུ་ནང་པ་ཏདྲ་ཀང་མུནྡན་ (ཞམཔ་ཞས་སེཉས་གཀས་ལ་བབོད་ཡེག ཞོད 


་ཏ་བམ་ལའ་གུགས་༤ཆར་ཨུ་ ནད་ ན་ཏོ །ཀྲེའ་ཤ་ཀ་གཞན་ཡ་ང་རེགས་ཀུ་ བུ་དད་རིགས་༡་ ཀེ་བུ་མ་ར་དག་བྱདྲ་ད ་ཕམཔ་ད པ་པའེ ། པ་བཞིན་མ་་་ སའོ 
ཏེ ། ཚའོ མ་འཁྲ།ཤེ ཡ་ད་ཏུ་སྟནད་བ་གལ་ཤག་ | བུ་ནང་སང་པ་ཏད་ལེ་ཏབ་ ས་དྲ་བད་ ཡཔ་ཞག་པརསེས་ལུཔལྟ་གིག་ ང་ན སཿ ཟེ 

¡ཱ ཙསལྱོ་པེད་པའི ། དགེས་ལོ་ཕེད་པ་གང་༥ ཡིན་པ་དྲན་ཤེས་རབ་༡ ཕ་རོཁད་ཏུ་ཐ ཕིནད་ པ་སཾ་ ། ཤིས་འྭ་ཏ་ལ པད་ཏ་ཧན་ 

\ ཧེན སས བེས་དཞཞའ་ ར་ཡུ་རྟག་པ་ལཱ་ག་ལ་ ་དངས་གནད་ཏེ་ ། ཀའྐ་ཞི་ཀདེ་ལྟང་ སྐནད་པའི་ར་གས་ཀ་བུ་འམ་འགཿ 


` ` 


` 





ད་དག་བར ཆུཁ་སེབས་དཔའ་ཐག་པ་པའ་དགས་༡ ཀྱ་ཧུ་པར རིགས་ཀབ་མོ་ར་དག་ལ་ཤས་རབ་ཀེ་ ཕའེ་ལདྷ་ཏུ་ལེ 
༦༨༤༧ ༡༤༠ པར་རྲེས་ པཱ་མ་ ˆ ཀཱ་ཤག་ ¦ དེ་ཙའ་པར་ཞེ་ན་ ། ིང་ཡ་ཏནགང་ལཏད་ད་ང་བཞིན་ིས 
ཟེ ཀྱ །་སེམང་བ་ག་ ] ¦ ། ཤེས་དཟ་ཏི་གའཁོད་ཀུ་ཧུནད་བ་གང་ཡིན་བདེ་ 
ཡེད ༢༤༨ ] [།།ཏར་ཏ་པས་་གམགས་ི་སེ་གཞ ཱླ 
ཞི་ཞགས་ཀྱི་པུ་དང་ནགས་ཀྱ་ཀུ་མོ་ད་དག་ལྐ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ལདེ་རད་། 


3 ¦ དེ་ཅེ་ྱདེ་ཞ་ཤ་ ༤ སོར ན་བ པ་པོས རེ 





ཁཀ ༨༡ འྒ་ཧྷཾ། རཾ > :ཿ ༦༤ ` 
༡༤༣ ཊི | ས་ཀ །ཀེཤཀ་རསེན་ཁ་འགས ཀྱབུ་ཁམ་ནགས་ཀྱི་གུ་མེ་ད་དག 


སྭ་ཀི་བུ་པར་རིགས་ཀྱེ་བུ་པ་དེ་དག་ལ་ཤེས་འབ་༡ ་ཕ་རེ་སད་ཏྲ་སནད་པ་འདེ་གར་ས་དོད་ཅེ། ། ཙརའེགས་ཀྱབ་ཁད་ཀསཞེསརབ་ཀ་་འཕ་ཞུ་ ཏ་ཕན་ལ་ེམ་ཤིག་ ། ། 


དེ་འི ༈ མཐའལ་ས་ཁདས་པ་གང་པ་འདྲོརང་ བ་ཞེན་གུས་ གཏང་ས ས་ ། ཨྒ་བླ་འ་ ཡས་ཁདས་པ་གཞོ་བཏྱི་འན་ཞི་གངཡིནཔ་དན་བཡོ་ལེ་དུ ཟབ ཛབ 


ད་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་འན་མངའ་ལས་འ དལ་བ འརོ་༦ཅ་ །འདྲ་ཆ་ག་ཚ་ས་ ་ཁ་ཀམ་སྲ་ཀྟ གཅས་བྱ་ཁ་མྱེ་འམེགས་མེ་། ། །ད་ལ་མཁའ་ཁ་ དྷ 


` 


7:34 རཱ 
ཙཿ _ 


༣” 


- 





འེ་དག་ནེ་ཤེས་ཚཔ་ཀེ་ཝའོ་ཡད་ཏུ་སེ་ནད་པའི་གསུགས་པ དརྟན་མུ་སརེད་ཏེ་། །ཀའུཤ་ཀ་གཞན་ཡར་དགས་ཏྱ་དུ་ད་ 
ང་པ་འ དད་ཏེ་ །ཆུར་རགས་ཏུ་བུ་ད་ཀེཤེས་འབྱཀི་ལ་ལོད་ཏུ་ལ་ནདབ་ལམ་ཤག་ །ཟ ཀོ་བ་དང་པ་ཆ་མད་ང་ལའི་ར 
ཞི་ནད་བཞིན་ཤུ་ ༧ ༩ ༠༥སྦ་སེདབསྟེངཏི་ིསན་སྐད་གང་ གནགདན་དགོསསིགས།་ དཔ ཅ་ལ 
རཾ ཉི འ་ ུགས་བཏན་ཤེ་གཉོད་ཏེ། །ཀླེ་ཤོཀ་གཞན་ ༨ ཤུ 


མདོད ། ཚུནའགག་ཀ་ཀ་་ཀ་་ཤེསའབཀང་་གད་ཏུ་ཕེནནཔ། དཱ 
སིས ། ད་ྱ་སདཔ་ཚང་ད་་འངའཞིནགངལན་པདན་དཔོག་ ཀའི 


= ཆི =¬ 
པབ པཔ )རར་རྲཾ། པ་འ ངོ ། དེལཀེརོགྱེན་པས། 
་་ ༥ ། $ 2 ༦ སེ ཌེ . ˆ རི ། 
ནུ ངོ །། 5 





པཿ ཱ ༧ 


སྩིབ ། ཡ་ཆམ ཌོ 
ཀྱ་ཕརཡ། ཉེནང་བ་ས ། ཤེན་འཿ་ཧི་ཕ་རོཁར་ཏུ་བྷ ་ད 
ཊ་ཡ མེནོད་ ཏི་། རའུཤ་ཀ་དྷཾ་ཐུར་སྐད་པའི་རིགས་ཏི ཀ་ཞམ་རྐོཀྱེ་་ འུ 
ཊཤྲ་ངྒ་རཱཊ་སེམས་དང་ཁི་ཝ ་ང་རའོ་རོགྲས་༢་ ཀྱུ དད་རགས་། ཀ་བ ུ་ཡའོ་ངག་ཁ་ཤེས་བབ་ཏྱི་ཕ་རོདད་ 
ཞེདྱ་མུ་ཏཱག་ཅེསྱ་བ་བར་ཡང་ དགཀ་པར་ཆེས་མ་ སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ! ད་ཏའི་ཧར་ཞེ་ན་ † ) ནང་གོ་མཆན་ཏོད་ཡེངོ་ ངོ་བ་ཏན་ནེ་ 
་ཅིན་གཏ་ནི་ཤེས་འདྲ་ཕ་རོསད་ཏུ་ཡནད་ པ་ཟཊ་ ། ¬ ཅི་དྲལད་ཕྷནད་པ་གང་ལོན་བདེ་ ལ་ནི་ནང་ག་ ་གི་མཆན་ཏདེ་སང་པ་ཉེད་། ྲེ 
ཏ་རྟག་པ་ལྟ་ག་ཁ་ཡདད་ཆེས་རེ་རྐོད་ཏེ་  ཀའུ་ཤ་ཀརེ་ྣརསྟེོརཔའི་གསཀྱ་བ་རརརགས་ཀ་བམད་དགནཤ་རབ་ཀེལ་རཁད་ཉུ་ཧི ིའག་གཞུགས 
གེ ཨམདཔའི་ཐེག་པ་པི་རོགས་ཀྐུ་བུ་ངངརིགས་ཀྲ་བ་མོ་དེ་དག་ལཤེས་རབྱ་ཏོ་བ་བཀད་ཏུ་རུནད་པ་འོད་ལར་སྤེོད་ཏེ ! ཚུན་རགེས་ཀྱུ་བུ་ཁུདོ་ཀྱིས་ ༩ རི་བ སམས 
ང་དག་པར་རཱས་སྭ་མ་ལྕ་ཤཾག་ ! དེ་ཅིའི་རྱ་ཞེ་ན་ ! ར”དཧུགས་པ་འང་ ”།ཉིན་ན་རང་ བཞྲེན་ཀྱས་ནང་ས་ ] མྙ་དམྨ་ཀྲས་ ༢རྣོང་ པ་ཧོདྩེཌལང་བའོ་ས་ ུ 


>; 





༢ ༧༨ ་ 


གསས 


༅ ˆ ༨ 
བཔ་༢ ཆོ ཤེས་འའཀྱེ་པ་རེ་ལད་ཏ་ལ་ འནད་ང །གུ་ ་ན་བ་ད་ ༡༢ ེ་རཉ་གས་པ་ཀང ཁ་ཏད་ཏཀ ཅེས་ངུ་བཀམ་མྱ་རྟག་ཙེས་ཧ་བྱ་མི ར་སར 7 ! གོག ༡ད་ 
༡༨ ` 5 32 


 ་ 


འག  ག་་གས་་མརས་་མོ་ད་དགན ཤེས་པར པགས་ཀོ །ཀེཀུ་ཤེཀ་གཡ ཿ 
ུ བ་ད་ཀཱར་སནོད་ཏེ་ ། ཆུར་རགམ་ཏི་དུ་ཀེད་ཏས་ཤས་འཁཀུ པ་ཚ་ད་ཏུ་ཕདད་པྲ་གམོ་ཤིག་ དབསཔེཡིད་ག་ག ཧག་ཉེཿ 

ངི 

ཟླེ རསེ་ ༨༠༤༩ ༈ དཛིས་པ་སུད་པ་གང་ཡད་བ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཏ་ལ་འོཁད་ཏུ་བུན་བ 

ཁམཿཧི་ཏགཉེག་ཆུ་བྱ་ཧ་བཉགས་པོ་ ] ད་ལ་འཛོག་པཉེད་པ་ཧདོ་བ་ཏ ཏིད་ཀྱང་མེན་ན་ །རས་ལ་གཞོ་ཁུ་ཏ། ཀ་ག ` 


༡༤ ༧༡༨ ༡༩༥༤ 


༽ཀིའུ་ཤི་ཀ ཀ་གཕན་ཡང་ཤགསཆྱ་ཟུ་དབོགས་ཀུ་ཀུ་ཡའ དག་བུར་ཆུཊ' ལཾ 
= ངེ ། ང་བོཏད་ཧེང་པ་ཞེད་ེ ཏག་ཅེས་བུ་འ 





ལའ ། འ་བ ་ 


ཅུང རྩ | དངེས་བྲ་སུད་པ་གང་ཡན་པ་དེའི་ 


ད་ལ་དཱན་བ་འེ་བར་༢ མ་ ག་ལ་འད་ ཀྱང་མིང་ན་ཏག ཡཿ ༡ྨ་ར་ རྟག་པ ༢༣ཡཾད་ཡ 

༣༡༨༢ །ཀའྭུ་ཤ་ཀ་གཞན་ཡང་དགེས་ཀྱ་། བུ་དད་རགས་ཀ་བུ་མ་ ནིདགྱ་ཧང་ཆུང་ ཟར ཀྱེ་བ་དདགས་ཀྱ་ཀུ་ལེ་དེ་པ ༡༨ 

ན་ལར་རནད་ ལེམ ང་བ་ལ ཤོག” $ འར ཟི ཉལ་བ 
ཧཾ ་ེ སབད་རུ། དགར ‡ འར ད་དག་པར་ར་ བུ་ན་ཝཔ་ཧེ་ཏ ལ་བ་འར་ཡངདགེ་བར་ེསམུམ་ལྷཞེན ། དེའའྱོ་ོརེཞེན་ ། ཡ། 
རཾ མའོ ) དངསོ་པྭ་པུད་ལ་གང་ལྡེན བདྐེ་ན་ཤེར་ ན་ས 


ལ་རོ་ཁད་ཏ་ང རནད་ པའ ! ཤྲས་འ་བག་ལ་རཡད་ ཉྭ་སེནད་པ་ཀང་ཡན་པ༣ 
ང།་ ེ 
ཨྱགསཱ་ཡ་ ༣ དེ་མཱ་ཡང་དག་པན་སཊོ་བ་ཞིད་ཀར་མུད་ན་རག་པའམ་མོ་ཏག་པ་ལ་གར་འོ་ ༡ཡངོ་ཅེས་ལྟ་ནོད་ཏ་ །ཀྲེུ་ཤི་ཀདེ་ལྣར་རདོདཔའི འའིཀལ་ིསས་ ས་ལ་འ 


ཀྱདུ་དངངགས་ཏ་བུ་མོའ་དགྱ་ཧྦརུ་གམེར་སད་པའི་ཚེག་པ་པའིརོགསརཏེ་ད བུནད་རིསས་༡་བུ་མ་༨ ,<~- 


༨ 
བ་པ འཕེལ ་༡༢་འགས་ག 


;དཀག་ལཤེས་དབ་ 


་ཿ་ 





ཟྭ་ས་ཀགིཅིལ་ ག་འ་ཇར་དང་དག་ལར་རྡེས་ས་ཆ་དྨ་ ཤང ། དེརའྲི་སཾརྦ་ཞེ་ད་ སུ་ཞིག 


༢༨ ཤེས་འབྱཀལ་འོད་ཏུ་ཧིནད་པ་དར་འན་འ་ད ཕ་རེ་ཆཱ 


༽. ཀའུ་ཤི་ཀད་ཀར་སནོང་རཀའ གསཁུ་བུ་ཏས་དོག་ར་ ་ུལ་གག་ན་ཤསའདགལརུ་ཕིནན་པའིགཞགས་འན་སད་ཏོ། ། 
ཨངུ་མོའི་དག་ཁ་ཡི་པ་རབ་ ཕ་ ཛྲ ཏུ་ཧཱཆད་པ་འདེ་ལང་དཉད་ཏེ་ ། ཆར ཿ 


ཡན ཆི །དང་པྲོ་ཞམས་ཀ་ནངབཞན་གངཡྡནཔདེའིདངས་བྱསུད་པཏོ་ ༣ དངོས་པོ་ཆུང་བ་གང་ཡེན་གནོ་དཤ 
ལེ ཁ་སེ་ཞག༼ ཀེསེ་་བྱ་སུའྦསེས་མེ་ །དི་འ་ངབང་པོ་ཉོདང་སྙརནྷ་ ] རྟག་པ། ལ་མཀགཔ་ལག་ས་མ་མསགོད་ེ 


> 


ིམོདི་གཤེས་འདྱ་ཕའ་ མདཏུ་པེཿ 'བནྟན་ཕཱེ་ལེནོད་ཉོ་ །ཀེུཉི་ཀ་གཞན་ཡང་རོགས་ཀྱི་བུ་པར་རོགས་ཏུ་ བ་མོ་དེ་ད 
ཡང འདི་ལར་སནང་ ྷ རྫར པ་སྒོམ་ཤིག་ ཀློ 
༩ ཅ ! ®= ; »- ་ ཌཱ མ་མ་སན་ཡཡན་ལ 





། མམོ་པོ་ཡུར་པ་གང་ཡེན་པད་ནེཤེས་ ༧༤༢ ཆིབ ༈ ཤེས་འབྲ་ཁེ་ལ་ནཁོད་ནུ་སེནད་ཀ 


དེ་ཁ་འཕགས་པསེ་ལམ་ཡན་ཡག་རཿད་བ་འདྲ་ ”ཡུང་ན་ཏག་པ་ལམ་ཆུ་སག་པ་ལ་ག་ཁ་ཡད་ཅེས་སྐདད་ཏེ་ །ཀཀུ་ཤ་ཀ་ ད་ལྟར་གནད་ལཁི་རིགས་ཏེ་བུ་འམ་ངོགས་ཏྱ་ཁུ་ཆད་དག་ནེ་ 
།ེའུ་ཤིཀ་གཞན་ལང་དོགར་ཤབུ་དང་རགས་ཀུ་དུམོ་དངག་ཤང་ཆུབ་རྫམམས་དཔའ་འག།པ་པའི ཏནགས་ཀུ་དུ་དན་རགས་ཀུ་གུ་མོ་དེ་ད༠་ཁ་ཤས་རབ་པ་རཕད་ཉུ་ཕྱདཔ་འདི་ལྟར་སྐནད་ཀེ་ ! རུ 
པད་ར་པནང་པ་རོམ་པ། ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཏུ་ཏགཙམ་བ་བ་ཡང་དག་པསྡ་རས་སུ་པ་ལ་ཤིག་ །དེཅིལྱོ་རན་ཞེན ། འལ་ཀས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་དརང་བཞེན་གས་གངོ་ར་ ། 
རོས་བ་ཡེད་པའོ `) ༤. ༡༢༡༢༠ེ༢༠ཐང ༨ ཧཱ ༦འིང་མམ་ ༨༦༥ བས ་མར་ཨམ་ པ༼ ༩ ༡༡༡༨ 
བཀེ་དདནང་འདྲ་ ཝ་ཡེདརེས་ལྟནད་ ་ ། ཀེཀྲ་ཤི་ ༢པཁི་རོགས་ཀ་ཀཱ་འཡ་རོ་གྲས་ཀྱ་པུ་མེ་ད་དག་༢ 


` 


ཟླ ད 





ཟེ འ" 


པྲ འར ༤ ༨༤ 


ད་བཀེ་ཐུག་པ་པའག ༥ བར ང་དགས་ ཀ་ཁུ་ད་དང་ 
ལ་ས་འ་གར་ག།་འཀ་་ ༡ཏ་ཧན༤་བ་འའེ ༣ † ` ངས་མྱི་རིང་ 4 
ླ་བ་ ལྕར་སྙནད་ཏེ ཆུར་རགས་ཀ་བུ་ཁུ ངུ 


ཅཨ་ལསྭ་ཁ་ ། དོའི་ཕུར་ཞེན་ | བསམ ་གཏནར་ཁས་ནི་དང་བཞྷཆེ་ཀཱཀ་ཝཱའོ་ +ཧ ! འང མ་གཀྡ་ན་མས་ཀྱརང་བཞེན་གང་ཤེན་ པཀི་ན་དངོན་སྲོའ ༣ རསས པ་ར བཿ 
རིི་་ ལྡམ་སུ་ཀག་ཙས་པ་ལྷ་དེ་དྲ་ཡིགས་གོ་ , ད་ལ་ཀསྦྲང་ག་ཏྲན་འད ་ཀུང་མུད་ན་རྟ ་ྲི 
ཅུ ཞབ་ཏུ་པ་འཁེད་ཏུ་སིནད་པའ་གཟུགས་བརྟན་ཉ་ཧནྡད་ཏོ་། །ཀུ ༢ ཀཞན་ ཛ་ རཤས་ཁྭ་ཀུ་དང་རགས་ཀཁ་མོ་ད་དག་ཤུ་ བ་ས 


པ་དེ་ར་སནད ར་ཡིས མ༣ཉེས་འསྲ་ུ་ལ་རེསད་པ་བཉད་བ་གློམ་ཤིག་ །  ཆདམད་ལའཕར་མདན་ེསབུ་ལར་མང་ཀག་པར་དེས་པ་ལ་ལ་ཤིས །ད་ཆའ་ལ་ ཅྭ 
༽ངོ་། ངམོས་ང་མིད་པ་གང་སེན་པ་དེ་ནི་ཤེས་༢བ་ཀ་ལ་རེལར་ཏུ་སནན། ངཔ་ཀ་ ། ཤེས་འབཀ་པ་འོབདྲ་དུ་ 


་ཡ་རྭ = །ཉུག་པ་འཨྭ་མི་ཏགཔ་ག་ལ་ཡོཏཆེས་གནང་ཏི ཀྲའུཤ་ཀརེྷངསོནད་འཁིརགས་ཀུ་ 
ཁཱ ས་ས་ལ་བ ཆི 


ཙཿ 










་ལ་ཅེསསོནཉ་།ཀའགི་ཀ་དལརསོདཔའ་རགས་ྱི་་འམར ོ་་དག་ི་ཤསརབྲ་ཀི་་་བད་ུ 
་པའཀི་དེག་ས རར ˆ པ་འདི་ཀྭར་མྟནོད་ཏ་ \ རུ་དར 
བ་རམ་ས་མེ་རྟག་ཁེས་ ཧྱ་བར་གང་དག་པར་རྡེས་ཡུ་མ་ལྟ་ཤེག་ ། དཅཧོ་ཕྱར་ཞེ་འ་ ། ཏརད་ + ]།དྷ་རྫལ་ལབམའཁརལ་རར་ལས་ 
' ་ཡེན་བ་དེན་ངངོས་པོ་ཡེད་པའོ་ འཛིད་ལོ་ཡུན་པ་ཁང་ཡྲན་བ་དེ་ནཤག་རབ་༡ལ་རོཔད་ཅ་མནད བོ ་ སེ 
སུ ཀྱ་བམྱ་དཔྱགས་སེ་ །ངེ་ལ་མཐརད་ཀྱེས་གནས་པའི་ཧོཡས་པར་འཏྲག་པ་ཞེན་ཀུར་མེ་ད་ ༈ རྟག་པ་ལམ་མེ་རྟག་པ་འ 
ཉིན་པའི་གཞུགས་བཏྟན་མིི་མདོད་ཏོ་།། རཿ 
།ཀཀྱལཤི་ཀ་གཞྲན་གདངོཤས་ཀེ་བུ་དན་རིགས་ ཏུ་པ་མོ་དེ་དག་ཧྨ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ ཧག་ང་བའི་རེགས་ཀྱུབ་དང་ནི བ་མོ 


བསི་ཕ་ཐོསད་ཉཱ་ཧོཏེད་ པ་སྙེམེ་ཤོག་ །རྣམ་ཁཉ་ཐངད་པའེ་ལྣ་སངོ་པ་ཏིད་འང་ ། མཆནས་སྱེད་པ་ཏང  སད་པ་ལྟེོ་སྱིགཞཔིད་པགམ་བདན་དའནོཀྱམ་ པར ། ! ( 
 ོེ ་ ༤ རེ 


༧ -རརམོ་་ 
















ཐཐ 














ལའའག་ས་ལ་ལྨ་ །ཧཱཾནེན་བ་ཤྱེན་པན་རང་བཞོན་ཧྱེ་་ཧྭང་ས”་ ›' ] རྐཾ་ས་པར་བྲངད་ཏ པའ ཧངོ་བ་ཉིད་དང་ ས་སེར 

རོ་ཙ ༦༨༣ ལིག ། ཤེས་རབྲ་ཀིར་བ་འགད་ཉུ་ཧྱནེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེབ་ནི་ནམ་པན་ཐརན་པའི་ པའ ལེ་སི་ལ་ཏིད དད' ༈ཆཿ ྱ 
ནན་མྲ་སྱེན་པ་དད་པྦྨོདད་པ་ཕྱེད་པ་༡ཞེ་ཀྱང་ཡེན་ན [རྟག་པ་འཇ་མུ་རྟག་ པ་ཀཱྲག་ཨ་ཡ ་ད་ཆས་སྒཱནད་ཏེ་ {ཀཱུཿཧིཀཁ ར་ལ་སོགས ས་་ 

: ༢: ༨ ༤༨༥༦ དཔ་འི་ཝན་པ་ལའུའརོགས་ ཀེ་ཤུ་དང་རིཀས་ཀུ་མུ་མོའེ་དག་ལ་ཤེས་འབྲ་ཏུ་ཕ་རབེད་ཏུ་ནད་པ 


༩ 


༨༤ 
-ཤཟ་ | 
` 





ཝཾ ཡཿ གེས་ཀྱ་བུ་དང་ངགས་ཀཏེབཆོ 
དད ར་ད ། དེཉེའི་ཧར་ན་ན་ ། / 


ངངོས་པ་མེད་པ་གང་ ལན་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཀྱ་རེབད་ཏ་པནང་པ་སེ ཤས་ི།འོནད་ན་པ ང་ལེན་བ་དེ་ལ་ད་དབཞྲན་གཤེ 

ཙྭ་ཁྲ་ཡ་རམེཀམ་སེ ] འ་བ མང་ར ་ཀར་༢ཉེང་ན་ཏ རག་པ ཐ་མུ་ཧག་པ་ ཀྟ་ཁ་ལ་ལེཐར་ཅེ་མ་ཉེནད་ཏེ་ ། ཀའུ་ཤ་ཀ་དཾ་ལཱར་སདད་བ་འ་ར ཀྐ ག་ཿ 
།འུ་ཤོཀ་གཤན་ཡང་ནོགས་ཏ་དུ་དན་ནགས་ཀྱ་དུ་མེ་དེ་དུག་བང་རུའ་སེམས་དཔའེ་ཝེག་པ་པའེ་རེགས་ཏ ཀ་ར ཊར 
ཀྱི་ར་། ༧༤༢༨ རིད །་་ི་་ཟོས་ར་ཡད་ནག་པརྡ་རེས་དྲ་པ་ལྔཤིག་ ་བརི་ 
མསཀིརང་འཚིན་གར སན་དད་འཔ་སོརན མོ པ་བོ་ཡུན་པ་གང་ཡེནབདཞེཤས་རབའུ ཕཡདཆུ་བྷེནད་པ་པ ཤ་མ བ་ ་ ངི 
པ་་ 8 „ ་ལྡྱཇལ།་ཏྡེསཿྱ་སེཏན་ཏཱག་པ་ཁམ་ ་མི་རག་པ་ལ་ག་ཀ་པདོཅས་ལྐདོད་ ཏ་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དཾ་ལྟར་སེན། ༡༩༡ བ་ས ཤོ ེ 





རྱ 





ར་་་  ླ ཟབ 





¥ 


༽ །ཀེའུ་ཀཀ་གཞན་ཡང་དེགས་ཀ་པ་དང་ གས་ཁ ཁ་བུ་མོད་ དག་ཧང ་ཆུཔ་སང་ས་དཔའ བག་པ་པའ་དགས་ ་༡བུ་དད་རོགས་ ཀེ་བ་མ་དེ་ ཡཿ 


ཐར བ་ 


མད་རུ་ཕུནད་པ་འྷ་ོམཔ།ག་ ༈ སཾ་མ་ཡང་དྭས་པར་ནག་པ ཤར་མ་མྱ་ རྟགཝ་ས་༤༡པར་བང་དྲགར ར་ཆིས་སུ་མ་ལྟ་ཤག་ ! དིནནོ་ཧིན་ཞི་ན་ ! རོར ཡད་དག་གནུ་ནོ 
པེ ར་ལ་ཞནགར་སནབ་དོན་ཇངོསཔ་རུདཔའོ དངས་པོ་ཕྱད་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ཤེསཞའཀུ་ལ་ར གོན་གནད་པ་རེ་ ། ཉེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་སེནད་པ་གར་ཡིན་བའེ 
' ༢༡༧༧ ༣ ཛུ བཀས་དཱ་ཏག་ བ་ལྟ་ག་ལ་འོདཙ་ས་གནོད་ཏེ་ ! ཀའུ་ཤ་ཀ་དྭ་ལྟང་གནད་ད་འརགས་༡ེ མ་རབ 
འགས་ཀྱགུ་དར་རགསྤ་ཁེདུ་མོ་དེ་དག་ཀུང་ཇུང་སེམས་དཔའ་ཐིག་པ་པའེ་རགས་ཁུ་གུདད་དགས་ཀྱི་བུ་ཤོ་ ཀ་ཕ་རལ 


ཀ་ཀུ་མོ་ད་ད་ 


གི་༢ཧ༠༡༧ 
དག་པར་རེས་ཡུ་མ་ལ་ཤག་ | ད་་ཧན་ཞེ་ན་། ༼ པཱངྡརེནཔ་ན་རང་སཞ 
་ ཤག ། ས་འ ༼པ་ཞེ་ལ་ནོ་ ཁྱི 





ཀྲ ༢༥༠༩༧༠༨ ༢༢༢༧ ༠༦༨༨ ་‹ ཊི ཆ་ས ་པ'སྷམ་ཤིག་ ། རྒུནདཏུ་དུགས་འདྲི་ཞ 
སྐྱི ། སྱ ༤༤༤ ༢༤ ཕད་པ་བ 
རོ ༤༡༣༧ ཤའ ཀའོ སྐས་ཀ ་། རྣ 


རང དཔག་པ ས་རདྲ་ཏུ ཡུ ཏ་པ་འིདཱ་ཝར་སོསདཀེ ། རྒར་འཀས་ཏ་བ་ གྱིས་ཤེས་རབ་{ / ར་ོན་ུ་ཕུནད་པ་སྣམ་ཤིག་ མར་འ ཀྲུ 
ས་ལསག དཅའ་ཕུར་ཞེན་ ༈ ལནཅེག་ ཟར་འོང་ བའ་ འྭགས་བུ་ནི་རར བཞིན་རྱེས་སེད་སེ་ ཱ ཆེའི རྱ ཁར་འ 
“ཀར ཟླི ཤེས་རག་ཀ་ཁ་རོ་ལད་ཏུ་སྐེརད་པ་གང་ཡན་བཏེ་སྐར་ལན་ཅ ཅག་པང་འདེ་བའ་འྭས་བུ་རྟག་ཅེམ་ད་ ༡་ཁ་ཀྭྲ་མེ་རན་ཅེས་བུ་ཁྲ་པ་ད རོགས་ས་ ། དེ་ ང་པའི་འབྲུས་བུ་ཏདེ་ཀང་སེད་ན་ཏ་ 
| ཏུ་ དིསར་སེནདཔའེ་༣ ནགས་ཀྱི་བ་འམ་རེགས་ཀུ་བྲམོདེ་དགྲན་ཤེལ་རཔ་ ྱ་པདད་ཏུལནདཁེགྲཔས་བཏན་ཧེ་ ་ནད་ཏོ་། ྲངཤགནནསངེགསཧ་་་ཡགསཧ 
ན་ ། ༠ ༡༩༩༤ ཉན་པ་དང ཏི་ ། ཆུར་ར ཁ་ཧྱཾར་བཱདཾ ཀུས་ཤེས འབ་ཏེ་ལ་རོཔད་ཏུ་ཧ ཏུ་སནད་པ་ སྐེམ་ཤརཾ་ པི 
རེ འི་ལྱགས་བུ་ནེརང་བནྐེན ཀང་ནེ་ } ཕུརྷ་མཱི་འང་ ་ཕའ་འབྲས་བུའེ་དང་བཞན་ངང་ཡེན་བ འེ་མདོས་པོ་ཕྱེན་པའ་ ། ས་ག ། སིང་ངེ ། 


| ° 
= 
ཆ 





ང་བའི་འབུས་བུ་རགཆེས་བུབ་འཇ་སཏགཅེཕ་བ་བ་མྱེ་སྙེ་གས་ས་ ། དེ་ལ་ཕྐུ་ཀྷས་འའོ་བའི་ ༨ [སེ 
མེད་ཉུསནད་པའི་གྲའགས་བཏན་ི་ སེནད་༡ེ༽ །ཀྲེ་ཤིག་གཞན་ མང་ལ ཀདང་འགེག་ཀུ བ་ 
ཉནེད་པ་ལིད་ཤིག་ དག་བའེམ་ཐཏདྲེ་ས་ཏག་ངེས་བུ་བད་ ཙདགཔན་རག་སམ་ལཤིག །ྭ ་ལ་ཞེན་།ྲ་ ཤ་བརམ་ང 


ཡེི་པོས་བྲ་སེད་པའ་ ། མས་ལྭ་སེན་པགང་ཡེནགདེན་ཤས་རལཀ་ཕ ལན་ཏུ་ཧེནད་པ་གེ་ ! ཤེས་རབ་ཏྱཏཔ་འེལདཏུའ 


སསཁམབལ་སག ¡ ཀེག གས་སིལ ཤད་ད 













གས ཁ་ལ 
ཿ ། 


པ་འམ་མྭ་ཏག་པ་ ༥༽མཆེད་ཅོལ་སྟེད() བིས ས་བ ཤེས་ཀ་དྲ་མ་ད་དག་ནེ་ཤེསརཔ་ཀ་པའལད་ད་གྒནད་ལའ་གཞུགས་བརྟན་ལུ་༢ 
་ག་ར་པར་ལབར་དསི ཐིག་པ་པའེ་རགས་ཀ་བུ་དན་རགས་ཀེ་པུ་མོ་དེ་དག་ཤེས་དབ་ཆལ་རེབད་ ཨཾ་མྐཏ་པགད་ར་སྐདདེ་ ) ཚར་རེགཤཀ་གྲ་འདཀས་ཤེས་རབ་ཀེ 
ཆམེ་གཔ་ལས་ཀང་ལར ནའ་བན་པ་བེན་ཅིག་ ། ཆོས་ཁར་ལ་ཡང་གནས་པར་མ་ཤེད་ཁག་ །ྡེའེའེ་ཕཱར་ཞེ་ན་ །དནའོནི་ལྟར་ཤེས ཀྭ །བན་ཧ་ 
།ཿ་ཧེབཞེན ། ཀེའུཤི་ཀ་དེནེ་འེ་ཝངཆས་འམསཇདནེ་དང་བན་ཀྱས་ཤོ་སེ་ ། རང་བཞེན་ཧེམ་སོང་པའི་ཆོས་གང་།ེན་རདེནེརཔོས་ཕོ་ལེར་པའོ ། སོམ བ་དེན་ 
སྲས སྭད་པར་བ་བ་དྲས་ \ དདག་འད རྩ་བ་བའི་ཆོས་ཡང་སྲེད་དོ་ \ ཞེམ་སྐོརད་ཏེ་ །ཀེའུ་ཤ་ཀདྡེ་ལྟར་ཧོན ་པའི་རོགས་ཀེ་ར 
ང་པ་ར་གྲཟགཅས།འ༢ མྱི་སནད་ཏོ་ །ཀེའུ་ཤ ཀོ རྫ ཁྲི་་་་རི་བ་ོ ར་ཤེས རཱ ་འི་དོད་བསནད་པར་འུས་ཏེ་ ) ཀའུ ༡་རོནང་པའ་རོར། 

འཕེ། རརར ¡ གམཆམ་མཚསས༢ ༢༩ སེམས་ཆནའ སེད་པ་དེ་དགྲ་ལེ་རོ 






















+ ༽ 


ཐ་རབ་ཏུ་བཀོད་ ེཀིཀཏ་གསསེམསརགས་བུ་་ིགསཡི་གུ་མ་ 


༄ 


༣ རད 


ད་། ཀ་ཊ་ཀ་དྲ་ར་ཧཱམ་ཏུ་སྐམས་། རེགས་ཀྱ་བུ་འམ གེས་ཀྱ་བུ་མེ་ད་འཐསོཧོ ུས་ཡས་འགསལས།གས་་པ ཟི 


༽གེས་ཀྱེ་ལུ་མ་འགགས་༡ྱཀྱིས་མོ་ གང་གས་ཤེསལ་བ་ཀ་པའོལད་ ༡ ༡ ཤོན་དད་ལྣན་ ¦ 


ངེ ཡེ ༡ འང་ཙང་གའ༧ ~„}ཉུ་་ཡརྱ་སམགོག ༡ 


ལེ ཁ་ཞེ ད་ཏྲུ་ཧྲེ 


རའ བས་ནམས་ད་ ཅླི་གས་མྷདཱ་འཕེལ་ལམ་། ཀསེ་ལན་པ་།བཅོམ་ལཱན་འདྲས་སྐུང་ངོ་། བདེའ་ཟར་གཤེགས་པ་མདོདོ་ར ༈ 
ཐུ་འམར་ག ཀཀ ར་དོདདང་ ང་ལཱང་ཡི་ཤེ་དངལྷན་བཟོ་གཞན་ལྷ་སུཆེར་འརོའེ་བསནན་པ་དང་ ། གཤདད་ཀོགཔཞིང་་པཀསེཉིགསྟས་ཀ་འ་ པཿ 
ཕ་ཝང ༈ ཞུནཞུས་བར་རྒྱིམ་ཤེག་ ། ་ཆོད་ཤིག་ །སླེག་ཤིག་ ། ཚུལ་བཞཟ་ཡིད་ལྭ་ཧྱས་རེག་༈ ྡེ་སྷུན་ འད་པ་འེ་ཤིས་དྲབ་ཀ་ ལདང་པ་ལ་ནྒན་རྐན་ད 


༤༨༩༨ ༩་༨ ¬ ` ༢༨ 
ག་ལས་མནཏ་གཱགས་པ་ རྣམས་ཞོད་དག་འབྱུན་ནོ་ ] ཀེའུ་ེཀ་འཛམབུ་་ྱི་གེསས་ཏན་སྟ་ཞོགགེ་ ཁེ 


= 


+ 


= 





` ༨ རོ འོ 
ི་ས 


༡ 














་ལ་ས་གདགཊས ས་ས་ས པར། ངཱ ་ྐ 
^+ ༤༨༨༨ ༅ས་་ ི&ི ་་ 
ཅེས་དའེ་བསད་ནམས་ཡང་དུ་འཕེལ་ལ་། དའཀྱོ་ེ་ཤད | / ། པཱུ 

ར་ཾྲི་ རྒྲུནདཏུ་གུག་ས་པའེ་འྲབསབ་ལ་བཀད་པ་ལྟ་ཞོག་ཀ་ ། སང་གསུམ་ཧུ་ སང 
-- བུ ཐ་རབ་ཆུ་ལགོད་ན་ ། ། ཀྭཱཤིཀ་དརིསཱམཊསཡས་ ། ༣ ནགས་ཀེ་བུ་འམ་ར་གས་ ཀ་བུམད་འི་བསོད་ནམས་དའེ་ནུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ་ །ས་ཕདཔ་ ། བའལྡནགམ་མང་ང་ བད 
 །ེཀ་ལསལདགས་གི་ཤམ་ས་ུ་མོ་གངགས་ཤེསབྱ་ིགབོདི ཧནད་ པ་འདེ་དགོ་ ་ལཱན་ ཡེགེ་དང་ ལྡུན་ བད་གཞན་ཁྲ་མཆན་བྷ་དདགེ་བུནན་པ།དང་། ་ 
ཆུང་ནེགསཀྲ་བུ་འདེ་ཀས་ཤེས་ར ཆེ་བའ་ལད་ནུ་སེནད་པ་བཟུང་ཤིག་ ། ཀྲ།རུད་པའྲ་ཧེས་ཤེག ། ཆོདས་ཤག་ ། ལྣགོས་ཤེག་ ། ནྭལ་གཞེན་དུ་ཡད་ལ་ཤེས་ཤིག་ པེ|ེ 
ཏུའཕེལ་ལོ་ }༨ །དི་ཉེའོ་ཧ་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ཤིས་ད་ ཤཕ་རཀད་ཏུ་ལེནད་པ་འདེ་ལས་ནུདད་ཏུ་ཞགས་པ་ནམས་ལདོ་པར་འཐུརའོ་། །ཀའུ་ཤི་ཀ་སང་ པ ཆིང་ ལོོ 





8༩༤༤ འི ཟེ པ་སོ ˆ 


པྲ 


༠ ° 
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:®33 + ༨༨༦༥ ཀའ་ཤེ་ཀ་ཐོགས་བྲའའེ་སུདས་འྟེ་འ ་ཤང་གར་གའི་ཀྱང་ཧྱིཧུས་སྟདཏྱ རོསེ་རཱན་ཧེ་འམས་ཉེ་སམས་ 
༢༤ ༢ ཁྲིད་ཡྲིས ཀཞགདའ་ུན་ཅ་མསས་།རེགསྤ་ིའ་འམ དཤམས་དེའོནས་མབྱཊའ་ཐས་འཞ་། །དཐོལ་པ་། 
ལྐེ དཱ ཌེ ༡ང་རགས་ཀ བུ ས་ཀ་བ་ཡོ་ག་ = ཏྟ ལ་འེ་ཞོན་པ་ལནམེ་སེབསན་བརྡརར བརྡད་དཾ་རསནད་པ་དང་ ། 
ཨུམུཿ ཡཿ ཐུང་ཤིག་ །ཀུཆུམཔར་གྱམ་ཤག་ ༈ འཆེང་ཤིགེ ། ལྕགས་ཤིག་ ¡ ནུལ་བཤེན་ཏུ་ཡེར་སྭ་ཧམ་ཤོག་ ། རྡེ 
མི་བ  ཀེའུ་ཞི་ཀ་ཤས་རཟཀུ་ཕོསདྡྷནཱ་ེནཔའ་འེ འིདི་ཡསྦ་དདད་ཉུ་ཞུགསྣ་ནམས་འ ད་པར་འ 


| ཆང བཱ (༡༡༠, ད རྐེ ཨོ ཉི ༣༣༤ ༡ ར་༧ ! རིགས་འ ཡོ་ག བུ 


ˆ 










སྒེ ཝ་དགྲཀུ་བའོལད་ཏུ་ལིནད་པ པ་འེ་ནོ་ང་ལྡན་ཀ་གེནདང་ལྡན་པར་གནན་ས- 
ཀེ་ཕ་ ཏུ་ལེམ་ ་ལབུང་ཤེག་ ། ཀྲནྲ་རཱཊ་པརྱ་གཾས་ཤེག་ | འཆེང་ཤག་ ༼ རུལ་བཞིན་ནུ་ 
ཞི །ེསདི་ཛ་མས་མརདའཕེལ་། (ད་ད ེའཤི་ཀ་ཤེསབབ་ག་ལ་འ་ལད་ནུ་བནན་པ་འདེ ལས་ཀ ཁག་ལུརེ་འོངབའྲ་ན་སས་ཡིད ་པན་འཁུན་འོ་ [ ཀེཀྐ་ཤཀ་ལྟེངེ་ཟྱ་འྡ 
ཊག གི ། གངོ་གཉིས་ཀེ་འཇིག་ཏྟེན་ཧེ་ཁམས་འབྲེང་པོ་འོ་སེམས་ཅནཅ་ཀྐད་བ་ེ་དགནགས་ཀྱའུ འམརགས་ ཀ་བཱ་པ་ལ་ལ་ཞིག་གས་་ལནནག་ཝུར་ཁོང་བའི་ཁྲགས་ཁུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན་ ། 
པ ༣ རྒགསོད་པ་ ། གྷསོ་ཊཱན་འདས་མངའོ་ ། ད་ད དབ་པར་གཤེགས་ས་མང་ངོ་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདག་ཀྱེས་བཀའ་དབ་ལན་པ་་། ཀེའཤཀ་དེཁས་ཀུང༢ེ 
།ྲ་སཆེར་བླ་དིདོ་དེ་བསནད་པ་དང་ ། བཤད་ད་བཀལ་ཞརེ་ནམ་པད་མེ་སེ་གསལ་ཁ་ཏང་ ། ༤་ར་དག་པད་བ་འ ཉནད་ང་ཧུས་པ་དང་ ! འདེ་སྐད་དུ་རྐུད་རིཿ 


ལེ - ་༦༡༣༧༡༤༧༤༠༡༣༩༤༢མ༢༠༩༢༠༠༦༠༨༤༤༠ ༤ འཇེད་ནམས་མང་དུ་འཕེས་ལོ་ † གིས རས འས 


= 
ཙོ ངོ 
སིི ་ྫྦྲསས་པ་་ ་་་་སས་་པས ༡༩ (^ 4.444444 4444. སཔ "་ - 





















པཔ གག ན་ས ༨༨ ༢༨ 
པར་འགྱར་རེ་ ། ཀླའོཀ་གཟོགཉིས་ཀེ་ིགེན་་ ་ཐ་མས་འདང་པོ་ འ་ཡ་པསཉནལན་འག་ཁེརཁང་བའ་ྲབས་བུ་ལ་ལཀོ་ཁ་ལྟཞེགི་ ! སེང་གསུལ་གྱེ་ས ! 
ེ ཐར་འང་ཐའ བ་ལ ; །ཀེའུ་ཤཀ་དརེ་སྭམ་དཱ་སེ་པས་ ། དགས་ཀྱུ་བུ་འམ་རོ་གས་ཁ་དྲ་རོའ 
== 
ཇད 
÷ ཡེ 


པ་ད་འ་འེད་ནམས་དའེ དེུས་ལར་འ་བཟ་ལམ། གསད་པ མོ ན་ཏ སས པོས 
= 2 ་གསསུ་ཡག་འད་་སེ་ ་ད་ཀདི་འོནོ དོ་༈ཏལྡེན་ཡ་གེ་ དང་ ལྡུན་ཀརགཤན་ལཉྱརབདའ་འཟད་པདང་ | བཤད་ད་བསྐས་ཞདྲེ་ནམ་པའ་སེ་མ་གསམ་བ། ། 
ག་ས་ས ༽ འབིགས ! རུལ་འཤན་ད་གཏ་རས་ཤེག་ ། རྡེལ རལ དྲབ་ཀ་ཕ་རལར་། ་་ ཤཿ 
ཊ་པ་འདི་ལག་ལྐན་འགེ་ཕུར་འོང་ཁྷ་དམས་ཡདེ་དད་འཐུན་འོ་ ། ཉེ ཀུ་ཞི་ཀ་ཧེངོ་ གསུམ་ག. མངོནིན་པོ་འ་ ཏྡེ ད ུ 
རེི་ ཏིན་ཉགས་ཉེ་སེམས་ཉནེ་ཞེད་པ་དིདག་དགས་ཀྱ་འུམ འོགསྣ་ཆེ་ ཕུསོ་ལ་ལྭ་ཤིག་གེས་ལྐའ་ཅ 
གི་བསྐད་ནམས་དེ་འེ་ འསེལ་ལམ་ ། གསོསྐད་པ་བཅྐོད་ ཏནས་མང་ངོ་ } འདེའ་བད་  གགེགསས་ཞྭང་སོ འན 
མཿ ཟུར ཀེལ་ཞེར་ནམ་པར་ཅེ་སེ་གསལ་བ་ད 


ཤྲ 


























































༈ ཚུལ་བཞན་དུ་ཡད་ཁྲ་གེས་ཤེག་ ། རེ་ 
རཾ 


གས་ཏ་བ་འམ་དག། 











ཀདོ་དངལ། ༩ ༢༦ ༣༧༩༧ ༤ 
ཅ་། འེ ེགས་སུ་བུ་ཁདྲ་ཧེས་ཀཤིས ༧རབགྱ་མཇོའོད་ཏུ་སནང་པ་ཐུང་ཤག་ ། ཀུན་དུབ་པར་ ཉེས་གིག་ ། འཆོད་ཤོག་། 






སྐ ཁས་ཞིས།སའ ོ་མསསར་ལལ ། ཐའྱོ་པར་ཞིན་ ། ཀེའུ་གེ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་རཡད་ཏུ་ཕནད་པ་འིད་ལས་པིར་པ་འང་བ 
༈ དེད་ཧ་དག་རེནྱག་ཁ་མས་བུར་ ཤའ་སེམསན་ཊཾ་ཧེད་པ་དེདག་ིགས་ཀིཊགས་ཀྲེ་མལ་ལ་ཞིག ས་ཐརྩ་སེ་ཁོངབ་།༡ྲབས 
ང་ \ གསོ་བགོམ་ཞན་སཔརོ !ྭ བདའ་བར་གཤེགས་ པ་མད་ང་ ། བཅེམ་ལྣན་འདས་ཀྱས་འཀའ་སྱཝད་པ་ | ཀེྲ་ཤིཀ་དེ་བས་ཀ་ར༥ ས་ཁོ་ཁམརགས་ག་ 
`} དཤད་དེ་བཀོས་ཞ ཞང་ རཱ་མ་ཡར་པེ་ རེ ༣ པ་རང ། ཡང་དག་པད་ བསྟནད་པྱ་བས་པ་དང་ ༈ འད་སདདུ་རུར་རགས་ཀྱི་ཟུ་ཁད་ཁེས་ཤེ 
ཟློའི ་ེད་བྲས་ཤིས པཔ མསགནན་པའོ་ཤས་པ རབ་ཀེ་ཕ་རོམདན་ཤ ཤེནདཔ་ལ་ནན་ཏན་དུགས་ཤིག ལེས་བ་སཱཾན་ ། ཆེས་དའེ་བསོད་ནམས་མང་ད་པལ་ཁ་ ! ི་ཁིརཞན་།། འག 








ཝར 












༥ །།གོམས་ཀ་ ཀུ་ས་ར ཞག་ག ག་འཇིགས 

པོ རི །རིདམ་ཀྱེ་བུ་ཁས་རེགས་ཀྱ་འུ ཧཔ་རཾའི་ འེ་བསད་ནམ་པ་དེའེ་ རྒྱུས་ མང་དུ་ལ་སེ་ལ་ལ་མ་ ༈ ' སེལད་པ་བཅོས་ལྡན་ལགས་ཡངངོ་ ། དདེའ་བར་གཤེགས་པ་ཆ ཐེ " 

ཀྱེ་བུ་ལས་རགས་ཀྱ་ུ་ཤ་ 1 འལ་འས་ཞོས་ཞག | ལ་ག ུར་གཞན་ལ་ཧཛེརབརྡོདདེ་བསྟན་པ་དང་ གཞི་བ 
༢ལ་རཁར་ གནན་པ་ཟུབ་ཤ། ུ་ུ་བར་གིསཤག་འནོརཤིས་ གས་གིས །ནུ་ལཉེར་ཡད་སིསཤིག་ ། ང  དཾ་ལྟར་ཁས ནད་པའཤེས་རབ་ཀུལ་འགད་ཏུ་སྱེནད་པལ་ནད་ཏདདུ་ སུ 

རད ཀས་མ ཏགམ འ་མསའ་ོསམསཁ་ ི་ོ 

མོ་ལ་ ཞིག་ཞམ་ིརཝུ་འ་བའ་ྲབས་བུ་ལདབ་ཉུ་བཀོདན་ རར རེམས་ 

བྲ ང་ཇོ་ ༈ བཅམ་ལྡན།དས་ཀེལ་བཀའ་སྩཁད་པ་ ། 
















¦ རྐ ཀྱེས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ་ ། 
ཁད་ཏ་ཕཞ བ་དད་དེནདད་ལྣན་འ བམས ༢༡༦༤ རིན རཤདདེ་རྲཀལ་ ་ཊང་ རཆས་པད་ར 
ག་ །ཀུན་རུཊ་བར་ཀྱེམ་ཤིག་ ། འཆེད་གག་ ། ལྗོགས་ཤོགེ་ ། ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡད་སྲ་ཆེས་ཞེག་ །འརྡེ་ལྣ བསྟན་པའི 


2 


ལ་གསལ ཅན་་ེ་འསས་འཆམ་བ་མསལོལར་འུ་ །ཀྲེའ་ཤཀ་འརྫམ་བླུ་གིང་གི་ སེམས་ཆན་དག་བཅམཔ་ཞེདལ་བཀའ་པ་ྟ་ཞགས་།ེ 
„ བཾ 


༥ བཅིམི་བ་ཉིདྱ་བཀོད་ན་ །ཀའུ་པཀ་གི་ཨེ་ཉམ་དུ་སེབས་ ༈ ནགས་ཀྲ་འུའམདསས་ཏ་བུ་མོ་  ོ་མང་མས་སམངསལམ་ གས་པ 
། བཤད 


ཁྲ ཀའུ་ཤ་ཀྲ་བས་ཏང་དགསྭ་ཀབ་འམ་ངེགས་ཀེ་བུ་ལ་གང་གི གས་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རཾཀད་ ཏུཧཱཏད་ པ་བདེ་ ོན་ཏྭ་ཝན་མ་ག་རང་ལྡན་གར་ 


རི ཱ ཤ - ལོ ༡ འི 
ས་ཀ སས པར་ཆུས་ཤིན་ ། མ་ཞིག ས་ཤ ཐས་འཞི་་ིསགན་ ནོ རེ ༦༢༨ 


༠༧༨༠ 
༈ དེམའ་ཕར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤེ་ཀ་ཤེས་རང་ཨ་ཕ་རོལརྲ་༤ ཤནད་པ་འདེ་ལས་བྲག་བཅྐམ་ཁྲ་དཝས་ཡེད་པར་འགྱུརའོ་། 


གག 





`` གེ་འ = 
༤༤" སེམས་ཅན་ཆེ་ སྟེད་རཀ་ དག་རགག་ཏེ་བ་འམ་དགཀ༡ ` རོ ཀ་ཀ ཞ་ཀ་གས 


རྐག་བཅམ་བ་ཏདེ་ལ་རཊ་ཏུ་མཀོད་ན་ ། | ཀེའུ་ཤཀ་དཆི་སཱས་དུ་སེམས་ འཔ་ར 
ངོ་ ། བདེའ་བརགཤེགམ་པ་མངངོ་ ། བཅོས་ལན་འནས་ཀྱིལ་བཀའ་ར་ཡད་བ་ ། ༢ ༈ རེ ཁོ 


› ཇཾ \༥ 
ད་ང་ ། ཀྭའུ་ཤཀ་ངེ་ཀས་ཆང་རིགས་་དུ་འམ་ངི་ ༨༡༦༣ འབྲག ཀེ 
ནི་རས་པང་སེསེ་གས་པ་བདང་། ༥ གནན་པཾ་ཧམ་པ་ངང་  ེ་ལ་ནུརརཀསཀ་་བོ་ཉས་ཤེརབཉི་རར་ད་ཉུ་ེནངདུདཤིག་ ེ 
ྨ‹ ། རང ༧ ཁོ ` ˆ 


ཅི རྒར རའ ཉེན ། ཀེད 


ཆེས་ཟསགླ་ན་ ། 


༤ 
༡༨ ༡ ¥ 





-=༧༠༩་ཟ འབེལ་7་2༧༩༧ 
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ཉཏ་པ་ལུང་ཤ ) ཏུ་༣རུབ་ལར་གྱེསེཤེག་ འཆེར་ཤག་ 
ཙལ འོ་ན ཤ་སྐམ ལ་ལསརག་བཆོ་ 


ཤན ༣༨ ༽ ༧༣ "༣ \ ˆ^ -ཛ ` 


ཨང་ག་ ༡་༠གཏེན་གེ་བམས་ཀྱེས་ཕྐམ་ཞན་ར་སད་པ་དེ་དག་དེཀ མཆ 
ཱ ༈ྭ ༥ འོ་རེད་ཀེ། །བཅེམ་ལྣན་འདས་མང་ངོ་ † བརྲཊ་ ཆ་ལེ 
རྣན་ཕར་གའན་ལ་སྔ་ནེ་ ྦ །་རིད་ང་བ སྐདད་པ་དད་ ] གགད་དེ་བཀྲེས་ཞིང་ནས “པ་སེ” ས་གསལ་པ་ 

། ཀུན་ནང་ལར་ཏུགས་ཤེང་ \ ཆེངས་ཤེག་ པག ལག་ ། ནུ་ཡ་བ་ཞན་དུ་ཡད་ལ་ཆེལ་ཤག་ ༈ ཇི་ལཱང་བགནད་པ་འཤུས་༽ 


| ༈ ཀའུ་ཤཀ་ཤེསའབ་ཀ་་ས་ུ་ས་པ་འདི་ལས་བྲག་འཆམ་བ་དམས་ ཡད་པར་འཁུར་རེ། ། ཀླེའུ་ཤེ་ཀ་གཞྐན་ཡད་འཛམ་མུ་གེད་གསེམ 
༣༧༩ ༦༢ ཏི་སོ་ནཿས་དེི་དུས་མདད་འཕེལ་ལམ་ | ཤི རྲི བཅོམ་ལན་འདས་ཡང་དོ་ ། སིར ༦༨༩ ༢ ༈ བ་ 
་ཱེ ན་པ་འདི་དནདང་ལརཡི་སེ་དང་ལན་ཕར་གཞན་ལྔ་ས་ཆེ་ྗད་ད་༢ པསནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀོལ་ཞེང་རམ་པད་སེ་མེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་དང ༈ ཀད 


'། འཆེང་ཤེག་ ། ལྡོག ས་གཞི གེས་ཤིག་ ། ཇི་ལྐང་བསནད་པའཤེས་བ་ཀུ་པ་ར་ལད་ཏུ་ཧ་ནད་པ་ལ་ནད་ཏན་དྲབ་ ཚོར 
(སྐད་གླ་ཆུད་ད ། ཀེའུ་ན་ཀ་འྔར མམཆ་དརང་ཧར་ནད་ཁ་འ ཞེས་དདགགི་ ནད་ ྲ་ཞིང་རན་ལོ་གྷཞིམ འི 









 ¶ 


༠ ཉེ་ཆསས་ིགྡེསརང་ཧརཞུམས་རས་དགཞད་ན་ ཞེ །ཀེའ་ཞཀ་དོཆི་ས་མ་ད་སྐཔན ། མ།པ། ཀལ ཤཤས་དེ་ག་ཀ་ ཅེ་ར་འ་བསེད་ནསས་ དའྲ་དུག་།སང་དུ་འཕེལ་འ་མ་ ། ལུར ༈ 
ས་བཀར་ཟླས་ལད་པ་ ། ཀེཞཤཀ་དེ་བས་ཀུངའ་གས་གཡ་འམ་རཀསཔ་ཀ་བཀབ་གང་གེས་ཤེས་ཁཀ་པ་རཁད་ཏ་གནའ པའད དོ་ཤན་ཁ་ཀ ནན་ལན་བང་བཞན་སྨ་ཆ 
༽ འརྒ་དངའ་ཚནརརེགས་ཀུ་ག་ཁེད་ཧེ་ས་ཤེས་མབ་ཀེ་ལ་རལད་ནུ་སནད་པ་ཞུང་ཤོག་། ུན་ཆུབ་ པར་ཀྱེམ་གག་ ། འཆེར་ཤོག་ ༈ ལཱ '། རུལ་བཞེན་དུཡད་ལ་ེས་ཤེག་ !རྭ 
༡: ༈ དཆང་པར་ཞན་ ། གེའུ་ཤཀ་ཤསའཐྭ་ཧ་ས་དགད་ཏལ་ འདམ་ད་ལས་འད་རངས་ཅས་ རྣམས་ཀཏད་པར་འཕུན་ངོ་ ། ཀའུ་ཤཀྭ་གུང་ཆེན་པ་འ ༨༤ཛོ་༤་ཚོང་ 
ཁྱེ་ཁམས་ཁུར་ཁ་འ་སམས་ཅན་ཇི་ཀད་པ་དེ་ དག་ རགས་ཧྭ་ ཁུ་ངྷཔ་རིགས་ཀུ་ བལ་ལ་ལ་ཞག་གས་ དྭ་སང་རཱཊ་ལ་རང ཏྐུཀད་ན་ | ཏ་ཞིཀ་དཆེ་གམ་དསེམས་ ། ༈ར 


༈ བརྡའ་པར་གཤགས་པ་མང་ང་ ། ༽བཆོས ལྷུན་པདས་ཁས བ་ཀའ་སཱཿལཡན་པ་ ། ཀླ་ཤ་ཀ་ད་བ་སྭ་ཀ ཟླ (་འགེགས་ཀྭ་ 
དེ་བས ནང་བ་ངང་ ། \ བནདད་བཀྐམ་ཞང་ ར་ ༡ལ་ས་ཀ་ས་ལ་ར་ དད །སུར་དག་ལན་སེན།ྐབུ་སྱམཔ་དྭ དང་ ཁི་༥༽ 
བཱི [ །ཆུལ་བཞིནདུ་ཡར་ཁ་ཆེས་ཤེག་ ! རྔེ་རྐར་ བསྐནད་བའེ་ཤེས་ངབ་ཨུལ་ཞཁད་ཏུ་སུནད་པ་ལཀན་ཏདདུ་གེས་གེག་ཅས་བྲ་སྐོན་ 

འའ ང་འི་མིང 


ཀོ་སྐོས 





ཨ་ས་ཨ་སབ་བ་རང་ ཀར་དག་ངའ་བསནན་པ་བས་པ་དང་ ། འདེ་སྒད་/ ཅོ 
ར་བ་ཕནང་ ཐའ ༩ཤེས་རབ་ཀུ་ཕའཡད་ ཏུ་སྐནད་༧་པ་ནད་ཏན་དུ་གེག་གག 


ནའི ! ཞེའུ ལགི་ཀ་སངོ་གསུམ་གེ་གངོ་རད་པེ་ཀ་འཇོག་།ེ རན་ཐ་ ཁམས་ཀྱེ་སྐམས་ཅནརང་བུང་རུབ་ལ་བགོད་ལ ་ཞེག་ག ྲ ས་པ 
ཀྭ་བཔ་ས་ཞརད་ར་སྭ་ ར་བ ཀུ་བུ་ཁམ་འས་ཀ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཤིག་གིས་འང་ཡང་ཆུབ་ལ་འབཏ་འགེདོ་  { ཀའུ་ཤི་ཀདེཆེ་ཧ་སེམས་ ། གིགས ཅུ ༈མ་ 
དྲ ། བདེའ་འར་གཤེགས་པ་ཨང་ངོ་ ] རར བཀའ་བྲ་ལད་པ་  ཀཞག་དབས་ཀངབགསཀུ་ུའམའགེསཀྱ་དུ་མགརགིསཤེསརབ་ཀེལ་འན་ཏུ་འནདཔེ་ང་ངལན་ག 
ད ་༦༦ཆ༨༠༦༩༦༨༧༨ །ཧཱཊ་ ༈གང་དག་པར་སྐདབྱམས་པ་མདད་་དྲུདངརགས་ཀུ་ུ་ད་སེཀ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རསད་ཉ་ལེན། པ་འུང་ཤོག་ ། ན་འ ཡག གས་ཤིག ། 


ནཏནྭ་ཧཱས་ཤེག་ཅེས་ལྷག་ནེ་ཆེས་དངེ་བསད་ནམས མངད་འཕེལ་ལ། ། །ནེ་རེའི་ཕར་ནེ་ན་ ། ཀེབ་ཤ་ཀྲ་ཤེས་རབ་ེ་ལ ཆ 


༢ 
/- 





ད ལ་བ ཿ ༼།བྲས་ལ། ཀེ ༠ ཟས་ £ 23 ༧ ༡ ༡ 1 188 ་ 

ག་པར་ྫེག། ལ་བས་ན་ ། ཀེའུ་ཤཀ་འེའེ་རམ་ད་སེ་མས་ ། ངགསཀ་བ་འཕ་འ་གས་ཀྲ་བ་་ོ་བསད་ནམལ་འའེ་ཆུས་ཕརཏུ་འཕེལ་ལྐལ་ །གཟི་གས་ ༡ ་ 

ཀ་ཤ ལུང་རོགས་ཀུ་བུ་འཆུ་རགས་ཀྱ་བུ་ཆ། གང་ག་ཤེས་རབ་ཏ པརེ་གད་ཏུ་ཤནད་པ་འིྡྨན་ལྡ་ ། ལག་ལ 1 

། ཡང་དག་པར་བསྐནད་པ་བས་ལ་བང་ ། འདི་སྒད་དུ་ནུར་རིགས་ཀྱ་བུ་འོདོ་ཀས་ ཤེསརབ་ཀི་འ་སེདཏུ་ཧནཔ་ཕར་ཤག་ །ཀུནནུས་པས་ཅིསྐ་ཤེག་ སོགས གསགས པ་ (( ་ 

ཅན་ད ། རགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་གང་གེ་ ཆེ་ཤེས་རབ་སེ་ལ་རོའང་ཏུ་ཕྐན་པ་ ི་ལར་བསནད་པ་ལ་ནནཏན་ཤེན་པ་དེཞེེ་ ། ༣ 

པར་འྱགུངད་པ་ངའྲེ་ཆ ! སྱོངགྱས་ཐམས་ཅན་ས། ཏི ༢༩༦༦ ༢༠༡༩ རིམ 
། གཏུ་ཞ་ཀ་འརྡམ་དྭ་གླང་ 


༤ 


3༤ 


གན་ 


ྱ་ན་སི་ཁམས་ཏ ཧྭ 





ག་ག "ལཾ ་ 
༢ རོ ཞིག གསི ས་ལི 


ཡ་ོབསིད་པའི་ བྱེ གསང་ག ། ཀེའུ པེ 





























༤༣) ཛིའི ༨༠༨ འརང་ ཀ་སད ་ ༈༽ལ་ཞིག་གིས་ ག་པརྡ་སགོས་པ་འྱ་པརྨ་དུབ 
རི མ་དུ་ཿ ། ས་ཉུ་ལཕ་ཇགསཀྱི་བུ་ཞ་ ནའི་བཞེད་ནམཿ དིའྱི་དླུས་མང་དུ་འགེལ་ལམ་ { གགེསེད་པ་བཅེམ་སྡན མས་ད ཡེ ལོ ”ྒར་རོ་ ། འཅོམ་ 


། ཀེའུ་ཤཀ་ད་བས་༡ང་དགས་ཀྱ་བུ་འམ་རགས་ཏྱི་པ་མེ་༢ ་ཨྭད་ཾ ཀསཤས་འདཀེ ༡ ཏལ་འེང་དཾ། ཏ་ཧ་ནེད་ པ་ཏད་ དེན་དད་ལྟན་ ། ཡ་གའང་ལྡན་བརུ གཏན 
÷= * ཤེ་ལ ཤར འོད་ཀས་ཤེས་རབ་ཀྱ་༤ རོཡད་ཏ་ལ་ ཕནད་པ་ཐྭང་ཤག་ ¡ ཀུན་ཆཤ་ བད་ཧེ 


 རགས་ཀི་་འནགང་གེཛ་ཤསརབ་ཀ་གལད་པལཊལ་ར་ལར་བསནད་ལ་ལདནཏན་འདས་དེའེེ་རི །ས་ཀེ་ཁ་ཌོད་ཤ། 
པྲར 


"` 


པ་དེ་ཆེ ། /ཉེད་ཧེ ཁིས་ཐམས་ཅད་མ ནད་བ་ཏན་ཀེ་རེས་དམས་ཐབ་ཕན།གུར་རོ་ ༈ གང་ ཀར ༢༠ ཀས་ཝ་མ་ས་ཅདྲ་མེ། 






ར་རས ཟབ མའ པའ་འྱབང་ 6 ] ཚ།ང་, གཏུད སེམ་ཤེཕ་ར་ཧེ་ག་འོ་ འོ་མད་ ་སྙནད་པྭ་ནམ་བ་དེཁས་ཀུང་ཡོངས་སྐུ་ཐེགས་རཿ 
པྲ ། ཆེས་དེའེ་བསོད་ནམས་མངད་འཕེལ་ལ་ ། ! དབའ་པད་གེ་ན་ ༈ ཀེའུ་ཤ་ཀ་ འད་ ལས་ཤའ་བན་ལས་དའ་པོ་ན་ལདི་བངནབ་སལས་དཔལ་གཅམ ཟ་འ 
་པརྡ་རེགས་པའཁར་རུབ་མུ་ཡང་དག་པར་གླལ་བ་ ༢༠་པལྩ་ཤག་བ༽ | ཀེའ་ཤིཀ་སེད་ག སཀ་འདིག་རེནརེ་ །ཐམས་འདྲིད་བེའི་ མེ་མམ་ཤཉྭ།ཆེ་ ཚེ 
ཁྲ་བོ ། ཀྱེའ་ཤ་ ་ནེ་ི་སྭམདུ་སྒེམཊ་ ། ། རིགས་ཀེ ༢༠འམ་དགས་ེཊ ག་པེ་ི་ བ་མི་འ བསྐེད་ནམ་ས་ དའྱི་དུས་མདྱཧཱ་འཕེལ་ལམ་ ། གསེལད་པ་ ༈ པ་ཅསལམ་འ་མམངོ་། དཊ་རགཤེགས་ 


།ཀེ་ཤ་གེབསཀ་རགས་ཀཨུའམ་རིགས་ི་ཞུ་མ་གྲ་ག་ཤས་རབ་བབ་ཐད་ལ་བཞད་པཀར ༢༦ 
° ཌཱ ཐ་ནང་ ། ་ཡང་དག་བར་བསནད་པྱ་ བས་པ ཧ གི་ན་ེགོ སྲི་གས་དཧད་ུགཀད་ ཆི 6 

ཀག ༢༠༠༢པསི་པ་ལོའིད་རི པ་ལ་ནན་དྲརྲ་ཤིས་ཤེག་ ཀུ ག་ཚེ་ཤེས་བ་ཀྱ་ཕ་འརད།ཁནན་པ་དེཝ ༦༠ 

ལི ་ཀ །སེ་ཀར་ེཤས་པ ཏེ འ་པ རཾ ེནད་བཏདེ་ཀ་རས་ནལ་ 


` 





ག་པར་བསན་པ་པ། རརེིཾེིཾེིྲིེཾྭྔ་ྣྩ༡ ༣ ༣ 


་རྟན་བསྭ་ནད་ལ་ལ་གཏན་ཧེང་པྲའི་ཆེ་ ། རེ 
ཁར ༢༤༦༠ ཁེར ཞི་ཀེ་རས་འ༠ས་ཐེགཔར་འཧངའོ་ ། གང་ན 


སྦེང ༨༣:༨༢༠༠ཆ༣༡༨༣༢༦ གསི ར་༨༩- - ༥ 
གས་ཁྲ་བུད། མེ །གེང་གོ་ོད་སོསས་ ཀ་རོཁད་ཏུཝེ་དད་པ་བྱཔྲ་རེ་ཁས་ཀར་༥ང རྱདད་ལ་འའི་ ༄ི ཁཾ པ་འ 


དུ ཡང་དུ་འཕེས་ལ་ ། དེཨ་འེ་ལེང་ འཁར་ ༼འི་ན་ ། ཀྲེའགེ་ཀ་ཞེད་ཁས་ཊུང་ལ་ནེ་སམས་རབ་པོ་འ བྲསད་པ་འི་བད་རབ་མེམས། འེ ཀུ 
ཇ་དག་པརྡ་འགོས་བཞྲི་ཀང་རུབ་ཏུ་ཡང་། རག་པན་སྣལ་བཉས་པ་ལ་ཞག་ག་ ། ཀའུ་ཤ་ཨ་ལགས་ཙུའི་སགསར་རེ་ཐང་གང་གའ་ ཁེས = ༣ ཛི ལ་ལས ངི སྐ 
ཧརྦ་རུནཏཱ་སང་དག་ ལྷ་དང །ཀིའུ་ཤ་ཀའྡ་དསཱམ་ང་སེམས་ །རོགས་ཀུབུ་ལམ་ཟིས་ཀ་བ་མེདེའོ་ ་བ་སིད་ ནགས་དའྲ་ཆས་མད་ད་འཔལ་ལས་ ། གཤེ 
། ཅས་ལས་ཡུས་ཀིས་བཀའལང་ཁད་ལ ༈ ཀེའུ་ཤ་ཀ་དེ་ལས་ཧ་༢ རོགས ཁགུ་འ་པ་དགས་ཁ་མོ གང་གས་ཞས་ ་ཧི་ས་འལདུ་ས ཉུ་སན་པ་འད་ཏོ་དང་ལྡན་ །༣ ཡོ་གེ་རམ་ལྡན་པར སེ རཾ རཾ 


ཁག་བཏནད་བ་སཤས། པ་དད་ ༈ གདེི་སཱད་ད་ རུན་རེགས་ཏུ་བྭ་ཁྲད (༡ག་ཤེས་དབ་ཁཔའ་ལད་ཧནད་པ་ཟད་ཤག་  ཧུན་རྦུབ་པར་ རྭ་གྱེས་ཤེག་ ༈ ཆེངས་བཞོག་ ། ཁོགས་ཤག་ † ར 
< ¿ˆ 223 བྷི ༨ རེ ༢༧ ༢ ==; 


, ཙེ ༤༣ ~ 





> 


ཞེནད་པ་འུད་ཀྲ་རས་རྣམལ་འོབ ་ཝཾབ་ཕར་ཀགྲུཔ་རེ་ { གང་གཚེ་ ཁེད་སས་འ ཁསས་་མཉད་པ་ཏོ 
ཀ་ར་ལད་ུ་བནད་པ་བསྩམ་བ་དེ་ལས་ཀུར་ཡོངས་སྲུ་མེགས་པར་གངད་པ་དེྲ་ང་ ། ཊ ། ་མེད་པ་ལར་དྭག་ང 
བ་ོ་ོ་ | ཀའཤཀ་འད་གསླ་བབ་ན་༥ སྐཔལ་འང་པོ་གྭད་པའ་ བུར་ནུབ་སམས་དལ་ ཞ་གྐཔས་ འཕའ་ཚནཔྡ་རམས་ས་ ། འུ ཱུ 


: 


༈ཀེའུ་ཤེ་ཀཁེ་སཱམ་དུ་སྐམས་ ¦ དགས་ཀ་ཡུ་འམ་རསེ ༠ སན ཐབ སོད་པ ཀྲ་རས་མདུད་འབེལ་གན་ ། ཆི 


ཀང་རགས་ཀ་བ་ (འཆས་དགས་་ ཀྲ་བ་མ་ཁང་གས་ཤེཿ [ཀཆ 
༠༣༠ ན མ་ས ནཿ 











ག་ནས 

པཔ རག་མ་ཀ་བ་འོད་གངག་ཚ་ཤེས་འབ་ཀེ་ལ་རོས 
། ཁྱད་ཏེས་ཤེས་རཔ་ཀ་ལ་རོ་པད་རུ་སེནད་པ་པ ༼ 

~ ༨༨༠༢ ༢༠༦༧ ༧༠༠༣༨༦༦ཆེ 


འ་ས་འོ་ ༈ ཀྱིའུ་ཤ་ཀྲ་དུ་ཆེན་པོ་བཞི་ པའི་ཟླ་རིག་ཏེན་ཧུ གཱ་བ་མས་ཀེ་ ཀ་སེམ་ས་ཅན་རྣམ་ ས་ཕུར་ཕཱ་ལྕག་ལའི་ལ་ལཊའགོད 


མས་ས མ་འཀོད་ན་ ། ཀེའུ་ཤཀ་དའེ་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ོ་་འ་། བྲཱི མོ་ཞམསདའི་ནུས ༩ ཉི 
ུ ༦༦ ་མང་དུ་ཕེལ་ལམ་ ། ངཐ་ 
གི ! ཊ་ཀ་དེཕསཀ་གསཀུ་བུཀམརགས་ཀི་བ་མ་གང་ཀིས་ཤེསརས་ཏི་ དཊུ་སན་་ད་དོ་ལནམིགངང་ལྡན ˆ ཁ་ཞེ 


! ཨཿདག་པན་བསྟནད་ད་བས་པ་དང་ !'གི་སནཏ་ཝུ་ ན་དགས་ཀྱ་ཀུ་ཁོཏས་ཞིས་དྲས་པ་འཡོད་ཏུ་ཉེནད་པ་ཁུང་ཤེག་ ། ཀུན་ནུཊ་པར་ཧེས་ཤེག་ ། རོང་ཤིག་ ས་དག རུབ་བཞིནདབྱཤསགོ། །ཐིལྣང་ ཆུ / 


། མངས་ཤན་ ༈' རར 









ངི 
༠ :‡ 
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ས་ཞི འོབས ། ེགས་ཏུ་བུ་ད་ཀྲ་ཨཚེ་ཤེས་འགྱཉེལ་རེོད་ནུ་ཧེནད་པ་ཆེ་ལར་བསནད་པ སེ ༨༧༠༦༦༦༦ ༩༥༤ 
པདྱ་ཏཱ་པེན ༦ ༡ ༈ དོ ཉས་ཐམས་ཅད་མྱེན།དྱ་ིསྲདསསཐོ་པར་འཆུར་་ གར་གྲརྭ་འྭདྲོ་ཉས་ཐམས་ཅད་མཉེནད 


ལ་ ༣༣ 









༢ ༧ 
༩ ༢༩ ༼ „¬ - - ཕོ 


1 ། 


པན་་ཱག་ འཁང་ར འོན་བར་ཚེ་གྲ་ཕ་པ་ ཞེས་འྭོན་ཆེས་དའི་ལསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལ་ ། དཆེི་རེར་ཞེན་ །ཀེའུ་ཤི་ཀཞས་འཟྲི ༩ 
ོ་འཇག་ཞེནཀམསརུ་ཡས་སཅ་སེ་་ས་པལལ་གནད་ལ་ཀ་ག་ །ས་གཟས ཏནཧསས་གེསའོ་གེམས་ཅདཅ་ཉད་པག་དག་མགེས་ལི ༢ 
ནཾ] ཀའུ་ག་ཀ་དེ་ར་ ཀྱ ། གམེལན་པ་། མོས་མ །་ཁ་གཤེགསཔམང ལྲས 


ཟ་པར་གུརད་པ་རའེར་ ཁིདྱ་ཉསཝ་མམ་ཅནམཉནན་པ་ནདཀེཆས་རམས་ལེས་པར་འེསེརནོ་ ༈ གང་གི་ཚ་ོུ་ཁི་ས་ཐམས་ཅན་མཐེནན་པ་ཤིད་ུརས་ནམས་ཞས་པར་གརང་པེའིཝེ་ 
ྐའོ་ཞཾས་བྷ་ཿ ས་ལས་མ འི་ཡར་ཞེ་ན་ །ཀེའཊཀཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་འལོད་ཏུཧེནན་པ་ལས་བུང་བན་བར་ནུབ་སེ་ཐས་རཔའ་བེམས་དཔག་ཆེན་བོགས། 
ན་སྦེར་མེ ༈ གག་གི། ་ཤཀྲ་སགས་བབུའི་ལགོས་འེའཞངགང་གའྲེབང་གལཝེད་ ཏིའདིག་ཏན་ཧྱེ་ཁམས་ཀ་གམས་ཅན་ཅ བཿ 
|  ེཞིགོ་ས་ས་ [དགས་ཀྱིའུ་ལམ་རིགས་ཀྱ་བུམ་དཀ་པ་མདོ་ནམས་དྲའི་ནུས་ཨང་དུ་འཕེག་ལམ་ ~~ གསོ་རྐན་པ་ ། བཅོམ་ལྟན་ཀནས་མང་ང་ ] 
༢༥༤༣ ༤༥༢༣ ིལ་ཀེན་ུ་ཧེནད་པ་འདེ་དནདད་ ལྗན་པ།གེ་དན་ ལྷན་བར་གཞན་ལྭ་རཆད་བརྣད་ད་བ་གནད་པ་དང་ སོ་ས 
༦༦༠༤  ཉནེདད་གུརཤིག་ ། ཀུན་ནུབ་པར་ ཧས་ཤོག་ ! རྭེདས་ཤོགེ་ ། ལྗགེར་ཤོག་ །རུལ་བཞིནདུ་ཡེད་ལ་ཧྱེམ་ཤྲིག ། རྡེ་ལྟར་བ | ༼ས 
་། ག་། གསིགས ཀ་བ་རབད་ཀུ་ཉམང་ལ་ལ་ནན་ཏན་དུ་ཧེདཔ་དེ་འེ་ར་ ། གག་ཀྱིཉོཤེས་པཤསརོསཱ་ན་པ་ལྭ་ག་སམབཔཔ་། ནགས་ཀྱི་བུ་ཁཱ 
 །ཁྱ་ྱས་ཐམས་ཅན་མཁྲན་པ་ཉན་ཀ་ངས་ནམས་ཐབ་པར་འགུར་ནོ་ ། གང་གི་ཆེ་ཁུན་ཏེས་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྱ་ཉེ་རེས་རྣམས་ཐབ་ པར་གུན་པད་འ་ཆེ་ ། ཁྱོད་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ 


མའ + 
== 


༩༨ པཔ རོ 





ཀས ོ་ོད་ ། ཆེས་ངེའི་འསད་མམས་ མང་དུ་འཕེལ་ ལྭ །དེ་ཆེའི་ཕྱེར་། ཀེའུ་ཤེ་གཤེས་རཔ་ཏ་པ་རའངུ་ཕྐནད་པ་ལས་ཏྲང་ བཞི་ཧང་ནམ་སེམས་དངཊ སེམ 
པྲ །་ཅན་ཅེ་ཧཱད་པ་དེ་དག་ ཐམས་རརད་ བཱ་ཧཱད་པ་ཡངདག་ པར་ཇྔག་ས་ འ་འེ་ཏང་རུའ་ཏུ་ མང་དག་ ་པར་འུགས་པརྡ་དདད་ཏེ ། དེ་དགལ་རིགསཀེ་བུ་འམེ རྦག 
(དྲ ལྦྱ་ཆེར་བྗོད་དེ་བདནད་པ་དང་ ། བཤདདེརསོལོ་ཞང་ནམ་པརཔུ་ེ་གས་ལ་བ་ངང ། ཡང་དག་པར་བ་སནད་པ་བ་ས་པ་རང་ ། འིད་སདདུ་ནུར་རེགས་ཀྱིཀུའོད 
¬ ལོ ཤག ཤེག ལབཞན་་ཡ་སཤར ། ཅི་སྟང་བསནད་པའི་ཤས་བབཏིལ་རོནད་ཀུཧེན་པ་ལ་མད་།དྲད་ཅས་ཤིག་ ། ིས་ཀའ་ག་ར་དྲིསན་བཀསབ་་ལ་དིན་ 
ཡང་ཏུ་  རིགསཀ་ུ་ཏོན་ངིཤསའབ་་བ་འགདུ་ནལ་ལས་བན་བནཔའདོ ཀོུཉིཉེ་ཐཿ མ། ་ན་པཏད་ོ་རསོ་ན་ཨམ་ཐོབེ་དན་འྲབར་རེ ། རྤང་གེ་ཆེ་ཁུྡོཀྐྱཾཿ 


རི་ལི །རེགས་རྱེའུ་འམ་དགས་ཀུག་མ་དྲའ་ལ༼ ས་སག གག ༈ ཀྭ 
ཤྱིང་བཞྐ་ ༼པ་དདག་ཐམས་༤ས་༽་ 


༤ ༄- ༤༨ 


_ ཞིག་ག ། ཀེ་ས་ར ༨༦༦༩༤ ༠༠༠༤ 


ཅོས 


















ལང ཡི འི ། 
མགས བཞས་ ་ད་་པ་འོབ བཞེ ་པན་འཚར་ར 
ཡང་དག པརྡ་མགས་པའི་ཧད་ ་རུཐ་ཏཱུ་ཡང་དག་ །པའ་གགས་པར་ཆུ་ རུ་པ་ལྟ་ཞེག་ --༼གཾ་ །༈ པཱ 
འྱ་བ་ྒནབ་ཏུ་ཡར་དག་པར་ ཐུགས།་པ་ནྲ་རུརད་ ཏི་ ] དདག་ལ་རགས་དུ བུ་འམ་འགེས་ཏ་བུ་མ་ལ་ལ་ཞེག་གསེ་ཤེས་ ་རབྲ་ཧ་ཕ་དོསད་ཏུ་ཉནང་པ་འདེ་དོནོ་པང་ལ ་ 
༈ ཨང་དག་ལད་དན་བ་ས་ནད་པ རས་པ ་རང་ ] འཾདེ་ སྷད་དུཚུརའགས་ཀ ཀ་བྲ་ཁུད་ ཅེསྐ་ཤེས་རབ་ཀ ཀ༩༣༩་རའ༩ པ་དྨ་ཏུ་ཧེནད པ ཟུད་ཤེག ༼ ཀུནུ་ཧུབ་ལྭད ༨༢ ། འི ] གས་གཞན ཧུ 

ད་མནད་པ་ལ་ནན་ཏན་རུ་ཧས་ཤ རགས་ ཀྱ་བུ་ཁོང་གང བརྡེ ་སྩར་་ ལྷ་ནུད། པ་འཤེས ་དབྱ་ཀ་ཕ་རོསད་ུ་གནིད *ཿ་ལ་དན་ཏ་ ་བད་དའ་དའ་ཆ་ ༈ རགས་༡ 


= 
ཾ 


པ་ར་ར པབར་འབྲ་ར་ ། ཁཱདོ་ཀས་ཐམས་ཅད་མ་བནད་པ་འད་ཀ་ཆེར ཀ་ཆགྲེ་ནམས་ཐང་ ཧཱའ་རོ་ [ རྒང་ག་ཚེ་ཁད་རྱོས་ཐམས་ཅད་ཆ། ཁཾནད་ ་འ ཧོ རྨམཿ 










ར་འ རིགས།ཀེ་པ་འཁའིེས་ཀ་བུ་ཨོ་དའོ་དགོང་དབས་ཆེས་ པར་དུ་འཕེལ་ལ་ ། ཀྲེ་ ཀགིཀ་ཊ ༡ེདོ་གཞེཔ་” ཀ་འཇེག་རེན་ཧ་ འཿ་པ་འདབྲིད་པེའེ་སེམས་ ་ཅན་ནསགྭ་བཱ་ན་ཧེཌ་པ 


3 ༢༤ ༢ེ་༨ ༽ རའ 


་ ། རན་པོའི་འང་གཏན་ཁཁང་གེ་སེམས་ཅནང་༢ ཉད་ཁང་ཚ་དག་བདས་ཚད ་བྲན་མེར་པར་ མང་དག་པར་ཚེགས་ :པའ་པང་རུཀ ཉུ་ཡང་ནག་བརྡ་ུནས་བདྲ་དད་ཏེ་ དག་ག 
བས་ བྲ་མཆེར་བྗདོདདྲེ་མནན་ཡ་དང་ ! བཤད་དེ་བདོས་ཞེང་རམ་པར་ལེ་གེ་གམལ་པ་དད་ ། ཨང་དག་པད་འསྔནད་པ་བས་པ་ངང་ །འད་རྣན་ནུ་ཚུརདགེས་འུ་ཡུད་ཏཉེ། ཀར 
སི ཆུལ ད་ག དྡིདང་བསནན་པའེ་ཤས་རབ་ཧུབརོ་ཡང་ཊ་ཕནང་པ་འནན་ཏན་ད་གེས་ཤེག  གསཀྱ་ུཁོ་གང་ྡེར་ཤེསབབ་བད་ཏ་ེ ཏུ་སེནད་པ་ཇི་ལར་བས 
་ ༢ ཙབ ཀ་ཁ་པ ལེ ༨ 
ཱུ འོ །ེཀ་ཅེ་སོ་ག་ཀི་རི་ཨ་ཡུ་པ་ུ་ནཔ་སྨྲ་ོ་་ས་ལ་།ོ་ཡསཐགསཅ་བཏུ་ལཏི་ ལོ རཾ གང་ག་ཆ 
༡༣༨ ༩༥ ༧ ་ 
དདན་འཚད་རུའ་ཞིབ་བ [ དེགེས་ཀྱིབུ་ཀས་ ] 





༦༣ ཞད༦༤༦༡༣ངཕང༨པམ༦༨) ༨༡༩༨ 2 ་རཔ་སྐེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། 
སོས་པ ལོ་ ་ ཚི ལ་བར་མ ། བཤད་ད་བཀྲེས་ཞིང་ནྣམ་པའ་ / ༼ གས་སམ ཡང་དག་པན་བསྐནད་བྱ་བས་པ་བས་ ། དཀག 


] >÷ --་ ཏུ་མདོན་བརྡ་ཐུགས་པན་འཚང་ཆུབ་ཁ ཞེས་ཟེར་རེགས་ཀུ་དུ་འམ་ ིསོ་ལ་ལ་སིག་གེས་འ དེ 
ྲུ ཀུ་པུ་མ་དེ་བསད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་ལེ་ །ཀྲེའགིཀླགངཆེནཔོ་སྐད་བའེ་འཇིག་རྟན་སེཁམས་ཀྱེ་ སམསཅན་ནལས་ཚནཟེན་ག་ང པར་ཚིར་། 
ནདཾ་སྟད་ དེདགྲ་ས་འང་ཟན་མེད་པཡར་ནག ༈་པརྡ་བགོས་པའི་བུར་ནུབ་ལས་ཀ་ཧ ལྗོག་པར་ འགུརད་༣ [ ཧང་རྙབ་སེམས་དཔའ་སེཔ་ 
ཱ ར་ར ྡིད་དེ་བརནད་པ་དད་ ! བན་ད་གཀམས་ཞང་ནམ་༢ པར་ཧེ་ག་གས་ལ་བ་དང་ ! སར་དགའའ་བརྐདད་འ་ བས་ ། ྲྲགྲ་ས་ ི་ 


ཞམ་པར་ཀནར་ུའི་ཞེས་ཐེར་ལ་རིགས་ཀིབུ་འམ་རགས་ཀུ་ བུ་མ་ལ་ལ་ཞག་གས་ད་ལ་ལ་ཤེས་འཐ་ཏ་པ་འལད་ ཏུ་གནད་ཀ་འད་དེན་དན་ལྡན་༥ི་གེརཊ་༨༥ལྡན་བར་རྒྱ་ཆེར་བགནད་ན་ ། 


་ 





` ` “ ¥ 
ཐས་ན་བཱན་མིད་པ་ཡང་དག་པར་རགོས་པའབར་རང པས་ཧིརྦཔ་ཝག་པར་ཅུརད་༽་ །བར་ནུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔར་ཆེན་པེདག་ལ་བས་ཏེབུ་ཁམ་རགསཀི་བམ་ཁ་འ 


༣ ༨ 
འཛ 7 རྣ །ཅུ་ས་པ་པས་ ༈ དཀདར་ནག་ས། ཛཾ ས་ད་ད་འ་ རན་པ ལྐ ཧཱ མྱུད་ཧཱ ཡེ 
བཱུ བ་༡༣ཆང་རྲག། བུ་བ་འ རགགས་ད་ལའས་རབ་ཀྱ་བར་བད་ཏུ་བུརླད་པ་། ན་དན་ར་ལན་ཨི་གེཔར་ལཱན་བདྲ་ར་ཆེར་འསནདན་ །རགེས་ཀྱ་བུ་འཞ 
ས་ནན་ནགསྨ་བཀྱ་སིདཔ་གར་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེ་བང་ནུབ་ལས་ཕུར་་ལེག་པན་བདད ངོ ཀ་ཏཀ་ད་ ཐཱ ཀ་འུདཏ་ཀ་བརོད ཤ་སུ་མ་ཧཾ་ རྡ ན་པེ་ོ་འཇོགཉེནཧེ་ཁམས་ ༢སམས་ཅན་དེ་ མཿ 
ཧ༡༦༩༩༡ཟ༦༢༠༣༠༠༤༨༦༠༦༦༠༦༨ ཛི ཡཾ་ཧ་ད་ལྟན་ཟར་རྐྱ་རེན་བཛི་ 


[5 = ༢༣༠ ༣ ༡ ༡ ཛ་ ¬ ཚཛ་༣ 
རེ །ཏྱ་བཱ་མི་དའ་བསད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལ་ ཀའུཤ་ཀ་མངྱ་ས་འྔ་ གཏན ཧུ་ཁྲ་མམ་པ བུའ་སེཔ ་ཨཿང་དག་ང་ དིགས་པའེ་བར་རུབ་ལས་ཧུར་ལོག་པར་བུ ལྗེ་འོག་ད་ སླུ ཆར 
ཏཱ ལའ ཡ་ཅན་ནམས་བླ་ཆ་ཆེང་བ རི ཅའ་རྲག ། བཤ ད བའ ཿ 
¡ནཾ ཀ་ད་” བ།་ ༥ རའ ་༽ ༢༨ ༢ 


ལ་མདོ 





རད་པ་དེ་ལྟ་རྷར་བྱང་ཆུ 

¥  ློ་ 
ཀ༽དང ཧིད་ལ་གདམས་ཏ་ཐེས་ཞུ་བསནད ་པར་གཞི་ལེ་། དེ་ལྷ་དེ་ལྟར་གེ་སེང་པ་འདེ་/༼ 

 ད་ཊད་་སང་པཤདསེང་མ་ཉོད་ལ་གནམས་ཤར་ེསསུཔསནད་པར་བྱསའ་ ་ ེལྐངེ་ལུར་ཆེན་པོ་གང་ལ་ཏད་ལ་གདམས་ཤར་ 


ཁེབོ། ཏེ་ཀ༽་ཀར་གས་བས་མཉང་ཀེ་ཡ་གདགས་ ྐགས་སུ་མསནན་པརྲ་བའོ་ །ཏདེ་ཝར་དེའ་བྲ་སེད་པ་སངོཔ་ཏདེ་ལ་བ།མས་ཤེ་རེས་སུ་བསྐནད་པར་གཡ་འོ །དདེལ་ང་གཞནགང་ས་ཧ 


༩༨ 


༠:ར རཿ ˆ ། དལྟ་དེ་ལྟར་རང་ག་མརུནཏོད་ས་ར་ཏེདེ་ཀ་གདམསགང་རྗེས་སུ་བསྐནད་ཡར་བཀྲ་འོ་ ྫ ེ་་་ས་ས་གང་པཏོནཔ་གཏམས་ཞང་རེས་ཡུལགན་་་ ད་ལྟ 


=` ` མར 


\ དྭ་༧ལྕར་ངོང་༢ ་པ་ཀད་ལ་གནམས་ཤརྡ་རྣེས་སུ་བསནད་པར་བས་འོ་ ། ང ]ཾ དྭ་ལཱ་དེ་ལྟར་དཔེས་པེ་ཨུད་པའ་འ་ ༢་ཏདེ་ལ་གདསས་ཤང་རེས་ལུ་བགནད་པད་བྱ་འོ་ ། ད་ལུ 


ཉོ ༈ ཨང་དག་པར་གློང་བྲ་ནམ་ས་ལ་གངམས་ཡིང་རེས་སུ་བར་ང་པར་དྲག་འོ་ ༈ སྔ་འཕུལྭ་ཧེ་སང་པྲར་མས་ལ་གཏམ་ས་ཤང་ཚེས་གྲ་ཁཇནད་པར་བྱས་འོ ༈ དབང་པོ་རམས་ལ་གདམ་མག་ཞྡེས་སུ་བསནད་པརཊགྱབ་འོ་ ༈ ཁོས 


ཐའ 





ˆ །ས་གསམས་ཤརེས་གུ་བརཏནངརང་བཀྱའོ ། བྱརཆུབ་ཀུ་ཡད་ལག་ནམས་ལ་གདམས་ཤེང་རེས་སུབ་དཏད་པར་བྲས་འོ་ ༈ འཕགས་ངའི་ལས་ཡན་ ཀག་བྱ་ནད་པ་ལ་གདམས་ཤདེ་དེས་སུ་འསནད་པར་བྱགའི་ ] ༩༥ 
སིའི ། ༢༠ོས༢ཀྱིཆི་སང་ཆེནམེང རར ' ཚན་སེད་བྲ་ནམས་ལ་གདམས་ཤེང་དེས་སུ་་ནནད་པར་བྲས་འོ་ །  ཀཞུགས་ཡེདཁ་ཀོོམས་སར་འཇུག་པ་ནམས་ས་གདམས་ཤེ་རསསྲུབསྐདདཔར་གྱསེོ་། 

! ` ྫ རྟག་པ་དགུལལ་གཏའ་སཤར ཆེས་ལུ་བསནད་པ་ར་ས་འོ་ ། ། ནམ་པད་ཐརད་པའ་རྫན་དང་པ་ཏདེ་ད ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ [༣༢ ཝེབསལ་བམས་ལ་ིགསགས་སན་ག་ོ འ 
། ;, . ༡༤ ± ཊི ༤ ལྷུ ར་ར ཡལ་ 
མ་བྲ་ནསས་པ་ག ད་པར ༣ ལེ་ག་ས་བ་ས་བུ་པཀ།འན་དའ [ གཟུབས་ཀྱ་ཧྷོ་ནཨས་ལ་ཀད་ མས་ཤང་དེས་སུ་བསྐནན་བནསས་འོ་ ། དེ་བཞན་ག་ཤེ ཟད གང་ ༤༤༦ སི ྐ ཐེ 

་།་ཁགས་པ་ནས་ལ་གམས་ཤང་སཔ་ས་ཡར་བ་འ་  ཨ་ོ་མ་དག་ཡིག་ས་མམསལ་ཕཔམས་ཤེ་ རྡཾས་སུ་ལ་སརྐན་དན་བཧྲ་འོ་ )རམས་ལཆནོ་གམསཤི་རས་ཕ་་ པ 


སིས རཿ །གོས་ངང་ །བསོ་རྟ་ཡས་དང་ ། ་མལ་ཆངང་ ། དད་ཀྭ་ཉེན་རླན་དང་ ། 
ཀེལ ལ་་ཐོ་ེགཞ་ས་ནམསན་ཆནམདྲ་ ཅུ་ཁབས་ཀྱི། ་ 


= 




















མདོ །དབངཔ་ནམས་ལ་གརམས་ཤེང་རྗེས་ལུ་བཏནང་པའོ་ ། དི་ཕྣད་འབ་བགཔས བཟ 
ངོ །སགས་པགི་སནའ མས ཡ་གདམམ་ཤེང་རེམ་སུ་དསནན་པའོ་ ༈ བམས་གཏནྡ་མས་ལ་གདམམ། 
ས་སུ་ ་ །ང་ར་  བིདད་པ་བ་རྒྱད་ཀ་གདན་གཏང་རྲེས་གུ་བསྐན་དཀེ་ ] སཀིས་གམལ་༼ 
༈གདམ་ས་དེ་ནུས་སུ་བརྟ ད་པའི ། ངོན་པརྡ་ཤེསཔྲ་ནམས་ལ་གདམས་ཤིང་རེས་ མུ་བསྒནད་པའོ་ ། ཏདདེ་འཛིནད་ནམས = 

་རེས་སུ་བགྒནད་བཞོ་ ། མྱ་འརྟགས་ པ་ད་ལ་གདམས་ཤོར་རྔས་ ་ས་བསྐནད་པའོ་ འ་ ། སེསོ་གང་དག་པའ་དེག་པ་བྷཞ་ལ་གདམ་བཀད་ ! 3 
།སདས་རྒམ་ཀྱ་ཆོས་མ་ཀྲངས་པ་བཅོ་འསུད་ལ་གདམས་ཤར་རེས་གུ་བགནད་པཀོ་ ! སས ༈ ཀའུ་ཤ་ཀ་དེ ར་ཁཱད་བ་ར་ར མས་དཔའ་ཞ 
| ༡ལཀ་མེགས་དཔགླན་མས་སུ་པན་འདོགས་པ་དང་ ། ཡཇིས་སུ་ལཱེབ་པ་ལགས་ལོ་ ། ལེགས་མ་ ! གའུ་ཤེཀ་ཁུད་ཀྱས་དེ་བརེནདུཧྱ་དོ་ ། འཕ་གས་པ་ཞན་བྲཾས་གྲར་ པཾ ཀཱ 

་ ཡ་ལ ཟུ ༢ལམ་ པ་གས ༈ རྱདཱཔྱེ་ཡཡ་དབའ་རས་ས་ཞང་ཟང ང་དད་ཆས་ཀཱས་ཕན་གདགས་པས་ལན་གདགས་ཤིང་ཡངས་སྲུ་བ་སྙང་བར་དྱ་ཀོ་ །ེྲི་སརེ་ན་ །ག་ཡ་་ 


ཟླ ཅོོ 




















-- ༨ 


“རྫ ། ༩༤ །མེ་འསསབྷ་ནདའདེ་ཀ་ཁེ་ །ཀྱང་ཆུར་སེམས་དགའ་སེམལ་དཔའཟེན་པོདེདག་ལམ་བྱ་ངོ ག་ཏ ་ེ་ཧུར་རུབ་ལ་སས་ ༣དའ་སེམསཀས་ཆེནོ་ལེ་པ་ཡརདག་པད པ་༩ཀ་བད་ར་ 
ཀྱ །ཅུསྔ་འིམས་ཀི་པ་དོལནནུ་ཧིནད་པ་དང་། ཟནཔའི་འོ་འུ་ཡད་པ་དང ། འཐེན་འགུས་ཀི་ ཀེ་ཕ་འོལདཏུ་ཧིནད་པ་དང་། ` 
ན་། ཞསངསཀད་ང་ ཅཾཊསྐཏྐཊ་ ས་འ ཕྱནད་སང་ར་ཏདེ་དང་ །སྐོ་པཏད་སད་པ་ཏད་དད་ །ཆེ་གོ་གོ་པཉན་དང་ ། ` །དེད་དས་པ་གེདེ་པ་ཏིཏེ་དད་ !འདུས་བྱས་སང་པ་ཏེི 
:།ནན་གཞནེ་གདོ་ པ་ཏེདེ་ དད་ ཅེས་ཁུར་ས་འད་དྭང་པ་ཉེན དད [ དད་ཅེ་མཅན་ཏན་སང་པ་ཞོནེ་དད་ (ས་གས ༈ ། 

ཁག་དང །ཡང་ད་ལབ་ོསནམསད །རྫ་ཁུཁ་ཀྱ་རྐང་ལ་ནསས་དང་ ། དབའ་པོ་ནས་དྭང་ ། གེབོས་༣ཧ-- ཡུ་ ། ཉང་ནཱབྱ་ཀེ་ཡན་ལ་གནསས་དང་ ། འ ༢ ར་ལ 
ཞང་། དམ་གཏན་ནམས་དང་། རན་ཕྱད་པརྣས་དང་ ' ༼ གྷཞུགས་སེད་བཁསོག་བཟྲན་དུག་ལྷ་ནཔམ་དང་ །རྒན་ཡད་ཟཏད་པ་གན་།ཏ ་་་ོ་་་་་་ | 
སམན་པ་་ལེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་དང་ ༣ དེའི་ྡདདྲ་ནམས་དད་ །གཟུངསཀྱ་སནཔས་དང་ (ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་གཟོས་ ༡ 'བ 

དར ོོ་་ཁ་་་སཔ པྲཔསིི་་་ ། བཱ་ན་མེན་པ་ཡང་དག་བདྡ་ངགས་པའྲ་བརརབ་ཏུ་མངོད་པད་ཁགོས་པར་ཀ 

བ་ ¦ ་པ་དན་ ། ངོ ཕནེཏ་པ་དད་ ། བཟེད་པ་འི་ལ་རོ་ལན་ཅུ་པུནད་པ་དང་ ། ཨེ་ན་འྭགས་ག་པ་ད་པད་ 

མཉན ཏད ཧང་སང སར་བ་ཏད་དང་ | ཆནེ་ྒངོཔཏེ་དར ༈དེོདམ་པ་གིང་པཏེ་ནང་། འདུས་ཧུས 
པ་ཏིད་དང་ ། དན་སྲ་ཧེན་པ་སོབ་ཏནེ་དང་ ། རངབིན་སངོམ་ཀིན་དང་༈ རོས་མས་ཅན་མདོ་པ་ཏདེ་དང ། རང་གི་མཚན་ཀོད་གེན་པ་ཀནེ་ན་ ། 

ཀཀ རཔ ་ 








བར་འབ་ 


།ཧོལ་ཆོངས་གེ་སེ་གནས་ རཱ  ༽།ས་ྱི་ནས་ལ་ དཀི་ལང་ལག་དདད བ་ཅར་སྐ། 
རབ་÷“ིཨ ་ གྱར་ངོ་ ། ཟམ་ཝའ་ིགསཆེཤེངམོ་་བྲའཔམསཀ་འྔརག་རེན་དུ་ཐ་བརའྱུ། 


ཅུང་ ! གསུམ་འབུ་ར་གསུམ་གྱི་ལྷརྣམས་འཇྲག་རེན་དུ་བྲང་པར་འགྲརའོ ¡  མཆམའི་ྣ་མསའཇིགཏེནུ་འབ་པན་འརུར༽ ˆ ། དགའ་ལྷ་ན་གལ་རྲ་ང། 
མམ་འཇིག་ཏེདྲ་༡བུང་ཁར་འཕར་ད ༈ རངས་འྱེཀ་ལྷ་རམས་ འངེག་རྟེན་ངུ ་འགུང་བན་འཇུར་རོ་ རེ་ ། ཚངས་ལྔ་ ལྗ་ཌེ་ཕད་ཌ ག་འཇིགས 


། སྣང་བཟི་༽རུནམས་འདག་ཏེནད་འབུར་པར་དསུར་ར ༈ ཆྒུང་སྣད་ཊ ཆ་ལུ་རྔམ་ས ་ཀརྐག་རྟན་རུ་ ཀབྱང་པན་འགྱུད་༤་ † ནར 
གྲ 'པར་འགུན་འོ་ ། ནུང་དགེ་འ་ཀྣྷ།་ནམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱང་པར་འབྱུར་རེ ! ཚད་སྱེད་དགའ་བདེ་་སནམས་༽ 'ཀིག་ནྩ་གབའ་གྱས སཔ་་ཿ 


གཉེན་ུ་པན་འུ་་  ད་ེན་མེསནསའེགརེན་བཀངབམའཇུནལ་ ། འྲམས་ནུ་ ས་རིག་པ 















ངོ གསྲཞས་འིག་༽ན་ཀྱ་བནྱ་ གོཏཿཛང་བའིལྣཞསལ་ཏེ་དོག་ར་འགུང་ཁར་འུརདོ་ །གཞོལ་སུངགའ་”ནངས་འཇིག་ཏྟནུ་ཀྱདུངཀན་འགྲར་འོ་ །ཀ་ྱིན་ཧྱ་ལྷསསྐཏ 
སྲ ནདཾ་འབྱུང་ཐར་འགྲུ་ །རྣས་ཞེས་སརྦབ་གས་སྦེ་མའེན་ མསའདག་ཀནད་ཁུངགརའགུརར །བུང་ཞདཕན་པིསེ་མཆན་་ྣནམས་འཇིགཉེནབངབརའགུརད་ དུ 
རདོ་ ༈ །སྡིན་འིམལོ་ཕདནུན་པའགརནདུའཛངལར འཛར །ར་ལ་འམམ་ཏ་་རོ་ཡན་ཏ་ེན་ལ་འཁག་ེན་དག་བརབྱགསོ  བིངལལངོཏལམ་་འདས་བུར་་གུ་ ཉན 
འོ་ ། ༡མམཞཏཧེ་བཞོ་སྐན་ཏུ་ཧིནད་པ་འཇིག་ེནདུ་འབུརབན་འབུརང་ ། ཤེསའབ་ཀསའོཡང་ཁུལརད་ལ་འག་ཏེནདུ་འབདལན་འབྱུད་དོ། གང་ལགས ༡ ༈ ཧྱ་གངཔ་ནད་འ 
ཐར་འ་ག་ ༈ སོང་པ་ཏིད་སང་པ་ཉེད་འྔངག་ཏེནད་འབུང་ ང་བར་འགྲུར་ར་ ༈ རེན་འ་ ོ་ང་པ་ཏེདའཇེག་ཏེནད་འྱུངཁར་འབུརརོ་ །དོདས་པ་ག་པ་ཏེ་འྲེག་ཏེན་ད་འབུང་པརའགུརང་ ༈ བས ཞའ ངེ 
ཁྲ ། མཐའ་ལམ་འདས་པ་མེང་པ་ཉེད་༼ ༢: ཛིག་ཏྟནད་འྱུར་ཝར་འབུའ་ཛ་ | བཿ ཐུག་ཆ་དྲ་ ཐ་མ་མུད་པ་གང་པ་ཏད་འྲངག་ཏིན་ ༼ ༽ཀྭ་འབྲུང་པར་འརྫུད་རོ ༈ 
སུར ། ཆོས་ཐམས་ཉན་སེང་པ་ཏད་ འདེག་ཏནདུ་འབུརབན་འབུར་ར་། དང་གེ་མཚན་ཏ་སང་པ་ཏེན་འ འཐག་ཉནཊུ༨ འར་འཕུརའོ་] ཧྱ ངམ 



























།སམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ཀྭ་རས་ས་ ་ རང་བ་དང་ལྡན་བའ་བསད་མཁས་རངོས་པ་གང་ཡགད་དང་ ། ཏན་ཤོས་ཀྱ་ཐིག་པ་ ༼)རྡསས་དང་༈ ང་ན་རཾ 
པོ །སལ་ཁིས་ལས་རསྐ བསམ་པ་ལས་ུར་པའི་བསོད་ནམས་བ་བཏོ་ འདས་པ་གང་ལིནབ་དག་ལྱ་བར་ནམ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནདདོ་ཞསསུ་ཡ་ར་ པ་འའལ དརམ་ས་པ་པའ་ངངས་ར 

ཉངས་ས་ ཐྡེས་པ་འདི་ཏེ་རལ་ཅས་ཧུཌོ་ ༈ དསྲ་ཕ་ཞས་ཏྲ་འཾ་ [ གཙོ་བོ་ཞིས་ཀྭའོ་ ༈ མརཾགཅས་བྱའེ་ | ཕུལ་ཞེས་བུ་འོ་ ། ། ཧ་ནེས་བ་ཞེས་ཧའོ་ ེད་པ་ཞེསབའ་ | 
ཧལ སམ་ཁ་དམཁམ་པ་སསྱ། དཆི་ལ་བུར་ཞེ་ན་ ¡ འདེ་ལྟད་ཉན་ཐེས་དང་དབསདས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པ་པནམས་ཏུ་ྩེན་པ་ལས་བུང་པའི་བ་སེད་ནམ་སྲ་བ་པའི་དངོས་པ་དང་ ། ཁ་དུལ་ཞེམས་ལས་ཕུང་བ་དང་ ༈ ཐ 


པ་ནི་གག་དུལ་བདང་ །བདག་ཏིདེ་ཞ་བར་ཧུབ་དང་ ༈ བདག་ཿ ཡངས་སྲ་སུ་དན་ལས་བླས་བའི་ཧར་ཉེ་བ །གནས་པ་སེ་ །དན་བ་ཏེབར་གཞག་པྲ་རམས་དང་ ལཿ ༣2 >` 7 ་་ པུ 


༥༢༡ ༡ ། ༢༣༣༡༡་པདེ་སས་།ཡན་ལག་བཅད་པ་དང ། བསམ་གཏན་ཕག་དན་ ། ཚན་ཕུད་པ་འཞི་དང་ ༈ གཉགས་སྱེད་པའེ་སྙེམས་༡རྔུག་པ་བཞི་དང་ ། 





„་ 















ླ 


ལམ ་༽ "| 


#་ 


; ` །ཉིད་དང་ ༈ མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ ། སཞོད་པ་ཨཱད་པ་དང་ ། ནམ་པན་ཝརད་པ་འྱརད་ང་ ། མཐ་དྲ་ཀས་གནས་ལི་གིས་པར་འྔདག་པ་ང འལའིབའའ་འིའེ སས་བ 
བག་ཡངས་སྲུ་པ་ཅན་ལས་བླབ་བའྲ་པར་༡ 


` 


དད རོ་བ ལོས 
བས་ཤཿ་རོ་  ་ མ་གངས་སྱེན་ཚད་ཡྱེད་དཔམ།་དྲ་སེརར དག་ས་འཇག་དན་ི་མམ་ལེེམངས་ ས་ཏ ཨ་ར 
རེ 


་་ 


ཟསསེདཚན་པ་ཨེར ཕྲ་སས་རནལག་མ་དདགརང་ ། བང་ཕོགསི་འོཞེནེ་ཁམས་ཟབས 


ད་” ༦ ཨ;:་རྔང་ ཁངས་ངངཿའར་ཆ་ར་།་བལ༠༢་བའ་ ཐི ` 
དག་དང ] ལན་བུ འག ཅེར་གེ་ ་ 
༨ ༤ ༣ འའ 


ཨས $± ཟོ ༣ 












༣ 








ུ །ཐམས་ཅད་དད་ཐུན་མོང་དུ དྲུངས་ཏྱི་བ་ན་སེད་པ་ལད་དག་ ་པར་ལྔེས་ པ་ཧར་ ནུབ ཇེ པར་ ཨཨརད་ཅག་ཆེསྣ་པ་ རམ 


།སེམསསྐུ་ནམ་པ་དེཟུས་ེདས་སུ་བསས་ད་ } དྲ་རེགས་པ་གར་དང་དངེས་། པ་གང་དགགས སེཔས་ རེ ༨ སྙས་ པ་རྭ་བུའད་པ་འི་དངོས་ར ༨ ལུ རླ 


། ཧཆག་ངག་ལླས་པ་ ། ཧྱང་རུབ་སཾམ་ས་ད་པད་ཐེ ཟགཁ་བ་ཀིརགས་རུདེ་དག་སསད་ཀར་་རན་ལརྲ་ཁམཏེ ༈ བླི་མཁེད་ཿ ?¡ རྩ 
` ༅ ༨ 
།རབ་འྱབེནད་ཀུས་རླུས་པ་ ། གལ་ཀེེ་ལྟར་ངངོས་པོ་སྱེད་པ་ 'དག་དྭསུགས་པ་མད་ པས་སཇས་རུས་འཅོམ་ལྡན་འདས་༢ ལེག་ས་ བྭ་འ་འདིག་ཏེན་ག་ཁམས་ན་བཞགས་པ་རེ་དག་དང་ ] ད་ར ལེའ ཌཱ 








འེ 9ཀ ་ ༠ ༨༠༨༥ ༄ཛམམིན་མར་ག་འོར༣མ པའ་རགས་ཀྱ་དུ་དང རགས་ཀ་འ་མ་ད་དག་ག་དགའ་བདྲ་བ་བ་གང་ཅ་སྭར་པ་རང་ ! ˆ 
ྦ མ་ཧཱ བ་ཟྱཊ་༡ཿ བ་སོགས གོ པརར་ , ཡན་ཅ་ཁ་ཐ། 
པ་ཕ ། སེམས་གུནཆ་ལག་དང་ ] ལྟ་བ་ཧྲནཅི་ལེག་དུ་བུུརང་པ་དང། ' བདག་མུད་པ་ལ་བརག་ཅེས་པ་པར་འདུ་ཤེས་སྐན་ལག་དང་ ཡེ ¡ ། 
།ལབ་སིལགྲ་རསབདི་ལྐར་དེའེཁང་ཤལཡེནྐ་ ལག་དྲ་མ་གུརད་ཏམ་ ། དཾ་ལཱ་ཡེད་ཡར་ དཿ 
( ། མཱལ་ཁྲི་ཨས་ཧ་ལ་རོ་བད་ཏུལེང་པ་དང་ ༈ ཟཟད་པ་ཁི་ས་འ་ལད་ནུ་བེནད་པ་ད་ མདོ འགུསཀིལ་ོ་ཀ་ད་པདང་ ! 
༦ \རྣམ་པར་ཤེམ་པ་ལང་དེའཞིན་ ། །ཧྱག་དང་། རྣབ་དན་ །སྣ་དང་ལྩེ་དང་| 





གཡད །ཞེ་་་དགས་་ཞགི །རས་སུ་ཡེ་རངས་དབ་ལནཔཁེ་བསོད་མམས་བ་བ་ ཛངལ་ངོ་རྩེང 


རེནི་གང་ཞཇ། ཡེན་ ། གམས་ལམ་རས་ཡ་ ། གསྭ་ཏེ་ཧ 


པན་གུརད་པ་ངང་ ། དགེའ་བའི་བཤེས་ཏེན་གྱེས་ཀུང་ཡེངས་སུ་རེདད་པ་དང་ །རངྭ་ཧ་མཚན་ཏེ་དྲ་ཀེས་ས ནང་པ་འི། ས་ཁགཐདས་གྲསཏགཞ་ག་ལཏག་ས་ེ །ཨ་ 
ན་། ༢༡༠ ། ེས་སུམི་རར་དང་ལཱདག་འི་བཟོད་མཆས་5་བའི་དཔོསངོ་ ་ད་ངག་མཚན་མར་བུས་ཤེང་བླ་ད་མེད་པ།པང་དག་པར་ཏོག ས་པ་གྱི་སངརབ་ཊ་ཡོས་སུལེ་ི་ ། ( 


ཝ་ལེ རོ །མཛན་མ་སེད་པའི་རུལ་ཧེས་མ་ཡེནན་ །དམེགས་པའྲེ་རུལ་རྱེས་ལ་ཡེནནོ །ཉེགས་སྲུ་སེད་ལའི ༨༨༩༨ ༩ 


ལ་ལུ ། འགགཔའི་ནུྱསིགམསེ་་ གསཀེབུདརེམལདཔའ་ནེ་དགཔ་ལས་ུ་བནད་བ་དག་ལ། 
ཊན་ ། དགེའ་བའེ་བཤེས་ཏན་ ཧྱེས་ཡདས་སུ་ཟིཆད་པ་ཁང་མ་ཡེན་ ། ེ་འཛནགེ་ཉསག་ལའཚག་ 
༤༨༣ ས་ས ཡི བཱུ 


























ཊའི ན་ཱི་འཤད་ཏ་། ༣ བ་དམ སྲེ 
རུ་མུ་བགད་དེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པེད་དེ་ལྟར་སནད་པ་ན་ ་ན་ཐག་པ་༠་ 
པའྱ་བ་རབ་ས ་མས་དཔའེ་ ཁེ་མདུན་དུ་མེ་བཤད་དོ་ ། ༈ ས་དསུགས་པ་སདོ་པ་ཏིད་ དེ་ལྟན་བསུནན་ 
ཿ རུ་ནུགས་བའྱི་པང་རུབ་སེམས་རཔའེ་མདུ་ནངུསེ་ བཤད་དོ ། ངོང་ཉྡོ ་སང་པ་ཏིན་དེ་ཏར་བསནད་པ་ནི་ཐག་པ་ལ་གསརད་དུ་ཞུ ཁུགས་པའི་བར 
འི་དོབ་ཏིད་མྔར་པ་ཞེར་༢་ལུར་བསྲར ་པ་ཡ་གསད་ཏུ་ཞུགམ པའི་ཧང་རུཿ་ སེ་མམ་དམའ་མདུན་ཏྲུ་མི་བཤད་ངོ་། ༈ །དྲན་པ་འ་ ཉཔར་གཞག་པླ་ནམས་དྷ་ལར་བཀྐན་པྲ་དྲེ་ཐག་པ་ལ་གསརད་དུ་ཞུག་༣ 

ཡང་དུག་པར་ཕུང་བླ་ར་མསད་ལྡར་སུམང་པདེ་ཐེག་པ་ལ་གསརད་ངུ་ གུགས་པ་ཁི་ཅང་ཆུཊ་སེ་མས་དཔའི་མདུནདུ་ཉ་འཤད་ ་ད་ རྫུའཕྲལ་ཀྱ་རྐང་ ཟན་འཞིན་ལོསརང༩ར སར ༨༦༦ 

སྦ །ཁ་ལ་གསརདྷ་ཅུ་ུགས་པའི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་མདུན་དུ་ཡི་བཤད་ར་ ་ | མབས་དམ་ས་ད ༥ལྟར་བ་སནད་པ་དེ་བྲག་པ་ཡཿ 
དཱ ; ཧུ་ཞུགས་བའྲི་བརྡནབ་སཔས་དཔའེ་མདུན་ཏུ་ཏེ ཏུ་བ་བརྒན་དཾ་ ! འཕམམ་”འེ་ལཝ་ ཐ་ཆད ཐངས ད་པ་དྲ་ལ༣ བསྐནད་ པདིཐག་ལ་ལ་གསརདདུ་གུགས 


ལའ 



















། གཟུག ཅུ ` „| ༡ེསཾས་གཏནྡ་ནཱ་པས་ད་ལེད་བྷས།་པ་ན་ལིག་པ་ལ་གས་དྲ་དུ་ཞུ ཀས་པཀ་བརྡ་དཱཿ 
ཀས ད་ཀའ་ལཱ་སྐས་བར་། འངས་དྲ་ན་སས་ད་ལྟན་བསྒ་ནད་ "ལ་གསརངདྡ་ཏུ འཾ 
དུ་ཐགསཔ་ཁྱ་བར་དབསེམས་དཔའེ་མདུནདུ་པ་ བཤད་དེ་ ། མཐརད་ཏས་གནས་ད - གཡ ཞལ 
ཤ་ཁུ 


རཾ 
ྐཱ ཐིམ རེ་འ པ་དང་སྣནད་པྱ་ཧེན་པ་དེ་ལར་བསྐ་དད་པ་ན བ་ནྲ་བེག་པ་ལ་ད་ས ནད་ནུ་ཐུསས་” བའི་ཧྲ་ སས་ལ 


༣ ¬ ང་ེ་ིྲ་རམས་ད་་བསནདདནིཐེགཔ་ལ་གསརནདུ་ཁུགསབའི་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་མདུངས་ 


ཏུ་རུ་ཆ བཤད་འ་ 


༢༤ 


།་བརྐ་ནད་པ་ན་ ཐག་པ་ལ་གསདད་ནུ་གུགས བའ་ཧར་ཆུང་སྐ་སྐམ་དཔ 










ངཿ ¬ 

བཱ འོོ འལ་་ས་་ (བསྐ་ནད་ང 

ངེ་རེ་འ པ་བཤ་པས་བའ ! བསྒཞད་བན་ཧྲའ་ འོ ། ཏའི་མདུན་ཏ་དར་བ་ེ་པ་སད་པཏིན་དྲཾ་བཱསནད་པ་བཤད་པན་བའོ་ ། ཐ་སརྐད་པན་ཧྭ ཏེ ནད་ 

=× དེ་སྟར་བསནད་པ་བཤད་པར་བུ་ནོ་ ། བསནང་པར་པའ་  ིམན་ཉུལངམཚན་ཏདེསེད་ཏདདལན་བསདཔ་བགད་པན་བསོ་ །བརྐན་གཉྱ་འོ་ ལི དྲན་དུ་ཆ་དཔྱཾགས་པ་ 

ཏ་ཧུ ། བཿནནན་ལར་བུའོ་ །པའིམདན་ཅུ་པས་མོ་པད་པ་གེ་བཏ་་ར་འགྐནད་པ་འཤད་པར་གའི་ ། ! རསནད་པར་བུའོ་  དའིམདུན་ནུ་པ་དམངོབཏད་ད་ཏར་བསནད་པབཤད་དནརྱའོ །བཞནཀཧཊི་ ༥ ངཿ 
རྣང་བརྒནྐད་པ་བ་ཤད་ ཁན་བུའོ་ ¦ བསྟནད་པན་བའོ་ ! དེའིམདནརུ་དན་བཉེ་བར་གཞུག་པ་ནསམ་དེ་ ཉྟད་བསནན་པ་བཤད་པར་ཧྱའོ་ ། བསནད་པར་འོ་ | དའ་མདུན་དུ་ཞན་དག་པར་གྒེོབ་རྣམས་དེ་ལྟ 

འེ ] ་པ་ནམས་དེ་ ལྟར་བསནད་པ་བཤད་པར་བའ འོ ། བརྐན་པར་ཏུའོ་ ། དེའི་མ་དྷུན་ཏུ་དབང་ཕྲོ་ནསས་༢ ལྟར་བསནད་པ་ པ་བཤད་པར་པའ་ ། བསནད་པར་ཀཁོ་ ། དེའི་ པའི་མངན་ཏུ་ས་ 























།མཤདསན་ཧའ ། བསྒནན་པདྲ་བའོ་ ། དེ་འི་མདུན་ཀུ་ཧུར་ཀྒདུབ་ཏི་ཡན་ལ་གྲ་ན་མས་༢ ད་ལྐུར་བསྒ་ནད་པ་བཤད་ པན་ཧྲའ་ ] བསྒད་དའ་ཁའོ་ །ངའི་མདུན་ཏུ་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་པ 
ཡ་ཁི་འདེན་བྲ་ནམས་དེ་ལྟར་བསནད་བ་བཤད་རཊ་བའོ་ ། ཟསྐནང་པན་པའི་ དེའིམདནབསམ་ཁཏན་ནམས་ད་ལུར་བསརཔ་བཤད་པར་འོ ། བསནད་བད་ཤའ་ ། དེའི་འདུན་ཀུ་འད་མྱེན་པ་རྣ་མས"--  ཇ 
། ། སས་ཧེ་སའི་ཞགས་པརའཇ་བ་ནས་དེ་ཞརམཚན་ལསྐ ཤ་་  གསྐ་ནད་བན་དའོ་། དོ་དུནདྲ་རམ་པའ་ཐད་པ་བྱདདེ་ལ་བསྟནད་པ་བཤད་པའ་ཀུའ་ [གསྐནད་དན་གའོ་ | 
ད་ལྟར་བསྟནད་པ་བཤད་ པན་ཧྱའོ་ ། བསྐནད་པར་པའོ་  འམྱནཏནས་འའཐརའགྲག ན་ས །མཚན་མ་མུད་པ་དད་ དད ཀཀ|་ 

ེ་ བ་ན་བཅྱ་བའི་ བགནད་པདྲ་ང་ ། དེའི་མདུན་དུ་ཏར་ར འཇིནན་ནམས་དེ་ལྟན་བསྒན།་པ་དཞད་རན་ཏའོ་ ། ཐསནད་པན་ཧྱད་ !- ཾུ 
ཿ ¦ ༣༦༨༨ ༣༣ བསྐ ད་པད་ཤའོ་།དེའི་མདནཏ།ཧི་འཇི་གས་པལ་འཇི་འདེ་ལར་བཅྟཿད་ལ་བགད 
























ཆེ ༠ 


འོ་། 3 8:༡༩༩༥ འདནོ་དངོས་བློ་རད་དའོ་ ! ༩༤༨ 


| ཀག་ས པསཔོ་ཕུན་པཁ་དང་བོ་འན་སང་པ་ིད་ནདངོས་ལོ་མིད་པའོ། །དྲན་བ་༡་བཱྭ་ 


ཐོོ་པོ ལོ ། དང་པྲ་རམས་ན་པ་པ་སེད་པའ་ ། སེངས་དམམ་ན་ངཅས་༢། ལ་མད་པའ་ ། བྱང་རུང་ཀ ཡཡན་ལགྲ་རཔས་ན་ངངོས་ལོ་འོན་པའོ་ ། འགག | 
པའོ་ ། བསམ་གཏནྨནམས་དེ་ངོས་མོ་ཨུད་པའོ་ །ཆད སུན་པྲ་ནམ་མན་དངོས་ པ་པང་པའ་ ༈ གཟུགས་ པདཔའི་ཧཔས་པར་འཇུགཔ་ནམས་དེབངས་པོ་སན་པཞོ་ ། རྣམ་བརྡ་ཐེ ད་པ ༣ ༧ སེ 


ངི བྱས ༦ ། རྣས་པར་ཐདན་པའེ་ཧཱ་གང་པཏོད་དང་ ། ! མཚནམ་མུད་ཁྲ་ར་ །སྨནོད་པ་ཧེད་པ་ན་དངས་པ་མུད་པ་ ། ་ཤོབན་ཤེས་པ་རལསླ་དངོས ། ཧད་ང་འ, 
 །ེ་བཞནགཤེགས་གད་མབས་བྲུ་ནེ་ོང་ོ་དའའ ] ཕེ་འཇགས་པ་པ་ནོ་ངོས་པ་མ་ མད་པའོ་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་དག་པ་དྲཉ་ན་ད་ ངོས་པོ་སེུང་པའོ་ † སཱཿ 


འོ །སྡུད་ཏཞུགས་ལཁི་ཁབུས་ན་དོས་པེ་ཡ༩པའ་ ]ཱ ལན་ཆེག་ཕུར་ འང་པའ་འདྲ བྲས་དུན་དངས་ང་ ཆེད་ ར་འ་ །ཱ རིྡ་སཱ་ཁོང་བའ་བྲབས་བུ་ན་དངོས ་ལ་མེད་པའོ་ འོ ། དྲ ད་ད 
མས་མི ༈ ། ༡ འདམ་པ མད་ དའ་ ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁུརྣད་ ༨༨༤༦ ཅམ 


བང་རུའ་རུ་ ཆུ་ཡེས་ཀ་ཚོ་བ། ཧུ! གལ་ཏེ་དེ་སད་ཡངས་སྲ་སཱན་བཱ་པཱད་པ་ཡང་དག་རརྡ་ཛགོས་བའི་ཧ་རུངཅུ 

















འའ  །མཚན་མ་ཝེནཔ་ུསའཛན་པརཅན་ །བའ་ལག་འདས་པ་བདོ་པ་ཏོད་ལ་ལད་ཅང་ལ མ་མུད་པ 
སཱ ཡོ་བ མན་ད་ཡར་མཱ་དཔེགས་པའི་ནུལ་རང་ །ས༦་ར་རོ་འབྲིར་་མོད་ ཅཅ». ཐེ 

ཤེད་ ༈ རར་བཞད་སང་པ་ ཌད་ལ་གཱོཙངེ་ ! དར་བཞྲིན་དཔ་ིད་དི་ཡང་མ་ རྱ་འཔ་གས་པའརུལ་དད་ ། ངྲི 
མ་དམགས་པའི་ རཁདང་། མཚན་མ་ཡེད་པའི་ནུལ་ཧེས་འཇིནད་པན་བེད་ །རང་ཧེམཚན་ཏིནེ་གདོ་པ་ཏིདེ་ལ་སུན་ཅང་ [དང་སེ་ ༼ཚརྷན་ཉད་ 
༨ ི་དམེགས་པ་སེང་ཕ་ཉིད་དཡང་མེ་དམུགས་པའྡ་ཇུལ་ད །མཆན་མ་སྱད་ པ་ལྡིརཁ་ཧུས་འཇྔནད་པར་བྱེད དཔོས་ ཀ་ར 
པནབེད་ །དེབོ་ཏད་མངོ་པ་ཉེད་ལ་སཱདཆོང་ །ང་བོ་ཏདེ་སེང་པ་ཉརད་ཡར་ར་དིགས་པའི་རུལ་དང་ ། མཆན་མ་མུད་པའརལ 'ཧྱེམ་འནོནད་པའ་ཧྱེད་ བ་ན 
ང་ ། མཆནས་མེད་པའེནུལ་གོས་འཇ་ནད་པན་བེད་། །དྲན་བ་ཉེ་བང་གཞག་པ་ཉམས་ལ་སཉོཅང མིག་མ 


ུ ཤེ མ་་འཇོསམས་ལེ་ ཨར་དག་པར་སློང་བ་དཔག་ཀད་སིད་ཐེགཔ་ ཕེ་ནུ་ལ་དང་ ། མཚུན་མེད་པའེ་ནྲུལ་བྱེས་འདྲིནད་པར་ཧེད ། རྣའབྲུལ་རྒ་རྐང་པ་རྣམས་ལ་སུད་རེང་ །རྣར 

















ཙེ 





¦ ངད 





རཿ 


།ཆུས་དང་། མཆན་ཁ་ཆེད་པ་འི་ནུལ་སུས་འྔརནད་པན་ཧྱེ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ལ་སཱད་ཆེ་ །དབངཔེད་དག་ུ་མྱེ་དམྱགས་པའྲ་ནུལ་། མཆན་ར་སུད་པའ་རུལ་གྱིས་འཇེནད་བདུ་ཡེད་ སབས སས་ས་སྒྱ་ན་རིཊ་ ༈ 
སད ། མཚན་མ་ཁེད་བཞི་རུལ་སེས་འ་དདད་བར་ཁེད་ །བངྡ་རུབ་ཀ་ཡན་ལགྲ་རམས་ལ་སཱདཅང་ ༽ ཧརྦ་ནུང་ཏི་ཡན་ལག་དེ་དག་ཀྱང་ཕུ་དཔྱིགས་བའི་ཚུལ་དང་ །སཙནསཅདའྲི་མུ་ིསཞིས ༣ ག། ཆི 
།ཅ  འཞགས་པའི་ལམ་ཡད་འག་བྱད་པ་དེ་དགྲ་ས་ྲམས་པའི་དུལ་དང ། མཚུནམ་མེན་བརདུལ་གིས་འཇིནད་པརྲ་ཧེད ༨ ། འཕགས་བའིབདེན་བརནམས་ལ་མྱད་ཅིང་ ། ༩ འི་སན་བདེ་དག་ཏང་མེ་དཟགས་ པའི་རལ་དང་ 
༣༣ ་ཞུམལསགཤོ་ཅངདམམག་ནདག་ིགས་བྲི་ུས་པང ] མུཆནམ་མྱད་ལའེ་རུལ་ཀྱེས་འཇྔནེད་དརུ་བྱད་ ། ཆན་སྱེད་པ་རྣམས་ལ་སུརྡ་ནིངེ་ །ཚ 


ནན་པར་ཀེ 1 ༥ ༥ལྩལ་གསས་ མེ འར རོ རི 





༦ ཨུཐདང་ །ཚན་མ་བུད་པ་ ། མཐན་ཉྱས་གྲནས་པའ་གོམས་པར 


=÷ 


 ནས་པན་མན་ཁའ་ལྷོ !མཉནམ་མུད་ད་དང་ ནནཔ་པ་སོས་ ། ཟམ་པའ་བ 


ི་ 


= ` 


ཆ 


རཿ 





༢༥ སསོས་པ་མད་པ་དང་ ། ། །\ /འདུས་ལམ་ སེདཔ་ཉིན་ལ་མེས་པ་མདུ་བ་དང་ ། འདུས་མ་ཐས་སེང་པ་འི 
ལ་མས་པ་མད་པ་དད་ ། ་བ་སནཔ་སེའིཕོའོད་ལ་མེམ་པ་མང་པ་དང་ ༈ རང་བཞིན་སྡོད་མཉིད་ལ་ཆེས་པ་ཆང་བདང་ ། ཟེ 
པཱ མང་བ ' ཨོ་བཀོཉ་ཁུག་སས་ས།འབ་བགང་ ་ཀྲ་ཇོས་པ་མང་བ་ད་ །ངབོ་ཤེད་ཧེང་པ་ ཧིད་ལ་མས་བ་མད་བ་དང་ ཤོག་གངས 
| ཀཀ ་པ་མབ་བདུ་ །རྫུའཕུཀྱ་ཟ་རང་པྲ་རམམ་ལ་མོས་པ་མང་བདང་ ། དངང་པྲ་ནམསླ་པོས་པ་མང་བ་དུང ། བམ་ནམས་བསེམ་བཞང་བདང ། ༣ ཏི་ཡྲན་ལས་ 
༢ ད་པ་བ་མས་པ་ཆ ( ། ཞཕནས་པའི་དདེན་བྲ་ནམས་ལམམ་པ་མང་པ་དང་ ! གསམ་གཏན་རྣམས་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་ །ཚད་སེད་པ་དམས་ལ་མཐེ་ཞ་སང་བ། གཟུག ས་ངའ་འ. 
པེ ། མཐནདྭ་ཀམ་གནས་པའི་སྣེམམ་པར་འཇུག་དགུལ་ལིས་པ་ཆང་འ་འད་ །རྣམ་པན་ཐརན་པའ་སྣ་སེངོ་པ་ཏིད་དང་ལཆནམ་ཆུད་པ་དང་ །སུནྨད་པ་མུང་པ་ལ་སེས་པ་མངབ་རང་ ] ན་པར་ཤེ། 















༢༩༤༤ 


` °). ༡5 ། གཟུངས་ཀྭ་ཧྷོ་རམས་ ལ་མས་པ་མང་ད་འང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་འའོམ་དྱུར་པ་མོས་པ་མང་བ་དང་ ། ས་མོ་ཡད་དག་པར་རིགྲ་བཞེ་ལ་མས་པ་མང་བ་དང་ ། ས་རས 
བཾ ཅང །ཿྦཉིཞམ་བགེསུཔ་ཏིད་ས་སེས་བསང་བདང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཊིནན་བ་དིད་ལ་མོས་ པ་མད་འ་འབུར་དོ་ ། གའ་བའི་དཤེས་ཏན་ཤེས་ལེངས་མ་ཟད་ པ 
( ཁཿ །ངེ་ཡར་© ཁྱ་རུབ་སེམས་དབའེ་ཧྟོ་བེད སས་སས་སས ཟུ 
མཧ་བ་འྟོ་།སཏོ་ །ཧང་ནུར་སེམས་ད འི་ཧཱནོ་མཱད་པར རཆུང་ཧུ་ད་དུས་ནས་ཀུད་བོ་འྲུས་ཊི་ལ་རཁདཊ་ ཉིནན་བད་བལ་བརྲི་འགྱུང་ 
ན་ིུནད་པ་དད་ཟལ་བར་མེ་འགུར་བ༽ེ་ལང་སྐད་ཏོ །ཧྱང་རུའ་སེམས ༢པའིསོནཧེ་བར་ནུདཏི་བར་དུཇེནས་ཀུང་རུལ་ཁྲམས་ཀེ་ས་་ཡོན།- སྲེ ་པ་ངང་པ 
།ྱར་རྩུང་སེམས་དཔའ་ཉེནོ་མུད་པར་ཆུད་ཀྱི་བད་དུ་ 


ཏོ གངན་ཐ་སམམ་དཔའེན་རདཔདརི་དུསྱ་་ ཞུང 


༨ ༥ ་༽ 





ཉོ །5འུབ་སྐམས་དཔའི་ ༽སེཧ་ྱད་པརརུདཉི་དངཏ་ཅནས་ཀར་རུ་འཕུལཀིརྐ་པ་བཞི་དང་ཐ བརྡ ན་འ 
རོ སེ ཀངྨདུང་སམས་དཔའེསོན་ཕང རར ༼པནྨདུད་ཏེ་བརཏུཅནས་ཀྱང་སེབས་ལཱདང་བཀའ་བར་སུ་འགུར་བ་དེ་ལང་མནོད་ 


ར་མ ནོན་ཏིཾ ཏ¡ངརཿ སམསི་སྐེར་པེད་པརྡ་རཱད་ མུ་ཐར་ཧུཆ་ནས་ཀྲང་འཕགས་ པའ 18 'ཡན་ལག་བརྒད་ པ་ད བྲམ་བརར་ འགུར་བ་ད་ལཊ 
ཏོ ]ཧུང་སེམས་དབའ་སྣེནོར་པར་རུཧབའ་ུ་ ཏཅ་ཞས་ཀད་བསམ་གཏན་བཞ་ དད་བུལ་ ཀླད ཉློ་སུ་བདེ་ 'ལྟར་སེནྐད་ཏེ་ ༈ །བདྒ་དབ་སེམས་། ¬ 
བྲ་ནུན་ཀི་བན་དུརོ་ནས་ཀུར་གཟུན་ར་ཧེད་ རའ ལེརིས་པར་འྲུག་པ གཞདན་བལ་བརྡ་རེ འགྲར བ་རེ་ལྕན་སྒནད་ཏེ་ །5 བརྨ་རར་སེམས་འང ༤ 


ཀ་ལ་མ་འོ ༡༠༣ ཀྐ ར་ིནས་ཀུང་སྣང་དདཀིསགནས་བའིརཱམོས་པར་འཇུག་པདགུ་དང་བ་བ་མིའཁུན་འདེ་ལརོད །5ང་རུ་སམས་དབའི་སྐུད་སུན་པར་ནད་་བར་དུ་་ནས་ཏུདྨ་ད་ང 
འའ ྐ་ོ་་ལོ།ིབས་ངོལ་བངོས་ ༈ྭ གས་པ་བ ལི ། ད་ཀ ཤང་ནབ་སེ་མས 


=. ཿ 





བའྱི་ཧཱ མ་ང དམུད་ཏི་དར་ནེས་ཉང་གྲསམ་ཏི་ ལྟེ་རྣམས་དྲབ་ 'དད་ཨ་གུར་བདེཀ་སྐུད་ཏོ་ 3 ས་སེམས ཟཿ 
ལི ཅུཅིརས་༡ངཔི་ཏཾི ཀིབ་པའད་དང་བུལ་འརྲ་ད་འུར་བད་། རྟར་སན་ཏེ་ ༼ར་དུཊ་ལེམས་དཔ་ མོ དམ 
ང་གྭང་ རུནེན་པའོ་ཀ་འགྱར་འརུང་དའ དི ཀའ་སྟེད་ཏ་། ! ཧ་ནུཊ་ར་མས་དཔ་འྱ་སྟེནོ 
'། །ཞེས་གན་གིས་་ད་དག་ཐོསཆསའྲེས བ་འམ་འཕལ བ་མ པན་འ ˆ ཚེ 
་ཡད་དགེ་ལའྲི་ཆ་ཞ་བྷས པན་འབྱུཐ་་ !ཛ 


ཀླ ལཊསྭ་ཆས་ཀྱི་བད་ཏུ་ནམ་། སཱ བ་ན 


ཀཀ ་ས་ལེམསཏ་སེམ་ཁགེནོ་གས་པཞད་ 


ག་དེན་ཀྱ་འམར་ 











ˆ 2 ༡ 


ྭ་ུ་ཡ་རང་བའི་རབ་དང་པ་མ་ཆོས ། ཕུལ་གོ་བོ་ ! རྱ་དམ་མ་། ཟླནཕུད་པ་ ། གེང་ནམྲེད་པ་ །མཏམ་འ་བེད་པ་ ] ] བཉམའབ། ན་བ ན་ལས 


ཁ་ཁ ¬. ༥༢ ༧༤ ཛོ 


)ས་རུབསེམས་དཔའ་མསས་དཔའ་ན་པོའ་འདུཤས་ཕུན་ཆ་ལག་ཏུ་རུ་འགུར་བ་ཡིན་ རཇས་ཕྐ་དརིལོག་ཉུ་སྭཾ་ཟུར་ཐ་ཡེན་ ། ཧནད་ཅ་འ རྫུ 


~༼སིདེ་ཟརས་ཆམ་འཆོན་ལྡན་འདག ན་བ་ས་ད་ ་ལཆས་པ་དེ་ངག་ལ་སྐམས་ཀད་དེ་ལ་སངས། རས་སུ་འདཤེསཔན་མ་འུར་ །ཏནཐསསུ་ས་ཕར་ཨ་འགུར་ ། དགལ 
` ཤག ༤ 
་སྤམས་ཀ་འདུ་ཤེས་ས་མ་ུའ་ན་ །དེ་ལྟན་ཡོས་སྐ་ཛཱ་འའི་གང་ནུ་སེམས་དལ་ འ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལ་འྡུ་ཤེས་ཁཅི་ལག་རུ་འབྱུར་བ་ཨེད་དོ་། = ྷེ 
ར་འའེ་ལཁརར་ ཉན་ཐོས་དང་ བཅམ་པ་འེ་དག་ཀང་དམེ་བའྱི་ཆ་ཐ དག་ལ་རེམས་ ཤི ཤད་མ་རན་མའ་འ འཆཉད་ལ་མཆན་མན་བཟང་ནས་ ༈ བྷནཀྱེ་པ ཟོ འ 
ཆན་པའི་ཀུད་ཤེས་སྒོདྲར་ཁོག་མུ་འཇུར་ར ། སམས་སྱིནཊམ་མད་གཟུནང །ལྟག་རྔནདལེག་ཀུུ་ར་ར ༈ གས་ཀེ་ཀརུང་ཡེམས་དབ་འེམས་དབའ་རེན་པོའི་སེམ 
༡༨༨ ༽ ཀར ༠ ༧༢༣ ག་ས སི 
པའ་མྲ་་ཨམ་ང་། ༩ ཡེ ཏཱ ེ པང ' |གང་ཞད་པ་གཾས་འཛོས་སྲ་སྟ་བྡ་ཉིནུས་ཏེ་ ¦ ཡེམས་ཆང་ནས འའོལ་སུརའ་བོའི་སམས་དའིད་ཀ ” རས་འད་ < ། ༩ 

















རྲ་རྔ་གས་པའ་བརྡ་རབ་ན་ཡངས་ས 






སོད ། ཡང་དཀ་པན་ ཁོམས ལག་པམ་འནན། །དེ ལྟར་བདརུང་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཞེན་པེས་དགེའ་བའྲིཆ་བླ་དམས་ ཡེངས་སྭ་བ་ས་ རོ ཁུ 
༢ ་ ཡུང་བའི་ ོ × དཱ ཀུ ཀཿ ༈དང་པོ་བྱའ ར་རས་དམ་པའ་རོས་གནས་པའི་བ་ཤ དགའ་བ ཁྱི་ཁ་ང་གངཆི་སཱེད་པ་དང་ | ཆ་ = 
རའི 
ཉྨད་ཅག པའ ལ་འདས 0 འ 


དི ཚ་ཧཱ་ཁིག་ཐོས་པ་ད་ །དེ་དག་ཏུ་ལྷདཀ་དངགནོད་སྙནད་ ། རཱིཝ་རང་། སྨམ་ཡིན་ད་ དུ་ །ནམ་མཁའ་ལྣང་ཧཊ་། 
བག ་རགས་ེསེམྣ་མ་ནཡ་ [ཟམ་ཟེའི་འགེསྲར ལེ་མཐོ་ཀྲ་དམར་སམ་ ། རྐྱམ་མདག་རྱརོགས་ཕེ་ཞད་མྲོའ་བརྣམས་སམ་ ། རྒྱལ་ཚེན་བཞི་འའོས་ཀྱི་ལྷྣམས་སར་ ! 
ཀ་ན སྐ ། རལ་དགའི་ལྐད་མཐ་སམ་ ། གཞན་གཤུ་་༢༠༤ ཧྱེན་ཏྱི་སྨནྣམས་སམ་ ༼ར་རས་ནེསེ་ཀྱི་ལནམམ་སམ་ །ཚདས་ཀཱའེ་བནྭཾ་ཏ ༡ །རྔས་པ་ཀུནཁྲཧྱོ་ཧི'ྷརྣ་མས་སམ་ ། ཚང 
= རར ༡ སྐལ {ཀུན་ལྣུང་དང་པེའྲ དྨན་ལས་མམ་ །དགེང་འི་ལནསས་སམ་ ། ཆུང་དགེའ་ = >` རེ ས་ཀ 
པྲ སཐ་ ེ ཚིརལཁིདཞམས་སམ་ དཀིན ངེ 






ཐཱ ¬ 













ཤས་  བཟེད་སའ་ཕ་ལད་ུ་ལནད་བས་དབེན་བར་ཤེས་ རྲཾསཁྲིམས་གྱི་པ 
! མི་ནང་སོར་པ་ཉིདྱ་ཏེས་དབྲརབར་ཤེས་ ། ། ས་པ་ཀིད་སྐར་པ་ཤིདྲེ་ཀས་དངེན་ ་ོ མཉེས །ཆེ དངན་དད་ 
ུ གེས ། དུས་གསསཔཤ་ཤསདམེནཀར་ས ༈ ཀདུས་མ་ཧམ་སེཊ་པ་འདྲ་ཉོམ་དཔེན་དྲ་ཤེས ། མྔཐའ་ལས་འདས་པ་སྐཊ་པ་ཏིནྲ་ཉིས་དགེན་བད་ཤེས་ 1 ˆ དྲེར ད་པ་ས ཱེ 
ཏས་དདེན་བར་ཤ་ ཤེས །ད་བཞནསངཔ་ཏངཉིསདན་བརཤས་།རས་བསསཅད་སེང་པ་ཏིད་ཀེསདབན་བར་ནས། །འ༠གི་མརན་ཀད་ལཔ་ཞད་ཏེསརབད་ྲ་ཤས ། གས་ག ་ པ་ག ོེ 
བསེན་། དཔེ་ཞི་འང་ེ དོ་ཐོ་ཏིང་སང་པ་ཏིད་སོངཔ་ཏིད་ཆེས་དདེན་བར་ཤེས་ ། དངས་མཱེན་སའེ་ངོཆོཏད་ས་པ་ཞད་ཏུས་ར་ དཔེད་འར་ཤེས །རྡན་བ་ཞེ་རར་གཞག་པ་རྣམསཀྱིས་ད་བརྡ་བར་ཤེས་ ]ཡང་དག་པརསངས་ནམམས་དེནལཊཞེས་ ཟུ 
བག ༢༢༨༨ ངསྨ་ནམས་ཀྱས་དཔནབར་ཤུས་ །ཏངརླུང་ཀྱི་ཡརྡཁ་གདྣཡས་ཏེས་དཀེན་བར་ཤེས་ ། འཕ་ནམ་པའི་ཀམ་སྲན་ལཀ་དྲད་ཀས་དགནའདགེས་ ། འཕགས་བདིད་ 

༡༦༣ཆ༧་ན༨༦༡པ༨༤ ༤༤༢༤ །རྣམ་པརྡ་བྲད་པ་བརྒྱད་རྱས་དདེན་བར་ཤེས་ ། ཁཿ ས་ས ོད རམ 


` ར་ར - ¬ ཌྷ 










:# 


།ས་དེངབ་ཀིད་དད་། མནན་པ་ཧེད་པ་དད་།གླེནན་པ་ཧེད་པས་དཔེན་པར་ཤེར་། མངོན་བན་ཤེས་པ་ནམས་ཏེས་བཀེན་དད་ཤེས་ །ེརདེའཛིནད་ནམས་ཉིས་དཔེན་བར་ཤེས་ ས་སི སེལ 
ཟིབ །སདརགས་པ་ལསདགངར་ཤེས་ །སྐེ་མོ་ང་དྭག་བད་ཤིག་པ་གནེས་ དཔེན་བར་ཤེས་ །ཟུམས་པའྐེན་བས་དེན་བད་ཤེས་ །སིམཞོས་ ༡ | དྲང་བ 
ན་པོམ་བསོད་ནམ་སྲ་བ་བའི་དངོས་ལེ་མདོན་བར་འགདྲ་བ་བ་ ིླིའ་དཱད་པ་ཡང་ རག་པར་པེ་ མ་པའྱ་བརྡ་ནབ་ཏ ཡོས་སུ་བསོས་པ་ཡིནན། མས་ད 
ས་ོསོལ་དེས་་འཐག ་ལྣནཔའི་བསེདོནམས་འ བ་བའ་དངེས་ ོམཉོན་བཟའདུ་ཐབེ་ཞིཉི་ོརད ། 
ད།་འ ་ཏས་་ འབིནནོ་ ། མདོནོབན་འདུ་བ་བའི་བའི་ཉིད་ ཧ་ས ེ ས་མ ཀུ་སེམས་ཏུ་ང་བོ་ཉ། ཏར་ཀྱས་བཛན་ རྡོ ག་ས་ས 


ནདཔའི་བཔོཉད་ཀསདཔེན་ན། བསལ་ག་སིཕའལད་ཏུ་། དས པཱ 
ནབཞོ་ཞལ་དུ་གྐ་ཀ༽ དཔེན ། = 
རྒ =. 





འོ གམམ་ཇཏན་ནསས་ནེ་བ་སམ་གཏན་ ༤ ༡༩༡༣ ཁོའི་རེའོ་། 

ཧུ ` ༠༩ འ༠མན ཀུས་དབན་ན་ ག་རི 

མམས མ་ས བ་ (ཉེད་དད་མཆན་མ་མེད མེད་བ་ངང་། སྤི་ནད་བམུད་པའ་རབོ་ཏོད་ཀེ་ས་དབེནན་ ༈མངོན་པར་ 
ཕེ སཀ་སཱ་འེསཏད་ཞིས་དངེན ོདཀྐེས་དབེནནོ་ །དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་གཏས་རྱུ་ནི་ རར 12 
ར་བས་ན །ཧེང་དཆེནཔོ་ན སེང་ྷཆན་པའི་དཐོ་ཞད་ཉེས་དཔེནདོ་ ། མངས་རས་ཀྲུ་རོམ་ཨ་འདུས་ རུ་མྨཆ་ནེ་ཨང་ 
དེན་པའེ་ཤེས་དབ་ཉ་ལ་རོལད་དུལནད་པ་ལ་ད་༣ རྨ་བར་ཧྱ་ཧ་ ་ ། དི་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ པོ་རེས་མལརམད་ཞཛ་ 





+ 


དན་དད་བཅས་པ་ཡེངས་སུ་མ་ངན་ལས་ཀནས་པ་དེ་ངག་གི་དགེའ་བའྲི་མ་བ་འ དག་ཡོདས་སུ་བསུུན་ ། འིདེ་ལཱར་ཡེངས་སུ་བཐྭོ་བར་བཱ་ས་ ༈ གང 
༤༦ 


། [་ཞེལ་བརིཅལ་དའེ་དག་ངབབོས་ཕྱུ་བརན་སམ་འདས་པ་ནེ ! དགེ་བའྲ་མ་བ་དདག་ནེ་ལའ་ལྐཞན་ད་ཡངས་དྲུ་སོ་བ་འོད་ལང ་ཡེངས་སྐུ་སུ་དན་ཁས་འདས་པདོ་ སེམས་ག 
ཏད སྲ ུ་ཉེད་པཡངདག་ལར་ཚགསཔའི་བརརཏུ་ོས་ས་རྭསཔ་ཡྡི་ཏ་ ད་ལ ཡངོས་སུ་དཔསན་འདུཤེས་སྐུརདི་ལེག་ཏྲུསི་འགྱུར་ངོ་། སརས་པིནང་ 


འཁལ ཕྱནད་དྲ སོད་བའེ་ཆ་ ། ། མཚམའི་རུལ་ཆིས་སངས་རམ་འཅོམ་ ལནའདམ་དདག་གདགེ་བའྩི་མ་གདདག་ངོས་ཡུ་ཤེསན་ །རདཕྱན་པ་ཡངདག་བཿ ྦ 
ད་བ་དེ་དག་ཀང་ར་རན་མ་ཡྲིན་ ། སཆནམ་འ་ཡུལ་མ་ཡེནརོ་ 1 ཞས་ནལ་ཏད་ལྟར་སེམས་ན་ལང་རརནར་བེདཔ་ལྡན་ི་དགའབའ་ཕ་བད་དག་བླན་རྱེ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགཞ ུ , 
ནོ ། སེམས་བ ]_...- ལྟུབ་བྱནནཆི་ལགེ་ངུ་འགྱུན་ནོ་ ། གལ་ཏྭ་བ་དཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཧམ་ གུན །ཞ་་སདུ་ 


༼་སདཔཡངདགལརྔ་གསབའི་ཁར་ནུཞུམོས་བབཡེགེ་། རྷ་ནྲཾ་བརྒ་རཱབ་ཟ 
















འ་འ ་ །མཛན་མ་འུཤསཆར་ཀིསངསསུ་ོ་ེ་་མགསུངས་ེ་ །དཅའིཧིཉཞེ་ན །  ཐངོས་སབ་དདྲ་དཏུགཅན་ཕུག་ཆུ་ཅན་ཏེ་ ། དེ 

ཨས །མདགཔ་སའས་ཡདབ་དངསའངཡ ཡནཆད་སེ། འོན་ར་དགཆནང་མདན་ །དེ་ལ་གས་བུངས་བའི་རང་ནུལ་ཅན་ཤེས་རབ་འཆག་བའི་དང ས་བསམ 
ེ ུགབསལབ་ུ་འྲ་ྤམཔ་སེན་ཁངའཇུར །ཏ་བཞིན་ད་ོད་ཁ་ ལག་པན་རིག་པ་དང་ ། ཕོག་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལོག་པར་བླགབ་པ་ལ་ལཤོན་མ་ ད 
ད་པ་ད ད་ན་སུངལའིསངསརུས་བཆམ་ལྗན་ཁངས་ཇས་ཀི་ཞུགས་དས་པ་བསེད་བས་ ཏི་བར་བཟུང་སོ་ །རྣན་མེདཐཱཿདདག་པན་དྡོགས་པའི་ཏང་རུབ་རྐུ་མངོན་བང་སྡོགས་པར་ས 
སྱ སས་འགས་ཀྱེ་ཁང་ད ]ས་ཀའིརས་ནས་པ་ླ་ག་པའི་རདུ་ཤསབོསཔོ་ན་སན་པ་ལ་འད་ེགེ་བ་ཝ་་ི་ག སེདཆིག་མངནབན་དུ་མཛད་བཅླ་ཆདད་པ་དང ། མངོན་བར་ཏུ་མཛད་པ་དར་ རཾ ། 
ད་དགེའ་བའ་ མབ་བན་འདུ་མཛད་པར་འཁུདད་པ་དད་ ། མདེན་བན་འདུ་མཐད་པ་དང་ ། མདེན་བར་འདུ་མཛུད་པར་སླུར་བ་དང་། བཅིན་འཐུས་ཏ་ལ་རལེད་ནུ་སྐོ་དད་པ་ལ་བཅད་དེ་ ། དགེའ་བའྫིཆ་ལ་གང་ཅི་ཆེད་ཅིག་མདོན་བ 

རང །མ་ས་གུསནསཔརཊ ོ་ཁརའོད་ཀིན་ལལ་གུན་དགེའབརལ་ལགངཅི་གེདཅིག་མངོདམང་ ཤའུ་མཚད་བདྱ་གནན་བཏང་ །མདེན་པར་འ་མཛད་པ་དུན་ )མངནཟང་འདུམཛྲན་པར་རྤུ་བ་དན། །ཟ 


འལནདོ་ལན་ཆུ་སྐི་ 
` ༧ འཇང ེཞིའརིཿེིང ཚེམ ངད། མཆོན་བ་ འུངུ་མཛྡན་པད་དྱུན་བ་དང་ ། -རཱིན་ད་ཁི་པ་ངོལད་ཆུ་ སནང་པ་ལ་འབད་ད ། མ་སར ། མངན་དར་འ, 










































ཧི 
རའི 


༄ - །༦ ° །མཆན་པར་འདུམ་དོན་པར་འརང་བ་ངང་ ། བསམ་གཏན་པཞི་ལ་འདྤོམ་ས་ཏེ་དགེ་ར་་ཆ་བ་གརྡའི་ཟླད་ཆེག་མངོན འདྲ་མཛད ཆེ ། 
ཨས ལོ རཿ རའ ཛ ཕར་ལ །མངོན་ཁནཁཅུ་མཛད་པ་ད་ ། མདོ་བ བད །ཟད་ེད་པགྐཞི་ཁ་བམས་ཏེ ། གེ 
སེ ལཿ རྟ ཝོ ། མངེན་ཟར་འདུ་མཛད་པ་རང་ ། མངོན་འར་འདུ་ཨརྫན་པད་རུན་བ་དང་ །གཟུགས་ཆུན་པའ་ཧམས་པད་འཇག་ པ་བཞ་ལ་བསཔས་ར་ །དགབའྱི་ར་བ་གངཅིསཱེདཙག་མངོན་རད་འདུ་མཛད་པར་ཀླ་ན་པ་དང་ དོན་བ 
བོ་མ འུམ ། མས་ན ཉེ བཞེ་ལ་པྭ་དཾཿ 


རར ཉེ་དགཀབའྱི་མ་༢ ` བངའི་སྭད་ཅིག་ མདོན་བར་འདུ་མཛུད པ་ཐུནད་པ་དང ། མངོན་ཐར་འདུ་མཛུད་པ་དང་ ། | 
ཤི མངོན་བ་འདུ་མཛད་  མདན་འུ་མཚན་པར་གུར་བག་སར་ས་ལཱ་ལ་བ་མོས་ཏ་དགལབའིཆ་གནང་ཅ་སེནཅག་ 
ཁ་ཟྭ་ནམས་ཏེ་ ། དགེའ་འཁྲེ་མ་གཅའི་སྟད་ཅིག་ མདདོ་ བན་འདྲ་མནད་བྲརྲ་བན་བདད་ ' | མཐོན་བར་འདུ་མཛད་པ།དད་ ། མངོན་པར་ཀུད་མཿ ཡུན་ཕ་ 
ཏལ །མཛ་ས་ུ་ཛ་པ་ད། མདུ མཛད་པར་ྲརབད་ །འཕགས་པའི་བདན་བཞི་ལ་བླམམས་ཏེ་དགེའ་ཁལྱི་མ་བ་གར་ཧེད 
ལོ་ུ་གོདཀ་ུནགཔ་ བདན ས་བ མཿ 

ལྟ །་ཞོགས་ད་ད ། མ་ས ། མངེན་འྭདུ་མདད་པ་དང་ 


རང ར་ཡ ཨམས 














ཆེན 


ངེ མེ 


པབ ༧:35 ་་ ་ སམ 
དར བད ར་འ 2 ། 


༧༨༩༧ 


ཡ་ཁ 














ནོ་བར་འདུ་མ་ཛད་པར་འགྱར་བ་ ཏེ བ་ས དདག་པར་འགྲུཿ 1 ཡང 
ན་པར་མཇན་པར་གྲ× ལུམ དད་པ ། བས ཆད་སལན་པ།འལག་ ཅོམ་ལཱར་འདམདེ་དགིཞུལ་འིམས་ི་ལུང་པ་དང་ །ཉནདེ་འ 
་; །རྣམ་ཕན་གྲལ་བའེ་མུང་པོ་དད་ ། རྐམ་ཡེང་ གལ་པའེ་ཡེ་ཤེས་གྲའིགས །རྣམ་༣མམ་ཅན་མཁུནད་པ་ཏོནྲ་ཀི་ཡ་ ཤེས་དད་ མ་ཆ ཏགང་ྟོས་སུ་གནསགད ཏྲ 
ག་བརེད་བླ་༡མས་དང་ ། ཧཿ འགེའ་བའྲེམ་བད་དག་ལ་ རེས་སཱ་ཨོ་ར༨་བརྲ་བད་པདང་ | རེས་སུ་ི་རང་བ་དང་ །རེས་སུ་ཡིའང་བན་འཛུར་བ་དད་ ། མངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདམ་དེདག་གི་ ར་ས 
༥ འ་།ཀེ་ནབ་ ཀླུ་དང གནད་དན་དང །དྲ་དད་ །རཱ་མ་ཡེད་དད་ ། ནམ་མཁའ་ལོདདང་།ཨི་འམཆེ་བ། ལེ་ཉིཆན་པ་དགགས་དགེའབའི་མ་བ་ར་སངཔརདུམད་པ་དང་ ། བ 
ིག་ཆུ་བཅལལ། ད་བསན ཡང་དག་པར ཧཱ 
















: 


་འྱི་ུ་ནུ་སོ་མ་ཤིག་ཅེསསལེད་ེད་ལོ་་དམ་མཚནསཀད་ད་གས་བདྲིནས་ིསའང ས་བཞི ༩ ) 
སུ་སཱ་བྲ་སིད་དོ་ } དེཅ་འི་སིན་ཞྲ་ན་ ། དམེགས་པྲ་ནེ་རུག་དད་ ཅས་པ་མཆནམ་དང་བྱངས་པ་ །རྣདད་བཅས་པ་རྐྱན་ནང་འཅས་པ་སེ་ །དེད་ལུ་ཿ ༅་ད ངཟན་ 


ཧཱ 


༦ ན་གཞེས་པས་གླུགགས་པ་ཞིན་བངལཡིན ཆོམ་བནྐན་ དཱ་སཱ་ཊ་ཡད་མ་ ཡིན་པན་ཧུནད་ཏ་ད་ལ་ བང་དང སམས་དཔའེ་ཐག་པ་པ་འེ་དགས་ཏྱེ་དུ་འམ རགས་ཀ་ཀུ་མས་ཅ་ 


ཡ །ཇིཝར་ཞྭ་ཕུགས་ལུ་ཁི་འ་རིག་རེན་ཨི་ཁ་མམ་ས་ཐམས་ཅ་ཀཱ་འདས་པ་དད་ ། མ་ཧནད་པཾ་དང་ ། ན་ལྟར་ཀུང་གའི་ 
༨༡༡༡ ག་ས་ག་ལ ཁྲངཔེལེ་ཁུསཁའི་རུ་འན་ལམའདམ་པའྲེ་འང་སྲས་འཁོས་ཁྱ་བུན་ལས་འདས་ཀྱ་ཁང་དད་ །དམ་པའི 


\ མཛན་དར་འདམཤད་པ་དད་ །མཛོན་བར་གྲུ་ནད་པ་གྱུར་འ་དད་ རར ལམ་ ༦ 
ངན་མ དུ་ཉིནད་པ་ལ་སྐ་་དེ ། བགརབའི་ཆ་བ་བངཅི་ལད་ཉགམངན་བར་འདུ་མངད་པན་རུརད་པ ༡ ཇང་། མདོན་བད་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མ ལོད་པ། 


ལི ་མའི་གབརང་འཚོ་ རཏ ༩༢༢༡༦ར རར 
£ 2 ༡ སཀན་མཆོས་ པས།པདོ་ཨ་ ༨ 


ངང 















ཆ ད་པར་རུ་འར སག་མ 
་ ༩ ༢༤༧༧ོིསཁ་ཡཿམནམསཇངང་ ༦༤༤ ༡༠༦༦ 
ད་པ་པང་ །མངན་པར་འྲདུ་མཛན་མ་ ངང་ ། མངོན་བ༣་ འཛ རཱ་མཛད་པར་འགྱུཌ་བ་དང་ ། མཐརདྭ་ཀིས་གནས་པའི་ཟོམས་བར 
འླུབ་མཛད་ཅར་འགྱུ་ཊ་བརང ༽] རྣམ་པར་བཞད་པའི་སྣ་ས རང་པ་ཉེད་།དང་། } | ར་འ 
བའ་འདུ་འཛད་པ་དང་། མངོ་བར་འ་ མཛད་པན་་ རྩུན་ད་དད' ། མདོན་བད་ - རི ༣ 
༤ ང་ཉེ ཨི ། མངན་འམ་ཁྱང་མཛད་ པན་འྭན་ར་བ་དང་ ༣ ང་ད་འཛིན་ནམས་ལ་བླ་གིམས་ཏེ ། དགེ་འའི་ ༢ཝབ་གང་ཅེ་སེད་ིག་མངོན་བརྡ་དྲ་མཛ 


ཉུཧུ་མཛད་བམའགྲུམ་བ་དང་། \ ། གཟུངས་ ཀ་སྭ་༣པ་ ཨག "བསམ་སེ ། དགེ བའ་རཿའ་ གང། ཆེ་སེད་ཅ་ག་ མངན་འམ་འུ ་×ངོད་པར་ ཆུན་པ་དང་ ། ཆ༡༤༣ རའ ༢༠5 ( དྲ ཱ 
ས་དང །དེ་གཞས་གཤེགས་རི་ བས་བམ་ལ་བྲེ་མེས་ཏེ་ ། ༨སེ་པངའ་ རྩབ་གང་ཆ་ཧེད་ཆེག་མངོན་ པའཿ"༢༨། ད་མཛད་པ 


ྫ ར་སྱུའད་པ་དང་། མངོན་བར་འདུ་ མཛད་པ་དང་ མོན་པ | 
+ གྲག ་མཛད་ པར་རྒུནད་ ་དད་ །མངན་འར་འཱ་མཛད་ ར༣་དད་ '། མཆིའོ་ དྲར ྲུང་མཛོད་པར་ འརུ་ན་འ་དང་། པ་མོ་ཡང་དག་ པར་༢༠་་པ་བཞི། ` ཐེ་མེ་པ་ ཁེ ༩ 
ཟེ ་ 

ངོ 












 །རར་ཞུ་མནད་ལར་རུ་རདབརང་ །མདོན་པར་མད་མཛད་པ་དད་ །ཆདོནཔརའདུམནད་པངའབུངསདད་། ཧིངརེཆེནཁལ་བླག་མས་ཏེདགེལའྲིཔ་བ་ག་ཡིསེད་ཅག ཅག་མཛན་པ་འདུ་མཛབ་གན་པདད་ །མདོནཔརཏྲ་ཞྲ 


དུ་མཛན་པར་། རར རརསགསགདིྲངིྲངིྲིྲིཾི ་ ་ཞ། 
དགཀ སུ་ནག་བཅླ་སདད་བ་པ་། ཡེངས་ས་ དག་བྲ་འགྱད་བ་དད་ ། སམ་སཆན་མང་པ་ོངས་ ུ་ཱིན་པར་མནདེཔདང།།ཡ་་སུཧན་པན་མདདཔན་འརྱུན་བདང་། ངོ 
སྲི ོསབའ་ུརཔོ་བང་ལངནོལཔའེལཤས་གཟགསལའི་ཕུང་སོ དྤ 
བཆུད་པ་ - ༥ རྣམས་དང་ ། དེ་དག་ནེས་དེར་དགེབའེ་མ་བདེ་དག་་རེམ་སུ་ཡི་རང་ད་འབུརད་པ་དང་ ། ཟས 
ཝརྲ་ཧཱཏད་པ་དང་ ། ཡུང་བ། དད དེའ་ལཱདངཀྲ་དང་། གནོན་སཱན་དང་ } \ 


ཿ སྙ ༣༣ ༦ར༦པ་༢༢༦༥པ-༦༨༦༠༧༣༣)༢༡༡༦༦༨ 











ནོ། །ག་འདད་བའ་ཁྒཔས་དང་ ། གྲ ུ 
མ་ཡིན ད་ལངཀུངད་ཁདམ་ འསོ། ཨབཀགད་བཞི། ཉིགམ་སྟ་དང །གཕུགས་ཀྱེ་ ཁམས་དང་ ན | གཟུགསསྱ་པའ་ཁམཁཀེ་འོབསུགམ་ག དཔོས ཱཾ རླ 
ན་། ད་ལྟད་བྲུང་ཐ་འང་མ་ཡེན་དོ་ །སྣཱ་འདེདེ་བའི་འམྲས་དང་ ༈ གཟུགས་ ཀེ་ཁམས་དད་ ¡ གཟུགས་སེད་པའ་འམས་༡ཀེ ཀྱི་ཁངས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ! གང་ཁངོས་སྲ་ནུན་ལ་མ་ཡོན་བདེ་ནི་ཁདས་འཇམ་ „ 
ནོ །སཡའ་ཁམས་དང་ ། གགྲུགས་ཀྱིཿ འཇས་དད་ ། གཟུགས་ཆེད་པའེ འ་ལམ་སྭ་ཤེ།འེངས་སྲ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ །གང་ཁཛསསྲུརུདཔ་མ་ཡིན་བདེརི །འ ཁདམ་པ་བང་མ་ཡྲོར་ ། མ་འོོས་པ་འདྡ་ས་སྲིན་ 
ཅ་། ཟླ་གསམེང་པའི་ཁམམ་ཧ་ཁངསལྲ་རརཔམ་ཡིནེ།གངའབོསསྲུ་དུད་པམ་ལཞ་བ་འིཊ་ད་ཡངམ་ཡར། མ་འངབ་པ་ འཇམ ཡན་ །ད་ལྟན་བྱང་བ་འདས་ཡེནནོ་ རོ 
སྐད་ན་པ་མ་འ ཏ་།གར་ཁསྲ་སྐུ་དུད་པ་མ་ཞན་བ་དན་འཇས་པ་འཇམ་འེན་།ཡ་ཆོངས་པ་འང་པ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་འདེ འོ་ཚོའི་ཁྲམས་དང་ །གཟུགས་ཀྱེ་འམས་དང་ ། འཆས 


༣༢༤༢ འཇ 





༣ ན་མ་འ ང་མ་ཡན་ད་ལྟདྱ་འུང་བཀཆ་མ་འིན་ནོ་ ¡སྒྲ་འདེཌ་ལའ་ཁམས་དྲད་ ། གཟུགས་ཀ་འཇས་ད་ །གབུགས་སུད་པ་འཆས་ཀྱ་འེངས་སྐུ་དུང་པ་མ་ཡྲིན་ཏ་ །གང་ཁབས་སྲུ་ཆུང་བ་མ་ཡི དེ་ནི 
ཟ་ ༢༠༠༠སྟེངོ་བེརསོའེ་རཔ་ ཀ་མ་ཏ །གཉུགས་མེད་པའ་ཁམས་སྐ་མདོས་ྲ་དུད་པ་མཁརར་ཊེ་། གས་ཁེདོས་སྲུ་ནུད་བ་མ་ཡེན་པ་དེ་ནི་འནས་པ་འན་མ་ཡེན་ 
༥ °. -:༢༠༡༣༦༤༠༢༣༧༣། གཞུགས་ཨེད་པའེ གསུས་རུ་ཁོས་སྐ་མུད་ས་ཝཿ ཉནི་། བས་མེངོསཞུ ་པ་དེན་འདས་འ འདས་འ་འང་མ་ཡན་ 
| པའེ་ཁམ་ ནོ །གཟུམས་ཅེ་རམས་དང་ །གདུགས་ཆེད་བའི་༠ས་ཉེ་ཁོལ་སྲདུད་པམ་ཞན་ཅེ །གངའསསུ་ནུནལམ་ཡནཀདྡ་འདསཔ་འཇམ་ཡིན།།ཨ་འོས་པ་ཀད་མ་ཡིན། 
ཆད་པའ་ཁམས་ཀ་འདས་ལྲུ་རུད་ང མ་ཡེན་ཏ་།གང་ཁབས་ཆང་པ་མ་ཞིན་པ་དེ་ནེ་འདས་པ་འད་ཡེན་།ཟ་དོངས་པ་འངམ་ 


¬ འར 
; ནཱ།ལ་འོངས་པ་འར་པ་ཡིན་། 














།ྭ ་གཟུགས་ཀེ་འམས་ངང་ ། 
རརར 
དུང ། གཟུགས་མེར་པའ་ཁམས་ཏེ་ཁདས་ ་པ་མ་ཡན་ཀེ་ གང་འ འདག 
/ྱའམས་དད་ ༈ ། གཟུགས་མན་པའ་ཁ ཀེ སུར ༼ོ 
ཞོན་པའི་ ་ཁོམ་ས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱ་ཁམམས་དང་། གཟུགས་མུད་པའི་ཁམས་ཀ ༡༩༩༥ ༧༨༦ ༢ 
ཁ་ཆོར་འདོད་པའ་ འམངས་དང་ །གཞུགས་ཀ་འཕན་་ དང་། །ུགས་ཆེད་ པའི་ཁམས་ཀ་། ངས་པ རུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་ རྟ་ི ། ༈ གང་འོངོས་སྐུ་དུད་པ་མ་འ ངེ 

རྨམ་དུད་ ། གཟུགས་ཀ་འམས་དང་། གྲུ་དསྦརེད་པའ་ཁམས་ཏེ་ ཁེངས་སྲུ་རུད་པ་མ ཡིན་ཏེ །གང་འདོས་སུ་རུང་བྲ་མ་ཞནད་དན་འ ཿ་ 
ཡཡ་ད་ དྭནུགག་༢་འམས་དང་ ། གཟུཀམ་ཆུངཔའི་ཁམགཏི་ཁེངསསྦུརདཔལ་སྔན་ཏེ་། ཀ་ཡི སྲུ་དུད་པ་མ་་ ང་ང རེནི་ཁྐམ་ཕ་འཇམ་ ཤན་ ། མ་དངས་པའང་མ་ཡེན་ ཏྭ ངྲི 
ཁཆེས་དང་ །གཟུགས་མེད་འཀེ་འམས་ཀ ཁསྲ་ལྟ་དུད་༢མ ནར ། ; གང་ཁེདོས་ནུད་པ་མ་ཡེན་བ་དྲནི་འདས་བ་ཡངལ ཡན་ ༈མ་འཇས་ལ་འ་མ་ ཤེན་ ' ང་ལྕན་ཧྲུང་བ་ཁར་མ་ཡིནནྣོ་ † 






སུ་དསམཡནཏ་ གཱ 
















༡༨ 
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༠༨༥ 














བོ རཿ 

༦ , །དང་།། གཟུགས་ཀྱེ་ལམས་དང་ ། ཕེད་བའིཁམས་ཤྱ་ཁེརས་སུ།རུད་པ་མ་ཨིན་ཏ་ ། གང་ཁོས་སུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་པ་འནི་འདས་ལ་འད་མ་ཡིན་ །མ་འདོས་ལ་འད་མ་སྐར་། ག་མ་ལ རུ་༢ 

ངུ དའ ་་་། གཞུ་ ཁ་ཁམསྱ་ཀི་ཁོས་ཨུ་ཆུད་པ་མ་ཡི ཡིན་ཏེ་ ། གར་ཁདོས་ཞུ་ཏུད་པ་ཨ་ཡིན་པ་དེའི་འདས་པ་འད་མ་ཡིན་། མ་ཁོངས་པ་འད་མ་ཨིན་ །ད ུ 
ཆ༣༥སྱ ཕེ པ་ཨ་ཡིན་པ་དནི་འདུས་པ་འང་མ་ཡིན་། ཆ་འཇོམ་པ་འང་ཨ་ཨིན། ད་ལཱད་ཐངས་འད་མ་ཡིནནེ། 

ཏ་། གང་ལེདས་མྲུནུད་པ་མ་ཨིན་བདོ་རེ་ ཞྐབ་པ་འད་མ་ཡིན་། མ་འཇོམ་པ་འང་མ་ཡིིན་། ད་ལྣར་པང་བ་འང་མ་ཡིནན་ ། ནམ་མ ; 

༣ ཡིནཏ་།གངཁེངས་སྐུར པ་མ་མ་ཡེནབ་དོ་ནི་འདམ་ པ་འང་ཝ་ཡན་པ་ང་ འོངས་བ་འང་མ་ཨྲེད་། ད་ལྟར་ཧྱུང་འ་འང་ མ་ཡནདོ་ །ནམ་པར་ཤུས་པཞེ 

ཆྲ ལེ དེ - གང་ཁོདས་སུ་རུཊ་ཞིན་པ་དནི་འདམ་པ་བཔམ་ཡིན་།ཨ་འདེས་པ་འདམ་ཡིན། ཀར་བ 

ས་སུ {།གང་ཁེངས་སྲར་པ་མ་ཡྲིན་པ་དནི་འདམ་པ་འཇམ་ཡའེ་ ཤག ཡ་ ནོ་ །འདུཧེད་འར པའི་ཁྲ 

ན་ནས་པ་འདམ་ཡིན་ །མ་ལས་པ་བརམ་ཡེན་ ། པན་ཤས་པ་འདོད་པའ ཁམས་ད 

ར་ལ མ་ཡིན་ ། ༣ ཕྲར་བ་ཁང་མ་ཨནྒ་ད་ ། 
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ོྦུ ྤ ¬ 
མང ནེ 
 འ་ ཀགང་ཁབས་སྐུ་ཆུད་པ་མ་ཡོན་པ་དནི་བདས་པ་འང་མ་ཡྲེར་ །མ་འཇས་པ་འདམ་ཡེན་ །དྲ་ལ་ 
༣ བས་པས ུ་ནུད་པ་མ་ཡེན་བ་དནོ་འདག་པ་འངམ་ཡོན་ །མ་འངས་པ་འཇམ་ལྷཊ་། ⁄--~ ད་ལར་ཟུང་བ་འདཨ་ཞྐན་དེ་། གཤི་ 
བཿ ཟའ རའ འཇས་ཡན་།མ་འབས་ པ་འངམ་།ན་། རང /ཤས་རའ༣ 
པ་མོ་ཡིན་བ་དེི་འདས་པ་འང་མ་ཡན་།ར་འདོས ཐ་པ་འདུ་མ་ཡན་ ] ད་ལྟར་ཁུརབ་ཀང་མ་ཡན་ནོ་ རྭ ཀྲ 
༦ ཏེ །གངུ་ཁས་སུ་རུདཔ་མ་ཡནབ་དེནིཤདས་ པ་ཀྲང་མ་མནམ་འངས་པ་འངམ་ཡན་ །ད་ལྙད་ཀྱང་བ་འང་ཡ་ཡནད་ ། འཅེན་འྲགས་ཏེ་ཕའརལད་ཏུཕན། 
ང་འ  གསུསཞ་འགསསས༧ ༦ ཌ།གང་ཁེངས་སྲུ་རུང་པ་ཝ་ཡེན་གརནེ་དས་པ་འཇམ་ཡིན་།ལ་འངས་པ་འང་མ་ཡིན་ དྭ ལྐད་བུང་བ་ལ ང་མ་ཡེན་ནེ་ ] བབད་པའི་ཕའི་ཕད་ཏུ་ 
བཱི ད་པ་མ་ཡན་ཏ་ །གར་ཁངས་སྲུ་ནུདཔ་མ་ཁེན་པ་དེན་འདས་པ་འངམ་ཡེན་ ། མ་འཇས་པ་འརྒ་པ་ཡན་ ། ད་ ལྟར ཏྱང་བ་འད་མ་ཡིན་རོ་ རི རོ་ལད་ཏུ་གནད་༨ 
་པ་མ་ཡིན་ཏ་ 1 གཇ་ཁབོས་སུ་རུད་པ་མ ཡོནཔ་དེན་ལངས་པ་བང་ཡ་ཡེན་ ། མ་འདོས་པ་འཕསྒམ་ཡིན་ ། དྭ་ཏརྱ་པང་བ་འདྨ་པ་ཡིིད་ 









ག་ད་བ་ས མྲ གང་འེདས་སྲུ་ནུད་” ༡གའཅན་པ་འེན་འདས་པ ་མ་ཡེན་ །མ་འོངོས་པ་འང་ལ་ལྐན་། དལུནྲ་བང་བ་འཇམ་ཨིནནོ།། 


ཐཐ ཟ ས་གེ་ཀཏི་་བའིཁབསད་། ། གཊུགས་ ཀཁམསདང་ ༈ གསསས་ཧེད་བའོ་སཅི་སོ ! 


འ་འ ི་ང་ཏེ་ཀ་ཁམས་པ་ ཁྭ གམས གི་མ །གཡུགས་གེན་པའི་ལྐལས་ ་འེས་སྲུརུད་བམ་ེང་ཏ་ ྫརིིོ་ འའ 


།བིཁམན་ཀ་ཁེངོས་སྲ་རད 


བྲ ད་པ་ཉན་འདད་པའ་ཞཇས་དང ཏ་འདད་པའཿམ། ། གཟུགས་ཀྭ་ཁརས་དད་ ། གཟུགས་མྱད་པ ( ཐ་ཁམས་༡་ཁངས་སྲ་རུད་ 
གས་ས ། གནུ་གནཏ་ལམས་དང་། གགུགྣ་སན་པའི༽ ཆད ༡༠༠༨༨༦༠༡༤༠ ༦ ཅཿ་ 


་ཀདོད་པའ་འམས་དང་ ། གླཟུག་ས་ཀེ་ཁམས་དང་ ག་ཁ ས་སྐ་ནད་པ 
` ་ ལི ལབ་་ 
















།བཏད་འདོ ༥་འབ་ལ་ ང་ཀ 
'ི བས་བ ཆུད་པ་མ་” སས འཇམ་ཡེན་ ། ད་ 
པ་།གླས་ཁ་ཁམསཔ་ ། ༽གྲགགས་མེར་པའེ་འམས་ཏ་འོངས་རུང་པ་ལ་ལེར་ཏ་ ། གང སངལགས་མངོར་དྲའ་ཤལ་པའདད་པས རི 
"]གཟུགས་ཏེ་འམཝ་དང་ ། གདྲ་གས་ ཿསྐེད་པའི།འཆམ་ཧྲཾ་ཁེངས་སྭ་དུན་པ་མ་སྡན་ཏེ་ །རང་ཁངས་སུ་ནད་པ་མ་ ཡན་པ་འ ༼ ནོ་འདས་པ་འང་ཨ་ཡན་ ། མ་ལའས་པ་འདྲ་མ་ལྐ། ༣ྲ་བུང་པ་འདན་ 
ཱ ཏ[གཟུགསཧི་འམས་ དང ། ཟགས་མེདབའ་་ཁམས་ཉི་མེངས་སུདུནཔ་མཡནཏེ་ ། ངཁོམ་སུརནཔ་་ཞེན་བཏནེའནམ་པ -འདྲ་མ་ཡན་མ་འེངས་པ་ཀད་མ་ཨན་ ། དྲ་ལརྲ་བུར་པླ་མ་ཡན་ནེ་ །ངམ་བྒོ་པ། 
' ། གཟྟུགས་ཀྱེ་འམས་དད ། ནརྡུགས་ཕྱེད་པའ་ཁམས་ཀྱེ་འདས་སུ་ཆུང་པམ་ཡན་ཏ་ ། གང་ཁེང་ས་སྐུ་ཆུན་། བྲ་པ་ྲད་ཟ་དེན་འནམ་ ༨འམ་ཡནམའོམས་པའངམཡིན།ད་ལར་ངབའངམ་ ཡེན ། དན ། 
མ །གཟུགས་ཧུ་བསའད་སཞགས་རད་པ་ཁམས་ར་ས། ད་ལ་ེནཏེ ། གདངཨ་སུ་ནུན་པ་ཡ་ཡན་པ་དེ་ན་འས་པ་འཇྲམ་ཡིན །མ་ལེས་པ་འཇམ་ཡིན་ ། [ཧ་ཨ 
ཀེ་ཁམས་དང་ །གྲཟུནས་མེད་པའི་ཁམས་ཀེ་འེངས་སྲ་དུད་པ་ཡ་ཡེན་ཏེ་ ། གང་ཚངས་མུཊརུན་པྲ་མ་ཡན་བརོན་ཀནས་པ་ འང་མ་ཡྐད་ ། མ་ལོས་པ་འངམ་ཡན་ ། ད་ རུ ང་ ། ཆྩུ་འབྲལ་ཀྱ 
དར རརར འེནེ་ཏེ་ ] གང་འེམ་སྭུ་ནུད་པ་ཆ་ཡྲིན་བ་རེརི་འདས པ་འང་པ་ཡིན་ ། མ་འཇོས་པ་འང་མ་ཡན་ ། ཏུལ ད་བྲ་ནམས་འདད་པའ་ཁམ 










ཧྲ 


༈ ༧ 





















| ¿༥ ` ༨ ˆ ༽ ¬” ་༽ ༨ „ ཆ ˆ`. ༄༤ ༧ 
> སང གཅུགསྣ་ིན་བའ་མནོ་འདོས་སུརུཔ་མ་ཞན་ེ །གང་ཁེངས་སྐུ་དུད་བ་ཁ་མེནབ་དེ་ནེ་གས་པ་འད་པ་ལྐན་ །ས་འོདས་པ་འཇམ་བྲིན་ ། ྷཌ་བྱུང་བ་འཇ་ཡནད་ །ངེསྣ་ནམས་འདོད་པའ་འབམ་དང་ །གཞུགས་ཏི་འཕས་ད་ །ནའ 
+ ”་ཁ༩པར་་༢:-- £ = ༣༨ | འབའ རོ) བ་བར ར་ ' = ¬ མུ »„ 
རར ་ 2 །གང་ཁིངས་སྲུ་དུད་པ་མ་འྡིན་ འ་བ་བང་མ་ཡིདམ་འོནས་པ་འཇ་མ ན་།ར་ ལྟད་ཧཱང་བ་ རྩ ཡན (ཧྒ ལུཊྱ་༡་ཡན་ཁགྲས་གདོ་པའེཁམས་དང་།གཟུགས་ཀྱ་བམས་དང་། །ཟགས་མུ་ 
ུ ངས་ལྔ་དད་ལམ་ཡའ་པ་༼ནའཔ་ ”ཱ མ་བ་འདམ་ཡན་ད་ལྟརྲ་དང་འྲངས་ལདྲན ! འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བཅཏདཔ་འདོད་པའི་འམས་དང་།གཟུགས་ཏ་འམས་དང་། ས་པ་བ ཨའོ 
བོས་མུ་བྲ་པ་ཡེནའདེདེ་འནས་པ་འང་ཡ་ཡེན་ །མ་འོངས་པ་འཇམ་ཡིལ་ ། ༤ ཐལ་ཁ སི ; ལྷི | 2 ོ་ 
༢ ༢༦ཚེནཆརི ༩ ཞ་ ། དཱ་ལྟན་པུད་པ་འཇམ་ཨན་ད་ ། འཕགས་བའི་བདེནརླ་ནམས་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་ །གཟུགས་ཀུ་འམས་དང་ ། གཞུག ཚ་ 
ཟླ ། ་་ཡིད་། མ་འོངས་པ་འཇམ་ ྡིན་ \ དླེ་་འུངག་བར་མ་ཡྲན་ནོ་ །བསམ་གཏན། ཡས་ཀྐང་པའི་འཕན་ ༽་།གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང །གཟུགས་བྱད་བའི་འཕས ཀ་ཁ 
ཐའ: = ཧོ རེ ་ 
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༩:༣༠ ལམས་དད་གྱནག་ 



















` ཡིན་ཏེ་། = 












༩ ༧ རམ་པ་འན་ ས་སུ གི་ལས གཡར་བ ཉས 
འ ¬ ༣༧ རུ ་ ¬ £ 
སླ 2022 རས གཟུགས་ཡུད་པའི་ཁམས་ཀུ་ཁོང ༣ས་ུད་བ་མ་ཨེད་ཝ། གང་ཁོསསྐ་རུད་པ་མ་ ེ་འ་ 
རུ རེ `  ༣༩༢༦༠སྱར་རྩེལ་ སཱ ་ གཟུགས་ཡུད་པའི་ཁམས་ཁ་ཁངས་སྲ་དུད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ །གང་ཁངས་རྭ ལ་མོས ། ནམ་སས = 
ྐྦ ལོ བེ མང་དང །གསུསས་ཁལསས་ དང་ །གས་གེ་སཅས་འི་ཁོངས་མཇུད་བམཡནཏ གང་ཁ དི མསལབས་སན སོ ༡༠༥ 
༡ ༠ ཉད་ལདེ་ེ་མས་དངགསུགས་ཀྱ་ཁམས་དང ༤ འོད སུགས ། གསུགས་སྱེད་པའེ།ལམས་ཀེ་ཁོངས་་ད་་མ་ལེནཏ གང་འེདས་ས་ །ནུད་པ་མ་མནཔ་དན་འདས་བཀ་ད་མ་ ལནས་འིདམཔ་འབ་ལྲན་།དྭཀར་བངབ་ཁངས་ཡྡདན་།ས། 
ཅི ༅༣ །གུགས་ཁྱེན་པ་རི་ཁམས་ཏེ་ོས་སུདན་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ངཞཊས་དུནཔཡིནབདེདི་འདམཔ་ཁངམ་ཡ ཡིན་ །མ་འངས་པ་འདྲ་པ་ལྲན་ །ད་ལྟར་དྱད་པ་འད་མ་ཡིནནེ་ ། ངོ 


་ིན་ཏེ་།གར་ཁེངས་སྲུ་རད་པམ་ཡནའདེན་འཅསཔ་འདམ་ཞེད ། །མ་འོངས་པ་འདམ་ཡེན་ །ད་ཀཱད་ཟུང་པ་ཡདས་ཡེར་དོ ། ཆོས་ཉིད་འདོན་པའི་འཔ» འཕལ་ངང། གཟགས་རིནམས་པ། །གནགས་སེདལའེ་འམས་ཧི 
།ད་ལྟའ་བུངབ་འཇམ་ཡིན་ོ ། ོསི་དངས་་བའི་ཁམས་དང །གཟུགས་ཀི་འམས་པང གཟུགས་མེད་པ་འ་འམས་ཏི་ ཁངས་སྐུ་རུང་པ་མ་སེན་ཏ་ །གདཁངས་སྐུ་རུན་པ་ཡིནབ་དའི༽ 







༤༥༥ ད་ ངབ་པེདོ་།ཇོ ཆས་ཀུ་གཏས་ཏར་འདོད་པའེ་ཁམས་རང་། གཟུགས་ཀཿཔར་ར་དད་ ། གཟུགས་མྱེད་བའེ་ཁམས་ཀ ཁངོས།་སྐུ་རུད་པས་ལན་ཏེ་ ། །གང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡན་བད་ནེ་འདས་པ་འང་མ་ས་ །མ་འོངས་བཁང་མ་ཡོན་། ཆ 
།རེམ་ལྐུན་ེད་པ་ཏིད་འདོད་པའེ་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁ་མས་དད་ ¡ ། གཟུགས་སུད་པའི་ཁམསྐེ་ཀྱ་ཁངས་ལུ་རུད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་། གར་ཁེབས་སྲུ་རུན་ལམ་ཨེན་བདེད་འཇལ་པ་་ཅ་མ་ལནེ་།མ་ཁོམ་པ་ཡངས་ཡིད་། ད་ ྲ་ 
༥༨ ། གང་ཁེངས་སྐུ་ནུད་བ་མ་ཡེན་བ་དེན་འདམ་པ་འད་མ་ཅིན །མ་འོནས་ལ་འདམ་མིན་ ། ད་ལ ༥༠ 


སྐུ་དུད་བམ་ཡིན་ཏ་ ། ༈ གང་ཁངོས་ལ །ནུན་པ་མ་ཨིན་བ་ངེནོ་འདུས་པ་འངམ་ཡིན་མ་འོངས་པ་འངས་ཨོན། ཁ་ལ 


བ་འ 











ས་སྐུ་མུད་ར་ཨ་ ེན་བ་དདེ་དམ་ པ་འང་མ་ལེན་„༩ མ་འངས་ལ་བདྲ་མ་ ཐེན་ ། ད་ས །ཏིད་དེ་འདྲ་དིད་ 
དྲན་འདས་པ་འདྲ་མ་ ཡན་མ་ ” ་བ་འང་མ་ཡྐན་ ། ད་ 






༈: ར་མས དཀར་ཆར་ལསཡཡ ། རྒམ་པར་དྲེཊ 
ས་པ 


ངི 






















ཟ་ བདེཏ་༽ གང་ཁོངས་སྲ་རུད་པ་མ་ ་ི ཡིན་ཐ་རྦ་པ་ཤམ་པ་བདམ་ལྡིན་ །མ་འདེས་པ་འདམ་མིན་ །དྲཞར་བུང་བ་འངམ་ཞིན་ནོ ། ; ༼བཅོམ་ ན་འདས་ 
གབ་ཁངསསྲུ་རུདཔ་མགན་དདོཡགགཔ་་བོ་ཡ་པ་ ' ལེ །༽ཏན་གཏགའ་བྱ་མ་ཐད་དག་སར་མཐོས་སྐུ་རུད་བལ་མནེན རད་ས་ས་ རྱས་ད་དག་ཀུང་ཁངས་ཆུ་ས་ས་ཞྐོར་ །དེད 
 གོའི་ཁམཝ་པ་ །གྲགགས་ཀེ་འམས་དང་ ཟླ =: །དྭ་ལན་ཧུད་བསྡདམ་གནད་ ། གལ་ཏེ་ུང་རུབ་སམག་དཔའ་སམས་། དཔའ་ཆེན་བོ་ཤིས་རབྲ་ཏ ལི 
ཕྱེ་ནུས་སེ་ བྲུག ཀྲ མས་དང་། ག་ཐ ཅུད་པའ་ཁམསྱ་ཁདས་རུ མམསིད་དགས་པལས་ཡིན་།བབ་འབ་འེར་ རུར་བ་འད་ཡ་་ནེ་ཏི་ མཚན་མའ་རུལ་ལྦམ་ད 
:ླ ཟོ ངི 











༧༨ ༣ ༤༤༨ ཨོའོ་བ་རྩི པེ ༣ ` ་༄ ༣༣ ཟས བ་ ད༢༠ང་ > > - ། 
འྱིཐིར་ཞེན }ད་བ་རང་བཞནཔྱན་དེ་ །གང་ཡའད་གཞིན་ཧྱད་ ན་པས་མིལུན་པ་ས་ །དཔེམཔ་ཐེདཔ་ཏེདོས་བོམེན་བས་ཡོངས་སུ་བསམ་བན་སྐུནུས་ས་  རེདཔ་གད་འདིད་བའོ་ཁམས་དང ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུག 
༤༤ ༣ ༣༠༨ ༩ ། ༤ ཡཿ ཆ 
ཆུན་བམ་ཡན་པ་ད་ན་འམམ་པ་དདས་ཡན།མ་འཕོམ་པ་འང་མ་ཡྐེའ་ །ད ཧང་པ་འདྲ་ལ་།ཕན་ཏི་། མཆན་འ ི་བརིི་ལ་རོའ་ར་ པ་བ 2 1122 ༢ ༽.`༄་ 
ལྒེ (3 £3ེ £ ཟླ ཡིན } སི ཁས་ །རནམཆན་གྲེ་དུས་འྲབ་དྲངགས་པའ་འུ་ྱ་སེས་ཡདས སུབ་སྭ་པཱ་རྱ་ནུམ་ས ། ཆོན་འདིཅའ་ཧོན་ཞེ་ན་ །དེ་སརང་ཟརིན་ཡེད་ད་། ༥་དང་འཞྒན་ཡི། 
ངཿ ¬ ་མ་ ། ཏདྡ་ཤེས་གང་འདད་པ་འ་ཁམས་ད དད་གྲཟུགས་ ༡་འཆས་དན་གཟུགས་མུད་པའ་འུམས་ཁའྲ་མས་ས་རད་པ་མཁནབ་དྲེད་ལམ་པ་ལ་མ་མ ུ ཕེ ཱ 
ཚོ ཟླ ¬ ཀཀ ་ ོ = ༤ ” =÷ ` == 8. ཅུ >» == ཏེ འསང 
མེསེ་ས་་མནུ་ེ་ །་ཧིར་ཞནད་ར་ཞི་སུད་ད །གང་་བ་བ་མ་གདེནབཅ་བ་ལདཔལེ ། ཊ་ོ་མ་ཡནི་བསོ་ོ་ཡབས་ོནསུལ མས ༨ 





ཧ། | །གསུམས་སེམས་དང་། གྲུས་ཡེསེདཔ་འེ་ལམསཀེ་ཁངསས་ུད་ཁམཡེནབདེ་འདམ་པ་འཕམ་ཡོན ། ཐ་འོངས་པ་འདམ་༥ དེ ྲ་ང་བ་འ་་།དན་མཛནམའཛ་མིགསའཁིངས་ེས ས་ས་ས 
ཌན ༩༩༤་ལ་སྐཧེད་བདེན་བཟསབ་ེདཔ་གེ་ ག་ེ་བིན་བེ་ལསབྲན་པསཞལ་ུས་དགུསས་ ནང གས་པ ) གཟུགས་ཀ་འཁྲས་དང་ ། གྲ་ མད་པའ་ཁམ 
་ྒ བ་འང་མ་ཡི ཏ།དན་མཚནམ་ཁི་རུལ་ལམ་དམེགས་པའི་ཚ་ས་ཡབོས་ས་བསམ་བན་ལིཤས་ས་ དཅིབིརཞྷ་།དེ་ར་འགིནཉེན་ད་ །གང་ལ་འད་བཞྲནསེད་གེན་དཔེས་ེ་ཧེད་པ་ས་ ཡེས་པ་ན 
ང །གཟུགས་ཏེ་འཇས་པཿ ། གཟུགས་ཡེན་པའི་ཁམས་ཀི་ཁས་སྲུ་རད་བམ་ཡིནབ་དནི་འདས་བའང་མ་ཁིན་ །ཕ་དོས་པ་འཇམ་ཡེད་ །ད་ལར་ལུར་པ་འངམ་ཞྲིན་ཏེ། དན ར་རེ་རརེལ་འཿ 
གང་ལད་བཞིནམངཔདེནི་བསདེཕེད་པ་ལ་ ། པས །ེ་མུད་པསྡ་འདས་པོ་མེན་ལས་༥ཕས་སྲ་སབ་མེནུསསེ་ །ནལ་གང་འདོ་ པའི་ཁམས་ད་།ག 
ཐཱ ། མ་འངས་པ་འང་མ་ཡེན།ད་ཀར་ཧུང་བའང =: ། དནཾ་མཆན་མ་འརུལ་ལམ་དྭམགས་ བྲི་ཚུལ་མིམ་ཨ་བེས་སུ་ 


>` 


ྦ སར སུ་ཐཱ་བདྲས་ུས་ས་།ས་གད་དདོན་པའི་འཁས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱེ་ཁས་པ་། གྲ 
ཁཀིི་འ ཊས་འནུག་སུལ་ ྒ ལོ་དུས ཁཨོརན་།༽ལམ་གད་ ་ ཉིན་ད 




















ྲུགསམ་ད །གྲགས་མེ་་ཁམས་པ་འདས་ས་ རུད་པ་ལ་ཡནབ་དའེ་ འུ་དམས་དངས་སིན་ ། 


_ ཧས་སགངས་ཞ ་ ཞ་ནུ ང་གང 







ཟས བོ་པ་མཡན་ི མ་པ་འང་ཡ་ཨེནཔ་ཁོངས་པ་འང་མ་ལེན་ །ད་ལྟར་ཀུང་བ། ལང་ས་རེད་ཏེ། མོ་འ རཾ 
པག ། །པར་ལཞིཿ་སདདོ། གང་པའང་བཞོན་མེ་བདནོ་འོསབེ་མེདཔ་ནེ་ ཐསཕ་ཨུད་བནདངོས་པ་ཧིདབས་མངོས་ཡུ་བསེ་བར་སནུས་མོ་ ། ེ་གར་འདེན་པའི་ཁམས་དང་ ། 





༢ ཨམ་འེངས་པ་ཁུང་མ་ཡན་ ། ད རིར་ཤོང་པ་འབྲམ་ཡན་ཏ་ ། དན་མཚན་མའི་འུ་ལ་ཁམ་དམེགས་བཀྲི་རུལའ ༡གས་ཡངས་མ་བ ས་མ་བམ་ཝན་དཱསསོ་ །དཅིོར་ཞྲེན་། དེཿ 
[དངས ཐེ་པེམུད་པནེ་དངོས་པྲོ་པེན་པས་ཡེ་ ས་སྭས་ར་ི་ས གངའདོདཔའི་ ཁམས་ད །གསུགས་ཅི་ཁགས་། གདམ  ་ 


སི་སི ོ་རནསས་ལམིགས་བདྲད་ཅིསའསལ་བཉདས་ས །ི་ད༡༣་། རྩ ཚཛཚཛི 








པ”་་ 





།ཆོས་གང་འདོད་པའི་ཁམས་ དད་ ཀཿ གས་” ཁང་ས་དང་ ། 


< 


'་ གཟུགས་ཡད་པར་འམས་ཀྱ་ཁེངོས་སུ་རུད་པ་མ་ ེ་བ་དནི་འདས་པ་འདྲ་ནིན། ༣འོས་པ་གཔན། ་ 
= ལལམ་དྲམ་པའེ་རུལཆིས་ངོསཔུ་བསབར་སརུས་ ། དེ་མུར །ཛ་ལ་དར་བཞེན་ཡྱདདོ་ རཾ ! གང་ལ་འད་བཞིན་རཱད་པ་དནི་འེས་པོ་ལུད་པ་སེ་ མེད་པ་སེ་ ། དྭ ། 


ཅཅ 
ཆར 





་བ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་ངང་ ༈གསུགས་ཀྱེ་འཇས་ད། ཟ རྷ་ ། གཟུགས་”ཧྐན་ ཁྲམ བམས་ཀེ་འཇས་ལཆདཔ་ལ་གནཾནི་འནས་པའང་མ་ཡིན་། ལ་ཁོ་འངསལྡང། 
ྱི་ཆུལ་ཨིམ་ལངོས་ལུ་བསྡ་བན་མནུས་ས་ ། དཾ་ཅྱེད ཅུ དེལའའལྷེ་ཇད་ད་ !གང་ལ་འང་བཞེན་མད་པའྨ་ངའ རེས་པ་མེད་པ་སེ་ ། དངེས་པ་མད་པ་ན་འདོམ 
ཀཱ གྲསུགས་རུ་ཁམས་དང་།གག། སུད་པའ་ཁམས་ཀུ་ཁམས་ཏེ་འཇོམ་སྲུ་རུད་ད་ལ་ཡིན་པ་དི་ ལེ ནུབ་པ་འཇ༧ ༈ེམསཡོངསཔ་འཇུམ་ཧོ། 


ཁེ །དངའ་ཉེན་ཞེད _ འེ་ལའདགཞིན་མད། ང་ལརང་གཞནེ་བདནདེསཔེལུད་པ། ། ༽ བསོ་པོ་མད་པནར 
ཁག མས །གཟུགས་མེད་པའ་ཁམས་ཀུ་བའོས་སྲུ་དུ འ་སག རེ་བ ་་པོསམན་ེ ནི 


ཀཀ རྩ ཆབ 


ལུ་བ 


བི '¡ 
མ་འ ༥ , ཡརལབ་་༢༧༤ 
ཙཿ 



























༈ 


ཡ་ལ ' དན་ 
¬ 




















གཟུགས་མུང་པའེ། ཁམམ་ཀི་ཁེངས་སུ་ རན་ཕ་མ་ཡེན་བ་དནི་འདས་པ་ལང་མ་ ༼ ་ ན་ ་ 
ཅ།ནུགས་ཏི་ཁམཔ -༢ང་ །གཟུགམ་མེད་བའི་ཁམས་ཏེ་ཁཔས་སྭུ་དུང་པ། མ་ཨིན་བ་ར་རི་ལམས་པ་ལང་མ་ཡྡེར་ 
གྱལ དངས་༢ ཞེ་ན །དེ་ལ་༢ང་བཞིནརྱེན་དེ་ ། གང་ལུ་འང་བྭ་དྲིན་ཧད་པ་དན་དཔོས་བྱོ་སན་པ་ག་ ། ། དོས་པེ་མུདཔ་ནི་འཇོས་པ་མུན་པས་ 


ཀི་ཁམས་དད་ ། གཟུགས་ཡེད་པའི་ཁམས་༡ེ་ སཱ ས་ལ་བ་པུའ 
འེ མ་ནུས་ས་ ། དིའ་ཧེར་ཞི་ན་ ། ད་མརང་བཞིནསེ།། གད་ལརད་བཞིན་སེད་པརེནི་ ནིས དོས་ཕྱ་བུད་ཕན་རཔ 
མས་ད ། གཟུགས་་ ༥ ཤ་ཚ ན་པ་དན ལཾ 
རྱ ནར ཛོ ། ངེཅ་འེ་ཡུར་། ཞྡེན།ད་ལརང་བཞྲེན་ཉེར་ད་ །གང་ཨ་འངགཞིནམེདགདནའབསཔོལུང པཾཿ ཡང 
།གྱུས་ཡདས་སྲུ་ད མཱ་བན་མུ་རུས་ས་། ད་ཅེའི་ཟན་ཞི་ན་ །ད་ལ་དང་བཞེནེེདེ་ །གྭང་ལ་འ འ༨་གཞེན་མྱད་པ་ད་ད་དངས་ལོ་ཡེན་པ་སེ་ ། འ་ 
བའ །གཟུགས་3ཿ7ཁམཿ ཊ་ །གཟགས་སྐད་པའི་ཁམས་ཀ་བཟས་ུ་དུདཔ་ཡོནཔ་འ དོ་ཀདས་བ་འང་མ་ཡིན་མ་འཇོས་པ་འརྐལ་ཡོན་ ། ད་ལར་བུར་བ་ པམརད་ཅ 
; ཁིས [ཡུ 
ཊ་། གཟུགས་ཀི་ཁཕམ་དང་ ། རླནགསྱ་ཡིན་འིཁགས ཀ་ཁེངས་སྲུ་ནུད་པ་ས་ཨིན་བ་དྲ་ནི་ཏ༨་ པ་ཀྲད་པ་ཡན་མ་འདམ་པ་འཇམ་ན་ ། ད་ ལྷུར་དྱད་པ་འདྲམ་ཿ ཤན་ཏ་ །དདེལ་ཚན། ¬ 


རྭ་ལོ བླ །བཞྔཉ་བར་རུ་ནུས་ལ་། དྲལའི་ཕུར་ཞེན་ །དེ་ལ་ནང་བཤེན་སེད་ངོ་ ༈གང་ལའ་ད་ཞིན་ཡེད་ པ་དྲ་ནི་ད་ ངས ་པ་ཉེད་པ་ྭི ༈ དངེས་པེ་སེན་ བ་ནི་དངས་པེ་མུད་པ་ ཨངས་སུ་བས་བ མཿ ༈ མད་ཏ་འད ༢ 
ཤབ འདོང །རྒཟུགས་ཀེ ༼ཇས་དང་ ༈གཟུགས་མང་ འ་འྒ་པས་ ཀེ ཁར་ས་སུ་ ཆུཾ་ཾ ལལ ་བ་ང་ན་ འདས་པ་འང ་མ་ན་མ་ བངསག་ལ་འར་མ་།ཡེན། ༈ང་ ལྟར་ རེ ' 
ཡོ ་ཁར་གྱི་རུས་ཨོ་ །དེ་ཆའི་ྱེར་ ལེན ལ་སད གང་ཡུརང་གྷེན་ར་པ་དན་དངོལངོཆང་པ་ཆ་ ། དངོས་པྷོ་ཆེན་བཅི་དོ ། ཇིག 
5 ལ་ལམ་དང་ ། གསུགམ་ེམ་ཁམས་དང་ ༈ ཉེད་པའེ ་ ་པ་མ་ཡེན་པ་དོ་འདས་པ་འདྲ་མ་ཡིན་ ། མཁོསས་པ་པང་མ་ེར་ ། :ཿ 
རར. ར་བ ཉྱེད་པ་དེ་ནི་དངོམ་པྲོ་སེད་པ་སེ། ༈ ངོས་པོ་མེ ༢༨ ཛ༦་ངརྡོ།ཁོ་མེང་ང 


དྷ གུག་པ ཨི ཡི ེན་བདེ༔ 


མི །དེ་ལའུང་གཞྐེན་སྲེང་ད་ ། གང ༨ 
དཀྲོ 





མད་པ ག་མར གོ ་མམ་།ག ུགས་མེད་པོི་འཇམ 2: 2 
=÷ 7 དེ་འ་རངབ་ཆེད་།གངཡ་རང་བཞིནསེད་པ་རནི་བས་པེ་་ རཿ །དཞེསོ་མོ་་ ཙཿ རོམ་ལོ་ར་ 
༢༢ ༢༠༡༨༡༦༠༦༦༦ཞུདན༠ཝ་ ༦༧༢ # མ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདས་བ་འད་ལ་ཡིན་ །ས་འཇོས་པ་འད་མ་ཡིན་ ད་ལན པ་འ 


ཅགས དེ་ནི་དངོས་པྲོ་སེང་པ་མེ་ ། དམས་ཕྲོ་མིད་པ་རེདོམ་པྱ་ཆེན་པས་མོངས་བུ་ལོ་ མ་མོ ཆོལ མ་གང་ཡ་པོ་ལམང་ གྲ ུ 
_ གཡུགས་ཀྱད་བའ་ཁམས་བྱ་ཁཿ སེ བ་ང་མ་ཡིན་ ། མ་འོངས་ལ་འང་མ་ཡིན་། དྭ་ལར་དང་བ་འད་མ་ལིནེ་ཏེ་ །དེ་རེ་མཆན་མའཆུལ་ལམ་ ། དམེགས་པེ 
ལ་ལོ །ད་རོ་སེནཔཞི་དཊམ་པ་སེད་པས་མངམ་མ་སོ་པར་སིརས་མོ་ །རུང་གེ་འཆས་གང་འདོད་པའེ་འམས་དང་གཟུགས་ཏེ་འམམ་དང་ \ གཿ 
མ ད་ྟད་གང་ཁམསེངཏེ | ་མཚན་ཁོུལལམ་དགསཔ་འུས་སམོམ་མུ་ོ་ཁ་ི་ུས་མ ང་ཅའ་ེ་ཡན །དེ་ལང་བཞིན་ཕེད་དོ་ ི་སདང་། གས་ས ་་ོ་་ 
མོ་ །ནམ་མཁོའེ་འཇས་གང་འདོད་པི་ལམམདཊ་ ༽ གསུགས་ཀྱེ་ཁ་མམ་དང་ འར ཨིས་ི ནར ༤༤ ༥༢ ༢༦ ར་›ས༦ ཞི ༨ ༤ 





ཆདོངས་ལ་ཆང་ང་ལྟེང་། ༨ཅྗི་ལ་ལོ་ པ་ནི་དངོམ་ལོ་ཡིད་བས་ལོདོམ་མུ་མྤོ་བདྲ་སྲི་དུས་ཡོ་ ¡ 
མེར །དཅེའྲ་སིར་ཞེ་ན་།དེ་ལརད་བཞེན་མེད་དོ་ ། གད་ལརང་བཞེན་ཉེད་པ་དེའེ ཊེས་ལྷོ་སེད་པ་ཆེཿ ། དརོམ་ལོ་ལྐེད་ 


ྔ །ཐུགས་མེན་ ༠ འཇོམ་ཆུད་པ་མ་ཡེན་པ་དེ་རེ དམ་རཁ་འད་མ་ཡེན་ ། མ་འོང ༥་པ༽འ་ང་མ་རྡད་ །དྲ་ལད་དང་བ་ང་མ་ཐར་ཏ་ ། ཀརཾེཾེིིྲི 

མདད གྲང་ཁའང་བཞིན་སེདཔ་དདདོས་ལ་སེདཔ་ཅེ་ །དངམ་ོ་སེནབདེདབས་ལོ་ཕེད་ལམ་ཡོང་ཡ་ལ་བང་མིརསཐུསམ་ །མངོག་པ་གང་འདྲར ལཾ 

༦ ༠ ༠༠༤༠འཕྱསཚོཧཿའཐར་ཌསར་མན་ར༧༤༦༠ ༥༤༤ 
རུམ །ད་ཆ་པའདོད་ལཁམས་དང་ 


ཀོ ། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་ ། ཟྭ 





པིམ པབ -.་ར་་༢༤འ༩་ 
- ཅཅ 











རེ ༢༤ ༤༦༦ ཞམས དགི་མཆན་པོའས་ལང་ཆས་འ་ མ་ལོ ཆེའི་ཐར་། 
རེ་བ དཔོམ་ཕྱོ་སེད་ལམ་ཡས་མུ་སོཕར་ིརམ་མོ་ །ཆོ་བ་གང་འདོད་ལེམ།འམམ་དང་ ། གསུགས་ཀྱི་།འཇམ་དང་ ། གཟུགས་མྐེད་པའེ་ཁམས་བྱེ་ཁོངས་མྲ་དུན་པ་མ་ཡིན་བ 
འང་མ་ཡིེ། །དཀརྨ་གསལ་མ་སེ་ཉེ།ད་མཆནམའི་ནུལལམ །དམིགས་པའ་ལུསགསཞས་་ལབིནུ་ང་། ང་བ་ས གེ ལ་རང་བཞེན་སེད་པ་ངོེ་དངོས་པོ་མེད་པ་སེ་ 
ཨྲ་མུ་ཐོ་བརྡ་སི་ནུས་མོ་ ། མེད་པ་གང་དོད་ཁའི་ཁམས་དང་ ། གཟགམ་ཧཱ་ཁམས་དང་ ། གསུགས་ཕྱེན་པའེ་ཁམམ་ཀྱི་ཁོངས་མུ་ནུད་པ་མ་ཡྲེན་པ་དོ་དེ་འདམ་པ་ཤར་མ་ཡེམ་ ། མ་འོངས་ལ་མ་ཡིན་ ། ངྲ་ཧང་བ་འང་ 
ཅྱི ༠་ག་ཨྲ་གསམོས་མོ་ཕར་ིསསོ ། ་ི་ཡ་སེ་ །དེ་ལ་དང་བའུ་ ཏྲིད་ངོ་ ། གང་ལ་རང་ལིན་རྲེད་དེཇིདངས་པོ་ལེང་ལ་ཅེ །དཇོམ་པོ་ཏྱེད་བ༼ ས་གསོལ 
ཁཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཁེའཔས་དང་ ། གསུགམ་སྱེདཔའ་འམས་ཀ་ཁངས་སུརན ༼པཕ་མ་ཡིན་བདེ་དི་འདམ་པ་ལང་ཁས་སིན་ །ས་འོརས་པ་ལར་མ་ཡི ནད 'ཀྱང་ཁ་འང་མ་ཡེན་ཏེ་ །དེ་ཞེ་ ཱེ ེ བེམ 
_ སྭ་ལརྭ་ཧི་མས་སོ་ ། དེ་ཅྲ་ཕིར་ཨེ་ན་ | དེ་ལ་རང་བཞིན་སེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞན་སྦེན་པ་དེནོ་དཔམ་ཕྱོ་པང་པ་ཅེཿ ། དངོས་བྱོ་སེད་ཡནི་དངོས་ཕྲ་སེད་༢ས་མོངམ་མུསོ་བང་ཏྲེ་རཱཿ་ཡོ་ །བོང་འ་སད་རའ༩་་ འལ ་ ཐུག 
ˆ རྷ་ཁངས་མུ་མུད་པ་མ་ཡེན་པ་དོ་ནེ་འདམ་པ་ཏང་མ་ཡིན་ ། མ་ངོངས་པ་ཤད་མ་ཡིན་ ། དཀརདྱ་དང་བ་ད་མ་འཉེ་།དེདི་མཆན་མོའ་ནུལ་ལམ་དྲསིགམ་པའེ་རུལ་གྱེས་ཡོངམ་དུ།ས་བད་སྲིནས་སོ་ ། རཅེའྲི་ཉིར་མེན་ །དེ་ལ་རང་བཞིན་ཁེད་དོ་ ། ད་འརང་བད་ 
_ ༡ སོ་ཏིན་ེ། ། དམ་ཕྱོ་ཧེན་བདེ་བས་པོ་སྱེད་ལམ་མོདས་མུ་དྲོ་བདྲ་བདུས་སོ།སྒྱེ་ཁ་གང་འདོན་པའེ་ཁམས་དང་།། གཞུགམ་ཧྱེཌ་ཇམ་དང་ ; གགས ༢༠ ༩༥ 1 ་ 
།།ནོ་༢༠མརོ་ཤུས་ལམ་། ྫགགས་ལིའླསིས་མོབ་༢ ཨཨུ་སོ་བརྡ་ི་ནུས་སོ་ ། དེ་ཆེའྲི་ཕིང་ཞེ་ན་ ། དེ་འརང་བཤེན་ཡེད་དོ་ ། གང་ལརན་བཞིན་ཆེད་པ་དེནི་དོས་པོོ་སྲིད་ཁ་ཅེར ། དངོམ་བྱོ་སྐེད་ལ་ཅེ་དངོམ་ངོ། 




















ཡ་པ ། འདྡོད་ཕོའེཁ་མམ་དང་ ! གཟུགས་ཏི་འམམ་དང་ ༈ གཞུགས་ཨེད་པའེ་འམས་ཀྱི་ཁངས་མྲུ་དུད་པ་ པ་མ་ཡང་བ་དྲད་ ར་མ་ཡིན་ཏེ ྦ 
- ཅདས་པ་འ ¡ མ་འོང་པ་པ” ལྟརུ་ཀྱང་ཏ་ཿ དེནེ་མཆན་མོངམཛུལ་ལམ་ ཱི 
ཉིནུས་སེ་། དེ་ཆིའི་ཕིར་ཞེན་ ། ན་ལ་དངབཞིན་གེནདོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་ཕེན་བ་དེ་ནི་དཔོམ་པ་ཨེང་པ་སེེ་ ། ཁ༢༢༢༣༦༩༩༢སརསལནསཿ༩༡༥༧༩༧ ༨ ནྫད་ 

འ་འཇ་ས་ཡིིན་ ། མ་ོངས་པ་འཇ་མ་ཡིན་ །ད ཌདྲ་དྲང་བ་འང་མ་ཡེརཏ ། དེནི་མཆན་མོའ་ཆུལ་ལས་ །ད ༥ ེ པ་ 

དཀ བྱང་ ། ཧེམ་པྲོ་སེན་པ་ནི་ །པོམ་ཕྱོ་པེད་་པས་ཡོངམ་མུ་མཱ་བདྡ་སྲེ་དུལ་ཁོ་ །ཊུ་་སྱཀ་ལ་འབྱ་ི་པ་གང་འདོང་ས་འམམ་དང་ ། གྲགས་འིམམ་དང་ 
འཇམ་པ་ཡང་མ་ཡིན་། མ་འཇེས་པ་འད་མ་ཡིན་ ། དྭ་ལད་དང་བ་འཇ་མ་ ༽8ཿཏེ་ ། །དེ་ནེ་མཆན་ཛའེ་ནུལ་ལམ་ །དྭམིགས་པའི་ནུལྔགིས་མོངསམྲུས་ 
བསྟེ། ། དོོས་པྲོ་སེང་བ་ན་དངོས་མྱོ་སེད་མས་ཡདས་མུ་སོ་བར ཤྱིདྦུམ་ཐོ་ ] བཟད་ལིའེ་ཡ་འོ་འདཧུ་ཝིནད་པ་གང་འརོང་པོའ་ཁམམས་ངང་ ། 
གྲ མོས་པ་ལ །དེ་ནི་མཆན་མའྲ་རུལ་ལམ་དྭམིགམ་པའྡམ་ཁ་ཤེམ་མོངོས་མུ་རོ་བར་སྐྱེ་ནུས་མོ་ ། དྲ 

་; (མུ་ཧཱ་བར་སྦིརྨུ་ ཀཀ ། ༡ ཡོ་པོཉེང་མཔ་། གསཔ ༢༦༦ ཞུག 

མ་ཡེན ` ༣༦༩ གྒ་ སྤ ཤམས ༩༡༦ ༣༦༦ རི་མ ༢ ' 





༣ྩ་༽ 




















=~ 


་བསོ་བར་ཕཱི་དུས་ ༦ བད ༤༨༠༥༦ ༢༨༨༦ ལའོ ་ཱ 

རྒེ རར ལ་། །བམ་པོ་ །། བི དྲ 

རྦ ཀ་ས ་འོ། རང ལ-་ར་ཡི་ རི་འ ÷ འ་འ 
༣ ནི་རབོས་པ་སེད་པས་ཡེངས་ས་བྭ་ བཔེ་དུས་ས་ ། ` 
འི་མཛན་མའི་མུལ་ལས་ །༢པིགས་པའྲ་དུལ་གྱེས་ཡངོས་སུ་བས་བེ་ 


བ་མད་ ༢༨༩༨ ༣༨ མྱིཟུས་ པེ་མ་ཨང་པ་ཞིད་གང་འདོད་ལའེ་ཁ་མས་པ་ གས་ཀེ་འམས་དང་ །གཟུནཱ 
་ཱ སརརེཾེེ}]ྭདྱའཁཆར་ །་ཆའིཕེར་ཆེན་། ི་ཁམས་པ།གསའི བ་སོ 'ཅ 


པའི་ཁྷཡས་ངང་ །སྭ་འུནས་ཀ་ཁ་མས་དང་ །གཟུགས་མྲེན་ པའི་ཁམས་ཏེ་ ཁས་སྐུ དུན་ པ་པ་ཤེན་ ་རིནི་འྲངས་ པ་འངམ་ཡན་མ་འདངས་པ་འང་མ་ཡན་ ད་ལྟརཀངགུའམན་ཏ།ེ་མ ངར: 
རྔིངས་ས་ ། ཏི་ཅེའི་ཧེང་ཞེན་ །དེ་ལ་པ་བཞྡེད་པེད་དེ་ གངས་རང་བཞེནཡེད་པ་འདིབཛས་ལ་ མྱེད་པ་སེ་ ! དོསཔ་ཕེང་པ་ནེ་དངོས་ལེ་ཕྱེད་ པས་ ་མངོས་སྲུ་བསཱ་ཕང་སྱི་ཆུས་སེ་ ། རེན་པེ་ 
མང །གསསེན་ཀི་ཞསི་ྲ་ྲུ་ལ་ནདོ་ལས ཁང་མ་ཡོར་།མ་འོངས་པ་འང་མ་ཡིར། ལཱར་ཧྱང་བ་འངམ་ ་མནེ་ཌི་ ། ངེདི་མཚུན་མའི་ ཊནུལ་ཀམ་དྭགས་པའི་ཆུལ་རྱེས་ཡདོས་སུ་ 














།སྤེརེ་ཞེ་འ ི ཞིན་སེ ཏཾ ༈ ལིལ དཔེས་པ་སིན་ལ་ནི་དངོས་པ་ལེད་པས་ཡདག་སུ་བསས་བར་སྟོ་དུས་སེ་ ། དོན་དམ་པ་སང་པ་ཞིད་གར་འདོད་པ་འི་གམས་དང་། །ཟྲ ཧ་ཁྲམས་དང་ ©] 
ཀ་འའ་འལས་་ལས་ཡན་ས་འདས་པ་འངས་ཡྐེད་།ད་དར་བུང་བ་འངམ་ཡེན་ཏ་ ། དེརིམཚན་མའ་དུལ་ལམ་ ། དཉོགས་པའི་རལ་ཐེས་མའོ། ཡེས 

ེསདདནི་དབས་ས་ཆདཔགེ་ །ངངོསསེ་ཡིནཔ་ནི་བོསསྭ་པད་པས་མེསས་བཟ་བརར་ུས་མ་། ང་ང དསསསསཔསྣས་་་་ ༦ ཨཾ ། ་ | 

ཡིར ཐ་འོངས་པ་མང་ཨ་ཡྐོན་། ད་ལར་གླུང་ཁ་ཡང་མ་ཨར་ཏེ་ །དེ་མཚན་མའི་རུས་ཁམ་དགས་པའི་རུལ་ཉས་མངས་སྲ་བསྭོ་བརྡ་ཧོ་ནས་སོ་། རིའི་ཉིར་ལེ་ར་། དེ་ལ་ངབྒཞན་མེནདོ་ ། གང་ལ་འང་བྐཞེནཆེན་ཁ་དྲ 

མ་ ! ༅, ཏིན་གཟ་འནོད་བཡེ་འཆམ་དང་། གཟུགས་ཏེད ཇོར༢ཁམ་་ར་ཁོངས་ ཆོ 













ཁསམས་དང་། 


* 















( བབ་རཅས་ མི ཅད་མངོ་བ་ཉིད་ག དང་ ༈ གཟ ༦ 
ཡེ ཡིར པ་ལང་མ་སྐར།།དེ་ཀར་ཧུང་པ་འཇ་མ་མན་ཏེ་ ། རསས ་ར་ཞི 
།བས་བ་ེན་རི་ཡོས་ལོ་ཕེད་པསའངས་ལའཛའངོ། ་ནུས་སོ་ ། དང་གི་མཆན་ཉིདེ་གང་ པ་ལྡའེ་མའི་མམརངང་ནྲནུགས་ཏྱེ 














ཁིར བྱེཿ ༦ རྭ 
༨ དེ་མ ར༅ངེནས་པའི་རུལྱ་ཉེན། འབས་མུ་བས་བརྡ་པེརུས་སོ་།རེཆོའེ་ཧིརྦ་ཞེན་།དེ་ལའང་བཞི་ དང་མདང་གནེན་ཆེ 
; ཛྲ རཿ ས་མ །མྱེ་རམྱགས་པ་སེང་པ་ཉིའ ཉད་གྲང་འདོད་པོའ་ ཁམས་དང་ ། གསུགས་ཚ ་༡་ཁམས་ངང་ ། གཟུགས མེད་པའི་ཁམས་ ཁ་ཁ 
:ྨ དུ །དོརེ་མཆན་མོའི་རུལ་འམདཉོགས་པའི་རུལ་ཅེ ལྱེས་ཡེངས་འྲནོ་བན་སི་ནུས་སོ་ །༣ི་ཅེའི་ འི་དེང་ཞི་ན་ ། བཞིན་ན །གང་སརང་ཕ་མེན་དའདོ་རབོ། ཀཀ ༢༥ དེ 
5 །འདོད་པའི་།འཆམ་པང་། གཟུགས་ཀུ་ ཀ་འམས་དང་ \ྒུགས་ཕྱེད་ པའ ཝས ཀ་ཁེས་སྭཱ་དུད་པ་མ་ཨན་བ་དེ་ནི་བད དས་མལང་པ་ཡའ་ -༨ཕ༤༢༩༣༨ དེ ན ཆན་ པཱ 


_ ནདྲནས་པའྲི་ཚུལ་ཉེས་ཡེངས་སྲུ་ལེ་བར་སྱེ་དུས་ས་དེཅེའི་པུང་ཞེན་ །ངེ་ལ་རང་བཞེན་སྲེད་དེ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ནེ་ནེ་དངོས་པྱ་པེད་པ་ཧ ། དཔེས་པ སསན ར་ཆ ༦ ༡ 
ཟེ །གཟུགས་འི་ཁམས་དང་ སྲནུགས་ཧྱེར་པའི་ཁམས་ཏྱའེངས་སྲུ་ནུར་པ་མ་ཡིན་བ་དདི་འདས་པ་ཀ ་མ་ཡིན་མ་འོངས་པ་འདྲ་མ་ཡྲིན་ །ད་ལྟན་བུང་པ་འད་མ་ཨ ཆོན་ཏེ་ །དེ་དེཿ ྒ( 











= 


ཤཿ རབ་ 
=:༢ = 


ཀེ་ལ །གང་ལ་འད་བཞྲིན་མེད་པ་དན་ཡོས་པ་མ [སྱན་པ་སྣེ དངོས་པེ་ཡེར་པ་ན་ ན་བས་པ་ཡེད =` 
ཀྱི་ཁངེས་སུ་རུད་པ་མ་ཡེར་པ་ངརེ་ ནས་པ་འངམ་ཡེན་།ས་འརོས་པ་དར་མ་འོ 

ྲ [ང་ལ་འད་བཞིནེནཔ་དནརོ་པྲ་པེང པ་ཆ་ །རམས་ཁོ་མེད་པ་ནི་དངོམ་པ་ཡིད་པས་ 
སཔ ཅིན་བ་དནི་འཇམ་པ་འང་མ་ཡིན་ ། མ་འོངོམ་པ་འང་མ་ེན་ ། ད་ལུད་དྲང་བ་འ ་མ་ཡིཿཏེ་ ། ༣ 
ལོ་མེང་པ ། དོས་ཕོ་མེད་པ་ནིདངོམ་ཁྲོ་མེད་པམ་ཡོངས་/ ༈སཱོ་བར་མྱེ་རུམ་མོ་ ) ཡང་དག་པར་མོང་ 

ཡེ ༢ ཡེ ༨༡ འབཡ་ས་ཡི་ེ་༽ (ཿ རི 

ངི ་མ་ཧོ་བརྡ་པྭ་མ ོ། ུ་འཕུལ་གིདང་པ་གངངདག་འདོད་པོར་འཆམ་དང་ ། གཞུགམ་ཀྱི་ཁ་མམ་དང་ ། \ གཟུགསམ་མྐྱེདྲ་པའེ་ ཁ 
༡༧ ༨  @ རོལ་བ 






ཁས་མངོས་གུ་ཀ་ཀདུ་སི་དུས་སེ་། རངས་ལེལེདབཞ་རཕོཉད་ག ཐང་བ་ཏིད་ནང་འདོ་་བའི་ཁམས་ ངོ 
11 དཀ་ཅིས་ཡདོས་ས་བསྔོ་པར་ལི་དྭས་མ་།༨༩ 

















ཅི་བ ཐོ རོ་མ །གགསས་ཧོ་།། ཞུགས་མད་ཡའ་ཁམས་ 
ད་ལ ཤྷུང་བ་མ་ཡེཊ་ཏེ འེ པ་རུག་ནི་འཚན་མའི་ནུལ འྔམ་དྲ་སྐིགས་ འཁྲིས ་ ཱའ 
མིང་ །གང་ལ་རང་བཞིན་སྱེད་པ་དེ་དག་ནི་ངངས་པྱ་སེད་པ་ལེ། །ངཔས ་པྱ་སད་པ་ན་དངོས་པྲ་ཡེད་པས་ཡེ 'ཡངས་སུ་བྲསཱབུན་སྱེ་ནུ ཉ་ནས་སོ་།བསམ་ 26༦༩༧༠- ༦༤༦ མས་དང་ །གྲ་ 

འ་ནི གའེམསས་ ་པ་འར་ཨ་ཨིད།མཁའངས་པ་འང་མ་ཡེན་། ད་ལྟར་བུང་བ་ཡང་མ་མེན་ཏེ །དེ་དགར་མཆར་མའི་ཆུ་ལ་ལམ་ ། གིགས་ལོའོ་རུལ་ཉོམ་གངས་ལ་འྲསར་སྲིངས་ དི 
ཨེན་པུད་ དཀ འགེ་ལོགསྱོ་ཆད་པ་སེ །བངོས་པེ་སྐད་པ་རེ་དངོས་ ཕྱ་སེད་པས་མངས་༢ རོ ཕུ་བྲམ་པར་མི མི་ནུས་ཿ འཆུད ཡྱེད་པ་གང་དག་འདོད་པའེ་ཁམསདང་ །གཟུགས་ཀ་ཁམས་དང་ ། གྲ བེ 


ཅ་།མ་ འདེས་ཕ་འང་མ་ཡིན་། ད་ ད་ལྟར་ཅུང་བ ་འང་མ་ ཡད་ཏེ་ །ང ; དེ་དག་ནེ་མྐརརམ་འེ་ རུབ་ལམ་དཔ དམེགས་ ༢ འ་ཚལ་གུས་ 


འོ ེ་ཆུས་ས་ ། 
༦ ཞིས ༢ རི ཁེ་་ཉ །ོསཔྱེ་ཕིད་བརི་འབོས་སྲ་ཡེད་པས་།ོ ཡངས ས་པཔཱོ་ བར་མྦ་ནུས་ ་\ གགྲུགས་སྱེན་པའི་སྐན རམས་པར་ ེཤ།༨༨ ༧༠ ༧ 






པ་མེད་པ སེ ༈དཔས་ བྱེད་ལ བར་ལོ 
༢ འི་གདེ་བཏམ་པ་འཕབ་ཡིང་ །མ་འེངས་པ་འང་མ་འ 






















་་ 
` 


རང ་༠ །ཁམས་ཁུ་ཁེངས་སྲུ་རུད་ཡ་ས་ཨེད་མ་དནི་འདས་པ་འང་མ་མིང་པ་འོངས་པ་ ` ི་ ༢་ བེམ་ = མའ # 
འལ ' རེ ང་མ་ད ང་བ་འངྲ་ཆ་ མོ གླ ༦ སི སས ཡའི >; ༧ 
དེ་དག་ལ་དད་གཞེན་སྱེང་དོ་ །ང་ལའང་བཞིན་སྱེད་པ་དེ་དག་ནི་དངེས་ལ་ཡེད་པ་ས རའིང་འཐིའིི \ །ད་ ར་བ ར་རི ལ་ལང ། དེ་དག་ནི་མཚན་མའོ་ནུ་ ཐ་མ ། ད་གས་ བའྲ་ཆུལ་ཅ་ ཏཱ 
ཡ་ སེ ༦ །དངས་ལྭ་སྙད་པ་ན་དངོས་ཐ་མེད་པས་མངས་སུ་བྲམ་བད་མྱེ་ནུས་ལ་། །རྣམ་པད་བྲད་ད་གྲན་ 
7 གྲནུགས་སེང་བའི་ཁ་ཉམ ་ཀི་ཨེངས་སྲུ་དུད་པ་པ་སྡེར་བ་ད་དགའེ་འདས་པ་འང་ས་ཡེམས་འོངས་པ་འཇམ་ཡིན་ ། དག་ལ དེ་དག་མཆན་མའི་རུལ་ལམ་ ། དཔོགེས་ ལེ 
ནུས །ཅའ་ཉེནཞེ་ད་ །དེ་དགལ་རང་ལཞིན་མེད་ད་ །གང་ལརར་དཞྲིན་སེན་པ་དེ་ིརངོས་པ་སེན་པ་༡ །དགོས་པྱི་པིན་པ་ན་ངངོས་བྱ་སེད་པས་ཡངོས་སུ་བཛྲ་བེར་པེ་ནུས་ས་ ། མཐདདྱ་ཉིས་གནས་པའི་གྲམས་བརྡ་། 


རེ ༢ ཟེ པེ ཐཱ ཉྱེད་པ རི ཌཱ ནུསཔ་མ་ང་འརེ་དག་ཇེ་དས་པ་འདྐཨ་ཨན་ ཆན་འ་པན་པ་ཡང་མ་ཡེང་། དལར་བ 
དངོས་བྱོ་མེར་པ་སེ་ ། དངོམ་པོ་མུང་པ་ནོང་ 
"5212 ༠ ཀར ར ་ལྲ་ ༣ 


= ༣བ 
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༧ 
འླཿ རར 


` མཾ ི་ོ 
ཏི་ \ དེ་ 
1 
= > 


བའི་ཆུལ་རེས་ཡེངས་མ ཁུས་སོ་ །དེའ་ཧྲེར་ རེ ་རང་བཞྡེར་ཕེད་པ་ངེ་དགན་ 
༤ ༤ ༡༨ 
' འ'་ ། ཀླ! 


རི ཱླ 
ས་ལ་བ སྲཱ་རུང་བ་མ་མཇའ་དེ་དག་དེ་འད 
དྲག་རང་གཞད་མེད་ངོ་ ༽གང་ལའང་བྷའྡིནྲ་སེན་པ་དེ་དག་ཇི་མཚ 





་པེ་མྱན་པ་ །ངམས་པེ་ཡེད་པཞོ་རཔོསྤ་སེང་པས་ཡངས་ དི ] ྟང་རྡེ་ཆེན་པོགང་འདེདཔའེ་འཇམ་དང་། གཟུགས་ཀེ་ཁུམས་དང་ གཟུགས་ ཨན་པ་འ་འམས་ཀྱ་ཁངོས་སླུ་དུད་ 


] ༦ ༢ 
བ་མརར་ \ མ་འོངས་པ་འ༢ང་མ་ཡེར་ །ད་ལཱར་བང་བར་མ་ཡྙིརཏེ་ ངྷ དེདགའ་མརང་ངད་པར་།༦ 
མེ པར་ེ་ཉེད་པ་དཛེམ་བྱ་མེད་ (3 །པམ་མོ་ལ་ཨུ་སཱབར་རོ་རུས་སོང་།ཧི་འདྲགས་པདྨེའགང་དག་འདོན་ཕ 


ཟིན། མཁོངས་པ་འང་མ་ཡེན་།ད་ནར ; ཟཔ ། དེ་དག་ནེ་མཆན་མའེཚུལ་ལམ་།དྲམོགས་བའམུ༽ 
སེ །དོམ་བྲོ་ཉེད་པན་དངོས་པྲོ་སད་པམ་ཡོང་སང་ ཛ་པར་ ཉོལ ༈ སོ་མོ་ཡང་དག་བར་ག པ་བཞེ་ངོ་གང་དག་འདོད་ཕོའེ་འཆས་དད་  ུགསགིཀའམ་དང་། ངི 
ཀ་ཀྲ་ཚངས་ངས་ལེང་ཅེའི་ ལའ ཆུལ་ཡམ་དྲ་པིགས་ བའི་རྭལ ་ཧེས་ཡང་པྲ་མ་ བསཾ་བར་མུ་ན་ས་ས་ སི་ཡམ གད་ 
༣ དེ་ནེ་མཚན་མའི་མུའ་ ཅེནུལ་སས་ ཡ་ཤ་ཨ་བྭ་ཙིཐར་དུས་ལེ་ ༈ ༈ེཅེད་ཧར་ཞི་ན་] '], དེ་ཁ འ་ནི ། ཀརྲ་ཡ' འོ་ག ` ། ངོས་པོ་མརྦ་པ་ན་བ་པ་ 
> ཀྲེ ༦ ༡༡༦༠ དའང་"་༥འ༨་ གག ཅེ ཅིས་ག་ནཾ པེ་ཁཔ་ཆཿ་འ '8ཆ་ས་བས་ ད་བ 3 མང 


༅༼ ¥‡ `° ྦ ུ ཇེ ཿཱ རཾ ་བ་ས་ཛའ་ཤ མོཉྔར 3 





སཱ ༈ ་རསམ་འ་པི ཁམས་ ¦ ག་ད་བ ལཿ འཔམ་ངང་། །གཐུགས་ཡེད ༢ྩ༨༽ ༡ཅྱ་ལའ ཀན ར་་ 
ལམ་དྷ་ཧ ཅི་ལི ༔ དཅེའྱི་པུར་ཞེན་། དེ་ངེག་འ་འ༤་བཤའ་པད་ངོ་ རགར་ལ་འང་བཞན་སྱེད་པ་ང་དེ་ངངས་བ་སེད 
བུས་བུ་གང་འདོད་པ་ ཁམས་དང་ །གཟུགས་ཀ་ ས་ས་་༢ ༤ གླུགས་མེད་སཞི་འཆས་ཀལོ་ས་སུ་རསས་མ་ཡེནེ་བ་དདེས་པ་ཀ་མལ་།ཊ ྒེ 
ཤོས་ལུང་ ་བ་སཆུམ་ས་ །ཕན་ཆག་ཉེར་ོང་པའི་ྲས་དུགངགདོད་ལཞི་ཁམས་དང་ ༤༠༧༠ 


ཨེ ད་ལྟརབྱངཔ་ཀང་མ་ཡེདཏ་ ; ༢ ཊི་ནུལ་ལམ་ ༼བྒྷཆ་བའི་ཚུས་རྱིས་ཡོངས་རཱ་བཟྲོ་བརྩཔནུས་ས་།༼ ༨ + 


བྭམཱ་ནཱསོ་ སྱིར་སྱ་ཁོང་པའེ་ཀྲབས་བུ་གང་འ དད་པ་འེ་ཁམས་ངང་ ། གྲགུགྒསཀི 


3». 
ས་ས་བླས་པན་ 





ཿ་༥་༥ལ༤`མལ ཅམ བ་འ 


རྩས་ས་ ཀཀ ༨ ར་་། 
ཅ་།གསུགས་ཀེརམམས་འ ར་རོ 
་ ། ཝསི་ཧེཉཞེན་། ལབ །གར་མར་ང་བཞིན་སེན་པ་དེ་མངངས་པེ་ཆེན་པ་ས་ ། དངེས་པ་ཡེད་པ་ནེ་དངོས་པོ་ཡེར་ 


` 


ཌེ་ཞམས་དང་།གཞུགས་ྱེད་པའ་ཁམས་ཉེ་ཁོངས་སྲུ་རུང་པ་མ་ཡེརབ་དེན་འདས་པ་འད་མ་ཡེན་མ་འངས་པ་ཀད་ཨ་ཡིན་ །ད་ལྟན་ཀྱང་བ་འང་མ་སརྐེ་ཏེ་ །དེ་རི་མཆར་མའི་རུལ་ལམ་དྭས་ 
།ནེ་ལ་དང་བཞིན་ེད་ད་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་པེང་ལ། དེ་ན་དཔེས་པ་ཉེད་པ་སེ་ །དེམ་པེ་མེད་པ་ནི་ངངེས་པ་ཡིད་པས་མཐོས་སུ་བྷས་ ཁ༅ ་ ། རྟག་ཏུ་བ་ཏད | 
ཿ།གྲུགྱ་སེད་པེད་པའི་ཁམས་ེའངས་སྲུ་རང་པ་མ་སེན བ་དེ་ནི་བདས་པ་འངམ་ཁེར་ །མ་འོངས་པ་འང་མ་ལྐད་ །ད་ལྟར་ཁུང་བ་ == 
མའ ཆརླ་ དེཅཧཏྱིམེ་ེན།དེཔརབཞིནབེནངོ་།གང་ལརབ་བཞིན་མརཔ་ང་ི་བོས་བོེནཔ་ཀེ །དངོས་མོ་ཡེད་པ་དེ་དངོས་པ་སང་པས་ ¬ 
ཤི དཱ ཐེན་ཏི་ །བདུདྲ་ཅེའི་མཐའ་ེསང་པན་ འགྫར་ཛོ་ །བར་རུཊ་སེ་མས་ངཔའི་ཐེག་པ་པའ་རིགས་ཀྱེ་གུ་འམ་རོགས་ཏཱ་དཱ་ཕ་མཚནམ་འེ་ཇུལ་ལམ་དྲཤིགས་བཁྲི་དུལ་ཧེ འ་བ 
; ¬ ༧ ་མ་ཡེནརོ་ ། ཡས་བའེ་མོངའ་མ་ བརླ་བནོ་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལཱན་འརས་ནམས་ཏེན་བསགས་པ་ཨ་མོནེ་ཏེ་ ། རྒང་མཇམ་རྒྱས་བཅས་ལྷན་འདས་ 


ེགས་པརྩ་འཐུར་རོ་ ། ུལ་ཞོམས་ཀྱིལ་རཁོར་ཉུ་ཁཱམངཔ་མངས་འྲ ཛིགོས་པར་ཕྱི་ འང་དེ་ ད་ལ་མི 














ཨད ླ་གམ་་མངསས་ོས་པ་ི་་་ \བསམ་གཏན་ཧྱེལ་ནོཁད་ཆུ་ཧི་ནང་པ་ མ་ཡངས་སྲུ་ཝཧོས་པར་རེ ཕི་འགྱུར་རོ་ རོ་། ཤེས རབྭཀི་ཕ་རོལང་ཏུ་ཡེ་སང་པ་ཡངས་ས་ ལང་ལས་ ར་ ཀླ 
= `° ° ༢༡༡ འཛོམངགཿི་རོ༤༧༤༦ར ་རེགས་ པན་མི་འཧད་རོ་ ། སོང་པ་ཧིད་སྭོང་ལ་ཉིད་ཡོངས་དུ་རོགས་པར་རྱི་བླ་སང་རོ་ ། ཟེ ཆེན་པོ་ ཆོས ཁི ཤྲ 
ནོ་ཁམ་མུ་ངོགམ་བར་སྱ་ོརོ་ ། འཇུས་ཏས་ཧོང་པ་ཤིན་།ཁོངས་སུ་ཐོགས་པར་པ་འ དཧར་རོ་ ། འཇུས་མ་བམ་ཧོང་པ་ཏིན་རྫོ་གམ་པར་རི་འགང་རོ་ ། ་འལམ་འས་ལོངའསོ་་གས་ི་་ ཚོ ཤཱ 
།འ་སེང་ོངལ་ཞངམཔས་རྲ་ཚོགས་ལརཕ་ྱ་ཆ་ར་  རངབཞིན་དངང་པ་ཏར་ཨཛསྲད་རེགས་པར་ལོོནངརོ་  ཆོས་ཆམསང 
རར ་ ར་འ བོས་པེ་ ༼ ˆ ་སང་པ་ཞིད་ཡོངོས་ 
རྣ 













།དྦན་བ་ཏེ་དང་ག 





















` 


རི ༢༤༢༢ ༢༡༨༢ པབང་ ༤༢༨ ཆར = ཝེདོ་ཀྲམས་ཏེ་ལ་ 
སརིིེེཾཾཾཾིོཛ བེང་པ་ཞིད་ཿ 
ིསེང་ མོ་འགྱར་བ་དད་ །ཕྱེ་ནང་སྐེང ་ཡ་ཉིན་ ་ཡངས་སྲུ་ཝགས་ལར་མི་འརུར་ཁ་ནང་ ། དོར ཉད ྦི་སཱ་ ༣༩ 
ང་ར མ་མོ་བ ལུ་ཐམས་མཔོ་འབང མ་རུང ༈ འདས་ཧས་སྟེངོ་ ལ་ཏིད་ཡོངས་གྲུ་ིམ། པརྦ་སའྱཧ་ཆར ། 
ངུ ་བང་སེ་འྱུར་བརང་ ] ཐོག་མ་དང་ཐ་མྔ་སེད་པ་ཧོང་བ་ཏིད་མོངམ་དྲུ་ོགམ་པར་ཉེ་འ ༽དང་ ། དོད་བྱ་ཆེད་པ་ཆོང་བ༡ད་ཡངཔ་ྱུར་ ༠༠༥༡ ༩ 
` གང་། ཆོམ་འཁམ་རད་གོོང་པ་ཉིད་མོངས ་ ་མུ་ཐོགས་པར་སི་འྭ་གང་བ་དང་ ། རང་ག་མཚར་ཏིན་སང་པ་ཉིན་མོངས་ད༽ 4 ཨེ 
༦ ཟླིས རྱ་ཧི་འྱགུང་བདང་། ། ངོ་རོ་ཉིད་སོང རར རཆ ། རྨན་ཁ་ཉེ་ཁད་ག 
ཅ་མི་འགག་ཁ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྫོང་བྲ་དམམ་ཡོདམ་གུ་ཇོད་ས་པར་སོ་འྱགང་བདང་ „རར་རོ ོད ར་པ 
འོས ཐུམ་ ཧང་ནུཊྱཀི་ཡན་ལགྲ་ན་ཡས་ཡོདམ་མུ་ཇོགས་པར་སྱི་འགླང་བ་ངང་ ། [ འཕརམ་ང ར་ཡན་ལག་བྒྱ་སྲད་པ་ཡོདས་དུ་ཇོགས་པར་ ཧ་འགགྱང་བ་དང་ | ལཿ 
ཊགཏན་དྣམམ་ཨེངོས་ ༤༠༧༩ ༈ཚད་རྐེད་པ་རྣམས་ཁོངོམ་རཱ་རྫོགས་པར་ཕྱི་འཤྱང་བངང་ ། གཞུགཔ་རན་པེའེ་སེཌས་པར་འཇུག་པ་རམས་ཡེངས་ཇུ་ 












མོས་པར 1མ་བ་དང་ ། དཊ་པར་མངད་པའི་གྫོད་སྙིང་ཕ་ཏོད་དང་  མཆན་སྭ་ཧྲེད་པ་དང་ སློ དད་པ་ཉེན་པ་ཡོངས་༣ྲ། སགས་པར་སྱི་འགཆར་བ་དང་ 
མམ་ཡོངོས་དྲུ་རགས་པར་སྟིསླ་སུང་པ་དང་ ། གཞུངམཏ་ ཧ་ཤརཾ་ཡམ་མོངས་ཨུ་ཇོགས་པར་ཡི་འྱ་ཉང་ལ་དང་ རར 
ངོས་སྲ་པགོས་པ འ་ངང་ ༣མ་མོ་ཡང་དག་པར་དོག་པ་བཅི་ཡོངས་ ཟ་ཛོགས་པར་ར་ འརྒྱར་བ་དང་ །སྟེང་རྡེ་ཆེན་པོ། འཇེས་སྡུ་གགོས་པརྙར་འཇུར་བ་ངང་ ། མངས་རྒྱས་ཀེ་ཆེས་མ་འདྲེསཔ་བཅོ་བརྒྱད་ཡེ་ བར 
སེ སའམ །སེམས་ཅརྡྨ་དམས་ཨོངས་སྭ་ཧིནད་པྲརྲ་ཧེ། 1 ༠༢༠༠ ༨ ཁར་སད་ལ་ངང་ སེམས་ཅན ཆ་ས འངར་པ་ས་ ༢༥" ་ 

ཛཾ སགོམ་པར་འཚང་ གསང བླར་། །དེ་ཅེའྲི་སེར་འེ་ར་།ཇ ཛས ལ་བཞི ༠ གཞུན་མང་སུང་ཆུ ང་ལས 
3 ༢༡༦༩༡༦༧༨༥ེར་༽ སྣ ༄༅༅་གཆ་༡༢༠༡པ གསལ 


ན་ཡེངས་སུ་བསསོ་པའི་རབ་ཉུ་འྱར་རོ་ཞིས་ གས་སྭ རུང་པ་ང་འཞྲིན་ ངི པའི་བར ངང་ཏ་ཨ་ རི ་ ་བའོ་ཞིས་ཐ 
བོ་ལས མམས །ས་འོསལགས་ས པས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་རན་པ་ནམས 
ད་ཡའེ་ཚུལའ་ ཊུ །དིགསཨྭ་སེནཔའྲེདུལ་དང་  སྐེ་བཕྱེན་པའི་རུལ་རང་ སའྲི 

ན་ཉེད་སཱེང་པ་ནདྲེ་ཀ་ནུལ་ངང་ ་ང་ཏད་ང་ཕ་ཞདྭ་ཐུལ་ར་ །ཆོས་ཀྱ་དིངསཀྱིནུལ་དང ། དེ་བཞིན 






















 དགདགདཀྣོེིེས་ིླྩཤྲཤཔིཔྣྣེ། = ཆ་ཚང ཆམ ལང 


= 

་ཡར་རྱར སྲེ  འ་ཤེས་ལ་བརཔ་ཆ་རས་འིའཁ་ཀམདསམས་ ། རེ །སེ 

རས་མང་ངོ་ ། འད ་པ་མང་ང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་༢༅་ཡད་པ་ །རབ་ འཧྱཉད་དེ་བས་ཀུང་རེགས་ཏྱེཿ རིགས་ཀྱི་ཕུ་མོཞ 
ཅེས་མད་འཕེལ་། ལང་ན་རེགས་ཀྲུ་བུ་འམ་དེགས་སྱི་ཤུ་མེ་དེ་འ་དགེ་བའྲི་བ་ བ་མངོས་བས་བདེ་ནི་རབ་ རར 
)ྡེམེ་བ་ཞེས་པ་འ་ = རོ ༈གེང་ནྲ་སེད་པ་ཞེས་བྱའ་། །ནབ་འབྱོརད་གཞན་ཡང་གང གསུམཧྱ་སང་ཆུར་པའི་འརིག་རྐེ་སེ།ཁམས འདེན་སེམས་ཅན་ཅི་སེད། 

ེག་ཕྱེའེ་འ ་ར་རྒུརད་ ། ཟྱིརི་འེཇེབར་རྒུད་ ། དྲག་བཅོ་མཁན་སྒྱརད་ཀེ་ | དེ་ལ་རེགས་ཀུའུ་ཁམ་དགས་ཀྱ་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་ གིས་སེམས་ཅན་རྱནཔ དུག 
ཧཾ _ པརྨ་ར་ནད་པདང་༈དྲག་བཅོམ་བརླ་གནད་པ་དེདག་འམས་ཅནལ་ནམ་འཆོ་ འི་བར་དུ་གེས་ དངབསྐད་སིངས་དང་ ། མ་སནན་དང་ །དད་ཀ = རམ་འགགརྲ་བས་། བཀུ 
= །མཆེད་པར་ཧྱས་ན་ ། རཟ་འབྱོནད་དེ་ཇེ་སཱམ་ དུ དུ་སེམས་ །དེགས་ ཤཿ ཀ་འ མཾ གས་ཏ བུ་མེ་དེའ འི་བསྡད་ནམས་དེའི། ས་མང་ ཅི ན་པ་།བཅེམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་ ། བད 
ཐཾ ངས་ཉི་བཟད་ལལན་པ་ །ནབ་དབོདད་དེ་བས་ཀ ཨྟར་དོག །ཀྱེ་འམ་དག འོགས་ཀྐུའུ དུ་མ་གང་དགེ་འའ ལམ་ནམས་ཆགས་ པཕ་ ཕྱིན་པད་མི་ངས་སྲརསེ་བས་ ཡངས དྲོ རར ་ འརབ་ 
ུ་མེདའེ་དགེ་བའྲེ་མ་དརེ་དབ་ཅེས་བའོ་ ༈གཆོ་བ་ཞེས་ཀྱའེ་ ]དམ་པ་ཞེས་ཤའ་ །ཕུལ་ཞིས་ཏ་ ཐོ། མཆོག་ཆེ་སྭ་བའོ ། རནོམ་པ་ཞེས་བའི་ །ཟ་རཉིན་པ་ཡང་དྲན་པར། སྒུལ 


ཤར 


དམ ཟད་ད་ག་ཞྲན་ཡང་ས་ ་ཧྲེམང་ཆེནཔའོ་འཇེག་རྐནྲ་བེ་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་་ཧེད་ཅག་ཡོད་པ་ད དེ་དན་ ཐུམ་ས་ཅད་ནང་སརསྣ་ནས་ སུ་གྱད་ད་ཏེ་ ། དེ་ རད ˆ ཐ་ལྟ་ཞུ་། བྲ 
= =÷ 
¡ཱ ན་ཏ་ཏེ་མཝ་དབ་།ོ་ཀཿམང་བོས་རེས་འགོད་ཧས་ ༈ བཀྲར་རརྲ་ྱས་ ། ཕྭ་དུད་དྲ་ ཧུས་། མའོན་པར་བྲས་ན་ །རབེ་འདེརང་དེ་འ་ ཅེ་སྭམ་དཱ་སེམས་ ། དགས་ཀ རང འསོང་ན 















ཀད ླ|{ སས ཟོས་ 


གཅ༅་ 
| ོ༩ཁ་།རཅུམ་ཝཱན་འཏས་ཡད་ངོ་ །ཐའི་ཡར་གྲ་ཤེག ་བ་མང་ང་ ། བཅེམོ་ལྣན་འདས་ཀྱ ཀེས་བགའ་རྫས་ཡད་པ་ །ནབཕེརོད་དེ་བམ་ཀུང་དོག བུ་འ་མ་དོགས་ཀེ་པ་མེ་གང་ 
ུ ནོ་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལཾ་ ༈ རང་འབྱེནད་རེ་ ལྟརན་དེགས་ཀ་བུ་འམ་རེགས་ཀ་པུ་མ་དེའ་དགེ་བའ་ ༩༠ ས་ས ༤ལ་ རི་འབ་ཅེས ༦ །གཅཾ་འོ་ཞེས་ཐས་ ིཾ 
- ༧ ཆག { གེརན་མྱེད་པ་ཞེས་ཀྱའོ་ །རབ་འཐྱོནད་གཞན་ཡང་སང་ སྡམུ་ཐ་ཧིཿངོ་ ཆནཔོ་འི་འདིག་ནེདསེ་འམས་ནསེཔས ཅན་ཅེ་ཧེད་ཅེག་མེད་ ོས་དག་མཐསཟནྡས 
། །དེ་ལ་ཤུར་བོགས་ཀེ་འཇེག་ཏེན་ཧྱ་ཁམས་གར་གའི་ཀླུང་གྱ་བྱེ་མ་ཧྲེད་ད སེམས་ཅརཆི་སེའ་ཅག་མདོ་ཡ་ད་དག་ཐམས་བརྲ་ཀྱསྱ་བང་མུབ་སེམསརཊལ་སེམས་དཔའ་ཤ 
ཅི ཁུ གསུ ༧༨༤༨ ! སུཏུད་ཾ 
།ལཱཿ ཟེ འེ ཅཿ ་ཕེད་པད་དག་འམས་ཅན་ཀས་བྱང་ 


༢ 
༥ འའ ར་ར 
& ༣ རྭ ® 

































སཔབང་2:་±=་ 


ཅར་ཀྱས་བསྟེན་བཀུར་བས་པ་རང་ ༤ །ྫང་ི་ལས་མཚམས་ཀེ་འཇིག་ནྱཆོག་ དགིསི་གཀིནན་བསད་པོ་ ད་ཆོག་ཡོད་པ་ 
རྱ མིང་ན་།ཡང་ཀེང་ང།ནད་ི ཉིནེ་མི་དང་ (མེ་ཧྲང་མང་པས་བས།སད་པ་གང། གིན !. ་ུམས།མཆད་ལརལས་ེ།པེ་ 
།་ཏེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ ཟླ་ཏང་ཀེ་ཟེ་མ་སེང་དསེམས་ཆ་དར་ སེད་ཆིག་མེདོ་པད་དགྲ་བམས་ཅད་ རི་ལི ༣ 


ནདྱཀྱིཆེནྷ་མི་དང་ ༽ ཡེ་བང་ཡང་བོས་པརྡ༽ ས་གངགའོ་གང་གྲ་ཉེ་སེདད་ནམའཛེའོ་ཁམ་ *༈ བཀུར་སར་བྱས་༽ ཐས །མཆདཔརྱབསཏེ་ །བ 
སར་ད་ མག་ཉནཨེ་ཁམས་གུ་གའི་ཞུངགྲ་བེམསེནན་སེམས་ཅནིསེད་ཆག་ཡདེཔད་དགྲ་བམས་ཅནཉོས་ངང་ནུལ་སེམས་རཔའ་ལ་མས་དཔའ 
;ན་ ེ་ཞ་།ི་ཕམངསེས་ཁྣ་མ་པ་གངགའ་་བ་པེམ་གེངུ་སསྲརཡས་ །བཀུར་སཱས་བྱས་ \ ཕུ་དྲད་དུ་བྲས་།མཚེདེ་པར་ཀྱས་ེ་ ། བདའ་བའི་ལོ་བད་ཐམས་ཆད་རྱི་ས་བསེན་ ང་ག ལྱིགས་ཉྱི་འ སྒ 
ལླ་གྲར་ཨ མས་ཅན་ནོ་ཡཱན་ཅིག་ཡདོ་ པ་དེ་དག་ཐམས་ཅནྲ་ཉུས་ཧ་དུབ་སྤམས་དཔའ་ལེམས་དཔའ་ཉེན་མ་འའེ་ལ་ཤེས་དང་ [ བསེད་སཱེམས་དང་ །ཕལ་སན་དང་ ། སས བྷ 
དཱ ༈ །བཀུང་ཧོའེ་བྱས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྱས་ ། མཆོན་པར་ཧམ་ཉེ་ ། དདེའ་བའེ་ ཨཾ དད་བསས་ཅད་ཏེས་འཏྟེན་བཀྲུར་ཧྱས་ན་། །རབ་གཉོར་དེ་ཆེ་སམ་ད་སྤེམས་ ེ ༩ 





དངི ་ ༼གསེ་སེད་པ་ི ། ་བཅེམ་ཀན་འདལ་མར་ངོ་། བདའ་ར་ བཤིགས་པ་མང ཛཾ བཙཾམ་ལཱན་ འནས་མཚན་མ་ ་མཆེས་ །གརས་མ་རྐངས་ ད་ལུ ༢ 
5 འེདཔེའ་བྱི་དར་མང་དགའ་ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་གས་ཉེ་བསད་ནམས་བྱའེ་བའི་དངོས་པ་་འེ་མ ་གཟུགས་མཆས་ས་བགས ་ནནོ་འཇིག་ཏྟེནཱ་ཧི་ཁམས་གང་ཀ་ཀླ་ཞུཿ ་གཧེ་་མ ་; 
བ་། རབ་འྱཧོདད་ལེགས་སེ་ལེགས་ས་ །དེདེ་འདེནཏེ་༽རི་དངང (རུས་པ་འེ་བཞིན་དོ་ །འབ་འྱ་བོད་ནི་ཐས་ཀང ་གེས་ཀླེ་གུ་ཁམ འགས་ཀུ་བུ་མེ་གང་དགེ་བཞི 
ས་དདྱལར་དུས་ུ་མཉོས་ག་སཞ་དནིའཕེད་ ་ཆེམ་མང་དཱ་འཕྲེལ་ཏེ་ ། བ་འདོད དེ་ལྟརན་དགས་ཏེ་བུ་འམ་ནིགས་ཏྱི་དུ་མོ་ ལེ་ཡོས་སུནོ་ཆསོ་ི 
= །རྱནོམ་པ་ཞེས་བི་ །ཟནྭ་སེད་པ་ཞིས་ཉའོ་ གཧེརནྦ་ཧད་པ་ཞེས་བའོ་ འ།ཤཐྱ་དྐད འནས་བ་མེན་པའི་ཡངས་སྲུ་བ་ག་ 


སི་ཐེའོ་ །ཟྩ་ཞངོ་གེ་ཆང་ཡུང་ཏེ་འརུ་མེ་ཁམོའ་ །ཅེ་བ་ སུང་གྷེ་རན་ཡང་ཉི་བ་སེ་གགེར་ །ཤེ་བ་བྱར་གང་ཧེ་རན་ཨར་ཉི་བད་སྱེ་ ཀེ 
བ་དང་ ་མྱ་བཟོད་ངོ་། ིྱི་རར་ཞེར་། ྲགྲེིེིྦི་ ཀྱེ་ལམད་ལན་བདེ་ཁན་པ་དང་།བསམ་ 


ནི་པགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནནོ་། །དེ་ལྐར་ཕེམས་ཐན་ཐསམ ཅན ཤས ༢༨༢༢ འཇན ་ ! 













ལ་ཡ ཐས་དཔའ་ཆེན་བཀྲིན་པས་ཀྱི་ཡངས་སྲ་བས་བ་ཤིནྡན་ནུ་ཆེའོ་། །ཞེ 
ེཏོག་ད ༨༤༠༦ ལམནཿ༤༦༨ ཆ ཤེ་ཤ་༠༥ཆགཆའ་༢༣་༢༢།༧ར འཛ ཉེ་བ 
ངེ 

ྲུ ༡༨༣ །'་ལྡམ་ཏུ་ངལ་མ་ཤྱེང་ཅེང་ལྷ་སྔས་ཀྱིམེ་ཏོག་དང་ ། ལྷ་སྡས་ཀྱེ་དདུག་སཱོས་རང་ ། ལྷ་དྔས་ཀྱི་ཕྲེད་བ་དང་ ། | " 

མ་ཧེ ` ༧༢༡༠ ༩༥ ༣༦༦༦༠ ༡༢༨༤ ལང ལ་མ 
རཱ ཅུས ཆགས་ང་མ་མངེམ་པའེ་ནུལ་དད་ ༈ མཚན་ན་ བྲ་སེད་པ་ས་མིཆེས་པའིེ་ཆུལ་ཧྱེམ་དགེ་པོའི་ལ་ག༼ 

མ་མ་མོ་འག་གན་པ་ད་ དཾ ར་བར འ་པ / འིལ ༣༣ ༦༩ ན་ཨང ཆི འཇིན་ཁྲོན ལྒེ 
རྨར ཟ་བའྩོད། 3 ༡༥༢༦ ོ་་ལའི་དུ་རས་ས་མའ་ེ་ག་ཁག་དལདཔའགོགསཏ ཉལ ། 'ྷ་རགྭ་ཆི་བདུག་༢་པ་ ། 

| ལྣྷ།ཝཱས་ཏེ་བུག་པ་རང་ ༈ ཏྷཛྔས་ཀྱེ་ཡེ་མ་དང་ ༈ ལྷ།ཝྡས་ཀྱ་ན་བྲབ་དང་ ། ཀྷ་ཝཱས་ཀྱེཿགདུགས་དང་ \ པ་རྡས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་དང་ །'ྣ་ཛྡས་ཀྱེ་བ་དན་མངཔེ་ཐེགོས་ཏེ་ ། སྦྡས་ཀྱི་དེ་ཁཡེཏྲེན་ཅེང་ཀརྒ་རྔ་ས་ཀེ་ 

 ག༽༽ཞྷ་ཝསྔི་འབེང་བ་དང་ །ཀླ་ཛུས་ཀྱིལོས་ད༨ །'ྒ།ངསྭ་ཀྱི་བག་པང་། །ྷྲ་ངས་ཀོ་ཡེ་མ་རང་ ། ལྷ་ཐས་།ཉེ་དབྲུབ་དང་། ལྷ་ཐས་ཀེ་གཏ་གས་དང་ ། ལྣ་ཛས་སྡེ་རལ་མ་ཚས་དང་ ༈ ཨཝས་ཧེ་པ་དམད་ད་གིས་འཆོས 

བྲོ བཅུ་གཏོན་ཏོ་ འད་ འདེ་སྐང་ཀི་ཆིག་ཀང་རད་དེ་བཅོས་ ལྡས་མས་ངེ་ ལྟར་བྱར་ཆུཊ་ སེཉས་ངབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རམས་ཐབས་མའས་པས་དྲ་ཤེགས སཱ་མ་མཆས་པའི་ནུལ་དང་ ། མཆནམ་མཆེས་པའི་དུལ་རང་བཧ 































། 
༤ 
་༡ ཟེ པཾ ; 





ཊ། ` ༢༤༢༥ ༤༤༤༢ 'གཞིས་སྲསི་འགུར་བ་དང་ ། ༈གཏིས་མ་ཡལགས་པར་ཨང་ཕྱེ་ྱ་་བ་དེ་ལར་ཡོངས་ས་ཁམ བྱང་རུ ཡའ་སེམས། ་ 
འཆམན་བྲོ་དམས་ཉེཿམངས་སྭ་འ་བཤེནེད་ཏུ་ཆེའོ་། །དེ་ནས་བླའི་རུ་རབ་དམའ་འྲང་། དགའ་འྲརན་སེཌརའེ་བུསོ་བག་དུ་མ་ངང་འགོགས་ཏེ་ །བྒན་བ་སཏ མྔསཏ་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་ང་ས ་ ༤༧༤༢ ཐ་ངང་\ཀླདརྡ་ 
༡༢༦༧ ༤༦༢༠༦ ༧༢༠ ༤མཛོགིང་མངི་མད་ ེ་རྱལ་མཚན་དང་ །'ྷྡསཀྱེ་དན་ཡང་པེ་ཐེགས་ཀེ་ ཀད ༥ ཏྷ་རྔས་ཀེ་མེ་ཞོག་དང་། 
ས་ཧེ་ཕེང་འ་ངང་ ༣ མ་པང 'སམ་ཁི་ས་པ་པང༽ སེ་དང '་ཇས་ཀི་ྲད་ ༽་ྭཧ་གསཔང་ །ྷ་ས་ྱིཚས་མཛནན། ། །རྡམ་ཀ་བ་དང་དེ་དག་གེས 
༼།དབ་ཆུ་ག རོ་། མངོན་བར་གཏོངང་ཏོ་ །འེདྭ་གར་ །ཏེ་རིག་ཀང་བྗོར་དེ །བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་ ལརྱ་པརྡ་ནུབ་སེམས་དཀར སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ པས་ད 
~÷ པའི་རུཁ་དང་ ། བསྡེད་པ་མ་མཆས་པའེ་ར་ེས་ ༼དགེ་ལའི་མ་ཀ་དེ་ངགླ་ཀརྱ་སེན་ལ་ཡང་དག་པརྡ་ཐེགས་པའི་བུང སས་ནས . 
ང་མི འགུར་བདེ་ ང་མས ་ཡ་ལངར་ པ་མེཅམས་པཔ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱེ་སངས བཟྭ་བཤིནེད་ཏུ་མེའི་ སགྲ་ འབྲལ་ངགའི་ལྷ ་འྲག་ཞོས་་ ཏེ ༣ 
པ་ཀྱེ་བངུག་པ ` ད༧༢༠༥ དམར རིེིེེྭར༢ཆ ༧༤༠༤ རྔས་ཀྲེ་རྒྱལ་མཚར་དང་1ལྷ་༣ 
| ཨལ རལ་ ཟོ (རྔས་ཏ་བྱག ཏུ །'ྟ་ལྷས་ཆེ་འེ་ཡ་པ་ | 
རི ་ྒ ༨ 


རཐ་ཏུག་ཏོདད་ཏེ་ ། མཛོན་ 
ལའི་མུལཔ་ །མཆད་མ་སཆིས་༥ 










































}ྐྱེང་ཡ་ཨ ?7ོ་ 









རར ཀྐན་འྲིལ་ཅང། པ་་ ཚེ 
།ལྷ་རྔས་ཧྱེ་ དང་། ལྷ་རྡས་ཀྲེ་ ཨངང་ ། ་ངས་ཀྱ་ལེང་ཁ་བང་། ་ྷ་རར་ཏྲེ་རླངས་དང་། "དྲ མུ 
༣ ལྷ་རུས་ཀེ་བ་དམདེ་དག་ཁོས་བཅོམ་ལྔང་ ས་ད བ་ཏི ས་ལུག མ་པང 'ཚ་ 


མྱ ༠༡༣༥ ར་ལ ནས ༣རཿཅེན་མྦརས་པ་རྱི་ཚུས་ངང་ ། གྱེ 9 
༣༥ ༡ ༨ ་པ་ཡང་ཡེརྱ་༼ བ་དེ་ལན་ མངོསབུ་ོ་ལོ་ི་ུན་མསརབའན་ དབའ་༼ ་ ངང 


གིས་རེགས་ཏུ་བ་འམ་རེནས་ཀེ་བ་ མོ་ས་ཡ་ཁངས་ སཁ་པ་ ར་དང་ མ་ལཱན་ ་ག་ ར་གས་ པའྲ་ལཁཅརའ དོང 
།ནེ་ཞས་ ་ཚངས་གྲཉེ་ལྡན་སེ་་བ་བ ཁག་ཁྲེག་ག་་སངེ་དུ་མ་པཅེམོ་ལྡན་འདས་གང་དབ་དེར་”རྗགས་ནས་ ། ༡༩ ཀ; 
ཡི (པ་ཤེས་ རབ་ཁ ་རོལད་ཏ་པ ་ཧྱནད་པ་ དང་ཁམས་མཁས་པས་ཡེངས་ སྭ་བྲ་ཟང་བ་ད་ངག་ གེས་རིགས་ཏེ་ བུ རོགས་ཏུཿ ལྡོ་མ་ཐབས་ཡཁས་བ་དང་ [རཾ 


ོྦ ནེདག་ཐིས་ཉིས་མནནཔ་འ་ར་རས་ ༣ །ཞེས་སྦར་བསུགས་ ཏེ་དབངས་སྲ་བརེད་དི་། །དེ་ས་དགེའ་རྒྱས་ཀྱེཏྷ་ཀེ་བ་ཁསཌའེག་བརྒ་ལྟ་དུ་ཝ་བཅེམོ་ལྡན་འནས་གང་བ་དེང་ལྷགས་ནས་ ཟླབ 
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༢༧ ༡ ༢ེཡོ་སྲས་ འཇུས་དེ་གྐང་བང་ཆུལ་སེམས་དཔའ་སཿམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཤིས་རབ་ཀྱ་པ་འཁོང་ནུ་བེནང་པ་ཐམས་མཁས་ཡདོས་འ 
ཱཾ ༩ ེབ་རད་ངག་གེས་་རོ་ མ་བ་དེ་དག་ཟལ་ཀས་མནན་པ་ངོ་ཚར་ཆེའ་ །ེསལང་ླགས་་འས་མུརོདདོ དེ་ནས་འ 
འདྭསྲ་ཀེ་ཞབས་གཉིས་ཁ་སྙེ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བང་རབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆར་བོ་ཤེས་ར 
པ་དདྲ་པི་ལན་བ་དྲ་ཡིགས་པའེ་ སོད་པ་ཅནདེ་དག་གེ་དགེ་བའེ་ཆ་ བ་དེ་དག་མེ་ལྲ་ཤེས་མནནད་པ་དོ་ ×» 
དམ ཅོམལན་འདས་ིཞལས་གའི་ ་ལ་སི་བོས་སག་འཆལ་ཏེ་ ༈ བཅོམ་ལན་འདམ་དེ་ཀྟདྲ་བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ༼ སུ 
སརིགས་ཀི་བུདངརེགསཀྱིབུ་ཡོ་ཕ་མ་ཐབས་མཁས་པ་དང་མཱ་ལུནར་ དྲ་མིགམ་བོསློ་པ་ཅནད་དག་གི་དག།བའི་ཝ་པརེ་དག་མིཡད་ཤེམ་མདན་པ་ . ༡ འཁག ༡ 
རིསྱ་ཀ་ འཕིར ༢༡༩༡༠༦ཚིརཊི་ གོས ད་འཆགཤསིནཉར་༤ཆ་ཚིབ་ཤན་ ླག་མབག་བ་ནསས་ངཊ ༽ གནོས དའ ་ ཛེང 
ཚའ ༡༠༠༤ ཛ་ལ ¦ གནསུགཅར་མཛ་སནམས་ལ་བཀའ་མཆལད་པ་  ལྷའ་ཞུད་གས་\ སོར་གཏུམ་ཧེ་བོས པོའི་འཇེག་ཏེན་ཀི་ཁ། 
ཨོ་ལ བསབ །མོའང།སེལསས༡༩༦༨ ༥༠༠༣ ཁྲ་མཿ་ཀ་ལ་ 
ཆེ་བ ; ༣༡༢༠ ཚི་ལེན ༽༦༦༧། ༨༧ ཚལ ༩༨ ༢༩ 















¿པོ རབ ; ༦ རྒ ཅེ ྷ ཆེ རསས 
འེ ༡༢༠༨༠ཉལ་ ལས་ཐོ སས་བ 
པ་བརྡ་བས་ཁའདེ་ཀུར་ཇེས་མ་རང་ནས་ཀང་དཔེགས་པ།འི་རུལ་གུས་བ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་པགས་པའི་བཿ་དུབ་། 
༣ ེ ང་ག ༈།དེས་འཇས་པ་དང་ ། སྭ་ཧོནད་པ་དང་ ། ན ལྟད་བུན་བཞི་སངས་རྒྱམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་འོས་དང་རང་ས 
འོ་ལད་ཏུ་ཕིར འཝ་ །ུས་ཁྲིམས་ཀ་་རོཁ་ཏྭ་བམདལ་འཆ་ ། བཟོད་པོ་ཡེ་ཕ་ར་ཁདཏུ་ཡད་པའམ་ ། བཅོན་འཕུམ་ཧ་ས་རཁུ་བནད་པ་ལམ་ ། 
ཌོན་ནམ་ ། གྱི་ཆོང་པ་ཉིད་དམ་། ཧྱོམབ་སྟེད་པ་ཉིད་དམ་ ། ཧྭེང་པ་ཏིན་སྙེང་ཕ་ཌིགན་མ་ ། རེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ་ [ དོན་དམ་པ་མེང་པ་ཤིད་དམ་ ། གདུས་བས་སོང་པ་ཉིད་དམ་ ། 
ནྟན་ཟ་སྲ་སེད་པ་གྲོང་པ་ཉིད་དམ་ ། དོད་བ་སེད་པ་སེང་པ་ཉིད་ད་མ་ ། དང་བཞེན་སོག །པ་ཏིདེད་མ་། ཆོས་ཐ་མས་ཅད་སོང་པ་ཉིད་དམ་ ། དད་དི་ མཆན་ཉིནེ་ 'ཤེད་ཿ 
མཉིན་དམ་ ། རོ་བོཉིད་སྟེང་ཕ་ཉིད་དམ་ ། དངོས་པོ་སྱེན་པོའེ་ངོ་བོ་ཉིད་སོང་པ་ཉེད་ རམ་ ། །དྲན་བ་ཉེ་བད་གཞག་པྲ་དམས་སམ་ ། ཡད་དག་པར་པོང་བ་རི ༼སམ་ ། ཝས 
2, ལས ར་ངོ ། འཕནམ་པོཡེ་ཡས་ཡན་ལག་བྱསད་པ་འམ་ ། འཕགས་པའེདདེན་པ་ད་ཆམ་མམ་ ། བས་མ་གཏན་དམས་ཆམ་ \ མདྱ་སེད་པ་དམས་རམ་ ། 
ལྕོ ], ཀ་སྒཊཁ་མམ་ [མཐརད་ཀྱེསེ་གམས་པའི་གོམས་པར་ དུག་པ བླ་མ་ཁས་ར་།རང་ པར་ཐརང་པའི་གྲ་སངཔ་ཉེདང་ ༈མ་ཚན་མཿ་སེད་པ་དང་ \སཱནད་ལ་སེང་པ་ འམ་། མངོདབར་ཤེས་པ་ ཱ ཊ། རང་འ 
” རྣམས་སམ་ །དེ་བཞེད་ན་ཤེགས་པའི་སངས་བབུའ་། ་འུམ་ \མཿ་འཇེགས་པ་བཞེའ་འཕ་ \ོ་རོན་དང་ངའ་པར་རྲོག་ པ་འཞེ་འཕ་། སྭང་རེ་ཆེན་པོ་འམ་ ; མངས་ཆུས་ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ཟཆོ་བླམད་དམ་། རད 
_ ལ་ནཅིགྱ་ཅིན་འོ་ཇཔའེ་ྲབས་དུ་འམ་ །སིརྨཾ་པཾ་འདེ་བའེ་འྲངས་བསྲའ་འ ༣ཨ་ །} ་དགྭ་ བཆྒོམ་པ་ནད་དམ་ །རང་བྱདཱརཱཔ་བས་ ། འཿསྭ་ལྷི་དན་པ་ཤེས་་ཞ འད་དམ་ །རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་སྱྡ་པ་ཏེདེ་དས་། 


£ ® 
 གྗགགིཾིིཾཾཾ སཿ 















༣ ཁཆ༤འ་ ༢" ལམ་པ 





།རད་་མེད་པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་གཅག་དུ་བསུས་རེ་ །དྱེགས་པ། སྐུ་སེད་པའྱི་རུལ་དང་ ། {གཞེས སུ་སིདྷཾཱ ལ་དྲ་ ། གཆར་ཡ་ར་  ་ ་པའི་ཚུལ་དང་ །ཆགས་བ་སེན་པའྲི་རུལ་དང་ ཤེདལྱ་བེང་བ་ཁི་ནུསང་ཚེས་ཅུསོ་ 
ཤཝ །ཇྡེས་སྲུ་ཨི་རང་འའི་གཅོ་བོ་དང་ །དམ་པ་དང་ ༈ མཆོག་དང་།ཕུལ་དང་ །ླ་རོམ་པ་དང་ །ཕཱ་ནྭ་སེད་པ་རང་ ། གོངང་སེང་པ་དང་ །མཉམ་བ་སེད་པ་པང་ །ཧཱི་མཉས་པར་ཨ༠༩༩༥༦༽ 
2: '་ྣ འའྱི་བ་བ་དེ་པིགས་སྲུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ །གཉིས་སྲུ་ཡེད་པའི་མུལ་རང ༣༢ ཆམས་སེད་པཀྲི་རུལ་དང་ ། ཆགས་པྱ་སེངབའྲི་ཚུལང་། ཅང་པྲ་མེམཔའིརུཊ་ཉིས་བ མེད་པ་ཡང་ད 
རཱ །༣ེས་རྱི་བུ་ལམ་ནིགེས་ཀྱི་འུ་ཐ་དེ་དེ་དགེས་ཉི་བུ་འམ་རིནས་ཏ་ ཏྲ་དཱ་མེ་བྲས་མ་དེ་པག་པས་བསེད་ནངས་ཆེམ་མང་རུ་འཕེལ་ཏེ་། དེའ་བཅྲེཔ་བ་འ ིལ་ནིམེབའ་་ྔ་་དེསརི་ཆརཨངཏ་ར་མེཁས་འ་། ངག །ཧཱོ 
ཅད་།ཅེབའི་ཆ་དང་ །ི་བཟླའེ་མངང་ ། ཤྱེ་བ་མངི་གྲ་ར་དང་།ཟེ་བ་ །དརྒྱར་གོང་གྲི་ང་འང་ །ཟྱེ་བ་ཁུག་ཁྲག་ཟྒ་སེངོ་གི་ཆང་ཡང་ཉེ་བར་ཕྱི འཛྲོ་འོ་ །གུངས་དང་ར་དད་བཟངའ་བང་ ། དེ 
ར་ཡེ བ་རྦ་རམས་སྲུ་མེང་པའི་མུལྱ་ཧྱེས་ ༼ ཡོངོས་སུ་འྭ་་འིངནེ་མཆོག་ཅེས་བའོ་། གཙེ་བ་ཡེམ་ཧའ་།དམ་ ༼བུ་ཞེས་ཧའོ་༩རཏཝ་འུ་ ༡༧༩༢ 
ལ་ཞེས་པ ས་སོ མུ་མཉུམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཞེས་བའོ་ ། ད་ནས་ཆདང་ལྗན་བ་རད་འྱོངངྱཀིསས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་འོདི་གད་ཅེས་གསལའ་ཏོ་། བཅོམེ་ལལྡན་འངས་གང་ཁི་ 
༄ ཆེ རར །རྡེས་ཐ་ ལོ་ས་ཡ 
ངེ་ན་སྱིད་པ་ཿ ས་སསང ོ་མཉམདང།སཉམགམ་ ༣༡༤༧ རམ ལགལྐ་མས ཉ་ལ གིན ཉས རབ 







༤༽༨ 
ལི ལཿ 
༩ 




































ཉ་བ་ོ བང མར ༨ 24:26 ༨ 
།གུདང ར་འ །གང་ར་སེད་པ་དང་། མཉམ་བ་སེན་པ་པང་ །མྱེ་མཉམ་པ་དང་ །མམ་བ་ འགྲང་ནོ་ དག་འཐེརད་རེས་སུ་མོ་རང་བ་འདེ་ས་ཞིད་མ་ཡིན་པའ་རེས 


༢༡ ༧ ༡༡  ཟེ་ར་བའི་འ་དང་། བཱ ཌྱེ་བ་སང་གེར་དང་།༅ེ་བ་བྲར་སྦངནི་ཆ་དང། ཉེ་ལ་ཁག་འག་འྱར་ཐེ == ་ོ 
ཞའ པ་ཞེས་པའོ་ །གར་དྲ་ས་ 











ྱའ་་།གཙོ་ཁོ་ཞེས་ཀྱེ་ ། དམ་པ་ཞིས་པའོ་ ། མཆོག་ཅེས་ཚའོ་ ༈ གུལ་ཨེཡ་བ་འོ་ །སྲ་རོམ་བཞེས་བའོ་ །ླ་ན་ཡྱེད 
༨ང་ཨནམ་བ་ཞེས་ང ཀཀ ར་རེམས་བྲ་རོཤལ་བའི་ཞོགས་ཟྱེད་ལ་རགའ་ཉེའ་བ་ འདས་པ་འ ཅ་མྲ་བནད་པ་པཿ་ ད་ལན་བངཔའི་དེབཞིན་གཤེགས་ལ་རྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པ  ་ 

དད་།རང་མདསྐ་ཆས་སུ་བཅས་པདེ་དག་གི་སེམས་རང་པ་ བསེན་པན་དམ་ལའི་ཆོས་གསས་པའེ་ཟར་སྱེསྨད་བའི་ཕའ་བེད་ཏུ་ཧིནད་བདང་། ༢བམས་ཏི་བ་རལད་ ཏ་ལེནད་པ་དང་ །གཞེད་ ”མམང་པ་དང་ \ བྷ་ཡར་འམས་གེ 
གཾ དེད་བ་དང་ ། ཤིས་ཐབྱ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཡིནད་པ་དང་ ལཱན་བའི་ དག་བའྲེ་པ་བ་དང་ །ནུལ་ཁེ་མས་ངང་ །ཏིངར་འཇིདིད་དང་ ། ཤེས་དད་དད 'རྣམ་བར་གྲེལེ་བ་དང་ ེསི་བ་མེས་སེསེགས་ལུང་ི 
།སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཆད་ཉེ་དག་པའྒེཔ་བྱ་འེལ སད་པ་ རེ་དག་ ཐམས་ཧད་ཀ། རིས་སུ་མི་རང་འར་འ འདེད་ན་འད་ལྟར་ར ཛྲེས་སུ་ ཐང་ ༢ེ་དང་བདྲ་བཁ་། །རྣམ་པད་གྲེལ་བ་རྔ་སྙ་ང 


ཀག ༣༠༥ཟཐོར་བརི་༈་བའེ་ཏལན འནུ་ཤེས་ས་ །རཱ་ས་། པ་རེ་བ བ་ཇི་༧ བ་དེ་ ལྟ་བུ་ནི་ཿ རཾ ཉིད་ད རཱ་མ་པར་གྲཾ་བ་བ་ ངྲེ་ག་བ་ཏི་ལཱ་འྭ་དི་རམ་བར་ཤེས་པའ་།་ 
ཆེད་རཱ་ཡས་སེ་ ༈ རྒམ་པར་སེལ་བ་ཆེ་ལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ོ་ཏེམ་ཅང་༠ འཕྲེསད་བར་འགྱུང་ བཀ །རྣཾས་ ་པར་རྭལ་བ་ ཝའེ ཀུཀོ་ཆན་བའ་ འོང་སྙམ་ནས 
ཀད ད་ཨ ་ཟིེ་ཁ་ད་པ་སོཆད་བྱས་ལི ཁན་ཉུ་ཧྱེནད་པའེ་ [ རྣམ་པར་ 
ཁོད་ནུ་བནད་ལའོ་ ༈ །ས་པའྲ་བོས་བ་དི་འ་བར དེ་ལྐྒེ་སངས་ཕ་ནེད་དོ་ ར་ར གེས 


=÷ ི་  འང་འམས་འ སོན་འགོ ཁ་པ ཁྱབ 
རེ་ལཱ་རྭ་ 


་ཏིདེ་ཤ་ ཿ ༠༡༢༥ ཧ་པ 









' ར་རོ ༤། མ་ལོགས་པ་དང་ ༢ ཤ 
ཟརས་་ས་་འངས་ སས་ལ ྭ །༈རྣམ་པ 
རར་རོ དདག་ནི་ཡོབས་སྲ་ཧ་རཔ་ཡས་འདས་པའོ༥ སྐལ ཊུཊབརྡ་ག་ལ་བྲ་དི་ལབ ཁུ་ད་བང་སཔསྦ་རས་རམས་ས་ ། 

༦ ་མདཀས་གསངས་ཁུང་ མཁམས རྣའ་བར་ཐོས་དི་ལྟ་འ་དེ་ལྟ་དུ་ེསཔས་རྒྱས་བཟོ༢ ལྡད། ཀདཨད་པག་གིོས་ནེད་པོ་། ༣མ་པར་གེལ ལ་འ་ོ་འ་ད་འ་༡རཐས་དཔདངསསས་ཆུས་ད་པས་མཆོསཏནདུ༽མ། 
་ཨ་རགས་པ་དང་ ' །མ་འཆེབས་པ་པ་ །ཆ་གྲོལ་འ་དང་།ཨ་ཞེདད་པ་ ༨༨་། ལུན་ནམ་ཏ ཏེན་མངོས་ལྲ་ཧེད་པ་དང་ །རམ་པརྡ་བར་གྱ་གེད་བླ་དམས་ཀྱེ་རོས་ཏེད་ངང་། རོས་མ་ཧ 
་་རང་།མ་འགགས་བའི་ཆོས་ནེད་ནོ་ལཱ་བདེ་བཞིསདུ་འཕོ་ལྭ་སེད་འངང་། འརེག་པ་ལིད་པ་ཉེ་བར གཞུང་ས །ཟྭ་ན་མེད་པ་ཡང་དང དུག་པརྡ་ཐིགས་པའྱི་བར་རུ་ཀུ་ཨོངས་མུ་བས་ས། ་ ྫྦ 
ཀ་རེས་སཱ་ཡེ་རང་ཀའེ་རང་ལོ་ ། ཚེས་སཱ་མ་རང་པའི་གཙོ་བོ་རང་ ། དམ་པ་རང་།མཆེག་དང་།འ འཕྲུལ་དད་ ། ༣ནམེ་པ་དང་ ། ཟ་ན་ཧེང་པ་པང་ ༈ གོང་ནྭ་ཡིད་ལ་རང་ ། མཉམ་ལ་སེར་ལ་དང་ །སི་མཧ 















བ་ད་ན་ཁའྱ་བངཆུབ་སེམས་དམའ་མེམས་དཔའ་ཆེནལོད་སུརད། བཿ རྒ་སེད་པ །ར་དྭག་པང་ཚེགས ༩༤ཕའི་ཧྱང་ནུབ་ ཏུ་མངོམཁར་རེགས་པར་ཏྷ་ཆརྱ་དའོ་། ༡ ་ ཤར 
མམས འདུན་དང་འཅས་བ་གངཅ་ སཱེད་ཅེག་བ་འནས་པ་ང་ །འཆོ་ སྩོང་ནེང་ཆོམ་སནང་པ་ངང་ ༣ ཨྡོ་པུགས་ཊ་འདིན་རྙེན་སེ ཁམས་ག 
ཱ བཞུགས་པ་དང་ ། བཚོ་སྦེང་ཞེངེ་ཆས་སྟནོད་པ་དང་ །ནུབ་ཟགས་ཀི་ འདེས་ཅེན་ི་ཁམས་གང་གའྲེ་ཞུ་་ུ་ཧེད་དགད་ 1 སངསྨམགཅམ་ལྣ་འདས་ཏ༣ 
༢ྟཞོད་པ་དང་ །བྱང་ཕྱེེམ་ཀྱ འཇེན་རྟེན་ཧེ་ སེ་ཁཇས་གང་གཟྲི་ཞུངྱཧ་ཝེ་མ་སྭདདག་ན ། བངས་རྒྱས་ ། 
༦: ཆེར ༤༨ ཟི ར་སེལ. ཐབ 





ཁཾ = བང རྨ 
༧ = 





























པེ །བརན་མང་པེ་རེ་ཤེན་བ་ལ་དང་ །བཅུར་བསན་བའདར་ནྲི། ༡ྱི་བ་དང་ ༈ 
ྭེ ་གསལ་ུགཡསའཟད་ལ་དང བདང །དེ་དིགས་པའེ་ནུལ་ཧམ་ར་ཚོན་འམས་ཚོ་མོ་བ་དང་ 
༥ ད་པ་ཡང་དག་པད་རེགས་པེའ་ཤང་ནུབཏ་པད་ད་ 
` ། བམད་བོའ་པ་རོལན་ཅུ་ཕོནད་ པ་ལ་ཅི་དཆེགས་རཟིའི་ཆུལ་གྱིས་སེེངོ་པ་དང་ ། བཟེན་འགྲུམ་ཀྱ་མ 
ཿ ཱ ༦༣ ` ` འགང ་ཆི་དིགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་མེན་ཡོའེ་༦ཿ ། བརམ་སསས་ཕོང་ པལ 
དདམམ་མདན་པར་འདུ་ཧྲ་འད དང་། དགཔ་མདོད་པར་ྱད་ཧལ་འིད་ས ༼འི་བཛོད་ནམས་མདོན་དན་འདུ་བ་བ་སྣམ ཨས་སྒྱ་པའི་ཆད་།ད་ཉེ་བད་ ལག 
་=དང་ | ཀྱེ་ཁ་སོང་གིཆདད་ །ྱེཏཱརྨསྙོང་གི་ཇ་དང་ { ཤེ་བ་ཁད་འྲེག་བརྒྱ་སྒོང་གི་ཆང་ཡང་ཏེ་བད་མི་འགྲོ་ལོ་། གྲངས་དང་ ། ༤་དང་བསྲང་བ་དང་ ། དཔེ་དང་ དླང་ལད་ཕྱི་བཞྲོདོ་རྡོ་ ! [ཡོ | 
༨ ཌོ ༈ ཕུལ་ཞེས་བཁོ་ ། གནོམ་པ་ཞེམ་ཤའོ་[ བཱན་སེད་པ་ཞས་5འོ་ { གོད་ནྭ་མེད་།ོནས་བའོ། | དབ་འོངོད་དེ་ལྟད་རྱི་དགྱི་མ་འོའ་ཆུལ་གྱིམ་བྲད་རྭབ་སེ་མམ་་དབང་ རའ 
` ་བསྐང་། པ་དད ། བཟོདོ་པོའེ་ཕ་རོ་ལདྷ་ཏ་ཡིམད་པ་ལ་སླེད་པ་རད་ ། བཅོན་འཆུས་ཉི་ལ་རོལདྲཏཱ་སིནད་པ་ཡ་སྤོད་པ་དད་  ༧ཇམ་གཏ་འོསིས་་་འ 
ཡི _ ༼ཀ་ཧ་ོདཁི་ཆ ། ཟས་སུངསབསདོགཔོའཆལ་དག་ག་་ཧད་པཡང་དགཔར་རོགསལ་ཁ་ནག༔་སཞུ་ྗ་རད་ོ། [ ཤེས་དཞྭཀ 


= ༥ 
རཿ - ཐབ 





ཁྲེ །།དེ་ནས་ཆདད་ ལལྣན་བཤ།་་ཏཱ་ཏའ བྲ་ངཤ ཤོ ཀྣན འདྲུས་ཀྲ རཾ སང་ངེས་གས་འར་ ཧོ་ ྣ འཤེམ་ལྡད་འངས་ཤེས་འབ་ཀ་པ་ 


་ྦ ཀྱེ་པ་རོ་ཡར་ཏུ་ལརད་པ་རེ་ལ ཕག་བཤྱེ པད་རོས་པའི་ ། བ་རྡོ ཌཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀ ་སྭ་ བ་རོལང་ ཏུ་བེནང་པ་ལ་བད་ག་ཕུག་འཛལ་ལ་་།འཅོ། 
རར ༡3 ༠༨༤ཟ༩༢༦སཆེན་ ཀྱི་ཕ་རོ་ཡད་ཆུ་ཡེནད་ད་ ༢ ༡. ས་དང་ལྟ་ང་ ཡི་མུནད་ལ ལམལ་འགམ་།ཅ་༢༡ ལོ་ལ 
༠༡༡༧ ལགས་ཀ་རོལ་ཆ་། ན་ མ་ཆོག་ཆུ་བསྒེར་པའོ་ ། འཛོམ་ལཱར་འངས་ཤེས་ རབ་ཀྱ་ཕཝ ལེ ས་ལ ༤འ་ཆེ་བྲ་ 
ེས་རག་ཀི་ལ་རོལན་ཏུ་ཡེརན་པནི་སྐ་པཅར་ཁམས་ ཅད་ཀྱ་སེ་ཏ་ལ་ ་ཡངེས་སྲ་ལེབ་པན་དང་བ་ལ་ སྣང་འར་བརྲིན་པའོ་[ ” རར 
མཐ་ལཡས་བ་ོ་པའི་ སླད་དུ་ཤུལ་སྒོམཊཔོོ་ ཅོང ། /བཟོམ་ཀྲན་འདས་ཤེས་རབ་ཀེ ཀེ་ལ་རོཡད་ཏུ་ཕེ་ནད། ་༣རེ་བག་ཆགས་ཆ་ . 
སྣད་འནས་དེས་འབྲ་ཀུ་རའའདྲ་དུ་དཅད་པ་འ་པ་ རྭགྭ་བཱ་འིག་ལའི་ སྲདནཱ་འཁོར་བའི་གཞེན་པ་ཡོ ། ས་པ ན་འནས་ཤེས་འབ་ཅི་ལ་འོསད་འཱ་ྟན འག 
གེན་བྱགྱེང་པའ་ །ཟཟཝ་ལྣུན་།དས་ཤེས་རར་ཀི་ ་ཕ་རསད་ལ་ ནི་ཐུན་ཕ་མ་མཆམ་པའི་སྨད་དུ་གེབེས་འཅུ་བྱསེད་པའོ་ ། བཅོམ་ན་བནས་ཤེས་རག་ཤ ེ 
` ¦ ˆ> ར་ ༡ལ་རྭསརད་པའེ་ ། ཟའ ལྡན་འཇས་ཤེས་དབུ་ཀྱཾ་ཀ་མེའོད་ཏུ་ ིཿཝ་ནི་ལ་ཞ་པེ་ཐ། ༩ར་ཐོ་འིདེ་ 
མ་སེ་ པཔ ར་ཁང ༨ ང་ཚོ ཟལ 1རད་སརྦས་རྒྱ ཨསྭ་ཆས་ཀྱ་ 


ཏྱ 





་ེ 45 















&) སོམས 


ཐ་ལ པོ ཧ་ཧེ་ཡངཔ་རམམ་འྷ་་ 
པ་ལ་བ འོ་མ ༡༤༨ ཆི ལེ་མས་ཀི་ཕཌ ཧུ་ཧིན 
ན' ! བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་རོལདྱཏ་ཧྙིནད་པ་དད་ ། །ཆད་མེངོ་པ་ཉིད་དང་ རར  “ ཆེད་ཡོད་ལ་ཉེད་དད་ །ཿ 
)དས་མྭ་ཧས་སྡེང་པ་ཉིད་དན་ ། མཐབ་ལས་འདམ་པ་ཏེངོད་པ་ཤི། ༽ ། བེད་པ་དངུང་མ་ཅེད་ཀཁ་ ང་བྱ་ཆེ 
རང་ག་མཚམ་ཏད་སད་པ་ཉིད་དང་།ེ་རྩཉགས་པ་གང་པ་ཞེང་ད ངིསོག་བྱེ་སེན་པ་སྐེང་པ་ཞད་དང་ ། ངོསོ། 
་གཞག་པ་བའེ་རང་ །ཨརདྒོག་པར་སྟ། ་བ་ཐབ་དང་ ། རུ་འཇྲལ་གྱེཿ རྟང་པ་བཞ་དང་ ། ¦ དབང་།ོ་ལཱ་། ལཱ་དང་ །ཧང་རུ་ཀེ་ཡད་ལན་འཅུན་དང་ ། ༣ 
° རེང་ \ ཟམ་མ་གཏན་བཞེ་ངང་ ། རང་མད་པ་འཞི་པང་ ། གཟུགསྭ་པང་པའེ་ཧཱོམེས་བརའ་དུག་པ་གཞ་པང་ །རྣམ་པར་བརང་པ་བརྐྱང་དང་། མདརང་ཏེས་གནས་ 

ང་ འེ ༥པ་ནེད་ ད་ ། མཆན་མ་མེང་པ་ངང་ \ཟཱརང་།འ་སེང་པ་རང་ ༈མངོནཁང་ཤེས་ལ་ར་ཡས་ད དང་ །རང་ རེ་འཇིནད་ནམས་ རུང་ གྲཟངས ཀྱ་དྷརཡསདང་ ། དེ་འཞེང་ག 
ར་ར མེངང་ ༣སེ་༣ནིང་རྲེ་ཆེན་པེ་འང་ \སངས་རྒྱས་ཀེ་ ཆོས་མ་ ་འདྲེས་པ ཿབཅེ་བརྒྱང་དང་ \ རྒྱང་ཏུ་ ཞུགས ༤༢༩༽ འབབས་འུ་ངང་ ;ལར་ཆེག་ཕུར་ཞོང་བའེ་འཆས་བུ་ངང་ །ཧེཿ 











༨༨ ་་རང།གས་བས་དཤེསཀིན \རྣམ་པ་བམས་ཅང་ 


མཁེནང་ པཿ ཉེད་འབུང་ང་། ། །དེ་ནམའའི་ ༥དབང་པ་བྱང་ ་ཤན་འད་སས་ ཧུ་རྒྱ་ད་ཏི་ { །བཙུན་བཟགའྲ་དཏ་ུ་ 
ལྷ; འི་རབ ྱ་ཧཾ་བེན་ལ་འེ འདི་སྐད་ཅེས་ ར་རངོ་། །ཀེའའུ་ཤི་ཀྲ་བང་ རཱུ སེམས་དསའ་སེམས་ངཔའ་ཆེར་ པོ་ཤས་རརྟ་ཀི་ལ་བོ་སེན་ཀུ་སྱིནང་པས། ཐ་བ 


= ༣༨ ཐདང་ ། མ་ཧནོད་པ་དང་༣ ད་ང་རུང་པའི་སངས་རུས་འཆོས་ ་ལྣནའཇས་དེ་དག་གྲེ་བགམ ་དང་ རྨ 


\སེམས་ཅམ་ཐམམ་ཅང་ཀྲེ་དགེ དགི་བའྱི་པ་ བདདག་འམས་བད་ ད་གཅགྱ་བྱཝུས ་ཏི་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁེནད་པ་ཏད་རུ་ སོ ཀྱེའུ་ཤེ་ 
ཁ་ཏི་བ་འསད་ུམན་ལ་ི་ེ རེ ༽ས་པོ་ཡདྱ་ཧཱཱ་སིངང་པ་ཝ ་ཟ་ཡད་ ེས་གནྡྒོ་ཏེ་ །རྩལ་བྲ འཕས་ཏེ་ ༡་ལ་ལོལན་ཏུ་ ནོད་པ་དད་ །དརྲད་པཿེ་ 
ང་ཅུཨེན་པ་ཞས་ཆིམ་གདོན་ ཊ །ཞེའུ་ཤི་ཀ་འའི་ 'ཤཱ་སི་དཔེར་ན་དྲཔུས་༥ ཡའེ་བར་འམ་ ༈ སའོ་ངམ་ ། 


རང 
རཾ ཨེ 


༦ ཟ`< སཱཔ་གན་ལུས་།ཀྲེ་་གོག་ས་བོ་བེད་སུ་ཧེནཊཔ་ལ་མཇ་ཤེས ་དྲ་ཉ་བ་ར་ལང་ཉུ་སེམང་བས་ཡངོས་ མངལས་མདོས་ཟནད་བདྱ་བདད་པ་འའི་ཚེ་ །མྱཿ 1 
༣ - ཟུང་ན་ རི ༠ ཱེ་མས་ ས་འབར་བ རི ུ 


་ ༢ ལྔོ ༠༢༨ ལོསམ་རཤར་ཚེར་ 
བས་མ འབ ལྟོ ངས་ས 54 ༥༩ 





ལོབསད་བཅས་དམ་བའི་རོས་གནས་པའི་བར་གེ་མངས་རས་གཆོམ་ཀྲནུ་ལྡལ < ཀཀ ཅོང === £` 










ཟོ ་བཟུང་ཨང་ །ཕ་རོ་ལན་ཏུ་མྱམད་ལའྱི་མོེ་ཐེབ་བོ་། །སླུས་པ ནན་ད་ལྟ་ 
ལེ རྱར་། ཕ་འཁིད་ཏུ་སེནད་པ་ལཱ་ནི་ཆུལ་ཁིམས་ཏྱེ་ཡ་རོལད་ཏུ་ཧེཉང་ལས་མེངས་ས་ *༡༩བཟུང་བས་བ་འོམད་ཏུ་ཧ། 
སྲུ ནྨ་ཧྲནད་པའི་སོང་འགེའ་ པར་རི 'འགྱུར་ ། ས་འཾཁེད་རུ་ཧིནད་ པ་ལྔ་ནཾ ད་ལ 
ལྟ་དེ་བསམྨ་༢ ¥ སེ་འདང་ལས་ །ས་འཡད་ བདད་པའི་སེང་འཞོའ་པར་་འགྱར་སེ་ ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་ཛེཁོདྭཏུ་པི༔ 
 དགཀྲེ་ལ་དོཁདྱདཱ་ཕེམད་པ་ལགངས་ཁིའྲ་སང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ །ནེན་པོའི་སྙིད་བའ་ཕ་ལད་ཅུ་ཕིནད་པ་ཡོངོས་ས་རོགམ་པ་ཉེད་དོ་ ། 
མབེན་འྱུགས་ཀེ་ལ་རོཁདྱ་ཏུ་ཧིནད་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཧ་པ་ར དྭ་སནད་པ་ དད་ ། ཤེས་ནཁྱ་ཀི་ས་དོ་ཁརྱར་ཧིནད་པ་ཡོདོས་སྲུ་དོགས་ལར་ཧྲེང་དོ །ཀྲེལའི་ 
་གི་དབ་ཅེས་པའོ་ ། གཙོ་བོ་དང་དམ་པ་དང་ ། མཆོག་དང་ཊ མལ་དང་ ། ས་ནོམ་པ་དང་ | བྷན་སེད་པ། དཾ  གེདན་སེན་པ་ཞེས་བའོ་། ས་ར ཉན་སོདུ་ཅསལན་བས་ས་འ་ཞད་ཅེས་གསམད་ཏོ། ༈ཟ: 
` ༣༡༧༠ ཛཿ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བཿ་འད་པ་། ། ཤར་དུ་ཏའ ཐེའུ་གཟུགས་མདྫོར་པར་བླ་གབ་ལ་ེར་ཁོའི་རིན་ཤེས་དབྲ་ཀེ་ལ་རོ་དཏཱ་ཧིད་པ་མངོང་པང་རྭསབ་པདྱ་ཀསོ་། མདོན་བར་བླདབ་། 
རིང་པ མཉོ་པད་བླསས་ར་བའོ་། འུད་གེས་མངོན་པར་དྲ་དུབ ན་གནས ཧིནན་པ་མདོན་བད་རརས་པད་བའོ་ དུ་སེནམཚོན་པརརཁཔ་ཁད་པེརཤེསདབྱ་གི་སའོཁང་ཧི་པ་མངོན་བ 
1 ཆེན་ཁ་ཀེཿ་ཞེ་མས།ཀྱི་ས་འོརྟཊ་ཧྲིན་པ་མངོད་ཁང་རྒད། བླདབ་ངར་བའོ་ ། མིག་ མདོན་བར་བླ།བ་བ་ཅེད་ འེ་ཕཱིར་ཤེས་རང་ཉི་ལ་རོལ་དྭཏཱ་སིནད་ པ་ཿངོན་བར་བླ་མབ་པར་བའོ་ ༈ རྣབ་མདོན་པར་བསྒྲབ་པ་ཆེ 















ˆ 7 ་ )ལ"ཁ ་ 


་ོ་ ། སྣ་མདོན་བན་སླམས་པྲ་ེད་པཅེ་པིད་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལདངུ་སཱིནད་པ་མངོན་བད་བླསཔ་པར་བའོ་ [ ལྕེ་མངོན་བར་བླསཔ་པ་སྲེད་པའི་ཁོན་གེས་རབྱ་འི་ ན་ཡ 
མ་པ སཾ ར་འ སྣེིེཁཔྣྨཾྣཔྣྣ་ རོ ཡའ་པར་ཤྲེས་རབྱ་ལ་པའོ་ 


༣ ༤,༤༥༥ ་ 





དཔྲི འབ་ ཀ་རོཁེདཆུ་ཧེ་ ཤདང་པ་མངོན་བར་ ཿབླུབ་པར་བའོ་ ། ཆོས མདོན་པན་བླས་པྱ་མེད་པའྲ་བཞ བྱ 
བ་ས་ཤེས་བད་ིས་ཞཁད་ཊུ་མ་པ་ རཾ གག སྦྲག་པར་བྱའོ་ ། ྒ་ཡའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་བླདང་ཚ་ ༽སེད་པའ་པར་ཤེས་རབྱ་ཀིས་འ 
་པར་ཤེས་པ་ །དོ་བན་བསས་ལ་ཕེདལའྱ་ཕིརགེསརབ་ཏེ་ ཅརྲ་ཏུ་ཕེར ་པ་མདྩོན་བད་བླསཔ་བརྡ་བཞེ་ ཟི ༨༤ པ་མདོན་བར་ལཿ 
སསལ་མ ༢༢༢༠ ཁ.ི་ལ་ར་ར་བའ་འཔའཛམ་པ་འ་ །མིད་ཏྲི་ནས་པར་ཤོསྨ་པརོན་པ་ 


ནམ་ཟླ ཤ་ཚ ༩༡༨ ཱ 


པར་བཀླནས་པར་བའོ་ ། _ རམ་སི་ཁའི་༡མམས་ན་པདགླ་བསལེད འེར ས་འཁྲ་ཀ་་་་ཉ་ལངལ་མཐོམཁང་འུབབྱའོ་ 
ཐོ ག་ལ ། ཨ་ཁམ མིསི་བར་སྲོགས་བྲ་སེད་པའི་ཆེ་ལེས རབ་ཧ་ ཧི་ས་ཧོཁརྒ་ ོོ་ ངུ 


ྲ་ཀི་མ་ོྭྱལ་ཧིངཔ་མཛོན་ཁད་སླཁ་བར་བའོ་ །སྱེ་མཆད་དུག་༡ཛན་ཡང་བླསཔ་པྲསེནལའ་ིངགེས་རབྱ་ཀི་སའོ་འདརུ་ང་ལ་མངོང་པར་བ ལོར 
ཁ་པར་བ ཆ་མ པའི པརར་ཤེས་ ་རབ་ཧེ་བརོལང་། ཆུ་ཧྲཇང་ བཆམ་ངོར་ཡར་འགླུཔ་བརྡ་བུའོ་ ༣མེང་རང་ ཅ༢ངོར་བར་འབྱུའ་པ ཡེད པའི་ཧེར་ཤེས ར་ཏ ༢༢༢༠" =: ` ༥ འདང་བ 
༤ ཇིནང་པ་མངོངོ་བར་ བབཱཐ་པན་ཊ བྱའོ་ །སད་ཁ་མངོན་འར་བླསས་པ་རེ ཆེད་པའ་ ཧར་ ཤེས་དབ་ཁ་ == རོལད ངེ རུ་ཐེམང་ = ་ཆ་ངོང་བར་ རི སྟེ་བ་མམཇོན་ཁར་འ ༩ ངོ 
༣ ར་ཤེ་མ་ངེན་བར་བསྩ། ཕྲ་སེང་པའྲ་ལེར་ཤེས་རབ་ཀ ཀ་བ་རོསད་རུ་ཡནང་པ་མངོང་བར་ བསཿཔར་ཏ ཧའོ་། །རྷན་པའེ་ མད་ཏུ་ཧེང་ང་མངོན་པར་བྣ་ © 


' 





ཿ ¦ །དལ་ཁས་ཀུ་ལ་རོ་ལར་ཏུ་ནང་པ་མངོད་བར་ བླ་ཝ་ཡྲ་སིད་པའྲ་ཡིར་ཤེས་དང ར་པ་འ དལན་ནུ་ཕུནང་པ་མངོད་བར་བ བ་པན་བའི་ །བ་ 
སོབདྱ་འཱ་གནེང་ཁ་མངོན་བར་བསསཔ་པར ་བྱའོ་ འོ་། བམེདེ་འྲནུས་ཀེ་ པ་འོ་ལད་ཆུ་ཧེནང་པ་སངནེ་བད་ བླ་མབ་པྱ་པད་པའི་པན་ཤེས་འབ་ཀ་ས་རེལེད་ཏུ་ཧིནད་པ་ འར 


༨་ཡེད་པའི་པར་ཤེས་རྲ་ ཀི་ཕ་རོཁར་རུ་སནད་པ་མཛོད་དན པར་བའོ་།། 
།བམ་བ་1! །(རྡང་གངོ་ཕ་ཉད་ རར འའ འི་ཧྲེད་ཤེས འན་ཕ་རོ་ལད་ཏུ་སྐང་པ་མངོན་པར་བླམ་པར་བྱའོ་ །ས ༣ 
ར་བླམབ་པར་ཀྱའོ་ ། ཕྱེ་རང་སོང་པ ཏིད་མངོད་པར་བ ས་ྲ་བདབའྲ་ཡིར་ཤེས་པབྱཀ་ལརོསདུ་ཧིནང་ལ་མངོ་ :-5--- ་ྲུ 
ཏེ །ེས་ོ་ཁངས་ བོ་ལས བལ་བ མངོན་བད་བ་ཟླནཁ་ལདྱ་བའོ་ ། ཧཿ 
༢༧༡༣ ༢༩ སེན་བའི་སཱར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རོ་ལན་འུ་མནད་ལ་མངོར་བར་བླནའ་པར་བའོ་ །འུ 
བར་རསླནདྱ་པེད་པའེ་མར་ ཁུད་ས་ཅདལའྲ སར ཤེས་རརབིཊསརོ་ཁདཆུ་སོམང་པ་མངོན་ཁང་བླུགས་སར་་ ༣ 


སར རི 


ཐ་བ ལ་ཚོ 


















ཧོ ་ཱ གའོ །རར་རུཡན་ལ མ་མངོན་ མཚན རྲ་ཏི་བ་རཁེད་ཅུ་སྐདེད་པ་མཛ 
° ཚོང་ར རི ༢༣༦ རྣམས་མངོན་བར་ ལྱིསིརཤས་དང་ེ་བ ཉུ་ཧྱ 


ལས །པ་ཧིང་པའ་ཡེར་ཤེས་རབ་ཁ རོ ངར་བླས་བ་པར་ འསསགཏན་མསམཆམསར་ 
པར་ཧའེ ༢ འབད་ལྕགས རར ་ ཤོ ལོ ཁི 


བར མུད་པའྱི་ཕེར་ཤེས་རབྱ་ཉ་བ་རོཁར་རུ་ཕེཿ ༡ྱནང་པ་མངན་བར་བསབ ༽འི་། གཟུ 



































ཡད་ཏུ་ཡེནད་པ་མངར་པང ུ 
དྲ རྣམ་པར་ཐརད་ནམས་མངན་བན་ ”སྦྱབ་ བྱ་སེད་པའྲ་ ཧས ཧེབ 
ཾ ཟླ༩ 
་ -=༤-8:5-838 ° “གིང སྐ ་མདེན་པན་བླ་གབ་པར་བའོ་ ། རྒས་རམ་ཐརད་པ་འ ལེ་ཧེང་པ ་ཏད་དང་སཚནམ་མེད་པ་དངད་།༢ རྨོནོད་པ་ཡེང་པ་། ལྷབ་པ་རྲང་པང 
ི་ོ \ མངོན་བརཤེས་པ་ནམས་མངོན་པན་ ་ཐེད་པའེ་ 
ཿབླ་མབ་པ་༣ ེན་ཤེས་དཀྲ་གི་ཕ་རོལདྭཏྱ་ཧིནད་པ་མདོན་བར་བླ། བཟླ།ཁ་ཡར་བུར་ ། | འེ་འཇོ་ད་ནམས་མདོདཔད་བླ་ནབལྲ་ལད་ འོད རར 


སེ ས་སང གཞུཿཨ་ལི་གོ་མམས་མདོན་བན་བླགསལྲ་སད་པཁིསེར་ཤས་རབ་ཀེ་སརོལད་ུ་ཤེར་པ་མངེན་པར་བླདས་པར་རེཌ་ །རིམཞནག་ཤས་པའི་ཉེས་རམས་མངོཿའ་ར་བྱསཔ་ལ་ ཧིངས་དྲ་གེང་ཞས་ར 
དིད་པ་མངོན་ཁན་བླསས་པར་བོ་། མྱེ་འཇིགས་ཕྲ་མས་མངེད་པར་འྭསཔ་ མཉེལ ཀིཕ་རོཕངཏུ་ཕྱེདད་ཡ་མངོན་གར་བསྲབ་པར་བྱའོ་ །སེ་སོ་ཡང་དག་པར་དིག་ཕྲ་དམས་མངོན་པར་བླན། 










ངུ ༥ །བརྐེན་ཆུ་རྙེནད་ས་མངོན་པད་བླསམཊ་པར་བའ་ །སྟངེ་རྡེ་ཆེན་པ་ མངོན་བར་བླསཊ་པྱ་སེད་པའི་ ཡུར་ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕ་དོ་ ཉུ་ཧུནད་པ་མངནོ་དང་། འཕན་བའོ་ལོ སངས་ཆས་ཀེ་ཆོས་མ་འྲ 
. ་པ་མངོན་བན་བླམས་པར་བའོ་ [ ཐམས་ཅན་ཤེམ་ པ་ཉིད་མངོན འར་བྭ་གུལ་པ ་ཆེད་པའ་ི ལྱེ་སེར་ཤིས་རང་ཀྐ་ ཀེ་ཕ་དེཁའད་ཏྲུ་སྟེནང་པ་ ནེ་བད་བླ་སབ་པད་བའེ་ །ལམ་སེ་རྣམ་བ་ཤེ 
བསྩཔ་པར་བྱའེ་ ། རྣམ་པ་འལས་ཅད་མེརན་པ་ ཉད་མངདོད་ བར་བསྒྲབ་པ ཨྲེད་པའི་ མུར་ཤེས་བང་ཉ་ འས ུ་སེས།ལ་མངེན་པར་སས་ ༡ ་ 
ཞུ་བ ོ་མདུ་ཁྲག་པར་ལོ། ཁྱའ་། །གས་ལད་ར། ༈བཅོམ་ལྡར་ལུན་འདས་རྡོ་ི ཀྐིར་གྲབུགས་ "མདོད་བན་བླསུབ་པའ ་པ་མ་མཆེས་པའ་སྲད་དྲ་ 
` ༼་དྡིལརཚེང་བ་ མདན་བར་བསྒུན་པ་ཡ་ མཆས་པའྨ་སད་བུ་ཤེས་རབ་༡ ༼ ༥༧༥༦ ཁུ་མར་བྱའི་ དར ༩༨ ༦ སཿ 

, མརོན་ཟར་སླུནས་པན་བྱས་ ། དེ་ ༈ དྲ་ལྟར་འདུ་ ྱེདམདད་བར་བླམས་མ་མ་མདྡེ་ ཚཿི་སླད་དུ་ཤེལ་རབ་ཀ་ས རཀད་ཏུ་ཧེདད་པ་མངོད་བར་ \ངེ་ 
ཤེས་དགྲ་ཀལ་གཁོན་ཏ་སནད་པ་མངེན་ཕར་བླསཔ་པན་བྱསོ་ ༠།རྔ་ ལྕར་རྱེག་ མངོན་བར་བླ་ཝཔ་ ལ་མ ་མཆས་པའི་སྲད་རུ་ཤེས་ད་ཏེ་ པ་རོ། ངང རམ བཾ ༈¡ 
ཟླབ་པར་གྱ་ ། དི་ལར་སྣ་མངནོ ནོ་བརབླད་ྲསར་བའོ་ཞདཆ་ེས་པ ་ཉལ་ར་ལད་ཨུ་ཡི་ནདཔ་མངན་གན་གླསས་པར་འྱེ་ ། ཇོད མ༡ར་ལ ཀས ཟེས འི་བན། 

ས་ཞིབ ་ ཞག་མ ྦུལལ་མ་མཞས་པཀ་སད་ད་ 
































ྣ གུགས་མཛནར་ལཁ་ས་མ་མཆེས་པའྲ་ཝ་༠ ་རབྱཀ་དགད་ཞུ་ཧནད་པ་མངོན་ 
རྲ་། ' ༥ ལེ སོ རར ༢ ཀལ 
་་མེནཁུའ ར་པ་ར། ིསླབ་ད༡རཿ ༡ ༡ ༡༢ 


རོ ཆེ 
ཧི ' ་ ༡ སཾ 










ནང་པ ཡོང རི་ར་ུསསནམརརཤེསཔ་མདོང་ ༢༤ འེ ལ་ ཡེ ༔ཱ 
ྨན་རུ་ཤེས་ 'དོམད་ཏུ་ཡེནང་པ་མདོན་བར་ བསྒྲུབ་པན་བཀྱེ་། །ཇེ་ལྣར་ཧྱག་གི་འཇུས་ཏེ་ བ་  པ་མ་མྲར 
ེ་་ལི་འ་ཉལགཔམང་ལར 


༣༣ བསྩུབ་པར་ མ་མཆེས་ བའེ་སྤད་རུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ ༧ པའེད་ཏུཡོནད་པ་མངོན་ )བར་བསྤབ་པ ི 
རབ་ཀ ཌིལཊ་འབོད་ུ་སླི་ནོད་པ་ མངེད་བར་བཟླམབ་༥ར་ ེ བྲ་རིལའ་འཇས་ཏེ་རེགཔ་མངོ་ ཿམངོད་འང་བླས་ས་པ། ་མ་མཆས་པའེ་སྐང་ དཱ ཌཱ ཧི དུ་བེདད་པ་ མངོ 
སྭ་པའི་སླང་དུ་ཤེས་དབྲ་ཁེབ་འོམདྱ་ཧ གཞེད་པ་མདོན་པང་བླསཔ་པར་བཤི་ [ དྡོ་ལར་མོ་ ཏི་རིག་པ་མཆོམ་བ་ 
བཱ ་དཤི་ [རྡ རེ མོད་ཏེ་འངུས ་པཐམངས་ ར་ལཱལམ་མཆེས་པའྲེ་གད་ཅུ་ཤེསདབ་ཀ་ 
་།ཇ་རཡོག་ ག་ལ ཉས་ཚདེ་བ་མདེན་བར་བླ་ནབ་པ་མ་ཨནེ་ས་མའི་ སྔད དུ་གེས་ རབ་༡ ཏེ་བ་༢ལེད་ད་ ནུ་སྟེནྐད་པ མཛོད་བད་ སསུབ་ཡད་ བཧེ་ ༈། རྡེ་ལརན་རཾ་འའ་འྲངས་ཏེ་དེག 
ནད་དྲ ་རབ་ཁེ་ལ་རོསང་ཏུ་ ': ལནད་པ་ ་ཅངོང་བང་ འདབ་པར་ཚམ༔ ། རཾ ཧཱར་ སྣའི འྱངས་ རི རེག' པའ་ ིརྟེནན་ཉིས་ཚེ་ ཆར་བ མ་ངོད་བར་ སུབ་ལམཡས་འི་སུདུ་ཤེསའག་་སོ 


ལོ ་ པར་བླ་མབ་པ་མ་སརས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་དབ་ཀེ་བ་ངལདྲུ་བནད་པ ་མདདོ་བར་བསྒྲབ་ པར་བ { རེ་ལྕར་ཡུས་ཉེ་འདུས་ ༥༡ ༤ 





༠༠༠༠ 8: 


རཱ ཁེ ཆའ [རྔེ་ལྟད་ མད་ཀྱི་འདུས་ ཏི་དྡེན་པ་འེ་ ཧེན ༧༥ འམོར་བ་མངོན་བད་། ་ཁསྦྲབ་བ་མ? ཇསསའྲ་ཏཤས་དལ་ེསརོ། རེ་།་། ་ 
བའ པཔ བགབ ངས་པའ་སྲ "ི ངུ སཱ ཡཿ ༣ མངོད་དན་བླ་མས་ཡར་བྷའ་ དི་ལྟར་ཆུའི་ ཅཁ་མས་མཛད་བར་བླ་གབ་༢ པ་མ་མཆས་པའི་སྨད་ནུ་ཤེས་རབ་ཀྱེལ་རོ་ལེད་ཏུ་ཧྱི་ནང་ ཇ་རོརད་ར་༢་བ 
མདོན་བན་བྱ་སྣབ་པ་ཆ པི ནོ་ནུ་བདད་པ་མངོདོ་སད་བླསབ་པར་འ ལྷས ། ཇེ ལྟརརླུད་གྱེ་ཁམས་མངོན་བར་བསྐུད་བ་མ་མཆེས་པའི་སྲད་ཧཱ་གེས་རད་ཀུ་ཕྲརོས 
རབ. 
| ུ་་ྲ་ུགས་ ཕ་མབོད་ཅུ་ཡེནད་པ་ མདུན་བདེ་བླ་ཞབ་ལན་གྲསི་། རི་ ལྟན་རེམ་པར་གེས་པའི་ ཁ་མས་མདོན་པར་བླ་གུབ་ལ་ 
།ེཆས་པའི་སྐད་རུ་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ ༢པ་འཕད་རུ་༥ ཡནད་པ་ མདེན་བའ་ £ = དན་བ་ ། 


2 


རི. པར་བ རི་ལྟར་རྣ་ཐ་” རར ་བ་མདོན་བྲན་བ བ་པ་མ་མཆེམ་པའི་སྙད་ 
་བླ་བ་པརམ་ཆ་ས་བའི་ མནབྱ་ཀི་ལ་མོདཆུ་ཉན་པ་མཛོན་བར་བླ་ད་པར་བྱའི ངིཀར་སེ་མཆད་རན་མངོར་སདྲགཔ་པ 
པ་ར བརེ ངེ 
དོ ལོས །ནིང་ལ་ཛ༡༧་ གླ ྒཱ ཾ བྱ་ས་དུ་ཤ .ུ 
རཿ ས་མདྲན་བར་བཟས་པར།ཡར་བྲསི་ ! ཇིལྐང་སྐེརྨདོན་བར་བ། 
ཁེར་ཏུ་སེནད་པ་མངོན་བར་འརྫཁ་པར་ལྲག་ 35 རར 


ཟླ རེ = 















པར ི་མུད་དགས་རའཉོ་བཁད་ཆུ་སནད་པ་མངེན་བར་བླསཔ་པར་བྱ་ ། ལ་དབང པདོནོ་བ་ དདུ་ཤིས་༢ 

པ་སིང་བ་ཏིད་མངོན་ས་ ༽ཟླ་སབ་ལ་མ ཆདྲ་ཆེས་པ་ཁི་སུད་ངུ་ཤེས་རབ་ ༦༥༦༦ ཟ་མ ས་ཧམ་དང་ 

ཤོ ཨཔ བདྱུ་ཡིམཔམངར་བར་ཁྲན་ པར་ བི །རྡེ་ལྟར་འདུས་མ་8ྲས་སེང་པ ་ཞེད་མངོད་འར་ 8 ཤུ་ཤེས་ནབ་ཀེ་ ཧེཔ་རོའ ༨ 

ཀས རར ་=་ཨེས་བཡྲི་སང་དུ་ཤེས རངཏྱེཿ ཧེ་་ཡ་རོ་ཡང་ཏུ་བཿེ སྐམད་པ་༣ ་མཆོཿ་ འུལ་སབ་པརལྷན་ ཇེ་ལྟར་ བྲོག་མ་རང་ཕྲ་པ 'ཧིད་བ་སྟང་པ་ཏིདེ་མདོད་བར་བ་ | 
་བརབ་སྦུབ་པར་བཟེ་ །རྲི རྲི་ཁུར་ངོང་བ་མ མད་པ་ ་སེང་པ་ པ་ཏནེ་མདོན་གད་བསྒུབ་པ་མ མཆས་པའ་ སྙད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྲི་བ་འོལ་ད་ \ཉུ་ཧེནད་ པ་ཨ་ངོན་པར་ པར་བཧེ་། རེ་ལྟན་དང་བཞིན་ ར་ལས 

ཁྭ ཀེ་ས་འོལར་ནུ་ཨུ་ད་པ་མངོན་བར་ བཟླཐ་མར་བྱ་ཧ བཟེ་ ། རེ་ཀརྟར་ ཆོས་པ་ཨས་ཅད་སྟེདོ་པ་ཏེ་ ཉེ་མ་ངོན་བར་ ངབླཐུབ་བ་ མ་མྦ་རས་པའི་ སླད་དུ དས་དབ་ཀ ཀིམ་འཕྲད་ཆུ་བནད་པ་མངོན་བན་བླམས་པ ར་བ ། 


་བའི་སྙད་རུ་ཤེས་རའ་ཏེ ལ་རོའང་ཏུ་ད ཏུ་ཧེནང་པ་མངོན་བར་བརུར་ ཕན་པ ། ཇེ་སྣར་ཕྱི་ 


འུ སེང་ཡ་ཏེད་མངོན་བར་བསྦྲད་པ་མ་མ་ཆེག་པའེ་ དམགས་ད་རྟ ་པ ཏད་ར་ ང་བ ཇར བསང ་པ་མ་ སངིས་ལའྲི་གད་ཏ་ཞེས་རཀྲ་ཀོ པ་ལདྭ་ཏུ་ཕེམང་ཕ་བ 


ཾ རར རབ ཕེ 
ཟེ བསབ་པ་མ་མཆེས་པའ 

































། །སྩྱལ་ །དི་ལྟད་དངོས་པོ་མྱད་པ་ ོ་པ་ཏིད་མངོན་ཐར་བླམཔ་པ་ མ་ཁཆེས་པའེ་སད་དུ་ཤེས རབྲ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཁེདྷ་ཏཱ་ཧིེ་ད་པ་མདོན་ ་བར་བླམབ་པར་བ ་པར་བྱསེ་ །ིིལང་ངོོ་ཉོདྷ་སེའེ་ཕྷཏྟ ར་༥ཁི་ ་ 
རཿ ཀྱི་གསོལ པན་བྱས་ །ཇི་ཏར་དངོས་བྱེ་པེད་བའི་ངོ་ཏིད་ སང་པ་ཏྟིང་མངོནད་བར་ ་འསྦྲབ་བ་མ་མཆེས རཔ་སཱདྲ་དཱ་ཤིས་རབ་ཀེ་ ཀི་ཕ་ཝ་ཁེད་ཆུ་ཧཱིནད་པ་ ༥ 3 །ཇི་ལཱན་དྲན་བ་ཉེ་བཿ 
རླུ བྱ་ཀེ་༦་རོའ རང དཱ་པྟཿ བདབླཔ་ལརརི་། ི་ལང་མདདག་པད་སང་བམཇམ་མདོན་བར་བླསས་པ་མ་མཆིམ་པའི་སདདུ་ག རབ་ཀེ་ཕ་ཚ ༨ིར་ 
་མས་མོ་ལ སྒྲབ་ལམམཆིས་པེའ་མད་ུ་ཤེསར་ི་ལ་རོདུ་ཧད་ མདོན་པད་བླ་མུབ་པར་བི་ ༈ ངི་ལྟད་དབང བོས་སོ ༢ ིཀ༽ྒ་ ངྲ་དྲ་ཤེམ་དབ་ཀེ ཊོ 
པ་མ་མཆེས་པའི་སྨདནུ་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་་ །རདྱཏཱ་རིནད་པ་མདོན་བད་བླམཔ་པར་བྲ་ ། ཇི ཇི་ཉད་བྲང་ཆུ་ རོ ལི => 
་ས་ལས་མངིམབསྲ་ལྲགེསདལིལརཕད་ཧ ་པ་མཛོན་ 














ཟོ ཛཾ ཧཱར་ ་ཨ་སྐ་དམ་བརྐཞས་པ་ཏད་མངོན་བད་བླམབ་པ་ ཡ་མཆས་ བཡྲས ཝཱེ ཤྭ 
ངང ཁྲ་སད་དུགས་རབ་ཧོ་ཕ་རཁད་དུ་ཧཱནད་པ་མདོན་བང་ ་བསབ་པར་བྱ་སབ། །བཅོ་ཝ་ལཱད་འདུས་ཉེས་བ་ཀའ་བསྩུ་ ལདཔ ༈ གཡུཿ 


` གླགས་མརུ་ཤའེ་ ། ་ རརར ཁ་པར་ཧཱའོ་ ༈ གཟུགས་མགན་པ །ལེད་པམཞེས་དབཉ་བ་རོསདཔ་མདོ་ 


བོསདྲ་ཞུ་ཉེནད་པ་མདོན་བར་བླ་མབ་པད་གཞོ་ །ཅགཟུགས་འཇེག་པྲ་ཧེད་པས་ཤེས་རབ་ཀུ་བ་རིཁད་དུ་པནད་པ་མདོན་བར་བྱསབ་པར་གའོ་ ། ཆོར་བ་མངོན་བང་འདུ་ད་བྷ་མེད་པ ཤལ 


ཨི ཧྱེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀ་པརོ་སད་ཏུ་བསད་ལ་མངོན་ཁང་ཁླ་འ་ཡད ཆེ ཐའོ ། ཆོད་པ་འགག་བ་སེན་པས་ཤེས་རབ་ཀུ་རཿ་དལ་དྲ་དུ་ཤནད་པ་མངོད་བར་བླ་ན་པར་ཧའོ ། ཚོང་པ་དྲ་པ་གས་ལ་ཕེད་པ 








་་ ་༡ ༣ འའ 


འོ་ ། འབུགེས་མདོད་བར་ འྭདྭ་ཧྭ་བ་སན་པས་ 
ཁཱ པ་མ ཤེས་ཕབ་ཏ་ཕ་དོར་༡༤ ་ཆངོན་ 
¬ བཆ རར ༈གུཞསའྲགས་ལྲ་སདཔྟ ༠༡༨ རོ མཿ 
པཿ ཟ་འ ཅུ་༅ཊ ་ 
ོྱ །འུུ་ཅད་མ་ངོན་བན་འདུབུ་ཁསྟེར་ལས་པཤེས་རབ་ཀོལ་རྡོས་དྲ་ཆུ་ལེ  སྟིནད་པ་མངོན་བར་ངཌོ་ ཀའ ཅུ་ཟད་ལྕེ་བྲ་སེད་བས་ཤེས་རབ་ཀ་ ' ང་ཤསའཇིནབྱསེང་ཞུས་ 


= 


ཏུ་ཧནད་པ་མ་ ཁཐླམ་ཡན་ཧའོ་ ། འདུ དྭ པ 
ངོ ད ཁ་ད གིས སེས དད ་པ་ར་ཡད་ཧུ་ ོང ངང ། འུད་ཧེད་ཏ ཡང་པ ལས་རང་ཀྱལའཁོདུ་ 
མ་པར་ཤེས ས་མངོན་པར ་མརོད་བར་བ 


༽ྱའོ་ ། རྣམ་པར 





ཡ་ །གཞུགས་མདོན་པར་འདྲུང་ 
འཚི ངི 
རུ ཝ་ཅན 
ཉསེད་པ་མངོན་བར་བླགཔ་པར་ཧྲའོ་ ། དེའགག་པྱ་སེད་པས་ཤེ་ 





། ཤེ ཛཱ པར་འ ྨ དཾ ཛང རེ ༢ ཆི ད་ངེས་བྲ་སེ་གཞེས་རབྱ་ཀ་ཕ་དོབད་ནུ་ཉིདད་པ་མངོར ༠༢དན་བད་བྱ་སབ ་ཡད་ཤ་འོ་ ྐ རེ 


གགས ལ་ཞོག རྗོ ད༨ག་་པ་མེད་པས་ཤེས་དབ་ཀ་པའ་ད་ུཔའ 
། རེགམདན་བརུདཏྲ་ེལསཤསརབཀ་འསདགེ ན་དག མངེནོ་ཁ་བྱ་གུབ་པད་ཤའོ་ །ཤེག་ལྕེ་བ་མེད་ ། ༣ 
ནྡ ཆོས་མངོན་པན་འདུཧ་བྱ་སེད་པས་  ེསསསྭ་་དུ་ན་མདོནབད་བླག་པར་གསོ་ །རོསལེྱ་སནཔསས་ི་ད་ད་ུ་ེ 
བ ༥ ། རོས་ཀྱིགས་བཆེད་པས། །་མདོན་པད་བླསཔ་པར་ཤཞེ་ ། 





༡༣་རོ ༣༧༧༢ བ་ལརྭ་ཧཱའི་ ། 
སྲ །ནུ་སེནང་པ་མཆོན་བར་བསླབ་པརྦ་ལའོ་། 


བྱའོ་ ། མདེ་ཏ་ ཀྱི་ནཱཕ་མར་ཤེས་པ་ ཱ་ཁ་སེདཔས་ཤེསརབྭའ ལ་རལ རུ 
ཡི ལྱེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ དམགས པ་མེད་ཕས་ཤེས་ ལམ་ལྭ་༧་སརཁེད་ ༣ 
མཛནཀར་ལྔའ ལའ ལུལ །ཉཱག་ཤེ ་ག་འདུས་ཏེ་རེག ་པ་མདོནོ་བར་འདུ་ཅ ་ཧ་བྱ་སིད་པས་ཤེས་རབ ༡༡༢ ལཁོདཱ་ཧནད་པ་མ 
བླམབ་པར་བའོ་ ། ཕྱག་ག་འྲངས་ ཏེ་རེག པ་འགག་པ་ཧེད་པས་ཤེས་རབ་ཤོ་ ་ཕ་ རོརང་རྐུ་ཧ ་ཧེནད་པ་མངོད་བར་ ་པརྡ་བའོ་ \ 
ནཿ །སྱཾག གི་ུནསཏལེགཔ་འཇིག་པྲ་སེད སཿ ཤེས་རབ་ཀིཿ ཕ་རསེད་ཆུ་སེནང་པ་ ཨརོན་ཡར་བསླ་པར་ཤའོ་ ། །རྣ་བ འ་དྭདྭས་ ཏེ་རག་པ་མངོད་བར་འདུ་གབ་ 


་པ་་ྩེ་བྱ་སེར་བས་ཤེས་ རབྱ་ཀེ ཀྱི་ཕ་རེབདུ་ ི་གིཔ་ར་ བར་ཤའ་ །ན་བའ་ ྲས་ ར་ས་་ོཾ་ 





དས སྲིགས་བོ་ལེད་ལམ་ཤི་འབ་ས་འོྱ་ལནནཔ་ མདོད་བན་བླསབ་པན་གའོ་ | རྒབའི་གདུསཏེནག་པ་འདིག་སྱ་སེད་པས། 
ངོ ་མདོན་པའ བྲརབ་པན་བཅོ་ 2༤༨༨ ༢༠༢༢༤༡༠༤ ༢༠༥༠ 

¡ རྭ་ཤའོ་ །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྒ་གས་པ་ཆེན་ལས་ཤེས་རད་ ིས་རཁོནཞུསེནདཔ་མངོན་སར་བླགས་པར་ལུའོ་ $ ་ 

ཐར་ཧཿ རརར ལྩོ 


ངོ་། འགག་༼ ཤེས་རྦབ་ཏེ་ ཕ་རེ་ཁོད་ཅུ་ཧིད་བ་མངོན་བ་ 





༄༦ 


ལྕེ ནིག་བྱ་སེན་པས། ཌ ༤ དྲ་ཡྱ་ནོད་བ་མངོན་པར་བླགས་པར་ཤའོ་། བས་ལ ༽ གུས་ཏེདེག་ལམསན། ཏེ 
ཙོ །ལུལ་ཏོ་འདསཏེ་ == =£ དན་པ འགག་ལ་ཆེར་འཕྲ་ ཞེས 


རི ཇི ་ ངོ 
















འྲུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆེནད་ཉེས་རོང་ བ་དངག་་༢ ༡ རམ་ཚེས་རདབ་ གེ ཀ་ར རོད ཊཾ ཕེ ཏད་ལ་མངན་བད་ ནྲ་བའོ་ ། ལུས'ཀ་འདུས་ཀེཿ 
བའི་ ། ཨེད་ཀེ་ ཁངསཏེ་རེསཔའྱ་རེནད་ཀམའ རན་༢། མནན་པ ༣ འྲུ་བ་བ་སྲེད་པས་ཤེ ༥༢ བ་ཀ ཕའ ཁ་བསེནོ་པར་གླྱམ། 
༥ ༤༣ ༤༽ 


སོའི ལུས་རྱེ་ 





















བྲྭསབ་བན་བའེ་ ། ཡད་ཀུས་བཅུས་ཏེ་ཞེག་ ངོའི ་རྐེནད་ཏེས ཚེ བ་འགག་པ་ཡེད་ པས་ཤེས་འབ་ཀུ་ སྐ་བ 
༨ ལོག པ ༦ 
ཀིལ རྭ ཁེ་ལསོ་རྒས་འར་ཧ རཝ ེ་ཀེའུུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནང་ཉེས་ཆོར་བ་འཇིན་ལ 
ན་བརཀྱུ་བསསེད་པས་ཤས རེས་བ 


















་མརེདོ་བང་ བྭ་སབ་པར་བའོ་། ཟེ ཁམས་ ཧེ ལ་མེཿ དསས ལ་བན ས་ 
/སའེ་ །ཁྷམས་དམ་གས་༢ "'ཉིན་པས་ཤེས་ ་རབ་ཀེ་ལ་རོཡད་ཏུ་ལེཿ 
བྱ་བ་མེང་པས་ཤེས་རྲབ་ བ་ལེ ལ་དཡ་་ཧིནད་པ་ མངོན་པ ཧཌོ་། ུཿ་ཁམས་ག 
ཅུ་ཉེནང་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་ཤའ་། ཨོརེ་འཁས རྩ རར ྲ་ 
མེའི་ཁམས་ པྭ 
5 ཧུ་ཡ་ཡའ་རེ & ཕྱའ་ཁམས་དམནས་པ་རྱེ 
ག་ས་ས དངས 


= 


གལ་སད ག་བར ཿ 
ཡེནད་ང ༢༠༢༦ ༥༦༤༢ མངར 






















པ་པ ངཱ 





ཿ ˆ 
ུུ <` ༤ ༡༩༩ ་༣༽་ ཤེ 


ས་ཤེས་རབྲ་ཀ་ལར་ཡང་ཆུ་ཡནད་ར་མངར་བར་ 
` ¬ - ༄ཅཿཤེས་རབ་ཀལ་འའྐེན་ཏུ་གནད་པ་མངོར་པར་བསྱང་བར་ྱཌོ་། རམ་པར་ཤེས་ར་༡ 
„ ༢སེད་ཁག་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་ར་འདག་ཏུ་ཧཏང་པ་མངོན་པར་ 
རེ ༼མ་ངྲད་བར་འདུ་བ་བ་ཨེད་པས་ཤེས་རབ་ཏ་ 2 ] ཅས བཿ ༩ 
ངཱ ཅང འ „- ༄༤ =£ ཕ་རཁང་་ཏ་པནང་ ། མ་རག་པ་གྭེ་བ་ཧེད 
བད་འདྲ། །མ་དག་༢ཊའ ཁན་ཤེས་རབྲ་ཀ་པ་རོམད་ཆུ་ཡིནང་པ་མངོར་བར་བྱ་སབ་རར་ཧཌ་། མ་རེག་པ་དགས་ད་ཧེད་བསའེསརོབ་ཀེ་ལ་ འལྲོད་ཀུ  ་ མི་ 
ཉྱན་བས་ཤེས་རང་ཀྲ་པ་རོ་འདྲ་ཏུ་ཧནད་པ་མངོནོ་དང་བྱ་སབ་པར་ཤའོ་ ། འུདུ་ཧེད་མངོན་བར་འདྲ་བ་ཁ་སེད་པས་ཤེས་་བཉ་ལའ་ཡོད་ཏུལེན་ 


་༄- ༤ ཧཿ ¬ ་ཆ»་ 

ཅང བཤ་ཆོ་:མ རཤ ར་ཤ ཊསའབྱ་ཀ་ལར། ་ཧའི་། འད་ཟེན་སྟེ་བ་ཞྲེ། 

ར་ཏ ། འདྲ་བིན གག ལ་ཆུ ༼ཝལཊས་འབཀི་ས་འ་པ་ུ་མིནང་བ་མངེནོ་ཁར་བླདབ་ལར་ཧའ་ འུདྱ་ཉིང་དམགས་མ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀལ་རེ་ལོད་ཏུ་ལེཿ པི ལ་ར 
འངྭ་ཏུ་ཧྐང་ ཡཐ་ མ་བར་བ་གཊ་བར་བའ་ །རམ་པརྐཔས་ བ་མང་བན་འྱ་ཀུ་བྱ་སད་བས་ཤས་རབ་ཀ་བ་བོརད་འུ་སྐདང་པ་མངོན་བར་བསབ་ལར་བའོ་ ། རྣམ་པར = 





པ ྨ་ རྭ མགི་ས་་ལཡན་་ ཧཱའོ་། །ནམ་བརཤེས་པ་འགན་པ་སྐེད་བར་ཤེས་རྭགཀཕ་འལད་ ུ་སིདད་པ་མདོན།ཁར་བླབ་པན་ཧའོ་ན་པར་ཤེས་པ་དགེག 
ག ཉུ་སནད་པ་མངནོ་བར་ བཿཔར་བའ་་། མྱང་དང ་གཞུགས་མདོན་ཁར་འདུ་ཁ་བྲ་སེང་བས་ཤེས་འབ་ཏུ་ 


ོད།ཏུ་རྟེ༔ ་པ་ངོའར་བར་གྲམབ་པར་བའོ་ །རང་དང་ གས་འགག་པ་མེད་པས་ཤེས་འའ་ཀྱི་ས་རཁོན་ཏུ་ ཡ་མདོར་པར་བསཁ་པར་ཀེ 
༢༢༦༨ ༣༢༦ཆོ་༢ཿ་སོ མང ཁ༡༡༧༠༦་༢༠ སཱ ཡེ 
༡༼ ` མ་བ་་སར་ལད་ུ་སན་ལམཛདབར་བླགས་༢ བར་ཀྱའེ་། སྟེ པ་ཡ 
ཀ་ཕ་ ༨ ཉིནཔ་ལང་མངོར་བར་རླགབ་ སར་ཧྱའེ་ ། སེ་མ་ཆེན་བླག་ /འརྡིན་ བ་ཉཉེར་པ་ས་པེ ཡ་ 
ཨྭ་ཀྱ་ལ་རེ་ ར་ཏུ་མཱན་ ཊཔ་མངོན་བར་བླ་ས་པར་བཌོ་ །རིག་སྩེ་བྱ་སེད་ས་ས་ཤེས་རབ་ཀཱ་ས་རལྐད་ུ་ལྐང་པོ་མངོན་བར་བབ 


¦ ཏབ པལ ར 21 
་ 


ི་ོ 


55 རནོ་བད་སྣྲབ་པཿ 
།༩༢ཞས་པྲ་རགས་་ རེ པག་ཤེས་རབ་ཉ་ག་ཛེ་ལེད་ཁ་ཧྲེད་ད་པ་མངོད་ ཆོ ལཿ $ 
པ་ ༈ བིའི གགས་སོ སུལ 





















ཨྱའོ་།ལེས། འོ ཐེར དྲ ན་ལ་བ བ་པར་བ མ་པར་འ ད་པ་མ ངའདུ་ཧ་བ་སྱེ 









ཟབ་ཀྲ་ས་འཕེད་ཏུ་བནང་པ་མངོ ར་བསབ་པར་རྱའ་ པཾ འི ཏྲེ མན ༡ ལིང ༩ 
_ 5 །ཱི་མཱེ་བྲསེན་པམ་ཤེས་རབ་ཀེ་བར་ལེད་ནུ་སིད་པ་མདོད་བར་བབལ། །པཁོ་ ། སྙི་བ་འགག་ས་ཕྱེད་བས་ཤེས་འབ་ྲྱི་ལ་འོའདཏུ་ཧརད་པ་ ( 











སལ་ཁོརདྱུ་མིམད་ཁ་མངོན་བར་བླ།བ་པར་ཧའོ་ ། སྟེ་བ་འཇྲེགས་པ་ཕྱེད་པའ. ཤིས་རབྱ་ཀ་ས་ནོ ལ་མདོད་བར་བླ།བ་པརྡ་བའོ་། ཡེ ` 

༣ ཀླར ཤི་ཟྩེཁྭ་སེང་པས་གེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལརྱ ༨རང་པ་མརྫོར དག ་ །རྒ་ཤ་ - ལོ “རབ་ཀ པ་ལོིན་ 3: རྒ་ཤ་ད་མྲེགས་པ་སྱེད་ང 

ཀྲེ ཚི ངོ ཿ རདནོ་བང་བླསས་རང་ཁུའོ་ །ར་ཤི་འདིག་པ་སེད་པར: པར་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ ཉུ་ཕནྐད་ པ་རང ་མད་བསཔ ་བརྭ་བུའོ་། །སནེ་བའ་པ བ ལིལེ་ད་ ནན་ཉུ་ཧྱནད་པ རོ་རར་འུ་བ་ལ་གེང་པས་ཤེས པཔ་ཉེ་ལ་རེ་བད་ཊ ༥༽ 
རཿ་ཅང་། རེནསལལའ་ཡངྦཅུ་སེནང་པ་ལུ་ཁྲསེང་པས་ཤེས་རས་ཀིལ་རང་ཆུ་སྐོར་ ་པ་ མཛོན་པར་བྱསབ་ལརྱ་ཧི་ ། རན་པ ་ལ་མརུ་ག་་འག་འོ་ལསཔ། པར ྒ 

བསམ་པར །ྩ་བའི་ཕ་ར་ཁར་ཏུ་སྐ ར་ང་རྩ་ གར་ ་* པ་མྟད་ད་ ས་ཤེས་རབ་ཀི་ ་ཕ་རོལང་རུ་ཧྲེདང་པ་མཛེང་བར་ བླ།པ་བརྡ་བའོ་ །བསླར་པའ་ ས་ཝེཁ་ཏུ་ར༔ ་གནང་པ༔ཚ འཇིག་པ་སཱད་རཿ པས་ཝ་པ་ཀ་ི 







རི ° 
















།བར་བལྫུབ་པན་བྱའེ་ ། ། ཆུལ་ཁེམས་༡་ ་ཕ་རཾཡད་ཏུ་སེནད་ ་པ་མདོན་བར་འྭད་ ཧཱཿ བ་ཤིད་ བར་ཤེས རབ་ཀུ་ཕ་ཞལ་ཏུ་པེ ཿཔ་མ་དཾན་གན་བྱསཔ་པར་བུའོ་ ། ། ཚུལ ཀྲ 

ཉནད་པ་ཨརེན་པར་བྲ་སུབ་པར་བྱའོ་ ། ཚུལ་ཞམས་ཀྱ་ཡ་འཕར་ཏུ་ཧུ་མང་ པ་འགག་པ ཡེད་པས་ཤེསཔ རབ་ཧ་ཕ་རོ་འད་ ཀལ ་ ༧ ་མངོན་པར་བྱ་ག་ར་ཧཱའོ་ ༈ ཆུལ་ཁྲེརསེ 
་ཧའོ་ །རུལ་ཞིམས་ཉེ་ཕ་འཡོད་ཏུ་དནད་པ་འཇེག་ ༡པ་མིང་ཡས་ཤེས་རབ་ཀུལ་བཡད་ུབད་པ་མཛནྲ་གསལ་བར་བའོ་ [ བ་མེད་པ: 

།ཁ་བླ་གབ་པར་བུཌ་ །བཟེད་པའེ་ལ་རོ་ཡད་སུ་ཧེརང་ཡ་ ེ་ྲ་ཡེང་ཡལ་ཤེས་ར་ཀེམར་ཡ་ཞུ་ཧནད་པ་མཇེདལར་བླསཔ་པར་འའ་ །བཟདོ་པའ་ཕ༣ 






























ཟས ང། བཟེང་པའི་ས་ཁེཁེར་ཅུ་ཧྱེནང་ལ་ མེགས་མ་སེེང་པས་ཤེས་རབ་ ་རབ།ཉེ་པ་རོ་མང་ རོན 
ུ་ྱི་མང་ལམ་ ས་སར་འ བྷ 
དད་བླླགས་པཿྱ་བཌོ། །བྱ་པྲ་ འྱགས་ཀེརོ་ལརྨཾསཱ་ཡནང་པ་མངོན་པར་འྲང་ཀ་ལ་སེར་བཟས་ཤེས་ 








ཀིར་སང་སཏང་མཇོམ་ཁར་འདུ ཏལསེད་ཁམའ 
།བད་ལྷ་གུབ་པདྲ་བའ་ ། ྟང་་ཏེད་སྟང་པ་ཏེད་ འགག་ལ་ཆེད་པས་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་རེ་མེད་རུ་བྷ་ 

༩ ཁས་ཏིམེ་འཇིག་བྲ་ཧེང་བས་ཤེལ་འབ་ ཀེ་ལ་རིལེད་ཏྲ་ཉྙནེང་བ་ཡཔདོ་བར་ ་པར་ཧཱཁི་ །ཆེ ཙླ་མོར་པ་ དང་མ 

ཅའ ། ཆེན་པ་ ་སྟ་ས་ཏདེ་སྐེ་བ་ཧེད་པས་ཤེས་དག་ཀོལ་འཁེད། ུ་མནེད་པ་ མངོན་ཁང་བླ་མབ་པར་ཤ། ་ཤའེ་ །ཆིན་ ངོ་པ་ཏོང་བགག་པ་ཆེད་བ 


"ˆ ། ཆེན་མེ་སེང་པ་ནོང་དྲེགས་ལྲ་སེང་པས་ཤེས་ར ༢བཀ་ཿ ང་རོའང ཅུ་ཧེནད་ བ་མརོད་ལང་ བསྒྲས ཅད་བའ་ ཧྭ ཆེན་བྷ་སང་ར ཉོདེ་འྔ་ཇེག་ བསེདབས་ཤེས་རགྲསམེ་ ཧེ 




























` 


་ྒ ་སི་ཡའལོད་ནུ་བཱནད ཤུནད་པ་མདོན་བར་གྲུབ་བན་ཤའ་ ། དོན་དམ་ཁ་སྟངོ་ཉིད་ཧཱེ་བ་ཆེད་བས་ཤེས་རབྱ་བེ་ལ་ངོལར་འུ་སེནད་བ 
འླ་མུ་ཡར་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟང་ བཏད་ར་ཉེགས་པ་མད་པས་ ་ཤེས་རམ་ཀ་པ་ར་ལད་ཆུ་ཧམང་ལ་མ་ངོད་བར་བ: ཁ་པ 
ལར་ཧུའོ་ ༈ ། འཁུས་ཧམ་གང་ ་བ་ཏང་མདེན ན་གྱུ་ལུ་ས་ས སེད ་པས་གེས་འད × འདབ་བ 


















རར ༦ 


རར རརར 
འགག་པ་མིད་ངས་། ས་ར༢པ་ = 
མང་སུ ་པར་བའ་་། ། ཆོས་ཐམས་ཅན་གངོ་པ་ཏདེ་འདེ འདྲོག གེ་པ་མེད་བས་ ཅི ལོས ཀྱ ཕ་རེ་ལེད་ཏུ་ཧམང་ ་མངོནཔར་ཟླུམབ་པན་བོ་ །རོས་ཝམས་ཇད་ནང་པ་ཏེ 





ཀིག 























ཀྱ་ལ་འཁང་། ཏུ་ཧནད་པ་མངེན་བད་བ རྭ་བྭ་འ་། དང ཉིད 
རེར་བར་བསྣང་པར་བྱའི་ ། རང་ག་མཆཛན་ཏིད་སང་པ་ཉིཿ པ་ཏད་སྐེ་བ ཡྱད་ པས་ རེ ་རབ་ཀེ་ ཀྱ་ཕ་རཡེདཏུ་ མང ྱེ་༡༠༦༨༨༨ ༈ ལཱ 


རཿ 
ཆུ་ཕྱེནད །ཨངོན་བར་བསླྲབ་ཁར་བའོ་ །རང་ག་མརར་ཉད་གངོ་པ་ཉིད་ རམགས་པ་སུད་ པས་ཤེས་ནབ་ཀེ་པ་འའེ དལད་ཏུ་བདད་པ་མངེད་པན་ བསྦྲབ་པར་5ྱའོ་ ། རང་གེ 


; ༦༠ 





༢༡ ཤཿ 


འུ །ཆུ་མཉེགས་པ་གཏང་པ་ཞེད་མདོན་བར་འྲུ་གཡ་སེང་ལས་ཤེས་རབ་ཏི་ལ་རཡད་ཞུ་ལནད་པ་མཛོད་བད་བསླབ་པར་ཁུའོ་ །ྱེ་དེགས་པྷ་ས 
ཟམ ངོ་ར ་ཉེད་འགག་ བྲ ་ཉེད་པས་ཤེས་ནང་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་བ། ཅེང་པ་མངད་ ད་བར་ བསྒུབ་པར་བའ་ ཆང ང་བཞིའི 
རབ རའ་ འབོ བ་ཏིད་འྭདག། 'བ་མེད་པས་ཤེས་དབ་ཀྱི་པ་པལོད་ྲུ་ཧེདད ་པ་མངོད་བར་ བླ།བ་པརྲ་བའོ་ ། དཔེས་པ་ཨིད་པ་སྟངོ་ 
བ་ོལ འར བར་བུའོ་ ། དཔེས་པ་ཉེང་ པ་སཾང་པ་ཞེད་སྟེ ེ་ལེ་བསཤེས དབ་ཏེ་པ་ཛཾ་ལེད་ཞྭ་བནད་པ་མངདོ་པར་ རཀ ར་མོ ། ས་ལ་ད 


བ་པར་བུའི་ ། དངོས་པྱ་ཡེད་པ་ནང་། >£ ཡིད་དམུགས་པ་ཡེང་པས་ཤེས་རབ་ཏེ་ ཀེ་ས་རོལར་ནུ་ཡེནང་པ་མཇོན། 2༠. ཟ་ ཨ་བ་ཅྲང་ 


བན་ཟླསབ་པར་་བའོ་ [ ངེབོ་ཉེདེ་སཱོ་ 
ས་པར ཛཿ རལ 


པཿ 4 


ཐངེ་དོ་བར་འད དྭ་བ་བྭ་སེངཔས་ཤེསཀ་ ཀ་བ་དཔོད་ཏུ་བེནད་པ་མངོར ་ ཆེ: སུ 
༤༥༢༤ ༥པ་འ་ལེད་ ནད་པ སའི འོ] ] འོ ། ངོཏིདེ་ 
ནོ ། ངི ཌའྱ་༽་ 


་རབ་༡ ཀ་ཕ་བོཡང་ རུ་ཧེདང་པ་མངོརའརའ་རའ་ 
ཛེ འེ ༢༨༤༨ རཿྲ་ཧའོ་ ། དངོན སེ 





འོོ ད་མ པ 


ཡུ རིྫིརིི་ི སི 
| ། ཨང་བགི་པར་ཟྫངོ་བྲ་༣སམ་འ ཿགག་པ་ལེང་བས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་འཁེད་ཏུ་ཧྱནད་ལ་མན་བར་བསྡྲབ་བན་བྱཁེ་། ཡང་ད 
པམའིཉལ་་ཅས་ས་ང་་་་་་ོ ཏུ་ཧནང་པ་༣༣ངོམ་བར་བས། ཁ་མར་བའོ་ ། རྫུ་འུསཿཧེ'ཿ 


ནྭ་ཧ གླི བ་ནས ལ་རབ་འ ནནཔ་མངནཁའ བསསར །ཇུ་ཁྲགི 
ཁའ ར་ཁས་གེ་དདཕྲ་དམས་དགས་པ་ཆེད་ལམ་ 


ཞེས་བསྟན ཀྱིལ་འོཁདཊ་ཕ་རད་པ་མངོན་བད་བླ་མབ་པར་ 
ཤར བླས ཀྱ མ་ཁྲགས་ཨེང། ༼ 
ཟི ཏུ་པནད་པ་ཆ ན་བླ་ཐ་ཁའྦ་བའོ། དཔའ་བོས ཁ་་་ 
པ་འ སྟེབས་རྣམས་མངོན་བར་༩༨ རེ ཁོ་སང་ཅྨར་ 
འགག་བརྱ་ད་བ མཞེ་ས་འབཀ་བའེ་བདཏུ་ཕ་ནད་པ་མ ༈ སྟེབོ་ཁྣརམཔདྲ སེད ཀལ ོ 
ཟ་མདཾ་པརྨ་སཱབ་བན་པའེ་ ། 


| 72" ཡ་སྭ་གས་ལགས་་ཡ་འི་ོ། རྱང་ཆུ་བ] 





ལེ རྱ་དརུབ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་འགག་བྱ་སེད་བསགེས་དཔྲ་ཀ རོའ རོལ་དུ་ཧནད་པ་མངོན་པདྡ་སྐུབ། མན་ཧའེ། ཧེ མྱ 


 མདནོ་བན་སུབ་པན་ད ཀྱདམྙབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ནམས་དཀྱེགས་བརྱེད་པས་ེག་ རད 
ག་ཤ ཤུན་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ཚེས་འཇིག་པ་ལེན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྲ་རོ་བད་ཏུ་གནད་པ་ ་མཛོན་བར་བྱ་རུབ་པན་གའོ་ ། ཡསགས་ཁ༥ ༠༢༢༥ ༦༥ 
བྱུབ་བན་བའོ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རན་པ ་བ་མེད་བས་ཤེས་འབ་ཀ་ ྱལ་བེད་མཛན་བར་བླབ་པར་བཏོ་ ' 


འ་། འཕགས་ པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ །ཐེད་པས་ཡེས་རབ་ རབ་ཀི་ཕ་ཐེལོད་རུ ¦ ཧནོ་པ་མངོན་ 
ཞོ ཅུས་བན་བའ་ འ་ཕགས་པའི་བདེན་བྲ་དམམ་མདན་བཞ་ ༼ ༽ཏྱ་ཐ ཧ་ལ་ཧ་ལ 


¡ ༢༠༠༤ ༤ | ཁཱཕུགས་ལའི་བ ⁄ན་བྭ་ནམས་བེ 
ནར་བླནབ་པྲར་བའ ོ་ ༈ བསམ་གཏནྡ་ནམས་མངན་སརའྱང་ཧ 





















༈ཤེས་ར་བ་ཀ་ལ་འོ་ལང་ཏུ་ཧནང་པ་མངན་བར་ །བང་བསཟླབ་པར་བུའོ་ །རཔ་པར་ཞངང་པ་༣ 
ཁུད་ཁཁཉེན་པས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཁར་ལད་ཏུ་ཧིནད་པ་མངོན་པར་བསྒཌཊ། 
ུ ༧ །སན་བླ་དབ་ཡང་ར ༡༡༩༣ ། མཐརད་ ཏལ གནས་པའི་སམེས་པར་ བདུག་པ རྣ་མས་་ ལན 
བར་ལམ བྱ་ར ་ཤེས་དཔ་ཀ་པ་དོའ བདཏཱ་པནད་པ ངོ་པར བསླུབ་པད་བུའོ་ ། མཐྦཧྲད་ ལ་མོའ ་པའ་སྭཾ 
བར་བྱའོ །རྨམ་པར་འརང་པའེ ༩ འྷོ་ནྡེས་མངོར་བར་ འདྲ་བ བ་མང་པས་ཤེས་རད་ ཀ་པ རཁང་ཏྲ་ ༧ ར་ས ཤའོ་ ] = 
བན་བཟླསབ་པ་པེའེ་ རྣམ་པར་ ཐརར་བའི་ད་རྔ་མས་ འགག་པ་ སྱེང་པས་ཤེས་རབཏ པ་རོ་ལེ་དུ་ལ ཀུ་ཧནད་པ ་མངོར་ བར་བླ་ནབ་ཅར་བའ་ ། ནཔ་བར་བའཇད་ པའ་ལོ་རྣམས་དམྱགས་པ་༧ྱེ 


པར་ཏྱའེ་ ། ནམ་ཡར་ཐརད་པཞི་ལྣ་རེམས་འཇེག་པ་མེད་བས་ཤེས འདྲ་ཀེ་ལ་རཁེད་ཏུ་གཿ གནང་ རར ཧར་བླ་ནབ་ ངང་ཧྱཿ 1 ༢ ་འས་ོེསཇགསའ 
ད་ུ་ཧཿ 





=± 
















_ །མངོན་བས་ཤས་པྲ་དམས་སླ་བ་སད་པས་ཤེས འའྭ་ཀེ་ཕ་རསེད་ཏུ་ལེ་ནང་པ་མངོན་པར་བཟླབ་པར་བྱའོ་། མངོར་བརྡ་ཤེས་པ་ནམས་འགག་ ས་མར་མེ 
བྱ་སེད་པམ་ཤེས་རབྱ་ཉེ་ལ་བོལདྦ་ར་སེམང་འ་མངོན་འར་བརླྱཊ་པརྱ་བའོ་ །མངོན་གདཤེས་པ་རམ་མ་འརིག་པྱ་པད་པས་ཤེས་རབ་ ཀཿ ༤༨༨༤ ༢༠ འཇྲ་མང་ 
འཆར་བར མཆོན་བར་རྭླཁ་པརྩ་པའོ་ སྣ ཏིངེ་རེ་འཛིནད་ནམས་གྩེ་མྲ་སེད་ཁས་ཤེས་རབྱ་ཆི། ་ཀེ་ཡ་རོ་ལེད་ཏུ་སནད་པ་མངོད་བར་ ནྲ་བླགས་ཡེག་ ྱའེ་ ། ཧིང་རེ་འྔ་རེར་༣ ར་པ རྦ 
3 རཾ བ་ར ༥༠ ་རབྭ་ཉེ་ཕ་འེ་ལར་ནུ་ཕཱནང་ རྡ མངོན་བར་བརླནབ ་པད་ཧྲའ་ །ཏརེ་རེ་འཛིནདྲ་དམས་འཇིག་པ་ པཔ 
ཧྲ ཱ ་པས་ཤེས་དབ་ཀེ མེ ར་ རྲ་བའི་ ། གཟུངསཀ་སྣོ་རམས་སྟེ་བ་པུང 
4 = ཁང རར སྲཔསཔྣཔསྣཔི སེཆ་༠ང་༠ཿ 
ྒཱ ; །ནདེན་གཤེགས་པའི་ སྙིབོས་ནྣམས་མངོད་བད་འཇུ་བ་བྱ་པད་པས་ཤེས་འབྱ་ཏི 


༡ ` `= ར་འ འེ 1 ་ 


། 





བརར: 


༩ རབ ་ 













ཆན་པ ་འགག་པ་ཡེད་པས་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོ་ཕད་ 
རང་པ་སྲ་ཤེས་༢བ་ཞེ་པ་རའ ད་བ་ བར་བ པར །།སངསྤ་ནས་ཉྱི་རོམ་མ་འདེས་པྲ་ར་ 
།རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འཐུས་བུ་མངེན་པར་འདུ་བྱཌབ སྱེད་པས་ཤེས་འབཏི་པའོ་ལན་ཉུ་སེནང་པམངདབརབླསཁ་པར་བའི་ ༈ རྒནདརུ་ཊ 
རྨན་ོ་ཞགས་པའི་འྲས་བུ་འགག་པ་མེང་པར་ཤེས་རབྱའི པ་རེད ཏུ་གི དད་པ་མངོན་བར ་བསསབ་པར་བའི་ །རྒྱས་ཏུ་ ༣ ༣འྱི་མ༡༧༤ 
. ཁི་འབས་བུ་འཇི། མ་ཤེས་དབ་ཀེ་བ་ར་པར་ ུ་ཟནད་པ ༣ སོབར་བག།་རོར་ཧུཌི་ ། ཡན་ཅེ་གྲ་སྐེར་འཇེ་བའི་ འི་འྲགས་ཟུ་མངོན་བར་ རི 

རྒུ ར་ར སེ་བྲ་སེང་པས་ཤེས་འ འབ་ཏེལ་ང་ལར་ཏུ་ཧེནད་ པ་མ་ངོར་བར་བླ༽ སྲའ་པར་བའོ་ ། མན་ཅག་ལརེ་ཁང་བའེ་ འྲས་བུ་འ འགག་པ་ཚེད་པས་པ 


ཀཀ: ཀིཐ་ད་འ། 


ཅྭ 








ན་བམ་ཤེ འྲྲ་ཀི་ས་རོ་ཡོད་ཏུ་སེནང་པ་མངོར་ལར་བླགཁ་པར་ཤའོ་ ། གནཆཧེ་ཧར་འོང་བའེ་འབས་བུ་འཇེས་བྭ་སེར་བས་ཤེས་རབ་ཏེ་ 
ནི ཨྱ་ུ་ཁ་རོ་ང་ཅུ་རེང་པ་མངོན་བར་བཟླུབ་པར་ཤའོ་ \ ཕིརྦ་རེ་ཁེང་བའེ་འྲས་བྱཿསེ་བྱ་ཉེང་པམ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་རཡོ་སུ་སེརང་པ་མངོར་བར་བསྫྲད་བརྡ་བ། 


པརྲ་ཏྲ་བནད་ང 





གཾ་པོན་ཡར་དྲ་ཡིགས་པའེ་ 
དཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེ་ལགས་ །ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྭཏྭ་སིནད་པ་འདི་ ྐ 
དྭ  ཉནད་པ་འདྲེ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་སྔའེནད་པ་ཉིད་ཀད་ཝོབ་མར་པེ་བེན་དམ་ ། སོཨལྐའེ་། 2 ` 
ཤེད དཔེ ། །བར་ཧེན་ཨིམ་གསོལད་པ་ ། བརོམ་ལུན་འདམ་ཇི་ལྟན་དགེས་འབྲ་ཀས་རོལདྱར་སེནད་པཿ ༨ཁང་ཐོབ་པརར 
བརར རོཁང་ཨུ་ཕིནང་པེ་མིང་ཅེ་ལྟ་བ་དང་ །མཚན་མ་ཅེ་ལྟ་བ་དང་ །མངོན་བར་འདུ་བེད་བཅ་ལྐ་བ་དེ་བཞིནདུ་ དེ་བཞི ༠ ༢པྱི་སང་ེས ྲུ 
ོ ༣མ་བསེར་ཡ་ལགས་ །བཅེས་་ལྡ་འདས་ཀྱེས་བཀའ་༢ཡར་པ་ ། ཕྱི་དཔྱེ་གས་པ་ངང་ ། ཤེ་ལེནད་པ་ངང་ །9ེ །ཧི་གནས་པ་རང་ ལ་ས ༥ མཛོདབར་ཆ ་་ 


གླ 





`÷ 


ད ་འགག་པ་མ་མཆེས་པ་དད་ | ཉར མ་སེར་པ ༠3 དིགས་པ་ས་ མཆིས་པ་དད་ ། བ་ག 
མཱ དྒ་ཀལས་གསད | སཅོམ་ལན་འདུམ་གསེ ལབྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་མསད་བའཆེ་ནཔོ་ཤེམདབྱ་ཀ་ལ་རོད་སོནད་ལ་ཡ་ཁ་གོ་ ། དེ་ལྟར་གེས་དབ་ཀ 


རར ཱ ལད 


འཛའ ་བཀའ་ཟ ཡད་པ་ ། དབ་གཧེརོད་རམ་ཟངས་ 


ཨབྱེན་པ ༨ ༡༤༤༧ ྷ„་བ་འྲེ་རམ་གངས་ཡེདདེ་ ། གས་ཏྲེ་བར་རྲཿ པའ་ཆེན་པ་ 
ཡརྭ་ཏྲུ་ཧེནང་པ་འིངེ་རེ་གསབ་བོ་ །ཉེ་མ་ཤེས་རབྱ་ཉེ་པ་ བོའོད་ཏུ་ཡེནང་པ་འདོ་ནི་གསག་གི་ །ཧེ་ཤེས་རབེ རརཾིེཾིེ ་ཱ 
ཤིས་༢༩ ཁ་ཁ རི་འ ང་འི ང་འི སྲི 


ཛད 





























རེ པས ་ 
ར་ར །མཁག་པ་ལ་ཡདེ་རེས་ལྲ་རི རོ་། འདུ་ཕྱེན་ ་ཐ་ོདེ་ 
རྒྱར་རོ་ ། ར་ག་ལེ པར་མཱི་ཀྱུར་ར་ རེས་ལ དད 
ཨི་འཆུང་དོ་ ལེ ཨ་བདྡ་མེ་ྱ་གུར་རི་། །རྷེན་བའི་ཕ་རཾལོ 
སྭདད་པ་ལ་འཕད་ཆེས་པས་༔ 
ཊ་བར་མི་འསངར ། འུ ཅད་འྲགས་་ོ་འོད་ུ་འནདཔ་ལ་ཡང་ཆེམ སཾ རེ ས་ལ ར་ ༈ བ་སྦཔ་ག་ཏྣན་ ཧྲེ 


ཟོ པས་ས 


~~ །ནམ་པར་ཤེས་བའ་ཁམས་ལ་མོ་རེས་པྱ་རེ་ 
འགྱར: ཆི ལུག་ཆྱམས་ྲལ. 


༡༡༤༤-༧༤-༢༤: ༢༠༠༤༤རརྟ་༤༤༢༧ ལོང་ཆ ༡༩༤༢-༩= 
 ” ༢ 



















ཚོ 


ˆ 


༈ ནང་སེང་བ་ཉེདྲེ་ལེང་ཆེས་ པར་མ འགྱང་རོ་ ༈གྲཿ རྱ་སྭད་པཿ ཞེད ་ཡ་ཨང་ཆེས་ པར་ལེ་ཁརྱར་ ར་། ་ཅེ་ནང་ ངོཔ་ཏེད ® 
རིིེཾ་ཚ (ལ་ཡདི་ཆེམ་བདྡ་མི་འྱཆུར་ཛ་ ༽ཆུལ་རས་ྟངབ་ཏོད་པ་ཡདྲ་ རཿ ༨ ༡༣ དྲ ལཾ - ཏཱ 
ལ་ཡད་རེས་ལད་ེ་འྱང་ར་ །ཟགོ་མ་དང་ཐཡ་ཧེད༥༡ྱ་ཁ་ལ་ ཡེད་ཆེས་པར་རཆ འརྱན་རེ་ །དེད་བྱསེད་པ་ཧཏོ་བྷ་ཏིང་ལ་ཨདེ་ཆེས་པི་འགུར་ར་ དེ་ཡན ཤ་མརའ་། ར་ ོི་མ 
| །ཉེ་ཡ་ དྲི གྱ འཆུང་རོ་ ། ར་གི་མཚན་ཏདེ་༤ཉང་པ་ཞིདེ་ལ་ཡདེ་ཆེས་ པནྷ་ཧིཿཁྱསན་ར་། ཧྱཧློགས་པ་སྙད་པ་ཞིད་ཁ་ཡེ་ཆེས་དདྲ་ཀི་འགུར་ 
5་རོ་ ། ཚས ༡༥༤༤ ༨༧ ཕྱུ བུན ཏིང (3 
དཱ ་; ནཾ ༼གབས་ལྔ་ 


༤ ༡ 
 བརཿ1 


ས་པར་ 


རོ 










*་བ་འགས་ ། བརོམ་འ 
ས་ཞྭ་ཝར་མཤེས་དབ་ལ་ཆ་ལཏ ༨ སནད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས་རྣ་འ་ལ་ཡད ལྟར ༩ ༣ །བཅོམ་ལྷན་འདས་རྔེ”ལྟར་ན་ེ 
རོ་ཕེད་ཏུ་པརང་ པ་ལ་ཡམེང་ཆེས་པས་ལྗེ་ཁལ་ཨོེ༼ ཆས་ལར་པ་འགུརལ་ཁག་ས།བཅམ་ན་འདས་ད་ལངན་སརད་ཉེལ་ 

ེ་རོ་ཕོད་ཏུ་སེ་ནང་པ་ལ་ཡེར་ཆེས་པས་ ིན་ལ་ལདེརེས་ པར་ས་འཧྱར་བ་ལགས་ །བཅེམ་ལཱད་འངས་ད་ལ ལབ 
རབ་ཏ འེམེད་ཏྱ་སེནད་པ་ ལ་ཡིད་རེས་པས ཤཀ ཡེད་ཆེས་པར་ཡཿ ༡འརྱུར་བ་ལགས་ །བཅེམོ་།ལུན་འདས་འོ་ རར 
ཟ་ཀ་པ་ རལད་ནུ་ཁུ་དང་པ་ཡ་མདྦེ་རུས་ར རོ་ལ་་ཡོད་ཆེས་ ་པར་ཧཱ་འགུར་བ་ལགཿ སོཾ །བཆེས་ལྡན་འདས་ རིལཱར་མཞེས་རབ་་ལ་རོ་ལ་ཆུ་ཁེནང་ལ་ཁ་མངེ་རས་ལས་རེ། ད་ཆ 
ཟཟུའ་ཐའིར་ིན་པ་ལ་ཡོང་ཆེས་ལམ་ཆོ་ པ་མང་ཆེས་པར་སཱ་ འཆུང་ཁ་ཡག་ས་། ཁར་ཝང་འདས་ཇེཉར་དཤེས་༢༠ཏིམོགད།༡ ༡ ༥ ྒས་ 
གས་ །བཅེམ་ལྡན་འདཡ་ ི་སརརཤེས་རཊྱཧ་ལ་ཁཀོད་ཏུ ཏྭ་པཱནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ན་པའྲི་ན ཤེས་པ་ལ་ ཁད་ཆེས་དར་སུ་འབུར་ཁ་༡༤ ༧ །བཞོམ་ལྗན་འདས་ཇེ་ལྟར་རྒ་ཤེས་རཊ་ཀ་པྲ་རོ། 


4 ཕཱི 





















ཀཀ འཧགྱར་བ་ལགས་ །རཅིམ་ལྡན་འདས་འ་ལྟར་ན་ཤེས་དྲབ ྱ་བརེ་ལད་ཏུ་ རྒོད་པ ་མད་ེསཡུས་ནས་གམགསཔ་ཡད་མེས་དངྦ་གཏོ།། 


9 ༡༡ ༩༠ེ༠༤༠པར་ལེ༢་ ཁའགྱང་བ་ལགས་། བཅོམ་ལྟན་འདས་རྡེ་ ལྕར་ནལེམ་རབ ཧ་་ས།དུྐིང་པ་བ་སིང་ཆེས་ལམ་ཡྲའ་ པ་ད 


་ྐངཔ་ལ་ཡན་ཆས་པས་ཆིག་གི་འདས་ཏེརག་པ་ལ་ཡེད་ཆེམ་ ན་སི་འ་བ་ལགས་ བཅོམ་ལན་འདམ་ ༣དཔྲ་ཇེ་ལརན་ཤེས་དབྲ་ཀེ་པ་འོདཏུ་པི༔ 
ཇུ ན་རོ ཊྱཾ་༣ཛོདྩ་སྙིནད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་བས་སྣའེེ་ཤུས་ཏེ་འག་ ༨༠༥༨ །ཆེས་བདྨ་པ་འགྱུད་པ་ལགས་ | བཅོས་འཕྡུན་འདས་ཇེ་ལྟཔ་ར་ཤེས་རབཧྱ་པ་རོལ 
༡ ལ་ཏེ་ཉར་ནགེསནསི་ལངོ་ཞུཿཉང་ ཁམ་ཞིན་ཆས་པས་བམགུ་འཛསཏེལནཔ་ལ་ཡད་ཆེས་བར་སེྱུད ་ལགས་ སཿ 


¢` 


༡༩ ཡ་ཡེད་པར་ལཱ་ རཿ ཁོ མ་།བཅོམ་ལཱན་ ༼འདུས་ཏི་ལན་ཤེས་རནཏ་པརསོ མད་ཏུ་སམང་པ་ལ་ཡང་ཆེས་པས་ཡུན་ /གེ་འདུས་ཏེ་རེགཔ ! 
ཡའ་ཤ་བང མངིཊ་ཊབ་ཨ་ ཨིད་ཅེམས་ལམྲན་ བའ འདུས་ཏརེག་པ་ཡམ་ཟུང་འའེ་ཆོན་བ་ལ་ཡདཆེས་བརྡ་པེ་ འནབ་ལགས་།བཅོ་ད་དས་རེ ྒེ 






















། རྭ རི ཿ * 4 པ་ླ ་ =. ྒ་ འི་ 
ཱེ ས་ཁམ་རམ་པར་ཤེས་མའི་ཁམས་ལ་ལེདེ་ཆེས་བརྡ་མེ་འྱ་བུར་བ་ལནས་ ཆེན་ལ 
པརྦ་མོ་ཁྱ་གང་བ་ལགས་ ། བཅོམོ་ལྗན་འདས་དེ་ལར་ནགེལ་རབ་ཀྱེ་ལ་རེ་ཁེད་ཀུ་སེནད་པ་ལ་མོད་རེས་པར 


⁄ 


པརྨ་མི་འུར་བ་ཁགས་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཇོལར་ནཤེས་རབ་ཀྱེ་། 






















` 5 ~÷ ་་ 
༡༡༣་རོ་ཡདྷ་ནཱ་ཧྟན ང་པ་ལ་ཡད་ཆསྤ་ ལེནད་པ་ལ་ཡདྦ་རེས་པར་རོ་ཁྱགར་བ་ལགས་། ང ང་ཀ ད་ཡ 
¡ ཆིང ྫ& ༠༨ ཉག རོ ཤེ སྲུ ༡ 1 
།བཅེམ་ལྔར་འདས་རི་ལར་དཤེས་རབྱཀ་ལ་རོ་ལད་རུ་སྟེམ་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་ལྟེ་བ་ལ་ ཡེད་ ་པ་རྭ་ཆ་འྱཧུར་བ་ལགས་ །བཅེམ ལཱར་ན་མས་རབ་ཀ་ཕ་ར 
༩ ༅  ས་༨་ ལེ = ༩ ས་མ ¡ 
ཐ་༧འགས་། །བཅམ་་ན་འདས་ཇེ་ལར་ན་ཤེས་དབྱ་ཀལ་རཁོད་ནུ་ཧེནད་པ་ལ་མེད་རེས་པས་སྩ་བའི་ཕ་རེསད་ཆུ་ཧེནད་བ པ་མདེཆེས་པརྡ་པུ་འཆུར་བ་ལགས་ །བཅ 


༣ ཛིར ` ¬ ༡ ཐྲ ¥ ༤ „ ` པ ˆ` ུ 4 ˆ - ཀབ 
ཆུལ་ཟྲུམས་ཀ་ཕ་བསོད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་ས་འབུར་་ལགས་ །བཅས་ལྡན་འདས་ར་ལྟར་ན་ཤེས་རད་ིཕ་རཁོར་རུ་ཧྱ་ནང་པ་ལ་ཡད་ ཆེས་བས་བཟད་པའི་ཕ་དོཝན་ནུ་ཁན་ 
མཁནས་ཇེ་ཀ་ན་ཤེས་རདྱ་ཏུ་བ་པོ་ཕདྲ་ཏུ་བྐདད་པ་ལ་མངོརེས་པས་ | བྒ་པནོ་འཐུས ཀཕ་ར་ལརྨ་རཱཱ་སཉང་པ་ལ་ཡང་ཆེས་པས་མེ་འཆུར་བ་ལགས་  བཆེས་ལཱན་འརས་རྔ་ ལྐར་ན་ཊེ 


ི་ོ ༢ེ་འྱ་གུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇ་ 'ལྨར་ན་ཤཾས ་༢༣་ ཏཕ་ར་ལེན་ནུ་ཧྱནད་པ་ལ་ རར 
༨ ༄༅ ར་ད དེ་ལརན་ཤེས་རྭཏེ་ལ་ར་ང་ཅུ་ུནད་པ་ལ་ཡང་ཆེས་པས་ནང་ཤང་པ་ནེན་ལ མར་ཆེས་པར་མ་འུར་བ་ལགས་། བཅེམ་ལྡན་འཇས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་ར། 
༡པང་རེ 5 །བཅེམ་ལྔར་འངས་དེ་ དྭ་ལར་ན་ཤེས་རབ་༡ ཀ་བ་ལེའྲ་དྲ་ཏ་པཿ ཉུ་ཉ་ནད་པ་ལ་ ཡད་ཆེས་་ ངམ ཅ་ནང་ ངལ་ཞི་ལ་ཡད་རེསལད་བརཁ་ལགས།སཱ ར་ར ཤཀ 
ནད་མཇོ་ཏིངལ་ཨེད་ཆེས་པར་་འགྱར་པ་ ཀ་དས་ \ བ་པ་ན །འདསྔ་བྷ་ཉརར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ས། ད་ཏཾ་པཿ ར་་ 
བ་ཀ ་སེང་པ་ལ་མིད་ཆེས་ལས་རནོ་དཔྲ སང་པ་ཏོད་ལྭ་མེད་རས་བྲ་མེ་འཁུད་ཁ་ལགས་།བཟའ ཀར 2 རས ར་ཐ ༡ 
ཡག་མ ། བཅམ་ ལུན་འངས་ རྔེ་ལྟར་ན་ ཨམ་ཤལའོ་ད ༢༡ མར ༄ས་བྭདུས་མྭ་བ་ 


རཿ ྱ ཡི { སུམ་འཇངས་འདས་པ་གྟེང་ཁ་ཏེད་ ལ་ཡདྷ་ཆེས་པར། ¬ 


ལུ ཡབརི་རིས་ རླིལ 















ཁེ ང་ཁ་བཞེ་ཡ་མེང་ཆེས་པར་མེ་འཆུར་བ་ལགས་ །བ༣ 
ཏང་ ༩འབསངོ་ལརནཤསར་གཏིས་འ ཅུས མིས 
ཁི ལྡདྲ་ཆེས་པར་རམ་ རྐྱ་ཌསྐྱན་པ་ལགས་ ། བཅོན་ཁྡན་འདས་ངི་ཀྭད་ ར་ཊ 
ལག་དདན་པ་ཡད་པར་ར་༠ ལཱན་འདས་ནེ་ལྟང་ན་ཤེས་ རབ་ཀ་ ཀེ་ལ་རོལདྷ་ཏུ་ཧེ་ནད་པ་ལ་ ཡ་ ཡད་ཆེས ར་རི འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བླད་པཀ་ཨི། ཚེས་པ 
ལ་ར ཀཀ ཏས་ཕགས་བརོི་བདེན་པ་ ལ་པོ་མ པར་ས་ འགྱང་བ་ལགས་; (།བཅེམ་ལྡན་འདས་རྡེ་ལྐར་ར་ཤེས་༨ བ་ཉས་ཞེ་ཞད་ཏུ་མཿ 
་ྦ ་ (དས་རི་ལྟར་ན་ཤེས་ རབ་ཀལ་རོལོདྷ་དཱ་ ཡནད་པ་ ་ཡ་ཝམདེ་ཆེས་པས་ ཚད་མྱད་པ་བཞ་ལ ་མདེ་ཆེས་པར་སོ་འགྱར་བ་ལགས་ ། བཟེ 
ཆེས་ལས་གྲུགས་སྱེད་ཁཔ་ སམས པན་འདཇུ་ག་ པ་བཞ་ཡ་ཡཔངེ་རེས་པར ུ”འགྱུང་ བ་ལགས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ ོ་ལར་དགེལརའྱ་ཧ་ར་ལོད་ུཧྐཔལལ་ཨིར་ཆས་བསྲ་ན 
།ཐཅེམ་ལྡན་འདས་རྗེ་ ངེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབཀེཿ རྨ ལཁར་ཅུ་ཕི་མཇཔ་ ཁཔར་རེས་པས་ མ་བརྡ་ཆེས་གནས་པཏྲ་སསས་འདུ་ ཟོ་ར 


ཀུ་ཕེམང་པ་ལ་ ཡད་ཆེབ། བསྔ་རྣམ་པའ ཐརང་པའེ་སཱ་ སང་ པཿ ཉར ངང་ །མཚན་མ་མ* ༄ད་པ་དང་ ། སྣེ ད་བ་མེད་པ་ལ་ཡེད་ ཡ་ལགས་ ། 


བཅོམ་༢ 


ངི 





= 
















་ :: < ཤེ 









ངར ཤྱི་འགྱྱ་པབ་ལགས་ ར་ར ཚལ 
ཅེ ང་ལརན་ཤེས་རབྱི་ལརའད་ཏུ་ཧྷེནད་པ་ལ་ལེད་ ཆས་ཕམ་རྒྱནད་ཏུ་ 
༣༨ ་པས་ལནརག་ཡར་འོང་པའེ ཁྲབས་ཁུ་ལ་ཨད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྷན་འངས་ཇི་ལྕ ངབ་ཀ་ལཿ 

ཡརྦ་མེ་འ་ྱར་བ་འའགམ་ །བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཇི་ལྷན་ཤེས་རབ་ཁི་ལ་རོམད་ཏུ་ཧེནང་མ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་དྲབ་བཅོམ་འཏིད་ལ་ ་ཡིངཆ་ར་ྱཔལུམས་ ཅོན 

ྲ ནང་ཡངརུཊ་ལ་ཨིར་ཆེམ་པར་རམ་འཧཱར་བ་ལགས་ །འཆོམ་ལྡན་ཁངས་ཇི་ལྟར་ར་ཤེམ་རང3, ཀེ བའཁོད་ཀིུནེད་ལ་ཡ་སདེ་རེས་པས་གུ 
ས་ཙུལ་འཁྲད་ཅུ་བྐནད་པ་ལ་ཨད་ཆེས་པས་རམ་པ་ཐམས་ཆད་ལྔའཉེནད་པ་ རཱ 
ཱ [ཀཿསས་ལུགེསས་ཁལ་གསུསས་ གྲབགས་ལ་༥ེ 

























]ཱ ཅང རེ 

ནར ངི བེར དས 

ཅེ ཡིད་ཆེས་པ འགར །ཟས་འབོདསས པང ང་ ས་པ རི ལ་ལ་ཡད་ཆེས་པན། ༣ 
ཤུ ཧེ་ཀུང་ ། །་གྒསནག་ེར་ས་པས་ཤེས་རབ་ཀཉལ་ར རལད་ུཧེརང་ལ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་ཁྱ་ཆང་ཏེ་། ཁྲར རམས 

( ར་བ ནཔར་ཨི་དགི་ནས་ལམཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་ འོ་ཆུ་ལོནྐང་བ་ལ་སེདེ་ཆེས་པར་འཕུར་ཏེ་ དེལྟད་ན:ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་འེཁེད་ --- ནྡུ་ཧྱནད་པ་ཁ་མིད་ཆེ 


་ ་ ཨང་པ་ལ་མདེ་ཆེས་བར་ (ཤཨུན་ཏེ་ ། དེ་ལྕརན་ཤེས་རབ་ཀི༽ ལབ ར་ཁེང་ཏུ་བདང་པ་ལ་ཝ ཡང་ ་ཆེས་། 
'ི་ཟི་ས་ཁརར་འྲ་སུརཏེ་ དེ །དེ་ལར་ན་ ༼ཤེས་འབྭ་ཀེ་བ༠ རོཁེད་ཏུ་རྙིནང་པ་ མོ ཛི 'ཡྕེ་ལ་མད་ཆེས་ 


ཀ་བ་བ་ཁད་ཆུ་ཧེནང་ -ཐ་བ་ ཡད་ཆེས་པས་ཁུས་ལ་ཡད་ཆེས་རར་རེ་ གཆུར་རེ་ །རབ་འདན་་མིད - 
རོ ཨེ ཨེར་ངོ་ །རག་ཁའཧིནད་གཟུགས་སྲུ་རེ་དྲ་ཚེགས་པས། ་ཤེས་འབྲ་ཀ་ ་རཁ་ད་ཏུ་སན་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་ པར་།༽ྱར་ཏེ་ བི ཆོ 
།ཟབ་འྱེརད་སྱ་ ་མགས་པས་ཤེས་རབྱཀ ལ་རམད་ཏུབིདད་པ་ལ་མད་རེས་པར་འགུར་ཏེ་ ། དེ་ལྟཊ་ན་ཤེས་འ 
ཀྱི་ཕ་རེཡར་ཏུ ཉུ་སནད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་འགྱུརར་ཏེ་ །དེ་ལྟར་མ་ཤེས་རབ་ ཤི་ཝ་རེ་ཁེད་ཆུ་ཧེམང་པ་ལ་ 


















° ` 


ལྗོ རོ 
ཐ་བ ༨. 
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མྱར་རོ་ ༈ 
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༈ཏ་ལ་ར་ཡེད་ུ་བྐ 


ཡད་ཆེས་པས་དི་ལ་མདྲས་ལར་པེ ཐར་བ བཊ་ 










ེ°༅༅ 







ཐ་པ" ་ཡཤཡཡ་ཟ་བ ་ 
རཾ ིིྲིོ །ངེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབྱ་ཏེ་པ་ ཕ་རོཝད་ཊ ཏུ་སེནད་པ་ལ་མདྦ་རེས་པམ་རོ་ལ་ཡད་ཆམས་བར་མ་ འྱན་རོ་ ། རབ་འཁརད་ གཅུ་མ་བསིགས་ལས་ཤེས་རབ་འས་ཞ་ཡད་ཞུསི། རྔ 
རནཤེས་རབྱ་ཀེ་མནེ་མར་ཏཱ་ཤིང་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་རེག་ལ་༢ ་ཡད་ཆེས་རེག་ལ་ལང་ཆེཔ་པ༣ མྱ་ཁྱགར་འེ་ །རབ་འྱབནད་ཆོས་སྲུ་ སུ་མི་དྲ་མེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ ༢༨༤ ༠༤༦༠༠༤འོ ( 
ཡི ་་་ར རོ། །རབ་ འྱརདྩོ་རྔག་གླེ་རམ་པར་ཤེས་པརྦ་ར་ དྭ་མགས་པས་ཤེས་རབ ཀ་ ཀ་བ་འ་ལད་ཆུ་སདད་པ་ལ་མད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ 
༡ འེར་བརྱ་ཡི་སར་ང་ ད་་ ' 
མ་པར ལེས་གས་ཡིུར མཆོས མསརང༡ཟ ༨༩༨ 
~ ལཱེ མ་པན་ཤེས་པརྡ་རདྦ་ཡདས་བས་ཤེམ་རབ་ 






























ངེ ད་ཆས ཨའི་ས་གཆག་་ས་་ ག་པ་མ ་༅ ེད་སཱའི་འློངས 
ཨ་ཁ་ལ་མདམསཡང་ལྕད་ཝར་གེསའབའལའམདྱིམ་པ་ ང་ལ ལཱའི་འུསཏེ་འག་པའྱ་ད ལ་་ 
¡ཱ འོའེད་ཏུ་ཕིམང་པ་མ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ །དེ་ལྟརན་ཤེས་ངབཀི་ ེར་ཁན་ཏུ་སེནད་པ་ལ་ ཡད་ཆེདཔས་ལྕའ་འདུས་ཏེ 
ིས་ཚོར་བརྩ་སི༡༤ྒསིམས་པ་མཤེས་རབྲ་ཧེ་ལ་རསད་ཏུ་བནད་བ་ "༩4*ཿ ལེདེ་ཆེས་པར་འགར་ཏེ་ །དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོསང་ རར ` སཾ 
མརྦ་ཀུ་འབས་ཏེ་རེག་པའ་ཌེ མ་ཆོར་བརྨ་མྩོགས་པས་ཤེས་རཀཀུ་ལ་རོལ རོད་ཏུ་པནད་པ་ལ་ (མེད་ཆེས་པར་འབུར་ཏི་ ༽ངེ་ཆཱ་རྒར་ཤེས་རའ 'ཇབ་ཆུ7 པ་རལན་ཏ་གཅང་པ་། 
སད་སེར པས་ཤེསའགྲ་སའའད་ཧ་བ་ཝཿ ་པད་ཆེས་ངར་འགརང་ཏེ་ །དེ་ལྟར་ནཤེས 2 


ཀད པབ ླླླྫྗྫླག། མཿ ་ “ ང་ གཾ 





























® ཨུང །ད་འའོད་ས་ས་ས་དེས་པས་ཤེས་འཟ་ལུ་པ་འཁོད་ཅ ལྐེན་པ་ལ་ཡིན་རེས་པར་ ར་ཏེ་།དཱ་ལྟར་ད་ཤེས་ཀྱི་ལ་རོ་པདྲ་ཏུ་སེཏད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེམ་ 
ཐཆེ་ད་སེག་ བ་ཀ་བྲ་རོོ ཏུ་ཧྱེ་ནད་པ་ལ་ཨང་ཆེས་པར་འགྱར་ཏེ་ ི་ོ ༢ ཡ 
ཡིད་ཆེས་པ རླ རར བནྱ་མེ་འུར་རོ་ །རབ་འྱོརེད་ནས་མཁའི་ཁམས་སྲུ་མ་ 
འའོབར་ཅུ་ཤིས་ཁ་ཡ་ཨདེ་རེས་པས་ ནར་མཁཁའ་འཇམ་༡༠ལའོ་ ཆེས་མཆྦ་མི་འྱར་ ད་ར བ་གཞི 
རམ་བརྡ་ཤེས་པ་འ་ 


་མེད་རེས་ བར་སོང རེ ནས་འོདདཡ་ལིག་པར་ 


འཆ ཟེ ་པ་ཁ་།རེར། ཆེས་པ་ རྩཧཱཿརོ་ ། རབ་འཁོངེང་འདྲུ་བེད་དྲུ་སེ་རྒ 
༢༡ ༢པང་པེ་ འགྱུར་རོ ནས་པ ད་མ་འ 
མུས ༠༤~. 





ི་བ་ོཕད་ཞུཧོནང་པ་ལ་ཡེངཆས་པར་འང་ཉ་༽ ཨང ཧོ ཅེ 


ར་ད ཁེརང་པར་མེ་རཉགས་ པ་སཤེསནདྱའེཕ་རོ་ཕངཧཱ་ཧིན་པ་ལ་མིའ 
རཝ འོས ་འརོད་་མོ་གསཀ་་འཁདཿ་ཧིདཔ གས་པས་ཤེས་ར་ེཝ་འབོད ལྟར་ན 
ཆེས་ལར་རྩེ་འྱར་ང་།རབ་ ༢༤༡༤༨༧༢༢༢༥ རེར རར ༢ ཧོད་བབ་འང་་ 
ས་་པ་དྲེ་པོ་འ་གར་རེ་ ། རབ་འབེདང་ཤེས་དང་ ཀེ་ཕ་རོ་ལེད་།ུ་རི ཨུ་ཧནད་པར་མཱི་རྩཾགས་པས་ཤེས་རབ་ཀེ 


གྲ སསརག་ 















ཱ མཆར་ཏད་ 
- ¬ ` 2 ° རོ ༣༩༠. ¬ ༤༣ ཿ 
་བ་ལ་ཡེར་ཆེས་པས་རང་གེ་མཚན་ཏན་གེང་པ་ཉེད་ལ་ལ་མེདྱ་པརྡ་ཨི་བྱར་རོ་ ། རབ་འཁོར་སི་རྱཉེ་གས་ 


ཅུ་ཟིན་ལ་ཁ་ཡིད་ཆེས་པས་མེ་འམིགས་པ་སང་ལ་ཏེན་ལ་ཡེད་ཆེས་པརྦ་པེ་ཁྱགར་ར་ ། རབ་འབོངང་བངོས་པྲ་ལེ ་པ་ཏེད་དུ་སུ་རྩམ་གྲས་པ ༥ ཤེས་འ་བ་ 
ངོ་ྫ་མ་འགས་ །མམསཿ 








- རབྱ་ཀ་་ན་ུསེདལ་ལ་སེ་ཆེས་སམ་དངས་པེ་ མད་བ་སེང་པ་ཏིན་ ༽ཝ་མང་ཆས་པར་རེ ར་རེ་ །རང་ འཐེརད་ང་ 
ལོ མཤེས་རབ་ཀ་ཁ་རོ་ལེད་ཅུ་ལདང་པལ་ཡིདྲརས་པས་ངར་ ་ཏེད་སོར་པ་ ༣ ཏིད་ལ་ཨེད་ཆས་། ཕེ་འགྱུར་ཆོ་ །རབ་འདུངད་དངས་པ་ཧད་བ་ 
ཱ རྭ ་།དེ་ལྕར་ན་ཤེས རབ་ཀ་ ཀེ་པ་རོ་ལང་ཏུ་ལེརོང སྡེརང་ པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ངངོས་ ྱེ་སེང་ པའ་ངབོ་དེང་ སྡོར་པ་ལ་ ་ཡིད་ཆས་པརྨ་ཡི་ཁྱགར་རོ་། 
ལིནན་དལ་སིད་ཆེས།་པར་འུར་། ཏེ་།རེ ”ལྣང་ན་ཤེས་རབཀེ་ ཡར་ལེན་ཏུ་སྐེནད་པ་ལ་ཡིདྲ་རེས་ པས་ དྲན་བཞེ་བར ་གཞག་པ་རམས་ཡ་ཡིདྲ་རེས་ 
ེམང་བ་ལ་ཡེད་ཆེས་ ཅང་ཿ འགྱུང་རེ་ །དེ སྟདན་ཤེས འྲ་ཏ་ ་་ཡད་ུ་གི་ནད་པའ མང་འཞུམརིའརལཁང༨༩༦ ༠༩ 

ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུལ། ཉུ་ཨ་ནད་པ་ཁ་ ྨརེས་ལར་འྱགར་ ་ཏེ་ ༈ དེ་ཝེན་ན་ཤེས་ 








ཨས་པས་ཤེས་རབ་འེ་ཕ་རལ འོད་།ུ་རྟེ་སངཔ་ལ་ཨིང་ཆེས་པར་འྫཆགར་ཏེ་ \ དེ་ལར ན་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོཁང་ཅུ་ཧེནད་པ་ལ་འ ངོ་ཆེས་བུ།ནུསྐསེ་ནཱ་ཡས་ལ་ལེ །དབ་འྱ་ཀ སེ་བ་ས་རྣ ད 


བ་ཏ་ཝ་རོ་ བའ་ལེནད་བྱ་ ཡོར་ཆེས་པར་འགུར་ཏེ་ །དེ་ལར། ན་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོའེངེ་ཏུ་ཧིནང་པ་ལ་ ་མེད་ཆེས་པས་སྣེ་ཐེསྣ་དམས་ལ་ རར འོརར་བྲརྲ་དབ་ཀེ་ 
་ུ ལོར་ཆེས་པར་འགུར་ཀེ་ ། དེ་ལྟར་ན ནཤེས་ནགྱཏིསཔལ་འོད་ནུ་བྐེ་ད་ཡ་ལ་ཡེར་རེས་པམ་ །ཧངྨ་རཱབྱ་ཀུ་ཡན་ 'པཿ ཁ་པར་མི་ིའཆྒུ་ ཐ་བ 
རར་ ྱ་ཕརདུཁྐན་མལ་ཡ་ཆམ ཐ་པར་འྱར་ཏེ་ །དྡ་ལནན་ཤེས་རའ་ཀེ་ཕ་འེཁོད་ཆུ་ཧེནད་པ་ལ་ཡིད་རེམ་པག་འགགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བརད་པ་ལ་ཞྐི 
རའི ཁ་མདེ་ཆེས་པར་འྱཆུར་ཏེ་ །དེ་ལྟརྐཞ་ 


བ་ི་་ལོ་་ཞཱསིད་ 
༼རབྱ་ཀ་་རར་ུ་ལེནངཔ་ལ་ཡད་ཆེམ 








* (ཡཿ 
© "+ 
༽ ་ - ༤ ༠༤༠༢ ༢༣ ་མཞེས་རབ་ཀ་ ས་ར་ལད་ཏུ་སེཔ་པ་ལ་ཡདརེས་པས། ཡན་ཅེག་ཧུར་ང འོད་པའ་འྲབས་། ཧུ་ལ་ཡང་ ཆེས་པརྡ་པ་འྱས་ འའགྱར་རོ་ ། 
།རི་སྣར་ར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་དོལང་ཏུ་ཊ ིནད་པ་ ༡༨་པའ་ཆེས་པ་པ་ ཕེར མྱ” འང་བཀྲི་གས་བུ་ ཧྲ ཡིན་ཆེས་པར་རྱ་འཆུར་ངེ་ ༈རའ 
¡ མ་པ་ཚོས་ད་ངར་ 


༈ དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཏེ་ ཅ་ཕ་རོལད་ ནུ་པེནད་པ རཿ" ༣་དང་རེས་་ བས དྲག བཅོམ་བ་ཏིང་ས་ཡེད་ ་ཆེས་པར་མེ་ འགྱུར་རོ ། རབ 
ཐོརདཆེཊ།མཆང་ཏ །རེ་ལྷར་ སམས ་ཤིདང་པ་ལ་ཡད་ཆེས་ པས་རང་ཧྲ་ ཆུབ་ལ་མེད་ཆེས་པར་ཕྱེ་འྱ འགྱུར་རོ་ " རབ་འཐབ 


'།དེ་ལྟང་ར་ , ཤིས་རབཀ་མ་ ༢ལདཏུ་ཧ གནན་པ་ལ་ཡིང་ཆེས་པས་ མ་སྒྱ་རམ་པ་ ཤེས་པ་ཞད་ ཆིལ་ 


ལས་ཤེས་རས་ཀི་ལ་རོལད་ནུ་ ཉཱ པ་ལ།མེང་ཆེས་མར་འྱུརརཏེ་ །དེ་ལྟར་ན་གེས ་རབ་ཀཕ་རོ་ལང་ 
གསེ་ལནཔ། ། ་ོ་ནར་འདས་འྲན་ 





















'ལུརྐཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རོལདཏྲ་ཧེ སནད་པ་འདན་པ ལ་ཆེན་མེ་འོ། 
༠༣༠ འསག ༡༡༦༡ ! གསེ་མད་པ་ རི 

















སི བྱེད ཉི ༈ ས་སེ་ཡང་དགུ་པརརེག་པ་ཁ་ཞི་ཆེ་བརྩ་པ་ྱ་སྡ་རང་རར ་པར་ལཱ་ ༨༨༣༤ 


ྦ ཤེད་ཆེ་ཁ ་ཕྱེཁཁ© རར ཟོ །ལ་མཁྱེ་ ངེ བའི 



















































ི་བྱིན་ནུང་བར་རྐུ་བཟླེར་འོ་། །གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་ནོཡད་ རླ སིི གཟུགས་འདུབར་ར་བཞན་ །༠ང 
ཁར་། ཨངས་༢མ་མེ་དྲ ད་འདུག །ཨངས་པརྡ་ལཱྱ་པོ་སལ་ བ་ས ཧཿ 
འི དོ །ར་ཁ་ལ་བར་ལེབྱེན་ཨངས་ལར་ར་གཁོངང་ ཝའ བདྱ་པི་གསིན་ ། ཨངས་པརྷ་མེ་བྲས་ད་ཛཾ་ ། ལྷེ་།དྲུ་བར་མྱི་འཧྱ ཉབ 
། མང་འདུ་བར་མ་བཧར། ཡངས་བརྩར་བྱཅེད་དོ། ། ངྲི ཁུགས་འྲ་བརྡ་པུ་ཁྱ་སིང་སངས་བརྡ་མེ་བྱ་རེ ཟོ དེ །སྣ་འཇུ་བན་ ལོ འགིན་ལངས་བརྱ་ིའནདོ དེ 
ུ ར་འ ། རེག་འདུ་བར་མཾ ༩ ༣ ༨༧༥༨ 












ཨངས་ངའ་ གྱི་འརྐྱྡ་ཾ་ ། ཆོས" འདུ་བརྡ་རཱ་བྱསད་ཡཿངས་ བྱས་ཡོད ཨི རྱེ 
བ་འདུ་བང་རྱེཿབརྱིང་ ཡངས་པར་མ་ བརེང་ངོ་། སུའི ༡༢ ཞེས༩༢༽ དུ་བརྡ་མ་འྱ་སིད་ཨངས་རརྦ་མེ་ རེ་བརྱན་དེ་ེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་ 
མེ་ཁྱྱི་དོ ། མ་ ། ཡར་ཀྱེ་དྷཱ་ཡ་ བར་ཤེས་ ་པ་འདུ་བརྩ་སཾ་བྱ་ཧིད་ཡངས་ ཡང་མྱ་བརྱར་ རོ །རྱོག་ག་འདས་ཏེ་ པ་ད ་ 


་བརྡ་རཿབྱ་ཧི་། ཡངས་པ ཁེན 
་ པར་ཆི་བཅུད་ར། པཿ 
པྲ ངས་ལར་སྒེ་བཅྱེམད་ །སཱའེ་འད ༣ེའཇས་ཏེ་རེག་པ ་འདུ་བརས་༥ི་བཏད་༣དས་པར་མེ་ བཅེད་དེ་ །སྩེའི་འ འདུས་ཏེ་རེག་ ང་འྭུ་བར་མི་བྷཉིང་ ། སངས་པར་མྱི་ བཅ 








ར་དཾ་ ། ཡུས་ཀྱཿུཧ 





པས་་ཁ་ ཅེ 


འཆན་༠༠ས་༢རཆ་བྱདདོ་། ཡདྲ་ཧེ་འདུས་ཏེརག་ལ་འདུ་བརྡ་མུ་བྱསེད་པ་འཕ་ཨངས་ཁརྦ་སུ་བརྱེད་དོ་་ ། རི་ འཇུས་ཏེ་རེག་པ་འེ་ ནད་ཀེས་ཚོར་བ་འདུ་ ཡན་ར་འགུད་ །སངསབའ་སིིཞེ་ བའ་ཤ 
ཀས་ར་པ་ང ཕར་བ ཡང་པར་མུ མཱ་བྲསེར་དོ་ | སྣའེ་འདུས་ ་ེ་ཆེག་པའེ་ཉེནད་ཀེས་ཚརང་བ་འདྲ་ ད་པར་ཉེ་བྲ་ཧེད་ ། ་ངས་མརྦ་སི་ རོ་ རྭ ཡྕིའི་འདུས་ ཏེ་རེག་ ཀ་པའྲ་རམང་ཀེས་ཚོར་བ་འདུ་བར་མུ་ 
།ཞུས་ཏི་གུས།ཀའེག་ ཡང་སྐེ་ནདེམ་ཚོར་བ་༠ ༽ །དུ་བར་མཱ་ཁྲ་ཧེད་ཡངས་ རྭ ¥ གཉེད་ར་ །ཿ ཨཡང་ ༡༨དག་ཏེ་འ ་རེག་པའ་ རྐྱེནད་ཀྱསུ་ཚོར་བ་འདུ་བརྡ་པེ་བྱསང་ཡངས་བར་རྩེ་འན་ངོ་། 


། རུའེ་ཁམས་འདུ་ ཨར་ི་བྱཅེད་ཨངས་པརྡ་ཡེ་བྷྟདར་ །མེའི་འམས་་ འདུབར་ཡེ་བྱམེད་ཨངས་པར་ཉི་གིད་དེ་ ༈ ཁས སོར གཱ ངལ 
9 ཤས་ ཏི འེ་ཁ་མ་ས་ འིང ༢༠, = ། ཾ ༽འེས་པ་འབུ་ས ེ 


ད། གཤ་འ་རྱ་བྱད་ཡངས མཇེད ༢ 


ངས བ ་ 





::༢-2"± 


`,= ~~ 7 ྲེ ཾ ཙ ༽༽ དྲ ཁ‹ 
° མེ་བྱསེང་༠མངས་པར་ལེ་བྱསེད་དོ་ རཾ བ་འ ས་ཡར་ལས༣ ་པ་འདུ་བར་ཆུ་བྱ་ཧེང་ཡངས ་པར་ི་བྱ་ཧེང་ཛོ་ ༈འཕགས་་ བོ ལ་ལང འི རྣམས་ སེ 
། མང་པྲ་ད་མས་འདུ་བརྡ་རུ་བྲད་ དངས་རར་མ་ ་བཅྐེད་ངོ་ །གྲསུགས་ཆེད་བའི་སེཆེས་ = 
¦ྲ འར ་པར་འཇག་ར་༢ མང བེད 
།མཐནདྱ་ཀེམ་གནས་པའི་སྣ ཧྣམས་པརང་ ཨྤུ།བ་དྲསུ་འུུ་ ་བར་རྱེ་འཆིད་ཡངས་་ ཡར་རྨ་ ་གཉྱེན་རེ་ །ནམ་པར་ཐརའ་ལའ ལར ཆི རཿ 
རཀ ས་པ་ནམས་ཏྲ་ཁང་ི་གིས་སངསལད་ོ་ བརྒྱད་དོ ། ཏི རི་འ ༢ིདངྡ་རམས་ འུདུ་བང་ ་སེ་ཁཧེད་ཡངས་པར་ཕྱེ་བཧྐེད་དེ་ །ཿ གཟུཡས་ཀ་ ཆས 


ཧྷརཱམས་འདྲ་ འདའགང་པ ཁེ 
ཤལ སིན་སངས་རབྱསེ་རེད་རོ ཀ མྱི་འཇེགས་པ་བཞི་འད ཏུ་བར་མ་བཅེང་ཨང་ས་ པར་ཆཱ་་ བཀང་ངོ་ ། ལིའི དགཁར་རིགམ་རླར་ 
ཁོ; ། ཧྭ 




























¿ 


༡» ལའོ ༡༡༣༤ ༢༤ ༩༠༢༢༠༣ ༨ ཌོ ཅེ་བྱསེང་མངས་ངར་མ ༢༅ྱང་ངོ་། གྱྱསང་རུ་ཞུགས་ མའ ེྭས་་ྱ་ཁངལོའཆོད་གཏུས་འནྱ་ 
འལ ྱིར་མྱེ་འོངབའེ་བས་ཁུ་འདུ་བར་ཕྱེ་འརྱེད་མངཿ ཿ་པར་ཆཱ་འྱ་སེད་ར་ ། དྲག་བཙེམ་པེ་ འོད་འདུ་བརྡ་མེ་འཐེད་ཡངས་ པར་རེ་བྱསད་དེ་ ། དྭྲ་ལྐས་ནུབ་འ 


ད ཆེ རྱ 
རྩེ་བ ད་ད བྲམསངངམཁས་ས་ད༽ཡངས་ཆས་ཤ་འཁྲོརམས་ ་ཁ་ེ་འེར་མཐས་ས་རྱསོགདཀ་ ༽ །གསན་ཇུ་ 










༡༤ 


ཌྷ་མཿ ཟླེ ཡམ་ཆེཊ་བྱསེང་ར་ ཁྲིས །མཆིས་ལརཔེ་པཉེན་ཚད་ཨ 
་ ༈རན་མ་མཆེས་པལ་རུ་བྱཉེར་ /ངོ་ ! ལན་དུ 
ཿཕན་ཨི་ྷར་ད་ ས་ས ༢༤ ངོ \ཧ་ 


༤ *` 









།སན་ཧཱ་ 


ཡུ ༼ྭ །མ་རིག་བཛད་མཆིས་པད་ཡ་དེ་ །ཚད་མ་མཆེས་པར་མུ་༽ བེདྡ་ཛཀའ དྭ་བད་མར་ །རེས་ པར ཅ༅༽ ད་ཆ 
ཅིད་ཚད་མ་མཆེས་ལར་ མིབའྱིན་དང ༩ །རྒྱར་རུང་གཟུགས་ཚད་མཆེས་པར་རུ་ གག ར་བ ཇོ 
ཧ་རི གྱཉེད་ཚད་མ་མཆེས་པརྡྩ་པེ་བྲས། །སྲེད་པ་ཚད་ཨཆེས་པརྡ་པེ་ ཞི ་མ་མཆེས་པར་ཧི་བྱཆར་ང་ ། ཌ། སྐེ 
པ་ཆ ཁྱེད་ངོ་། སྲང་ར༨ དེ་་ཚར་མཆེལ་པར་མི་འདད ན་མོས 'རའྲ་ཧི་བྲཧརེ་དེ་ ། ྐྱ་བ་ཚད་མརེས ་པར་ཧི་བྱསན་ཆན་མ་མ་ཆེས་པར་རྱི་གཅན་དོ་ ། ཉ་བིད་འ 
_ །སྟེནེ་བའི་ཕ་རོལར་ཏུ་ཕོརད་པ་ཆད་མཆེས་པར་རུ་བྱཉིར་ཚད་མ་ཆིས་པར་ཏ་བྱཾརདོ་ ། ཚུལ་ཁིམས་ཏྱེལ་རོམདཏུ་ཧེམང་ལ་རད་མཅེས་པར་ཅེ་བྱཅི། ། པད་ཧ། མཛའ 





གེུལ་ཚན་ལསལི་ཇི་ །ཚད་མ་མཆེས་པར་སྩེ་བྱ་སེན་དོ་ ། བྱ་པནོ་ ཁྱུམས་ཀྱེལ་ལལོང་རྐུ་མ ཏུ་ཕྱནང་པ་ཚད་ས་ཆས་པར་ཡེ་བྱསད་ །ད་སམེསཔ་མི་བི་ད་།ས །བ: 
ཅད་མཆེས་པརྡ་མེ་འྱ་ཿ མ་མཆས་པརྱ་ེྩེད་ོ་།ས་ལ་ཏནཚད་་ཆེམཔར་ཕེ་འེཚང་མ་མཆེས་པར་ེའགེདད་ ། ཕི་རངགང་་ཏེད་ཚརམ་ ཇེས་པར་མཱེ 
ཏ་ཚནམཆས་བདྱེའནཆདམ་ལས་་ཡ་ན་ །ཆེན་པེ་སོང་པ་ཉེད་ཚང་མྔཆེས་བར་ ཡི་བཅེར་ཆགས་ལཇྟེས་ཁར་སེ་ཡི་༽་ ། དོན་ད བཟེད 
རུས་ཀ གཅིན་ཡིིའའ་ ཆད་ས་ཆེས་པ་ ལཱ 


ཡི་ི་ི་ 





ཿལའིཁྲལསྤྱ་ཚད་མངི་ས་ རེབེར་ཚད་མ་མཆེས་པར་ཕྱེརེརོ་ ཧྩོ རའི་འྲརས་བུ་ཆང་མརེ འེ 
ངཱ ཆེ་བྱཧིད་དོ་་ དེ །རང་བྱང་དུར་ཚད་མ་རེས་ ༈་པརྲ་སེ་གཉདེ་ཆད་མ ཨ་མགོན ཨིད་༦་ལ་ ཆ་༡ 2 % 2 2524 ེོ རྡ 
མེ ཅང་མཆེས་པར་མ་བྱཅད་ཚད་མ་མཆེས་པར་པ ི་བབེད་ངོ་ །གནན་མང་ཤེས་ངས་ལིམརེལོདའུ་སི་འ ཕ་ནི་གཟུགསྦ་ར་ཆེན་པེ་མི་བྱ ཤི་་ཊི་་་ །ཚོརོ་བ་རྒ་ཆེནཿ 


༣ ལོ་ལ ྱེད་ངོ་ ། འདཱ་ཀྱན་ཧྒ་ཆེན་པའེ་ཕྱི་གྱིར་རྒྱ་རུང་དུ་ར ཧཧ ༧ །རུགྲ་ཧ་ཆེན་ཕེརོ་སེ་བྱཧ་རང་བུར ༈ ྡ་བ་རྒ་ 


རྱཆེ་ན་བྦམི་བྱོསེདྱ་ས་རུངརཱཔཉི་ལོའི་ རོ་ 





- ུརྱམིབྱསདདོ་༈ེ་རྒྱ་ཆེན་པརྨ་ཆི་ བྱེརྲ་ཧ་རུང་ 
༡ ༨ ཁྱེ ད་ཆ ཧུར་རྩིཿབཀྱིད་དེ་ ། ཀུསྭ་ཧ་ཆེནཔརོ་ བྱེད 
ཁུདདན་མི་འབུད་ང་་ རྲཆེན་པའ་མ་ྱསིྱཾ་་རུངཅུར་མཱི་བྱེ་དེ་ ། རྩ་རེན་པརོ་པི་ ཆན ྲེ¦ཾ&ོཾ་ 
རྒྱ་ཆུང་ངུང་ཧྱ་ ་ར་སིན་དོ་ ༈ཆཱཧྱཾཿ 


འའའ ཆེན་པི་རི་བེརྱས་རུངདུང་སྱེ་བྱྱེད་ངོ་ ། རྣ་འའ 

༤; དའ ་བར སརོ་མོ་བབ་ 

ར་པའོ་ཡི བེ ི་ཟི་སུངདར་འེ་  ཁུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་སཆེན་ ཨ་སན་འྲ་ ཤེས རྱཆན་པརོཨཱི་བྱྱེད་རྱ་རུང་ངུརེ་ཁབྱིད་དོ་ ། །སྔའི་རཱཿ་པར་ཤེས་བ་རྒའེ 

དརུང་ཟུན་མྱིགཀྱིན་ངེ་། རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེ་གཔ་ྒྱ་ཆེན བྱསད་ར ད་ར བསེན་དོ་ །ཨེང་ཁྲི་་ལམསེས་ལྔ་ཆ་ལེནཔོ་ཡ་་ཆིད་ རུང 
ངཱ ྲ ཏིས ཊ།སླརེ་འདུས་ཏེ་རེག རེག་ཕྱ་ཆེན་བར - ¬ 


ཆོ རེག་པྱ་རྒ་རེ ཧྱཾ་ལ 
ིྱ་སནུང་ི་་། ་ཁི་ 


ཧྐར་ ༄ ༥" ཅུད ེ 
བོག་རེ ༧ོན་རབཆེར བརྩ ེ་ལེག་བྱ་རྐ་ཆྒོ 


< 











ན་ུ་སྡི་དང་པྱ་ཧ་ཆེ ༠༤ འོ་ལེ \ །ཇང་ས་པ་ཀདྲེ་ར་ཆེན་བརྡ་རཱ་བྱ 
མེ་བྱ སན་དར ༈ སེང་པ་ཉིན་མང་པ་ཏིར་ར་ཆེན་བརྷ་སེ་དྲ་ར་རུ་ུརོ 


རོ ཉང ཚུ 


རྭ ང་། 
༄ 


སྱི་ན་ོ་འསུ་ རེ ཨྱང་རྒུ་མུང་རུར་མྱེ་འཿ 










ཨུརྦ་མ་འགྱིན་དོ་\ །འཇུས་མ་སྟང་པཉར་རེན་པོ་ལ་ར་ར་ནང་ཐང་ཤ་བེད་དོ་ར|_ ཌའཏ 

ཁྱེད་ཆ་ མང་ཇུར་སྱེ་འཕྱེངོ ཐོག་ཆ་ངང་ཐ་ཨྔ་སེར་པ་གང་ ་པ་འིདྲེ་ཧ་ཆེར་པར་མི་ ཅི ྱ་རུང་ཏུང་ ཁ; ས་དང དེ་བྱ 

ས་ཨ ༦ ལྟརམ་ྷ་ ར་མོ ་འ་དྲ་རྲཿ་ རལ་བ །ཆོས།་ཐ་ཆ་རྦཿཿད་རངོ་པ་ཏི་ པ་ཏིད་རྒྱ་ཆེམ་པརྐ་མེ་བྱཧད་རླ་རུང་ རུ་པརྒ་ཀྱཧད་དོ་ ན་ཞི་ནས 

༤ ༠ པའ སད < 

རྐུ་མཉེགས་པ་སང་པ་འདྲ་ར གེར་ར་རརདངམི་ཆགིར་ རརར བའོ གེད 

པེར་མུ་་བ ཧད་དོ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཧུ་ཆེད་པོར་མེ་བྱསེདྲ་ཧཱང་ངུངྱ་པི་བྱསདདོ་ ། ཡང་དག་པར་སྔོར་བ༔ 
འ་བ (སེན་པོརྨ་ི་བྱ་བེད་ངུ་རཱ་པང་་འྱ་དདོ་ ༨༨༨ ི 









རུང་བས [༢༣༥༡ འེ་ལང་ཡར་ཡག་ལྒ་ཧད ླ་གཆེན་ལེང་ལུ་བྱཧདྲ་ཧཱ་རུང་དུསྦ་འཧུ་དོ་ ། འཕགས་པཏ་བདེན་བླ་དམསྲ་ར་རེར་བརྡ་ས་འཕྙན་རྐ་རུང་དུན་སེ་ཀྲས། 

་ཡིཆད་མ་རུངབརལ་བསུརདོ་ །ཚད་སེངཕྲ་རཡས་རྱ་ཆེན་པརྡ་ལེ་བཟར་ཆ་ཆཱངཅང་ཧ་བཟ་ང་ ། གཟུགས་མེར་ཕའ་ལྟ་མས་བླར་ས་རརེན་པེེ་བན་ྐུརུུར་་བེ་ 
)རན་པར་ཆ་བསརང་ར་རུ་ ༦༤༨༤ ༡༤༦༩༢༤༨ ༠༢ ་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་ཧཆེན་བེར་ལེ་ འཆེརྱ་རྷ་ ར་དི སལ -ིལསྡོ་ཛ ཟ་པ 
(རུང་ཇུར་རྱིཿདཧྱེད་དེ་ ། མངོད་བར་ཤེས་ ཕྲ་ཱམས་རཆེར་བརྐཱཾ བཟིད་ས་ཆང་ཏརསཱི་གཅེར་ངོ་ །ཀེང འཇནདྲ་ར་ཡར་རྱ་རེ 

== རེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ 


༽ཞུཧ་ོས་གུའྱ་ཆེན་བར་པབྱརནྲ་རུང་ དུར་མཱ་དགྱེང་དོ་ ར་ར བ་བ 
/བརྒྱ་ཟ རེནལང་ཡ་འཆང་ར་རང་འཚེན ང་ ངོ་། སངས་རྒྱས་ཀྐེ་ཆོས་ཁ\ ག་འ 


སཔ 


༢༠༩༦ འེས ལི་ས་ྱ་དནཔྱེའི་ ན་དང་ད ཧི ཧཾ་༢༡༡ 












ཕ་ཕྲུནདད་ལནབར་རོ་ྱའི 
བྱེད ༈ ཡུས་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་མྲག་དད་ལྡན་བརྡ་པེ་འྲེ ,སྐེད་ཨྤབ་མ་མཆེས་ལརྡ་རེ་ བཅེར་དོ་ ། ༈ ། ཡད་ཀྱི་དཔར་ཤེས་པ་མའུ་དང་ལྡན་ར་རེ། ་མྤབུ་སྐརས་པར་ 
ར་ད ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེ་པ ་མྦྦ་རང་ལྤམ་བར་ ༼ མ་བྱན མྲབུ་མ་ཆེས་པར་རེ་འྲཉེར་ངོ་ ། ྫ༡འེ་འྱུས་ེ་ རེག་པྲབ་། 
༣ རེག་པཐཐུན་རང་འདབར་པེ་རྦཆེད ཁ་ཐབས པར་ང་ྲ་ཧད་དོ་། 'སུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་མྲཔ་ །རང་ལྡན་བརྡ་ཧེ གཉེ་མ དུས་ལྔ་རེས་ལར༽ 
རྨ ཾ མཐཱ་ཨ་མཆེས་པར་སེ་བཅེད་རོ་ ། མི །མྨཊ་ གེ་འངས་་ ་ཏེ་རེག།པ་ལས་ ུང་ཁབའི་ཚོར་ལ་མྤང་ ཐཱ་ངང་ ངང་ལྣམ་བར་པ་ ་འགྱར་མཐྭ ཐུ་མ་མྔརས་ རའ་ཆུ་བྱསེད་དོ རཆ ་བའི་འདུས་ཏེ 
` མརྦྦ་ར་བྲསྲང་ངོ་ \སཱའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འས་རུ་ ཧྲུངཌ་བའེ་ཆེར་བ་མཐ ༣ཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་པེ་ྱསནེ་མཐུ་མ་ ་མཆེས་པར་པོ་ ་བརྒེན་དེ་  ལྕེའི་དྭདས་རེ་ རེག་པ་ལསྲ་ 
བརྩར་བགྱེར་མ་མཆེས ་པར་མ་བསང་དོ་ ¡ ད་ཀ ཀ་འཐུས་ཏེ་རེག་པ་ལྭ་ཅཱ ངར་བའ འི་ཚོར་བ་མྭྭ་དད་ དད་ལྣན་བརྩ་ཧྐའ 


༤༢ བ་ལང་གི རབ་མ། ུ་ར་ 
ན་ རྲེ ང་རས ་མཐཱ་དང་ བྣནབརྩ་སི་འྱགེད་ྲབཱ་མ་ཡརེས་པརྩ་པ་དྷཏད་ ནན ༣༦ 8 ± 

























མཆས་པར་མེ་རྫ་སེངར་ 






། - $ མྲག་མ་མ་རིས་པར་སེ་བྱཆེད་དེ་ །རམ་མཁའེ་ལམས མྲབུ་དང་ ལྗན་བར་རྱྱ་འགྱེན་མཐུ་མ་མཆེས་པར་མུ་ ར་ད འེ 
རརར ་ ་ ་ ་ ་་ཿ བོ་བ 
ངང་ མའ་སི་གཉན་མྲ་ཨ་ཚའས་པར་ ྱ་བརྱེད་ངེ་། སཱེ་མཆེད་རྲག་མཐུ [དད་འརྣན་བར་རྱ་འགྱེད ང་མ ་ཆིས་པར་སྱེ་ྷརང་། ཟུང 


ཐུམ་མཆེས་ལ་རྔལི་རྱ་སིན་དོ་ སྲེད་པ... མུུ་དད་ལྡན་བརྡ་མུ་བྱ་སད ས་ཆེས་པན རཾ ལེ་ནད་པ་ མཐུ་དང་ལཱན་པར་ ས་ཨ པར་པ 
རྷསེ་བྱགེད་དེ་ །སྐེ་བ་མུ་དང་ རར $ \ རགི་ཁྲབུ་ ན་ །མནྦ་མ་མརེ 
མཐབུ་ང པ་རཁརྱ་ི་འི་དཉསའ་ཆསམྒེ མམ་ཉཱ་ཁྱ་སེང་དོ་ །ཆུལ་ཁྲཨསཏྱ་ལ་རོ་ཡད་ཏུ་ཝེ མེ་བྱསེད་ ། མྤ་ཿ ཧྲ པ 


£ ༢༧༨ ། བྱན་ཁྱགསབར་ཡད་ཞུ་་པ་མ་ནརུ་བྱི་ རྲ་པ་ང་སེ་ 
པརྦ་མི་བྱ༔ ༢༠༡༩ ༢༦ ན་བྱ ི་ནཁྲག་མ 





༽ འཕགས་པའེ་ལམ་ཡྲར་ ཁཐ་ག་བྱ་ཆང་བ་མྤད་ངང་ལྡན་བརྦ་ འདསྲགམ་མཆས་དར་པ། ་ ༣ཐའ བགང་ངོ་ ། འཕགས་པའི་བརེམ་ 


| །ད་རཁས་གྲང་དད་ལུན་པང ཆ་གཟིན་། མྔག་མ་ མེས་པརྡ་ལ་བན་དེ་ །ཚདྱ་སེང་པྲ་མ༠༥ ན&&ད་ 
ཡ་མ པརྨ་ནང་འརྱས་རྱསིར་མྲན་མ་མེས་པརྦ་ཧེ་འཆེར་དོ་ ྭ རཱ་མ་པར་ཐརང་བ་བྱརང་མཐཐུ་དང་ ལྡན་བར་མཱ་རྱད་མའུ་མ་མ་ཆེས་བརྷ་སེ་རྩ་བང་རོ་ ། མཐའརདྲ་ཀ་ ོང་ལི་། 
ཆར ེརམ་ མ་མཆམ་པ་རྭ་མེ་བྱ་སད་རོ་ །རྣམ་པར་ཐརད་པའེ འེ་སཱ་སང་ཕ་ཞིད་དད་ ། ། མཆན་མ་ 'སྱེན་པ་དང་ \ སནད་པྲ་སེང་པ་མྲག་དང་ལྡམ་བརྡ་སེ་ཁྱེི་མཐུ་མ་ཆ། 


གྱསིན་མྤཐ་མཆེས་ལར་ར་ཟྱེད་ངོ་ ། ཏིང་ འིད ་རཱསས་མངྡ་ངང་ལཱན་ཐར་ ར་བཅེད་ མཐུ་མ་མཆས་པར་སཱ་བཉིད་ཛེ་ ། ནཟུངསཀྱིལྷོ ལརའར་མེ 
ཐྲུ་ར་ལ་བར་པཱ་ བད་མང་ མཁ་ཆཡ་ང་ རཏ་དྷ་ཧེང་ངོ ཅུ ཀྟོའངེ་གསཁ་བའེ་བྲབ་ངང་ ཿཀར་བརྡ་པ ྱེང་མཐུ བརར ཿར་ཆེ་འཁེར་རོ་ ། ོརོ་འཛ་འ་ ཆི 















ལག་ལྐུར་ཁངབའ ༣་ཁབབས་ལུ་མཇུ་ རང་ལྡན་ པར་མ ༡༨༤ ༤༨ 13 
ཅྱ་བརྱད་དྡོ་ ། ཆངྱ་བངྡ་བུའམཐུ་དད་ ཝྡན་བརྦ་ཆེ་གླཧན་མྲཱ་ཨཆེས་ཡར་རཱ་ བཧྱེད་ངོ་ ། 


ཧན་པ་ན་ ། གཟུགས་ཆེ་བརྒྱསེ་ཧེད་རུང་བར་¦ྱེ་ཉེད་དེ་ ་།ཟཟདི་ ལེ་ལག བ་ད ཿརརྡ་མེ་ཟེརྦ་རུང་ 
རའ ་ 
ཐེ ། 







ཞུག ཐར་ 
ྲིྲརཾྗླསཾོེ རེཾིྲིེིྲ3ྲཉཅཇྲཛྲཉྲཾྔ&ེོར ས་ཏེ་རེག་ལ་ཡ 
ྱི་བ་རོལད་ཏུ་ཧེནད་པནེ་སའེ་འམཿ པང ཚི །ཚསསི ར་ཕན ། གའི་མམས་ཝ་སདྱ་ལེ་ ༼ ཟེདྲ་ད 
རྣོ ་" རར་ པའི་ཁམས་ཆེ་གརྦ་མི་ཧད་ཆུངདརྦ་པེ = ་ 
ུ ཀླངྱ་འིད་ཆེའརྩ་པུ་ཧེན་རུངབརྩ་སེ་ེད་ད་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་ 


གརྩ་སྱི་བེད་ད །མུད་དང་ ་གཟགས་རེ་བརམུཤེད་རུབར་ཡེ་ བེད་དོ་ ། ཁོ ེ་མཆེན་དུག་ཆེ་པར་ཧྲ་ པར་ཉཱི་ཧེད་དེ་ ] 

ཏཱ ར་ཆ བར་རཱ་ཧེ ཉི་ཧེད་དོ་ ༽ ལེདདཔཆེར་ལ་བཟེན་ཆུར་བར་ཨེད་དོ་ ། པེ ༈ སད་པ ཅི 32 
ུུ །རྒ་ཤེཿ ཆེ་བྱ་མྱ་བེད་ཆུད་བར་ྱེ་བེད་ད༽ །ཤེས་རབ་ཉྱེ་ཕ་རོལད་ ཅི་ཉེན་བསྐྱིད ས་རིསུན་བའི་ཕ་འལོད་ཏུ་ིད་པ་ཆབར་རྩི་ྱུན་ཆུང་བརྩ་ལཉིད་དོ་ ། ཚུལ་ཁེམས་ེལ་རལེད་ཏུ་ལྐིན 

ི་ད དཔའི་ཕ་རོལར་ཏུ་ཧྐད་པ་ཆེ་གར་ཆུ་ ཤེརྦ་ནུང་བར་ཧཱ་བེད་དེ་ ། ཆི ཚར་ཚ ་པལོདཏུ་སིཉད་པ་ཆེ་བར་ རྩ་པ་ཧེན་ནུར་བརྩ་པཱ་ཁུད་རོ་ \ ཐསམ་གཏན་ཧྱིཿལ་རོཡེད་ཆུ་ ལ་རལོད་ཏུ་མིནད་པ་ཆེ་བར་ཕྱེ༔ 

རྤ ིནེད་ྲ་རི་ནངསང་པ་ཞིད་ཆེ་ཕར་ས་རེརབུངབརྡྱི་ེན་ད་ ། ཧི་ང་ཏན་ེ་ར་སི་བ་ུང་ད་ལི་ི་ོ་ ་ོབཏད་ཆེ་ྱི་ཉན་ནང་ ན་དེ | ཧའ 
































































ཆ༅༧_་པང་ ¥ཏང་མ་བར་ཁམ་ = ཆའ 


དྭ ངོ ད་ ར་བ་ན ན་པ་སྟབ་པ་ཏ་ར་ར་ི་རུནཁར་ ཉ་ཧེན་དེ་ ། དོན་དམ་པ་སེང་ ་པ་ཞིད་ཆེ་བར་མཱི་ཅེན་ཆུང་ བདྨ་སྱི་ས་རོ་་། འདུས་ཧས་རཉོ་པ་ཉིནེ་༔ 
' 2 ཕུར ༩༣ རར འཇམ་པ ༢ཉེངོ་བ་ཉིང་ཆེ་བར་སྔ་ཤེར་ ར་ཇུང་འངྱ་ཆ རྩ་དཉེན་རོ་ ། ཐེགོ་མ་དང་བ་མ་ ་སེང་བ་ང་བཏིརཆེ་བརྡ་སྦི་ཧེན་ནུང ཆུང་བར་ 
རྐར་གཞིན་གང་པ་ཏྲད་ཆེ་བཅ་ཆིཏིར་རུང་བརྡ་སཱ་ཤེན་ད་ ། ཡེ་འ ཐམས ཅན ཧེངོ་པ གོ མེས རཱང་ ངང་བརྡ་སུ་བྲེད་ཧོ་།ར རང་ག་མ་ཆརཏེད་ཆ 
མྱོ་ཉེད་ནུང་བུར་ དར་བ །དབས་བྱ་ཉང་སང་པ་ཉརཆ་བརྱི་རེདྲ་ར་ཡརེ་ ཞིད ད་སངབ་ཉིད་ཆ་ཁམྱཧྱ་འདྲནཿའརྩ་ིའ ཁུ་ [ དབོས་པེ་ངེ 


མེ་བརྡ་མྭ་ཁེྲ་རུང་བརྔ་ཧྲ་ཉེད་ང་ ༈ བྱངྦ་རུབཀི་ 
པདིབབགས་ ད་ང་ས ཚི རཿ 


་ྲ $° ི་ ེ་ཡུགཞགཔ་ ` རར ༤ རེ་བ 





འན་ཞུསེརང་པལ་ཏན་ ། འོ་དོད ཤེས་འདྲ་ི་་རོ་ལང་ཞུ་སེནང ལ་དག 
ས་ལ ར་་ ཱུ = 


།ཡངས་བརྡ་དཱབེདོ་ །ཟ་འྭུ་བརྡ་སེ་བེད་ཡངན ༽ ཝེ་ཁདུ་བརྱིཧ 
གཞུནས་འདུ་བརྡ་རུ་ཧེད་མངས་པན་ྱི་བེད་ད་ །སྔ་ 
ཆ་ ཆོསའུ་ར་ི་ེར་མངསབར་ཨ་ེན་ །ཤེས་ནང་ བ་འད་ཀུརནདཔ་ན་ོག་ག་རམ་པརཤེས་པ བའ ་ཡ་་་་ 
དད ང་ངོ་ ། ལྕེའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད, དུ་བརྡ་ཧཱི་ཉིང་ཨངས་པརྡ་ལེ་ ཉྱ་ཧེན་ངེ་ ། པུས ཀན་ཡ་པར་ཤེས་པ་འུད་བརྡ་སེ་ཤེ དྦ 
ུ་ཧེནད་བནྱི་གག་འས་ཏེ་རགལ་འཏམ་ཧུན་ཡངས་ྐརྲ་་ེ ་ཛ ། རྣ་བ ལ་ལས་མ 
། 7 ་ ངས་བར་རྱི་ཁེད་ད་། ཁུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བྲ་བརྦཧ་བེད ར་ ཆྭ་ཌེད་དོ་ ། ཡདྱ་ཏ་འདུས་ཏེརེ་ག་པ ཱུ 





ཛ ྐ་ི་ས་ྤིབ་ག་་་རེགསལས ཅར “འུུ་བང་མཱཿ་ཤེད་་ ལངས་པནྦ་སཱ་ཧེད་ངོ་ ༈ 


ར་བ་བ རར 


` ཏེན རླམ་བརཉེས་པ་འདུ་པར་མེ ཨུ 
རི་ག ། ཆོར་བཁྭངུ་བརྡ་སེ་ཟེཿ 


་པར་མྭེ་ཏེན་དོ་ ༣ ན་ 
ཅར རྤ ༧ 





བར 1 






ཉད་ད་ །ྱ་དམཁས་པ་ཧྭ ཡཱ དྭ་བ ཟེ ༩ 

ཱ ལ་ཏེ པར་ཆུ འད་ཆུ་ཧང་ཁ་ནྲ་དྲ ` ༽ན། 
ཉིགར་་་་ག་གྱེ འཆ ༨ ༢༠༩༠ ས་གས རྭྱ་ལ་ས་བབྲོན་ཏུ་ཧེནད་བརེ 
ཞངས་པར་ལེ་ཟེད་ད་ །བསྐམ་ག་ ནྭ་ནམ་ས་འདུ་བར་མཱ་ཧྲེད་ཡངས་ པར་མུུ་བེད་དེ་། ཟད་མེད་བ་རྣམས་༼ ། ཆུ་ཧེད་དོ་ ༣༣ ས་ཏྨད་བའ་ ༽ཟ 
_ འཇུག་པྲ་རམས་ཞྱང་ཁང་ཧེ་བེད་ཡངས་པར་སྲེ་ཤེ་རོ་༽ ཤེས ཇེ རལན་ཞུས་ང་པ་ནྲ་རམ་པར་ཐརད་པ་བྱད་ཁདུ་ཕར་སྱེ་ཉེན་མངས་ “ར་རོ ནས་པ་འ་ཧས་པར་འཇུག་ 
ཤུ ླ་་མ་ེནམངསའར་་ེ་ད་།ཟམ་ལར་ཐརདབའི་ོ་ སངལ་ཞིང་དངོཚན་མྨ་པས ས་་ ་སེན་པ་འདུ་བར་ཆུ་ཏྲེད་ཡཔས་ ཡར་སྱི་ཏད་དེ་ ཁྲ ༦༢ མམ ་ུ 


༦ ཨེ་ཧེན་ངོ་ ། ཏེང་རེ་འཛིནདྲ་རམས་འདུ་ ར་ར རྭ་མེ་ཟེད་ མངད་ས་ ་པར་མྱེ་ཀྱེན་དོ་ །གཟུངས་ཀྱ་ལོ་རེམས་ འུུ་བར་རྐུ་ཧེད་ཡངས་ལར་རུ་ལེད་དོ་ ། ཕྲེས་རྲ་བ་ཀ་ར། ཏྭ་ཕནན་པ་ནེ་ 
ྨ བརྩ་སྐེ་བད་ཨངས་པར་ས་ །སྱེ་འཇེགས་པ་བཞེ་འདུ་ བར་སེ་བེད་ །ང་སཿ་ པར་སྱུཉེན་དོ་ ། སོ་མོ་ཡང་དག་ པར་དག ག་པ་བཞི་འུད་ བར་ མྱེ་ཟེན་ ཡངས་པར་མུ་བེད་དོ་ ། ཕྟ ༢བ་འོང་པ་ ཨེ་ཐེ སྒ 
ུ་ཉེནད་པ་ན་ས་དསྲ་ཆས་༡ེ་རོས་མ་ དངེས་པ་བྱ་ར་= བྱ་ཧད་འདུ་ ་བར་མྭཿ 'ིད་ཡངས་པར་སེ་ ཿེད་དོ་ །རྐྱནདཏུ་ ཞུགས་པའེ་ འབྲས་བུ་ལ ད་བརྡ་ཡི་ཤེད་ཡངས་པར་ི་སེེད་ད་། སྐར ང་བའ་འྲབང་ ༢ 


















མྲ ངཱ །སངས་པརྡ་རྱེ་བེད་དོ་ ། ཡརྦ་སེ་འངོ་བའི་ ྲས་བུ་འདུ་གར་མཱེ་ཧེད་ ་ཡངས་བར་བྱེ་ཤྱེདན་ | དྲག་བཅེམ་མྱ་ཏན་འདུ་བརྡ་རྲེ་ཧེད་ཤངས་བརྡ་རྱ་ེན་དོ་ ། 


ཆྱིཟེར་ ད་ །ང་དུའ་ངང་སངསྨ་ཧམརད་སངས་རྒས་© ༡ ཆེས་རྩམས་འད བར་མུ་བེད་ཡངས དྲ་ཤེས་སླུ་གརད་པ་ད། ༥ 
ྤ་ ཟེག་པ་ལ་མརང་ཏུ་ཞུས་པས་ཤེས་དབ་ཀྱ་ལ་རེལང་ནུ་ཧེནང་པ་ལ་བཏནང་ ། བསམ་ཟཏཏྱ་པ་རོལང་དྲ་སེམང་པ་ལ་ འཧེནད ། འ་བ དྲ 


ཉྱེན།པ་ལ་གཉེནད་ །སླན་བའི་བའ་ལོདཉུ་སྐེདང་པ་ལ་བྙེནད་ནཤེས་རང་འེ་བ་རོལད་འུ་ལེ ་པ་རེ་ ། གཟགས་ཆད་སེད་པར་རེ་བེད་ཚད ལ་ཚང 
 ཉྱེང་ཚྲ་སེད་པར་སྱི་བེན་དོ་ ། འྲད་ཉེད་ཚད་པདོ་པར་སྐྱ་བེད་ཆད་ཕྱེར་པར་མུ་ ༼ རྭ མ་ཆ་འ་བཀ་ཆའ་ ༅༅ ༠ ི་ོ 
་བུཀ་ཁང་ གག ༥ འ་བ =. མུ 
།མད་ཆད་ཡེད་པར་ཆ་ེད་ཅད་མེད་པར་ ། ཤེས་རང་ཀྱེ་ཕའེ་ལད་ཏུལེ་ནད་ ་པ་ནེ་གཟུགས་ཚད་ཡད་ ཉེན་ཚད་སེད་པར་སྱེ་བེད་དེ་ དཱུ ྷ། 
གི ༤༠༠༠ ཧེད་ངེ་ ། སེ ཆད་ ཡ་ལ ཨ་ཆད་ཚངཉའ་ཡར་ཉེས༽ =_- རེ 


་ས་གེད་ཆ རལར་སཔ་། 




























པག ` པར་ཆཿ་བད་ { (ཾ ད ཐམ 
༩༤༧༣༠༥༩༣༥( ཐེར་ངོ་ ། རེག་པ་ཚད་ ཡོད་བར་པེ་བེད་ཆད་མང་པ་རྦ་པེ་བང་ཚ །ཆད༽ » ཆོད་ཡང་བརྡ་ས་ ་ = 
རྒ་ས་བེ ད་མར ལེ་དང ། །སྲེད་བ་ཚན་མདོ་པ་སྱི་ཟེད་ཚད་སྱེད་བརྡ་སྱེ་ཟེ ར་ ། སྲེ་བཆར་ཡེད་པར་ང བདཙད་སེད་ །སྒཤ་ཚར་འབད་པར་ ཀམ་ 

ཁྱན རྨ ཡས 
ཟིནམོ་། ། -༠༨༢༠༢-- ༤༩ ཛེ ཨུ་ཧིནད་པ་ཆད་ཡདེ་པར་རི་ཁྲེར མདྲ་སེད་པར་ཧཱ་ཤེད་ངོ་ ཚུལཁྲམས་ཀྱེལ་འའཏ ༨༩༨་པ་ཛནབདོ་མད་མད་ཁེད་ཚདཉེདཔདི་ེད་ ། བ: ཱ ° 


ཿ ཆུས་ཀི་ཕ་རོལདྭཏ་སིནད་བ་ཛད་ཁེད་བརྲ་སྱི་ཏེད་ཆད་ཧེད་༢ སང་ཆ་ཤེདདོ་ [ བསམ་གཏན་༡ེས་ར འདྭ་བནད་པ་ཚད་སོད་བར་མི་ཧེད་ཚད་སེད་ 
པམ ན་པ་སེལ ཡ་ལན ཧིྟོད་པ་ཉིན་ཆན་ ཡད་པར་གྱིབེདཆད་ད་བྷན་ཨྲ་སེདར་ ། ོ་ནང་སྟོད་པ་ཉདཚོ་ལེང་ལནཉོལེནཚད་ཁེན་དར་མིཡེད་དོ་ ། སྟེང་ལ 









ཱ ཿ ]ཚཆེད་བད་ཡི་ཤེདད་ ། ར་བོད བཟོད་པའྲ་རྦི་ེད་ཆདྲ་ཡེད་པརྡ་སོ་ཐེད་དོ་ ། དནོདྲམ་པ་སེང་པ་ཉེད་ཚད་ཡོད་པར་ ྭ་ཤེད་ཆད་སེན་པརྡ་ཞི་བེད་དོ་ ། འཇུས་གས་སང་པ་ཧོད ཧེ 
ཤེ མེ འའུ་ ྲུ ཤཀ བབ་ ཨཌཿརྱི་ཆྱལར་ འང ༣ འབྲན ཆེད་པར་ལ་ ཤེན་དོ ༥ོ།ཐེགས་དང་ཐ་མ་མེར་ལ་སང་ ༢༨༥ 
_ བ་མ པར་མུ་ཀེད་རནྷ་སེན་ཕྙྷ་སེ་ཧེན་དེ་ ། དང་བ་ེན་མེང་ ཛད་ཕརྡ་ཡེ་བེད་ཚདྱ་ཕེད་པརྡ་སི་ང ངེད་ངོ་ །ཆོས་ཐམས་ཅན་སེང་པ་ཏེད་ཆད་ཡོད་པརྡ་ཕྲ་འེ © 
5 ཙེ་ཉེད་ངོ་ ་ ནར ིཁོ༨ ཛར ་སེ་བེང་ཚད་སདཔར་སྱ་བདོ་།ངོ 
རོ ༨ ཟོ་ར རི 
ད །'ཧྲ་འཁྲལ་ཆེ་མང་ པྲ་དམས་མན་ཡདེ་པརྨ་རཱ་ཧེན་རད 


རར ས་ར ་་༢ 
2 


པ་ར 


ས་ནམ ས་ཚད་ད བ་ཞུབབ་ན་འག་རམསཚད་ལགོ་སནམི་ེད་ན་ཞེདབ་ི་ཉེནད ད 
་§ ༣ྣམས་ཆན་མདོ་བརྲ་ར་བེན་ཚུན་སྱེད་པར་སྱོ་ཤེན་དོ་ ། པམ 
བིད་ རང ཤེས་ཕྱིན 


= 
















ད་སྱེད་ཡར་མུ་ེད་ད་ ། 
རྣམས་ ཚད་མད་ ཆང མར་ི་ པར་འདུ་ 


5ཾ་ཧེ་ནང་པ་ལ་ལོང་པ་མ་ ་འགང་པོ་། / 


ངཿ [གཅོརོན་ལན་འདས་གས་ཀེ་ཿ ཡར་བ ཆུཊ་སེསྤ་ ་ 
རན =ˆ ་བ་ལ ་རྟེནྐད་་ ། །བསེར་འསྲས་ཀ་བ་ ་རོཁད་ཏུ ལྐང་པ་ལ་ནེནང་ ། ༈བཛཕད་པའ་ 


'བརྟེནད་དས་ ། ཤེས་རབ་ བ་ཀ་པ་རོཡད་ཆུ་ཡེནད་པ་ནེ་གཟུགས རེརེན་པྲཾ་མཱཧེདྷ་ཧ་རཱད་ དར་ཆུཿ་ཤེད་རོ་ ¡བ་ཆེན 
ཆནཀེ་སྲ་བད་སང་དུར་ བེད་དོ །ནས་པ་ར་ཤེས་པ་ཆུཆེན་བརོ་པ་བེ་རནུང་དུང་ཧི་བུད་དེ་ ། ཤེས་འབྲལཁཔ་འྷསད། 


ན་དེ་ ] སཱ་རྒྱ་ཆེན་པེར་ཆྱི ཡཆུར་ཇུར་རྒྱ་ཀྱེན་དེ་ ] ལྡེ་ཀྤ་ཆེན་བརོ་ ཕྱེ་རེ་ར་རུང་དུན་སེ་ བྱེད་དེ་ 1: `“ རྒ་ཆེན་ཕེར་སྱེང་རྒྱ་རྒུང་རུ། 3; 
པིས = ཆི ་ 


གས་ས 





















ཌཿ ཉིད་དོ 
ཧྲ ོ་སརྱརཆུངདུཿ་ཌེད་དོ ནས་ད དེ) གག་ ༤། ཁུས་ཀྱི་རྣམ་པ: 
ནཔོ་ེ་སུང་དད་ེཧེན་ད་ ། ཤ ཤེས་དེ་ཏ ་པ་འོལད་རུ་ཧེནང་པ་ རྷི་སག་གེ་འདུས་ཀེ་རེག བླ་ར་ཆེད་པརྩོས་ ཤེདྱས་རུང་དུ༨་སི་ ངར ན་བའི་འདུས་ཀེ་རེ། 
ཁེད རུངཇུང་སྱེ་ཁེར་ད་ ། བྱའི་ཀསཛ །ེ་རེག་ལྷ་རརེན་པརོ་ེཁྱེ་མཆུངངན་མྱེབེན་ད་ ། ཡུས་གུ་འདུས་ཀེ་ གས་བསེན་ལ 
ཁེད ྨ ཤེས་འག་ཀྱེ་ རནད་པ་དྷི་པག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མས་བུང་བའི་ལོར་བ་རྒྱ་ཆྲེ འོ་མ བེད་སཱ་རཱཏ 


མྱ་ཟྲེད་དོ་ [ཨ་གསར ུར་སྱ་བེད་་ ལེའ འཀདུས་ཏེའེག་པ་ལམ་ཟུང་བའེ་རེར་བ་རྒ་རན ཆོ ་ འི ཆའ 


དུ 


༤ 


ངེ ན་རི ། མེང་ེུས་ཏེ་རག་པ་ལམ ང་ཁུ <± ཨཿ ༦༧༨ 


། སྐེའེ་བམས་རྒྱ་ཆེན་བེར་མུ་ཤེང་རྒྱ་ར་ 
0 
ཛཾ རཿ , ང་ཁ ར་འ 





ར་བར རརར རོ ི་ིཾ ན་དམ་མ་སང་པ་ཏདྱ་ཧ་ཆེན་ 
འི ཧེྦ་ས་ུ་མེ་ཤེད་ར་ ། འདུསམ་བས་གང་པ་ཏདྲ་ཆེན་པྩར པོ ལས་འན་མཁས་སོན་པཏྱར་ཆན་བེརྩ་སོ་ཧནྱ་ག་ 
ཟེན ༢༢༨༨ ༨ ཉ་ི་ཁེ་ད་ ། ་དོ་བ་ེན་པ་ཧང་བ་ཉན་ཆན་ཕེརོོ་ེནྐདར་ )ཊཾ་ཉེན་ེ་ ཆེན་པོ་ད ) ཇོས 


:- 
། ེག་གེཆ་ཆ་ྷ་ཡིནཟེནདོ་ །ད་ག་ཚནཞནཀྐད་པ་ཏགྱ་བེན་ བེད་ལས ཨ་གསར ི་་ུ་ེ་པ ད་པ་མ 
ར་མ ཆི ཕྱི་བ །བོར་བ་རད་བི་གཞང་ཉོ་ ཆེར་རྡོ་ཧིཁེད་མཆུང་དུནྲ་ོ་ཤེན་དོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ས་རོད། 
ཅུ ག་ལ་འ ད་རང་དང་མ | | རྩུ་འཕྲལཀྱེརྐངཔ་ན་མས་རྷཆར་བང་ཨྱི་ེད་རྒནུ་ཅུང་ཕྱཁྱེད་དོ [དབད་པ་ནམསྤ་ཆེན་པརྩ་མེ ཕ་མ་ལ 
་རུང་” བའ [ འཕགས་བའི་ལས་ཨན་ལག་བྱད་སྤྱ་རཆེན་པའོ་སྱིའྨ་རད་རྦཱ་བེན་ང་ ཀཾ ཤེས་རྭབྱ་ཉིཕ་ཛ༢ པེད་ཏུ་མརང་པ་ནེ་འཇགས་པའེ་བདེན་པ་ནམ ༩ 
བྱེན་དི་ ། ཆདྲ་སེད་པ་རམས་རྒ་ཆེན་པེརྦ་རཱ་ཧེད་རྐ་རུང་དུདྲ་སྭ་ཧེན་ངོ་ གག ༤༤༤ ༨༢༥ ཤེས་ར། 



















རུརྱ་སེ་བེད་དོ་ ། ནམ་རར་ཐདད་པའྲི་སྣོ་སེང་ད ཞིན་མཆན་ར 
། ཏང་དེ་འྔ་དེནད་ནམསྤ་རཡེན་བེ་ 


དྲ་ྒདུང་དུངྲ་སྲ་བེད་དོ་ ི་ོ 


འལར་ཕདཉབད་་ེ་མངསརུམ་ཀ་རསཔ པ་འད ཚོ 

གཱ ཇི ས་མ ༦༣ ༧ 

ཱེ ཏེ ་ེན་པ་ཕེབད་ར་རུང 

ཀ་ཆོས་རཿ༢ རྩ་མེ་ཟེང་ཆྭ་དུང་དཱར་ ན་ད །ཞེས་བྱེ་ཁར་འདུ་ཤེས་ལཕུ་མརས 
ཆ༩་ལ་གསས་ ལ་།འཆཐམལས་གསཏ་ 


གད་ཏུ་སནད་པ་ལ་བ 


= རའ  ་གིིད་ིི་་ ཆུཿ་ང་ཧྲི་ཤེད་དོ་ ། མཐརདྲ་ཉེས་གནས་བའེ་སྟ་པོག་པ། འནུག་པྲ་ནསསྒུ་རཆེན་པོ 
ཅུ པཿ གོན་ཏུ་ཧེནྐད་པ་ནེ་མངོན་པང ཤེས་པ གཱ་མསྦ་རཆེན་པེར་རཱ་བྲནྲ་རྭ་རཱང 
། ཤས་བབྱཅེའ་བདཞུང་་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་གེས་བཅ་རཆེན་པའྡོ་ཧཤེད 
་དུར་གེན་ད་ ༣ སཱང་རེཆེན་པ་ ལཆེམ་པར་སེཧེངྱ་སང་དུངགྱེ་ཧེན་དོ་ \ ཤེས 
པཱ བོརྦ་སེ་ཧེ ཛེ ཅུང་དུར་མ་ ཡན་ཅག་མར་འོང་བའི་ 
།ུབ་ཡང་རུབ༽ 


་ཧད་རྐྱ་རུང 
ཧུད་མྱ་བྱེད་དེ་ 


























སན 


༥ 


རང་ལྔན་ཁན་མེ་ ༼ རི་བ ངྷ རེ ལགས 


ཤན ཞེས་ལབ བ་བ  བེད་མཐུ་སེད་པར་སེ་ཟེད་ངོ་ ༈ ། ཤེས་རབ་ཀལ་རོལན་ུ་ཉེནར་པ། ར་བ གུ 
།་བའི་འདུས་ཉེ་རེག་ལ་ལས་བུར་པའེ་ཆོར་བ་མྲཐརང་ ལྔན་བརྦ་རྦཱ་ཧེན་མྲབ་སེན་པརྡ་སྱེ་ཧེད་རོ་ ་  ་ ཐ་དང་ཀྷ་ན་བར་ཆ ཿེ 
ཐུདང་ལྡན་པར་ལེ་ཤེད་མྲབ་ཡེད་པར་མི་ཤེད་དོ་ །ུས་་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བཁི་འར་བམཐད་ནང་ལྡན་བརྲ་འ་ཉེད་མྲ་ཡེདཔར་རེ་ཤེདདོ་ \ ཡངྦ་ཀ་འདུས་ཀེ་རེག་པ་ཡས་ཧུང་བའེ་ཆོར་བ་མྲཐ་དད་ལྡན་བརྡ་ཧེ། 
ཧུ ༈ཤེས་རབྱ་ཀེསའེབཆཱ་སེནན་པ་ནེ་སའེ་པམས་མཐུ་དད་ལྡན་བར་ཚཱི་ཧེན་མྲབ་སྱེད་པར་ྱེ་ཧེན་ངོ་ །རུའི་ཁམས་མཐུ་དད་ལྡན ན་བརྡ་རཱ་ཧེད་མཐའུ་སེང་པན་སཁེན་དོ་ ། མྱེའི་འམས་མཐུ་དང་ ཉྨན་པར་མ 
ླུ་ཅིཁམས་སྱུང ༣འརྦས་ངོས། ཆ་པ [རམ་མཁའེ་ཁམས་མ་པ་དད་ ཙཱན་ར་མ་ེད་མྲཔྲ་མེད་པར་རྱེ་ེད་དེ་ །རམ་པར་ཤེས་པའི་ ངཱ 


= 


༤ 















ཅ་བ །ཀྱེ་ལ་རོ་ཝད་ཏུ་སེ་ད་ (བད་ཨ་རིག་པ་མཐུ་རང་ལྡན་ཡར་ཅུ ྩ་ེད་ ་ཡཐུ་ཨེད་ པནྱ་མཱ་ཧྲེན་རོ་ ¡ འདྲུ་ཉེན་མཐུ་དང་ ལྡུན་བའ་ཡུཿཤེར་མཐུ་ཨྱེད་པར་གྱེ་ཧྱེད་དོ་ ། རྲས་བ་ང་ཤེ དྲ་ལན་པར་མ་བེད་ར 
པར་ཆུ་ཤེད་ར་ །སྐྱེ་མཆེན་ རྦུག་སབུ་ངང་ལྡན་བར་རྱ ཉེར་མཐུ་མྱེན་ ཡར་ཆེ་ཤེད་ང་ ། རེག་པ་མཁུ་དད་ ལྡན་བར་ཕྱེད་སཁུ་སྱེད་པར་རྒྱེཕྱེན་དེང། རེ ! 
། མརྡ་མེ་བེད་ངོ་ ། ར་ར 

















=: ལེནད་པ་ཆྲས་དང་ ལྕན་བར། ་བེད་ཐ་སེདབུ་ཆ་ཟེ་ད་ ། སེ  སད་བ་གྲས་དང་ལར་ཡར་ཕ་རེད་སེན་ཏར་ཆ་ཏ།ེ་ ཕད ( དུ ཚེ ; ེ ཅི རེ བེ 
སར་སྱེ་བེང་ངོ་ ནེ །ཤེས་རབྭ་ཀེ་ པ་རེཕད་ཏུ་པ་ནི་རྩན་པ་འེ འ་ཕ་ རལད་ཧ ༤ ངེ ཐ་ བ་ང་ལད་ུ་ཤེན་པ ཏཱ -ོ 
° £ པ་མ་དད་ལྡན་གརྩ་རེན གྲ་གེ་ཁརྱསི་སྐེད། ༈ བཅོནོ་འཕྲུས( ང་ཝཱན་བད་བ་ ེ ད་མ 
; བེད་དེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོཁདྷཱ་ཏཱ་བནད་པ་དི༽ ༧༢ ཤེ་ཁེད་མདཱ་ཆ 
ྦ རད རོ འསྟག་ི་ ཤོ ཁེ་པ ཌོ 


་ ༣. རར ཉཾཾིྣླིླིཾིྒ་ 
༼ ༢ཕོ༢༠༠༧༤ཆ་ སྡ ལེ 


༦ ` 












: ༤ ཟབ ---_-_-ག 
རྲི - 


༠ཉེད་ང མ་བེད་ ༈ དངས་པྲ་སེད་པའ་ངོ་བོ་ཏོད་གདང་པ་ཞིདེ་ལྲའུ་དད་ལན་བརྡ་ཧ་ཧེད་མྲབ་སེད་པར་ཧྭ་བུད་དེ་། ངོ ཁི 

 མྭའྭ་སེང་པར་ཅ དོ །།གེམ་རམ་ས་མྲད་དང་འར་བརྡ་ས་ཧད་མྲག་ཨེང་བརྡ་པ་བེདངེ་ ། ཤང་རུབ་ཀ་ཡར་ལགྲ་རམསས་མྲུ་དང་ལྣ 

` ` མྱེན་ཉན་ཨྭུ་ཨེར་པརྱ་རེ་ ༣ ཤེས་རབྲ་ཀི་ཡ་ར་ཡད་ཅུ་སམང་པ་རེ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་རམས་མྲུན་ངང་ལར་བར་ར། 
ཚད་སྐེང་པྲ་རམས་མྲབ་ངང་ལྔན་བར་རྱེ་ཟེད་མྲའ་ཡུང་པརྡ་ེ་བེད་དོ་ །གླུམབེད་ཡོི་སོམས་ཁར་འངུག་པྲ་དམར་མལ་དང་འྔར་བརྔས་བེར་ཁཕ་སེད་པར་སཿ བདང ྷཱ 
བརང ཏུ རཱུ ། འར་༡ པའས་ ༢༠༢༢ ༦༧༠༤༧ ཇང སྱི་ཟེན་དེ་ ༢༢༦དྲ་འངད་པའ་ 

སྩརད་བྱ་སེན་བ་མྲབ་དད་ལན་བར་སེ་ཤེད་མཐ་ཡང་པརྡ་བྱ་ཧེར་དོ་ ། ཤེས་ད་་ ༤ ད 

མྲུ་སྱེན་བརྦ་སཱ་ཧེང་དོ་ ༽ ཐུངས་ཀྲ་གྷོ་མཁས་མྲའུ་དང་ལཱན་བར་སུ་ཤེད་མདུ་ཆུང་པར་སེ་ 


བས་ ས་འ 






















བུ ` 












བརྡ་སཱ་ཧེན་དོ་ ༈ ས་ ི་ོ ཧེད་ངོ་ † ལ་མཆེག་ཉུར་ཁོང་བའི་འྲབས་མཐ 
པར་ེ་ཧེར་ངེ་ ། དག་བཅེམ་པ་ཏད་མྤ་དང ལྗན་བརྩ་པྲ་ཧེད་མཐྦ་སེད་པར་ས་ཧེད་ངོ་ །རང་ཧྲང མུཊ་སན་པར་རགམསྲ ི་ཁིང་འད་སེང། 


༦ ་༠༠༢༤༢༨༧༨༠༦ར༨༧ན 
ཀད འར པཱ ¡ 


=~ འམ༧འི༤ར༠༨རཔཔ༨༡༤ མཛར་(སལེ-ར-༢༡-༠༡- པས་ པབ 


ད་ལྣན་བར་ར་ ལི་ཤེན་མྲབ་སེན་པརམེ་བེན་དེ་ ། །༈ྱང་ཆུབ་དང་སརམ་རྩས་དང ༢བ་རས་ནས་༡ ཀ་ཆོསྤ་རམས་ཡྲའུ་དད་ དད་ལུན་བར་་མཱ་ཤ བེད་ ཅྭ མེད་ (པན་ཆུ་ཧཱད་ངོ་ཞི་ས་བྱཧ 
 ཤསརབྱིརཕད་་བནནཔ་ས་སད་ཡ་ལགས་ར། །རེ་ངོའིཟད རྲརེེིེིེིངཇ 


།གར་ཚོང་ཆེབརདྱིན་པ་འཕ་རུངཔར་བབེན་པ་རེན་ཤེས་ རད ་སལ་ རཾལད་ཏུ་ཧནད་ པ་དད་མཐུན་བའ་འབས་དུ་མ་ལགས་ས་ ། གང་བངུ་ཤེས་ཆེ་ ཡ་ག 
ཀག ¦| ༽༽ཧེབ་ཡ་ཅུང་ པན་གྱ་སད་ ད་ནེ་ཤེས འབཀི་ བ་པསེད་ཏུ་ཡནད་པ་དང ་མཐུན་དའེ་བླགས་སུ་ས་ལགས་ས་ ། གང་ནམ་པཿ 


༣༠༣ ༨ 










འ་ཟསབུལལགས་ལ་ ། ཁྲོ 


= 








༣༨ 
མེ 


རྒ སས་བ རུས་ལགས་མེང ༽ གཿ 
འའད་བའི་བྲ་བྲ་ས་ ཟུ་མ་ཁགས་ས་ ༈ གང་ལེའི་ ཡངས་ཏེ་རེག་པ་རེ་བར་བསེད་པ་འམ་ ནྭང་བར་བྱཉེད་པ 

ཀའ བར་བེན་པ་དེ་ན་ཤེས་དང་ཀཱ་པ་བལད་ཏུ་བནོད་པ་དད་མན་བའི་ འས་བུ་ ་ལགས་ས་ །གང་ 

ཀ་ལ་ཇེལོརྭ་ཏུ་ལནད་པྲ ྲདན་པའེ་འབས་ ཤུ་མ་ལགས་སཾ ། གད་སུག་གེ་འདུས་ཏེ་འེག་པའེ་ཉྐེནད་ཉེས ཚེ་ྲ་ར་བར་བྱེད་པ་འསྲ དང་ག རྱྱིད་པ བདེ་འ 


#? གང་ན དེག་པའྲ་ཏེནདཏྐེས་ཚོན་བྲ་རེ་བར་ཟུད་པ་འམྲ་རུང་དར་བདང་པ་དེ་ནེ ་ནཤེས་དགྱ་ཉི་ཕ་འཁོད་ཏུ་མནད་པ་ སནེད་པ་ད་ད་མཐཐུན་བའ་བྲགས་ཞུ་ཨ་ འཀྲམ་སོ་ །གངསྦའ་འདུ 
¦ བའི་ཁྲབས་བུ་ས་ ཐྲྭཐ།ཐཊ་༢ོ་ ] གང་ལྕེ ལྕེའེ་འདུས་ ་ཏེ“རེཁ པའྲ་སྐེདད་ཏས་ ེྗཆེ་བད་བྲེད་པ་འ ༨༧ 


/གར་ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཏེམ་མེར་ད ད་ཆེ་བད་གྱ་གིད་པ་འམ་འང་ པད་བརྱེད་ གནེའ་རེས།འི ཀ་པ རོལད ་ཧིནྡད་ པ་དད་མྲ་ན་བའེ་འྲགས་བ་ 
2་+"<<+ྦ+7"བ"བ7"7<7བ<7"ས7སབསསསསསསསསསབསཾསསསསསསག་  -“ ༢༠༩༤ ༄༡༡༣༣༩༠༠----༩༠-- 











དད 


















།བར་བཅིདེ་པ་དེ་ནེ་ཤེས་རབ་ཀ ་ལ་ཡས་ནུ་བེནནཔ་དངམ་ཐུནབའི་ཡབས་བུ་མ་ ལགས་ས་། །གད་སའི་ཁམས་རེབང་ བར་བ་འམ་ ཆུང་སནྱ་སིདཔ་དེནི་ཤེས་དད 

ངོ གར་ཆུའེ་ཁམས་ཆེ་བར་བཟུད་པ་འམ་རུང་བར་བཛིར་པ་དོ་ེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ ་ཐ་འལ་དྲ་ཏ་ ུ་སནང་པ་ངང་མཐུན་བའེ་འདས་ བུ་མ་ཡགས་སོ་ ། གང་ རྩེའི་ཁམས་ཆེ་བར་བྱ་གིད་མའའ་པ་ | རྩུ 

- ` ༧ར༠ཟཿཿ༠༩༨4༩ ཀརྡ་རུན་གཱ་ཁམས་ཆེ་བད་བཔེད་པ པ་འམ་ནུད་ ཁན་བྱགིད་པད་དེ་ཤས་འབྲ་ཉལའབོདཏ་སོནན་པ་དང་མཐུན་ ༢འེ་འབྲས་ཐུ་མ་ལགས་སེ་། །གང་ནམ་ཐ 
ཟར་མ ཁས་ཊུ་མ་རགསསོ་། གར་ནམ་པན་ཤེརཿབའེ་ཁ་མསཆེ་བན་བྱསིད་ར་འཇ་ནུར་བན་བྱགད་པདེན་ཤེསདབྱའི 

› ༩ གྲང་ར བདྩབ་ཧེནན་ས། མཇུན་བའི་བུ་ ཁྲབུས་བུ་མ་ལགས་སེ་ [ གར་འྭུ་བེན་འ ཆགན་བརིན་པ་འམ་རུང་བ་ 

ཤི བར་བྲ་སེད་པ་འམ་རུང་བར་བཅད་པ་ ༨ ༼ཤནེསརས་འེ་ པ་རཁོད་ཏུ་སྐུདད་པ་ད་ 'ཨཐུན་བའ་བ༔ 

ཀྲས ས་ལགསཔ་ རར + ་ི 

ར་གས ། སྲཾ 
༥ འ་མམས་དྲ་མ།་ལཊགས་ཤེང། ] རྐང་ལེན། 

























ཊ། ནང་ཕམམ་གཏནག་ལའཔོད་ཉུ་སྐད་པ་རེ་བད་བྲ་སེད་པ་འཕྲ་རུང་པར་བྱསེད་བ 
ཨྭ་ཀེལརད་ཅེ་ལེནཔ་པ་དང་ཨཇུན་བའེ་བྲགས་བུ་མ་ལགས་ས་ ༈ གང་ཆྭ་ལེངོ་བ་ཏད་ཆེབ་ 

















འི འཕས་སུམ་སགས་སེ་ །༣ 
། ` ུ དང་མཐུན་སའེ་འཇས་པུ། མ་ལགས་ས་ ། གར་གདུས་བས་ག་པ་ཏིན་ལོར་བྱད་ལ་འཕྲ་རུང ར་གཉིན་གཞོནམརས་ལེབདབན་ཏུང 
ལུ ` མ་ལགས་སེ་ ། 'བད་བགྒེན་པ་འས ུང་བར་གཁིད་པདེ་ན་ཤས་ངགྲཀི་ར་བ་ཏུབཞན་ཁ་དངམཐུནཔའི་འབ་་མ་ལགམ་ལ་ །གང་ས་ལལ་ལས་གདམ་ལ་རཉང་་ཏནཆེ་བ 2 
` ¬ ༧༢༧ ༡༦:༧༢༧༧ མཿ སས ། གར་ ཐེག་མ་ ང་ཐ་མྲ་སེད་པ་སང་པ་ཞིད་ཆེ་པན་ བྱསིད་བ། འམ་རུང་བད་འཅང་པརན་ཤེས ༣རྱ་ཀབ་རེཁེར་ཏུ་ཧྐད་པ་དང་མཐུ་ 
_ ¡# ”སྲེད་པ་སརེ་ལ་ཏདམ་ར་བྱེནཔ་།ཕྲ་ནུངཁརའཟར་ ཀེནྣཾགནག་འ་བ་རོམ ལ་རཕད་ཏུ་མནད་པ་དང་སྲ་དན་བའི་འབསྤ་བྲུ་ས་ལ་གས་སེ་ ཁག།གངསཔ་འཇིམསེང་།ཏའའ༢ ཆེམས ༥ 
མྲདན་བའེ་འབས་བུ་མ་ལ་གས་སོ་ ། རེ གང་ཆེས་ཐམ་མ་ཆན་སང་པ་ཞད་རེ་བར་བསད་བ་འམྲ་རུང་བར་གྲ་གད་པ་རེན་ཤེས་རབ་ཨ་རོལ ན་ཏུ་སྐནད་པ་ ་དང་མཇུར་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་ས་ ༈ ཀང་དང་ག་མཚ་ 


ཉན་པ་ ཞམ་ཆུང་བར་བྱསྐད་པ་ད་ནེཤེས་དབྲ ཉེབ་རཝད་ཏུ་ཡེནད་པ་དང་མུན་བ 











ད་ཨུ་སིང་བད་མཐུནཁའེ་ཁྲགས། ་མ་ལགས་ས་ ། གངྒ་སེ་དམེགས་པ་སྟའོ་བྟ་ཏད་རེབང་བྱཉེད་བ་འཕྲ་ཆུང་བར་ སེ་རོན་སའབྲ་བོུ་ཡནསཞས། ༢༥ ། | 


རྱེན་པ་དེ་ནེ་ཤེས་དྭག་ཉས་རལ་ུ་སཱནད་པ་དང་སྲཐུན་བའི་འྭབས་ཏུ་ཨ་ཁགས་ས་ ། གང་བབྲ་ཉིན་གཏོང་ལ་ཞེད་ཆེ་བར་བསེར་ཁ 


་མ་ ། ་་་ཡི་ི་ི་ངས་ཏི་ེར་འི་་འམ་་པ་འི་་ེསའ་རོིམ་པ་ག་བའི་ྲུམའགས་མ།ག སར དྲ 


༢ 


འྲབས་བུ་མ་ལགས་ས་ །གང་མར་དག་ལར་གླང་བ་ཞམས་ཆེ་བད་གཧད་པ་ལམ་ཆུང་བར་བ པང 


)£^༤༧༦༦༨༩༩༥༨༦༦༧༤-༢༦༨ ཛུ 





ྱི་པའམ་དུནབ་གྲིདབ་དེདེཤེསར་་འ་ཡདཤུ། 


ཉི (ར་མཐུནདའེ་འཐས་སུམ་ལགས་སེ་ །གཏ་རང་ས་། རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ 


 † གྲ།ང་ རྒྱནད བོ ཅུ་འྲུགས་ཡའ་འབུས་བུ་ཆ་པར་དྲཧད་པ་འམྲ་དད་ ་པར་བཉེད་པ་རེ 


བས་བུ་ ཆེ་བད་བྲ་ཨང་ང། ༣༣ རུང་བར་༢༡ ཟཝ པ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ ༡༡་ཕ་རོལ་དྲ་དུ་པ ཧེནང་པ་དང་མྲུརན་བའ་འབས་དུམ་ལགས་ས་ ། གཐོས་ཙིའ་ཡའི་ཆས། 


3] 


བས་བ་་ཁགས་པའོ་ ། གར་དག་བཆེམ་པ་ ཏེདེ་ཆེཁར་བྱ་སེད་པ་འཆ་རུང་པར། བྱ་གང་ང་ །དེ་ནི་ཤེསའབྲ་ཀ་ལ་འཕད་ཏུ་ྐུ་པ་དང་མཐུན་པའི་འབས་བུམ་ལགས་ས་ །གང་འད་བངམུ 
༢ 


ཕ་རོལང་འུ་ལེནང་པ ཁས་བུ་ཆ་ཡག་ལ་ས་ ། གང་ལ་མ་ གྭ་རམ་པརས་རས་ཞེད་ཆེ་ ་བར་བྱཧད་པ་་་ཨ་དུང་པར་ ར་བྱ་གད་པ་ར་ན་ཤེས་རབ་ཀ་པ ུ་བ་པ་གནས་ཁས་་འགག་ས་ 
༡༠༡ཅོསོཉས་ར་ག་ཅིད་ར་ པར་གསེད་པ་དན་ཤེས་རབ་ཧེ་ཕ་རལད་ཏུལེ ཅུགེམང་པ་དང་མཐུན་བབ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། །ཤང་གཞུགས་འདུ་བར་བྱོདེ་པ་ལམ་ཡངས་པན་ 






















།བྲགས་ཁུམ་ ལགས་ས་ ། གངནཱདོ་བ་འྱད་བར་བྱསེན་པ་འམ་ཨངས་པར་ བཅེད་པ་དེ་ནེ་ཤེས་རབ་ཀ ཀ་ལ་དེལོདཏུ་རྐན ་པ་རྲ་ད་ ་མཐུན་པའ་འབྲས་འ་མ་ལགས་ས་ ༈ གད་འདུཿཤེཿ 
། འི་ལྲགས་ཕུམ་ལགས་སོ་ [།༠ེས་འྱུཡར་གྲད་པ་འུས ཨལས་ པར་གྱ་སར་པ་ཏེ་ནེ་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རེཔད་། ་ཀུ་ །ཧནད་པ་དད་མཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་འཞས་ས་ ། གད 
ཟ ཡགར།པོ་ ། གང་ མག་འདུ་འར་ བྱ་སེད་པ་༡༩༥་ ཨངས་པར་བཟྱེད་པ་རེ་ནེ་ཤེས་དབྭ་ཀེ་ ཉ་པའཁོད་ཞུ་སིནད་པ་དང་མཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གད 


ས་སེ་ །ས་ཁད་འཛི་ཨག་ལ་ཁསམཔསཔར་ི་སིཤེས རབ་ཀེ་མ་རེ་ཡད་ཏུ་ཨེམང་པ་དང་མཐྱན་བ 


2 ཁ; བས བ་ལས་འདུ་བརརྱ་ཧད་པ་ལྷམ་མངས་པར་ གཉེ་པ་དེ་དེ་ཞེས་དཀྲ་ཁེལ། 
ཁི་ར བའ་འྲས་བྲ་ས་འགས་ས།༽ གང་གཟུགས་འདུ་བར་བྱསད་པ་འ༠༢ 
ཀག ༠༩༥༠ དི ༤༤༢༢ ར་༢ཆོང་༢༠༦༠༢༠ 
བའེ་ཁྲབས་བུ་མ་ལག གོམ་པ ལོམའངོ་ཤོན་ ༨ ལ་འོད 
༦༧༧༣ས་ ༢༤༨༨ ༢༠༠ག ཤེ 





པ་དང་མཐུར་བའ་འབས་མ་ཡགས་ཆྟ། ། གད་ཨོདྲ་ཏུ་འདུས་ཏེ་དེ་ག་པ་འད་བྱར་ བྱལ 
་་ ༡༧ ‰ ` 


།ཛོད་བ་བུ་བན་བྱཧན་པ་ལམ་ཡངས་པར་གཉེད་པ་དེ་ནེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ པེ 
--ཤས་དདྲ་ཉིས་འགད་ཏུ་ཧིནད་པ་དད་མཐུན་བའི་བྲགས་ཊུ་མ མ་ལགས་ས་། ` 'གང་ཧྭ 
བ་ཧ་ཕ་ མགུན་བའི་ྲབས་ཀྲུ་མ་ལགས་ས་ ། གར་ལེཁ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྲ་བུང ་བཀ་རན་པར་ཁུད་བར་ཧད་པ་ལན་ཡངས་པར་བསྐེད་ད་འ་རྣ་ཤི དཉུ་ཏི 
ཀེ ས་པས་བ ར་བར ཁམ་ལངས་ལར་གརེན་པ་རདིཤེས་རྲི ཌེ པེམ་པ་ད་གན་པི་གསག་ལགསལ་ ༽ ནཱ གང་ཡདོ༧་ ༡ 


རཿ 


༩ ཐཐཅུན་བའ་ ༢༠འབས་བུམ་ལགས་སོ། །གང་སཾཡེ་ཁམས་འདུ་ཁར་བཀྲེ་ - ཧ་ར 
ོ་གི་ཁམས་ཁ།ནཔམམབྱ་ིེས་བ་་། ཡད མཇུན་བཅེ་ཀྲའས་ཁུ་མ་ལགས་ཐོང ། ཐེས་ཐབའ་༢༨འའཝའ ར་པ་འ་མ། 








ཱུ ཡས་བུ་མ་ལགས་སོ་ { གང་རླུང་གེ་ཁམས་འགྱུ་བན་ཁྱ་སྡེད་པ་འམ་འངས ༤༡༤ ༤༡༦༠ ༢ 
ད་ང འྭ་ཀེ་ལ་ར་ལོད་ཏུ་ཧེནན་པ་དང་མཐུན་པ་འེ་འྲབས་བུ་ཨ་ལགས་སེ། །གང་དཾམ་པད་ཤེས་བའེ་ཁམས་འདུ་བན་བསིད་པ་འམ་ཡད་ས ༄༦ད་ད ་ 
ཀིུ་ཁ་བེས་ས་སས པན་འྱ་ཧེད་པ་ ཇེཤེས་རབ་ཀི་བ་རེ་པར་ཏུ་སེམང་པ་དད་མཐུན་བའི་འབས་གུ་མམ་ལགས་ས། ། གང་འ ད་ཧེད་འདུ་བར་དྲ་ ང་ཁ་ 
ས་པས ཡུས་ལུག་ རལ་བ ོི-<ཡ ། གངུ་གྱེམད་ 
དྲ ༤༨༨༨ ༣༢༢༢ མར་བརྱེད་པ་ ངཱ ¡ 


པར ་ 
ཀིས་རོ་ཡད་ཊཱ་ཿ 





བུ་མ་ལགས་སོ། ། གང་ཟ 2 ˆ ༢༤༡2 ཐོ ( ར་ར རེ 
བདེན་པ་བ བང ༦ འཕྲིན ཟར རད ་ ཟྲེ་བས་བུ་མ་ལགས་ལཞེ་ །ཆེན་པ་སངོ། ཤོ 
༤༤༤༤ ` གལིསུ་ལགས་ལ།་ 


ཉཅུ་བནད་པ་དང་མཐུན་པའེ་ཀྲགས་ ཨ་༠བ།བ་ར་ སྭ མནང་འདུས་ཅཊ་གམས་དང་མཏིཏ།སསཆ་ད་སེད་པ་འ། ཇང) 


ས་ཀིད་འདུ་བར་བ ་བརན་དཿའམ་ །ཡདས་ ་པར་གྲན་ག་དེ་དྷ་ ཤེས་རབ ཉ་པ་དྟདཏུ་སེནན་པ་དང་མཐུན་པའི་འབུག ུས་གགས་མ་ པཿ 
འལང་ཅུ་ཧསང་ད་དད་མཤན་བའི་འབས་བ་མ་འགས་ས་ ། གང་དེར བ་ཡེད་ལ་གང་ ་ཏེད་འདུ་བར་བཅེད་པ་འམ་ཨངས་པར་བྲཆ ༣༠ 


ླས་ཡནའྱལན་ཀེ་ད་ཤེསདབཀེལ་ར་འོད་ཊུ་གད་པ་དདའགུན་གལེཤགས་བ་༢ ་མ་པགསུ་པདོ། ནབསོ་ལསསཞད་ཞ་། ༡ འདུག པད |ཟེས་ཡགིང་ཡག་ 
ཡེ་ལ་གས་མེར་ར།གང་འང་ གེ་མཚན་ནདེ་སེང་པ་ཏིད་འདུ་བར་བྱེར་པ་ཁམ་ངས་གར་བེད་པའདི་ཤེས་དབ་ ཉུ་ཧིནད་ ་དང་སྔའཞ་གསཞས་བཅས་གང།ཞ 
་པར་བྱསེད་ར་ད་ན་ཤས་འབྲ་ཀི་ཕ་༢ ་འལོད་ཏུ་ཧནད་པ་དད་ ཉ་ག ངང །གང་འདསོ་བྲ་སེད་པ་ ༢ཉངོ་པ་ 


འདེ་འདུ་བར་བསད་པ་འམ་ཡངས་པ་ 





བའི་འ ༡༣༥༥ ༈ གང་པེ་བེ་ནོད་ལེང་པ་ཞེད་འདུ་བར་བྲ་ཧད་པ་ལམ་ཡང་ས་པའ བསེད་པ་དེ་ཞེ་ཤེས་དབ་ཀ་ ས་འཁོད་ཞཱ་སེནད་པ་ད་མཐུན་གཀོ་འྲགསྲ་བུ་པ་ལགས་ས་ །གངང 
པོ ར་ ཞེས་སོ ས་ན་ག 'ཡགས་ས་ ༢༡༨༡༦༣༠༨༣༢༢༦༠༤༣༠༦༩༽ ཆེ 
ཱ ཡུན་ འའབས་པ ། གད” ་སང་དག་གན་ཟླེང་བྲ་ནམས་འདུ་བར་བཉེད་པ་ཁམ་ཨངས་ལར་བྱསེན་པ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཀེ་༢ ) 
བཅད་པ་འས་ཡངས་པར་བཟ་ ་ལྐཞུ་དཔདང་འབུན་བའ་བབས་བུམ་ཡགས་ས་ ། གང་འབང་པྲོ་ར 
ི་ོ ༨ ར །གང མ དུ་ད་སད་པ །ལམ་ཨངས་ཡར་བསད་པ་དེ་ཇེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་ལེལད་ཏུ་ཧེ 


ནེད་པ་དེ་དེ་ཤེས་དང པའེ་འབས་ཊུ་མ་ལགས་ས་ ། ནནུ་བཀགས་བདེ་ལྐལ་ཡན་གས། ཾུ 
འི་འྲབས་བུ་མ་ལག་ ཅ་ཟ་ ྒ 
ཀེ "ངས་་བར་བཀ་ སི ' ཞད “རུ ཿ ཏུ་གནད་པ ཏ་མཐུན་བབི་འབུས་བུམ་ལགས་སཊ། གང་ཿ སས 
བ་ནམ་ས་ཀྱརབར་གིད་སཞམཞངམ་འ གསད་ཝ 
















ཁེ་འབལ་བ་ཆབ་བྲ་བ།འ མོ།གཡ་མང་ རོ ར་ལ ༩ 
ཁྱད་པ་ དེ་ན་ཤེས་རབཀེལ་རོཡད་ཏུ་མུནད་པ་དང་མཐུན་གའེ་འྲགས་བ་མ་ལགས། 
ུ་འདད་པ་ང རེལ ཐཁ་གས་མོ ༈ གངྱ་རཱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འྲབས་བུ་འདུ་པར་བསད་ ( ཟེ ˆ 
ང་ག ༡བཧེད་པ་འཇ་ཤུབ། ཡཔར་བཟད་པ་དེ་མ་ཤེས་རབ་༢ ཀ་ལ་རོ་ལད་ཏུ་ཧཱང་ པདངམགུད་ལའེ་བབས་བུམ་འཐམས་ལེ་ ག་ས ཇི 
ཀྱ་ལ་རཔདྷ་དཱ་ཧཱནད་པ་དང་མད་ ན ་མདུན་བའེ་འབས་དུ་མ་ལགས་སྐ། །གང་ཀགྭ་བརོས་ བ་ཏིད་ འདུ་པར་བགིད་པ་ཀམ་ཨཔས་ པར་བྱ་སྐད་པ་དེནེ་ཤེས་རབ ཀེ་ཕ་དེལད་ཏུ་ཧྱནད་ 
མམ་ཡངས་རར་གཉད་ད་ད་ནེ་ཤེས་དབྲ་ཀ་བ་རད་ཏུ་ ཧནད་པ་རང་མྔ་བྲད་བའི་འྲབས་ཟམ་ལགས་ས། ། གད་ལམ་གྱེ་དམ་པ་ཤེས་པ་ཏད་འཇུ་པར་གྲས༔ 
ཁའི་ཀྲབས་གུ་མ་ལགས་ཟ ་ས་། གར་ ་སྐྱང་ཆུཊ་ནད་སདས་རྒས་དད་སངས་ཧས ཀྱ་ཆེས་ 'ནསས་འདུ་གན་བྱ་གད་པ་འམ་ཡཨ་ད་ས་ པར་བྱགད་པ་རེ་ན་ཤེས་དང 
སེ ྨ ༡༥ །གང་གཞུགས་ཆན་མཆེས་པར་བཟོད་པ་ཁམ་ ཚད་མ་པཆས་རའ་བྱ་བད་པ་དེ་རེ་ཤེས་རབ་ཀ་བ་རེལད་ཏུ སིན་ཅ་མནཔའའྲས་མ་ གས་ས ། །ག 






















༨ 


ཀཀ ༥༥༠༢པརེས་ལང་བསྲིད་ པ་དེ་ན་ །སའ་དྲ་ཀ ༡ པ་རལེད་ཏུ་གནད་པ་དང་མྲང ཏན་བའ་འ བྲས “་བ་མ་ཡགས་ས། ། གང་འདུ་ཤེས་ཚཅན་མཆས་དཿ 
དཐའེ་འྲབས་བ་ཆ་ཁགས་ས༽ ། འདུ་ཧུད་ཆད་མའོམ་པར་པ ཿབཟད་བྲན་རྭཤྫི་རབ་ཆ བ་ར འལད་ཏུ་ཧནད་ བཀད་མཐུན་བའེ་འྲས་ད་མ་ལགས་ས། ] གདཿ 


ད་ཏུ་ཕཿ ་ྦ པའེ་འྲམས་བུམ་ལགས་ས།  གངྷ་ཧཱག་ཆད་ཆརམོར་བྱཧང་པ་འམ་ཚད་མ་མཆེམ་པད་དཧེད་པ་དེ་ནི་ཤེ དབ་ཏེ་ཕ་རེའ ཧ་ས 


ཡེ < 


པ་དནེ་ཤེས་འབ་ཀ་པ་ངོ་བད་ཏུ་སན་པ་དང་མཛུན་པའེ་ ྲབས་ད་མ་ལགས་སོ་ † གང་སཱ་ཚན་མཆོས་པར་བྱསེ པ་༥མྲ་རར་ 


ཀྲབ ཀི་པ་ུསཟ་མཇས་ལར་གིང་གའན་གས་ཁེ་་རོསདུ ཞས་ག ངེ 


ཨ་ལགས་ས། །གང་ཡད་ཆད་མཆེས་པར 


= 


ངང 


"$ 3 


° གོས་རོར་སང་རོའ་རརི་ ད་་མལཞུས་ གས 












དཏུཡེནང་པདད་མཐུན་དའ་འབག་དུས་ལགགས་སྐ །གཿ 
ཏུ་ཧནད་པ་དད་མཐུན་བའི་ 6 བས་བུ་མ་ལགས་ས་ ། རད་སྣའེ་ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚན་མཆེས་པར་ 
ཐུནཔའའྲས་བུ་མ་ལགས་ ཨས ། གར་ ར་ས ་ཏེ་རེག་ 





པུ ་ 


་མཆས་ལནདགནཔ་འམ་ཚནསམཆསཔ ར་བགེང་པ་དམགེས་ /རྲབ་ཀྭ 








































༣ པཱ ཏཾ 'པ་རང་མཐུན་བྷ་ེབས་བུ་ཡ་འགས་སེ༽ ཟོ །གང་སྐེག་གེ་འདུས་ཏེ་ པ་ལ བའི་ཚར་བ་མན་ གེདཔ་འམ་མད་མ་མརས་པར་གྱེད་ག། 
]ཱ ༠༡༡།དརན་འའི་ མ་ ཀེརེག་བ་ཡསྱ་རུང་ བའིེ་ཆེང་བྲ་རད་མླ་རེམ་། སསག ༢༠༠༦ 3 ཅུར འབས་བ་མ་ལྲག་ རོ གད 
རཾ ་ ༣ཆནཨྦརས་མར་གགེན་པ་འན་ཚང་མ་མཆེས་པར་འཐེད་པདེཞིཤེས་ཉིལ་འབད ཏུ་པན །གནད་པ་དང་མཐུན་བའི་འྲ་བས་དུ་མ་ལགས་མ། །  གར་ལྩེའི་འདུ པའེ་ཆོར་བ་ཆད་ཆྦ རྗིས་ལན་རདིད་ 
ཚས་ཨམིས་དར་གྱེདས་དོན་ནས་ རང་ ་་་ ་རད་མཐྦན་པའི་འདྲས་བུ་ས་ལགས་ས་ །གང་ཡྲས་ཀེ་ 


༢དུས་ཏེ་རེག་པ་ ལསྤ་བུང་བའི་ཚོར་བ་ཚད་ མཆེས་པར་འཧད་པ་འམ་ཚད་མ མཆེས་པར་བྱི་བདེའ་ཞས་བབཆ་ | 


















འ་འབྲ་བཱ་མ།་ལགས་ས་ །གང་ཡད་ཏ་ 


།དཔད་ཏུ་ཧནད་པ།དད་མ་ཟུན་བའི་ ཀེ་འདུས་ཏེ་དེག་ པ་ལས་དུད་པའ་ཆེད་པ་ཚད་མཆེས་དར་ བྱ་ཧེད་པ་འམ་ཆད་ ལ་མཆས་པར་འྱེན་པ་དེ་མེ་ཤེས་ རབྭ་ཀཱ་ 
ཆ་ར ཐས་མན་མཆེམ་པར་བྱསེད་པ་འམ་ ། ནན་མ་མ་ཆེས་ཕད་བསྱེད་མ་དེ་ན་ ད་ཤེས་རབ་ཀ་པ་ པ་ཛ་ཡོད་ ུཧནད་པ་ ་དད་མཐུན་བཔའ་བས་བུ ཡུ་མ་ལགས་ས་། །གང་རུའི་ འ 


རལ ུ་སེཉ་པ་དང་ ༈མཐུང་ ། །གར་སེའ་ཁམས་ ཚད་མནས་དན་གེད་པ་འམས་ རར ` ཐན་བའེ་ 


° ། ཚད་མ་མཆས་པར་བབད་པ་དེ་དི་ ། ཤེས་དག་ཀི་ལརལད་ ུ་སེནད་པ་དང་ །ཐུན་བའེ་ཁྲབས་ཅུ་མ་ལགས་སོ་ 
འ་ཁམས་ཆད་མརས་པར་འྱ་གིད་པ། 


༈ , །གྲ།ད་ པར་དག ས་སམ ༦ ༩༩ 
*་ཚང་མ་མརེས་པར་བསང་པ་རྲེའ་ ཅུ་པ ད་། མཐུན་བཞི 


ཤ་ 





























` 
༄ཀྲ '5:4] 





པ་ལམ་ཚནམ་སཆས་བར་གསད་པ་དེན་ཤེས་དགཉ་པ་རོལདཏུ་གྐེནད་ལ་དང་ ། '།ལྕས་ཡེ་མ་ད་་ 
རེ་། མེ།གིས་བང་་ ེནད་པ་ དང་མཐན་བའེ་འྲལས་འུམ་ཡགས་ས་། ༢ ཧཿ ཤུལ་ལས 
ཟླ ༄༄༅ཀ། །མཁུནབའེ་འབས་བཅས /གགས་སེཀ །གང་བསམས་གཏམ་སིལ་ལོ་ལད་ཞུ་ཧནད་ པ་ཚར་ 
ཛས །མགུན་བབ་འབས་བུ་ས་ཡགས་སཔ་། གང་ཆང་སེང་ ་" ཞད་ཆད་མ་ཆེས ་པར་ བྱ་གེད་ བ་འས་ཚ་ད་མ་ མཆེལ་རད་ གཟེརཔདརིཤས་འོབབ་ཕལཕ་ཏུ་ད 

སཿ ༥ ཁིད་བ་ནེ་སེ་ཤེས་དབ་ཅི་ ཉེ་པ་ར་ལད་ཏུ་ སུནད་བ་དད་ །ྭ མཐུན་བའི་འྱ་བས་ ་བ་མ་ ཀགས་ལ་། །གང་མུ ེ་ཅང་ ད་པ་ཏད་ཆད་སྲ བཀེད་པ་འམ 
སཾ་། །གར་གན་པ་འདེ་སང་པ་ཞེད་ཚད་མཆས་པར་བྲ་ བཅེན་བ་འམ་ཆད་མ་རཆས་ ་བན་བན་པ་དེ ་ན་ཤེས་དབ་ ཤེ ལ་སད་ཏྲུ་ཉེནད་པ་དད 
་གྱགད་པ་དེན་ཤེས་རབ་ཀ་བ་རོལདྲ་ ཏུ་ཟནད་ བ་ར མུན་པ ཀྲས་པ་མ་ ལགས་ སེ ། གང་དེན་དམ་ ཟཿ སང་པ་ནད་ཚད་མཆེས་བརྩེད་པ་་ 
ཆ་ལག་ས་སེ་ ། གང་འདུས་བས་སང་པ་ཞད་ཆད་སརས ་པར་གྲ་སྐད་པ་འས་རད་ས་མཆས་པར་ བཅང་ 






























ཟལ 


- 













སྭ 


རཔ་ རེ་རེ རལ ་༡" ལརོ་ལང་ཀུ་ཧནང་གའང་འབུནབཞི་ 9 གི 


ཨཾ ཁོ་ 


ལྭ ར་བྱེད་མ་འམ་ཚན་མ་ས་རས་པར་དཧད་ པང རི་ན་ཤེ་མ ་རང་ ེཕ་འ། ༨་འད་ ཀུ་ཧྭ་དད་པ་ དོར མདུན་བའ་ཁྲགས་བུ་མ་ལགས་ས་ ། ། བད་ར་ ལས 


ངུ ན་ུ་སརད་པ་དང་མཐུན་པ་འེ་ཁྲགས་ཁུ་ས་ལགས་ལ།ོ་ | གང་ཐེར་མ་དང ཐ་མ ཉྱེད་ང་བོ་ བ་ཏན་ཚད་མཆས་པར་བྲྐང་པ་འམ་ཚད་ ་=་༢༦པ་པར་བཤེར་ར 
པཿ ལེ །ཀོསེས་་གས་འའལ་་ ཅོད་མ་མཆས་ ་པན་བྱཧད་པ དེ་དེ ཤེས་རབ་ལ འདདཔན་ཏུ་ཧེནད་པ་དང་མཐུན་བའ་འདས་ ¬ ཟ་བ 


ཡྱིན་པ་དེ་ནེ་ཤེས་རྭ་ཀེ་ལ་རོམན་ཏུ་པེནད་པ་དང་ མཐུན་པའི འབྲས་ད་མ་འགས་ས། ། གདྦ་ཆས་ཐམ་ས་ཅད སནོ་པ་ད་ཚན་མཆས་པར་བྲགེད་ ཕ་་ 


༧ 


[££ 


། གད་འུད་ཧྱི་ མཚན་ཏེད ཊཱི དོ་པཉིད་ཚན་ཐཆིས་པར་བྱད་པ་འཕ་ཚུད་མ་མཆོས་པྟ བཉེད་པའེ་རེ་ ' ཤེས ར་ 
བ་སེད་པ་ཏདེ་ ༤ཧེན་པ་འཐ་མདུ་མ་མཆེས་བན་བཞེན་པ་ད་ ། ཤེ /ཀྱི་ལ་ཕོབད་ཆུ་པོ 


མཆིས་པན་གཧན་པདྲ་ནི ། ཤེ མ་འབ་ཀྱི་ཕ་འོབན་ཏུ 





ཁེ བརར འ་བ 
པ་དེལེད་ཏུ་སུནད་པ་དད་མཐུན་བའི་  གིད་ཐང ས ༨ 


རོར གདང་གྲགས་བེད་ རྣི ཁྲི་ཕཱམས་པར་འཇུག་ ཁ་དསས་ཆད་མཆེས་རཔར་བསད་པ་འཕ་ ། རད་མ་མཆས་པར་ 
` --=; ༢༠༠༠ ༨༨༤ པ་ཚ \ རད་མ་མཆེས་པར་བགེད་པ་དེན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རཁང་ཆུ་ཧར་། ཀུན་ པཡའ་འླབ་ 

་ེ འི ། རད་མ་མཆབ་ པར་བྱསན་པ་ད་མེ་ཤེ༢༡རབ་ཀེ་ལ་རཡ་ཀུསེམང་ལ་ངབ་སྔགུདབའི་འབ་ བ་ང ་ཅུ་ཁྲ་གཟན་བཞོ༽ ། ། གང་རཱཡ གནན་དའྲི་གངས་ཏད་་ །ཆ ། 
ཉིར་ཕྲཛད་མ་མཆེས་པན་བཏུད་པ་དོད་ཤེས་ཀུ་ཕ་རལད་ཏུ་བནད་པ་དང་མཐུན་བའ་འྭགས་བུ་མ་ལགས་ས། ༈ ག་ མདོན་པན་ཤེས་པྲ་དཔས་རད་ཡརེས་ པར་བད་པ་འམ་ ། མད་མ་མཆས་པར་གྱེ་སད་ད 
ནདད་མདུད་བའ་འབུས་དས་ལག ཉོ ། གར་ཏིངད་འཇིནེད་ནམས་ཚད་མཆེས་པར་འཐེད་པ་འས་ །རྭ ཡ་མཇས་པདུ་བི་པདཤསའང་ཅ་བདའ་ཨིན་པ་འབན། མའེ་ལས་པམ་པས་ 

ས་པར་དགྲད་ ལམ་ །ཆད་མསཆས་པར་བགེད་པ་དོསེ་ཤེས རབ་ཀ་ ཀ་ཕ་དམད་ཏུ་ལུམད་པ་དད་མབན་པའ་འབྲ ༈པཱས་ པ་ཧ་ལགས་ས་། །གད་ད་བ་ཞེད་གཤིགས་པ 











<. ༧ །པར་བྱསེན་པདེན་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧེནན་པ་དད་ དཀྐུན་ བའ་འྲགས་པུ་མ ་ཡགས་ས་ ༈ རྐང རྭ་ཧཱ་འདིགས་པ་ནམས་ཚད་མཆས་ པར་བྱཧེད་པ་འམ་ཆད་མ་མཆེས་པན་བཧེད་པ་དྲེ་ནཤེ 

| ༡ སེག་ལྷདམ་མན་མཆག་པའ་འཞེནཔ་འབ །ཆད་མ་མཆས པ་བྱཉདཔ་དེན་ཤེག་དབྱ་ེ་ག་དེ ཕནཅུ་ཧནད་པ་དད་འབུན་བའི་ཁྲབས་དུ་མ་ ཁགས་ས། ཌོ རེ་རེར 

ལེ ཀེ་ལ་རལད་ཏུ་ཧེམད་ལ་དད་མཐུན་པའི་འྭབས་བུ་པ་ལགས་ ཊ་སེ། ། གང་སཅས་ར ཧྒས་ཀཆརས་ ་འདེས་བྲ་དཔས་མན་མཆིས།པན་གྫོསིལ་འས་ ། ར་མས 
།གངྱ་མཱནོཏཱ་གཱ མ་པང ཁྲབས་གུ་མད་མཆེས་པར་ བྱ་སིད་པ འལཔ་ ། ཆ་མ་མཆེས་བད་དསྱེད་པདེརེ་ཤེས་རགྲ་ཏེལ་འེལད་ ༧ , 

།ནད་མ་མཆེས་པར་བྱ་ཧད་མ་དེ་རེ་ཤེས་ རབ་ཀེ་༧་ རོ་ཡད་ཆུ་སེནད་པ།་ ད་མཐུན་གའེ་འྲགས་བུ་མ་ལགས་ས། ༈གང་ཧྱེར་སྐེ ང་བའ་ 

བཉི་པ་དེལད་ཏུཧེནད་པ་རད་མཐུན་པའེ་འྲབས་བུ་ཨ་ལགས་ས་ ། )གར་དག་བཅེམ་བ་ཏྐད་ཚན་མཆེས་པད་བྱསེད་པ་འམཚད་ས་མཆེས་ 
སོ་ན འེུ་བག་མ་་་དསྱུགེའཅ ལ་བབ 

ན་ཏ 

























བར་་ཾ་ ས་ལས་ུསཁགལ་ ། 
ལུགས་སོ། ། གང་ཚེསྦྱ་སཆེན་པའོ་བྱ་ཉེན་པ་འཁྲུར་དུན་བསེན་ད་དེ་ནེ་ཤིས ཱུ རབྱ་ཀ་པ་ལ་ཁོད་ཏུ་སྐམད་པ་དད་མ 


རྭ་ཀ་ཕ་འ་ན་ཏུ་ཧནན་པ་དད་མཐུན་དའེ་འབགས་བུ་མ་ལགིས་ས་ གདནས་འནསཔར་ཤེས་སྱ་དནནབདོནཔ་པམ །ཧ 
་ལ་ ། གར ལྕེ ་དམ་བདཤེས་བྱ་ར་ཆེནཔ་བྱེད་ པ་འས་རཿ རྒ་ཆུ་དཱར་བགྱན་ པདནེ་ཤེས་དབ་ཀ ཀེཌཔ་འེལད་ ཏུ་ཧེདད་ད་ རོ 
།མུད་དུ་ ཅེ ཆེ་ལ་དེད། སན་པ དང་ མཐུན་བའེ་འབུས་པུ་མ་ལགས་ སོ་། གད ཡེད་ཆེ་ རཱམ་ པ་ན་ཤེས་ ུཆེན་དེང་དྲ གྲ་ཧེད་པ འཆ །སྒྱནུ་ུན་དགྱེན་པ་ ལོ ༠ རོ 
བཅེན་པ་འ མ་ཆུ་ཆུང་དུང་གད་པ་ནེཤེས་དཔ་ཧེ ཅེ་པ་དོབད་ཏྲུ་ད ཧནད་པ་ནང་༩ 


༦ 











ྐ །པདེ་ནི་ཤེས་དབྭ་ ཀེ་པ་འལད་ཏྭ་ཧཱནདཔ་དན་མཇུད་པའ་འ ཅཔས་བུ་མ་ཡ་གས་ས་ ། གང་སྩ་འེ་འདུས་ཏའེག་རྒ་དཆེན་བནོ་གཉིད་པ་འམ་ ། ཆ་ནུ་དུང་བྲཤིད་པ་དེ་ནེ་ཤེ། 

གངལོ་་ཞུསཏ་རག་སྲ་དཆེནབད་བྱད་ལ་འཁྲ་ུདུནབྱིདཔེ་ིཤསརབྲ་སེལའོདཏུ་རིནད་པ་དར་འབུད་བཡེ་འྲགས་བུ་མ་ལགས་ས། ། གང་ལུས་ྱྱ 
འཁོདཏྲ་བནད་བ་དད་འཐུན་བ་ཐི་འྲབས་བུམ་ལགས་ས། ། གང་ཡེད་ཀ་འདུས་ཏེ་རག་བྱ་མཆེན་པརེ་བྱ་བེད་བ་ཞམ ། ཆུཆུང་དུང་བྱཧད་བ་ངེནི་ 
དང་བཞི་ཆོད་བྱ་ཆཆེན་བདོ་བྱཅད་བ་འམྱ་ཆནུང་དུན་བཅེད་པ་དནི་ ཤེས་རབ་ཀེ་ལད་ཡདཏྭ་བནད་པ་དང་ 


<; | ངཱ | ཚང ཚོ 
༼ ཟིནད་པདད་འཐུན་གཞི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ༈ གང་ལཱའེ་༥ཉ༧་ ར་སི 





རྨེ ླཿ 
དར 
* 
























ཀ་འ ་་ན་འཕནསའཞབས་ད་པ སཾ ། གད་ལེའ་འཏུས་ཏེ་དེག་པ་ལས་བུད་གའ་ཆོར་ སླ་རུ་ཆེན་པེན་ བཧྱེད་པ་ཀས་ ། རྒ 
།གང་ཡུས་ །པ་ལ་སྲཧང་ གའེཚོད་བྱ་སཱནེན་པེན་བགད་པ་འས་ ་།་རད་དནབགན་ལ་དེདེཤེས ⁄ད་ལེ་ལ་འཕད་རུ་ཉེན་་ པ་དད་ཆ 
[ཡེ་འ བནེ 


པ་འམ་། ཧཾ་ནང་དད་བེད་པ་ད་ཞེ་ཤེས་དབྲ་ཀེ་བ་འེའོན་ུ་སནད་པ་དད་གཐུས་ཀའེ་འབས་བུ་མ་ལགས་ས། ། 
བའོབྱགིད་པ་འཕྱ་རམུདུན་བྱིདཔ་དེནིཤེས་རབྲ་ཀོ་ལའོ་ལདྭཏཱ་བིནད་པ་དང་ 


< ༨ \ ༦ 
=. 


སོ། ། གང་ན པ་་ཤེས་རས་་འམར 


=. ཐེམ བ་མ 
གབུན་ཡའ་འབས་བུ་མ་ཡགས་ས།། གར་ལྩེའ་མཆེར་རུག་མཆེན་བངོ་བྱབེད་པ་ཡམྱ་རྟ་བུད་ 
ུ་དུརབྱེད་པ་པའི ་ 
།།། གང་སེད་ཁྱ་མཆེན་ 


ཞཇུནབའ་ འབས དུན་ཡགས་ས་ ། ༤ ༨༣༤༣ ི 
དང་འཇུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་ ས་ { གང་བཅོན་འགྲུས་ ཀི་ལ་དེད་ཤུ་ ཁྱེནད་པ་རྒྱ་ཆེན་པད་བཀྱེད་འམ་རྒ་ཆུ་དུང་ ཡེདཔ་དི་ཤེསད་ེ་འཁདཊ འདབས ས་དུ་མ་ཡགས་༢ 
ཉནང་པ་ རྱཆེན་པར་བགྱད་པ་ ཉམྨ་ཟླདུ་དུད་བྱསད་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཏེ་བ་དམད་ཏུ་བནད་པ་དང་འཐུན་པ༥འབས་བུ་མ་ཡགས་སློ། | །གང་ནང་ས་ ྭ་ཆིན་བདོ་ཛེ ཱུ 





༩ ་*༽\ - ` ༤ 
།ཧ་རུདདུན་གཆེན་པ་དེ་ན་ཤེས་དབྱ་ཀ་པ་དལྐནྨ་ཏཱ་ཧནད་པ་དང་སྔ་ན་བཀེ་འགས་བུ་པ་འགས་ས༽ ། གརི་ཧེང་པ་ྲེརཆན་པརོ་བྱེསེ་པ་གསྲ་ས་དུངདུང་གྲསེད་པ་དེནེ་ཤེས་ 
མཆེན་པ་གཅེད་ག་ཀམ་རྒུདང་བུརའྱཉིད་པདེ་ནེ་ཤེས་དབཉ་ལ་རེལད་ཏུ་སེནད་པ་དང་བཟུན་པའེ་དྲགས་བུ་མ་ལགས་སེ་ ། །གང་གང་པཞོན་སད་བྲཞདྱ་རཆེན་བ 
ཿ གས་ས ། ག་ཆེན་པ་སྒུངོ་པ་ཉད་སཆེན་པརོ་དབེད་པ་འསྲ་རྒར་ཏུད་བཟན་གདེན་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ལཞེ་ལོདཏུནད་པ།དད་འགྲུན་བའེ 
ཤེ ངི ཏ་ར ནུན པ་དད་འཐུ་ ཐའ་འྲབས་བུལ་ལགས་ས། ། གར་འདུས་རས་སྟང་པཏོདྱ་ནཆེན་པདོ་དྲགན་པ་འཕྲ་ནྐ་དུ་དུར ཤན ཕི་དག་ཞེས་རཊའི 


༤༨ 
¬ *\ 


ཐ་བ རང ་་༢༣ རག ༽ེ་དྲ` པཿ = ཛྲ ཆོང ༤ རེ 
༨ སྱན་པ་དེ་ན , ཙེ ནག་ཀུ་པ་ར་ལད་ཀུ་ཧྐེ་ད་པ་དད་འཐཟུན་པ་འེ་འགུས་གུཿ རཿ 


༽ 


ར་རོ ཡེམ 














བ་པ་གནད 
ཨཾ × རབ་བ 
༢༦ ༅ར་པདང་འགུན་བའི་ཁྲབས་ཅུས་ལགས་ས ། གད་ངརྲདུགྱ་ེ་ཡན་ལག་ནམས་ར་ཆེན་བའོ་བེ། 
ཀྒ་སྐག་པད་བྱསེད་པ་ལས་མ་རུ་ དུར -~ ཆི 
ོ ཏྱ ད་ལས ཁུ་མ་ལགས་སོ ། གར་བན་མ་ག་ཏན་རམསྦ་ར་ཆམཔེརོ་གྲཧེན་།༽ 


ཉ་སུད་བྲགད་པ་དོར་ཤེས་བབཀ་བ་རོད་ཏུ་སེནང་པ་ངང་འབུན་པའི་འབས་བུལ་ལགས་ག་ ། གད་གཟུག། 
ཆུྱ་ག་་དན་ཞས་ར་ཤེཔ་རལད་ད་སནདཔརད་འྲུན་པའེ་ཁྲགས་སུམ་གས་ལཊོ །གར་ནམ་པནབཀླ་ནསྒརཆེནའའ་བསེནཔ་འསྲ་ར་ཏུ་ད ཤརེ་ པ་རའི་ཤེ་ 


ཾྙ- 
རུག་བྤ་ནམསྒྲ་ར་ཆེན་དའོ་དྲ་ཧེད་པ་ཏམ་ར་རུ་ དུར་གྱེན་པ་དེ་ནེ་ཤགར་བྲ་༤ བའ་འདྲར་གནད་དུད་འཐུན་བའེ་ འྲས་བུ་མ་ལགས་འཊཿ ] ། གད་རཱམ་པར་ 
ཁྱ་ྲདནཁྲསེད་པ་ད་ནེ་ཤས་འགྲཀེ་འཕོད་ཏུ་ཧེན།་པ ༤༨༦ 




























ཐའ་འབས་ ་མ་ལགས་ས་ 'གང་མ་ཨོབད་ཤེས་ བྲ་རམསྦ་རཆེན་པའོ་དྲ་ེད་པ་འ ༤༢༠༦༨༨ དྭ 
ཊྲ གང་ཏེན་ནེ་འྔརིནད་དམསྦ་རུཆེན་པེར་བ༔ བེད་པ་འམ་ ཧྭ་ ཧྭ་རུ་དཱང་འཆྱེད་པ་དན་ རད་ཏ་ ས་དཾ་ཡདྲ་ཏཱ་ ུ་ཉ་བ་ད་གླགནཔའིཤྲས་དུས བུ་མ་ལགས་ས །གང་གཟུངས་ཀེ་གྣོནསས་ཧཆན་ ཆན་པད་བྱ་སེ 
སཱ ༦ 








།གར་ད་ད་ཞྒན་ག་ཤེགས་ ་འྭ་སབས་བཅུ་ས་རེན་པད་བྲྐད་ བ་གཉྷ་ཧ་ནཱ་ཧཱ་བྱ་ཉ་པ་དེ་ཏ་ཤེ 
ར་སས་ཡང་ནག་ལན་དོག་ལ་དས 


[ེ ་ཀས་ན་ུངཐན་པ རི རེ དེ་དེ་ཤེས་དབྲ་ཅེ་ལ་དལད་ཏུ་སནད་ ང།” དང་འཇུན་དའ་བྲགས་བུ་མ་ཡཤས་ས། ཟབ གངན་ 
བ་མ །གར་སཱང་ཇྔ་ཆེན་བྲ་ར་ཆེན་དའོ་བྱ་གད་པ་བམ་ཧ ཧྭ་རུ་རཱན་ བཤེད་ད་དེན་ཤེས་ནབ་༡ ལས་བ རལེད་ཏུ་ཧཱནད་པ་དད་འཐུན་བའེ་འབུས་པུ ༦ 
( ཀུ་སནད་པ་དད་སྲར་ད་བའི་འབས་བུས་ལགས་ས་། - [གད་སུདཊཱ་ཞཱཀས་ དཔེ་འགས་ ཊུ ེན་བེར་བྱ་སེད་པ ཐའ 


ཱ ¡ གར་གམུ་ང་ཁོ་འ་ས་སུཆ་་ བགྱེན་པ་་ = རྱ་རཱ་དུར་བཆད ༽ཤ་ུས་གའལ་ 
ཙུ ྲ་ེ་ཕའ་་ུ་རྐནད ཇ་ ཐ་ལཆེ་ལེལར གར་དགུ་བཅེམ་བཏ 


གགས - ལགས་ས། །ག 












༄ 





སས ། གད་སྒམུ་དང་ལཱན་པར་བགྱེད་པ་བམ་མཐུམ་མཆེས་པར་བྱ་བིད་པ ་ 

ཕར རུ 
ན་ལེན་མན་ལྱ་ཧེད་པ་འམ་མཐ་ཨཱ་མཆས་པ་ (ན་བཟྲད་པ་ ད་ད་ཤེས་རབ་ཀ་ཕེ་ 

པ་དད་འཐུན་པའི ེ་ལྲགས་བུ་མ་ལགས་སེཀ - 


བ་ད 'ྷན་བན་བརྱད ན་བ་ད་ཨྲད་མ་ཆྔརེས་པའ་གྱ་ཤིན་པ་ད་ནི་ཤེས་ན་ ཏ་ར པཡལདཞུ་ལང་པདངམཐམཔའི་ཁྲབས་བུམ་ལགས་ས།༣ གག 


ཙཿ ༤ ༢༨༨༨ རོཡར་༢ ཡུལ་དང ་རང་མཐུན་བའ་ཁྤབས་བུས་ལགས་ སོ།། གད་ ལྕ རམ་པར་ཤེས་པ་མྲ ་དད་ལྡན་བར་བགྱད་པ་འམ་མཇུ་མ་ཆཆེས་པར་བ། ` 
ཟེ ཁྱིནད་པ་དང་འདུན་བའི་འབས་དུམ་བགས་མ༽ ༈ གང་ཁུས་ཏྲི་རམ་པར་ཤེས་ པ་འྭགུ་དང་ལྡན་བར་བྱ་བེད་པ་འམ་མྲབ་པ་མཆིས པད 


། 










ར་ན་ད 


ˆ ད་ལད་ཏུ་སནད་པ་དད་ན 
(ད་མིགགེནམ་པརཤེས་པ་མྲའ་དང་ལནཔར་བྱསདྐཔ་འམ་ །མཿ 







་ 


བྱ་སེད་པ་དེམེ་ཤེས་རང་ཀ་བ་༣ ་རོཡ་ད 


ད་ཏུ་ཧརད་པ་ དང་འཐུནཔའེ་འགས་དུ་མ་ལགས་ས༽ །ག 





ེ དེ་ིཞསདག་ཞིབ་ལོདཏུ་གེ ཏོ་ཧནྐད་པ་དད་མཐུནབའི་འདྲས་བུ་མ་ལགས་གཌ ། །གད་ཧུ་གྲ་དུས་ཏེ་གིག་པ་མཐའུ་དད་ལྡན་བ 
། གངུའུ་བའི་འདུས་་ཏེའེག ཁོང མ་མ་རས་པན་བཟ དགདེ་དཤེསའགྲ་ེ་སའཁ 










ང་དེ་ནེ་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་ར་ལན་ཅུ་ཧེ ཧནང་པ་ངང་མ་འན་བའེ་ ༣འྲས་བ་མ་ལ 
རར། རླ ་འགས་སེ་། \ ར་ལ ཁཱ 
ཕ་སྤང་ལ་པ་ར་ ན་གཞི ཀུ་མ་ལགས་ལ།། གང་ལེནན་པ་སཐུ་དང་ལྡན་པར་བགགེད་པ་འཿ པ་ལཿ 
༣ སུལ་ད་རགཅིན་པ་ལས་ལྲད་ གེ ཐུ་མ་མ་ཆེས་པར་བྱགད་པ་དྐེར་༩ ེས་བ་ི་ོ་པན་ུམདཔ་འརམཛུན་པའ་འབས་བུ་མ་ལགས་ལི། ༈ ག ༈ གང 
ཏུ་བནད་པ་ད ུནཀགི་འྲབས་དུ བུ་པ་གས་སེ། ཟབ ར་ས །བན་ཆིད་པདྲེཞི 


























པོ. = འེ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ། | གང་བཟོད་བའེལ་རོལད་ ཏུརིསཱདཱ་པ་མུདང་ལྡན་བར་བྱྱིད་བ་འམ་མཐུ་ རཆ རར = རེ བུ 
ཐར་བ མོ།།གང་བཅོན་འབུས་ཤིལ་འྙད་ན་པ་མྱ་དང་ལྡན་བར་བིན་པ་འམ་མཐན་མ་མཇེས་ ་པར་བྱསིད་པ་ ར་ཡིན ང་འ་ིྲགསུམཞགམ གད 

༈་མྙན་དད་ལ ཟན་བྱ་ ད་ཤས་དབ་ཡིལ་བལོན་ུ་ཕན་ཡ་དངའཆུངཔའི་འྲབས་བུ་མ་ ལགས་མོ་ ། ངནང་སོང་པ་ཅི 

༈བདང་འཐུར་བོའ་འབུས་ཁུམ་ལག་ གང་སང་པ་ཧདམྡུ་ཁང་ ༤༨༥༨ ¬ 
ཱ པ་བ པར་བཧད་པ་ང་ང་ཤེས་རབ་ཁ་ལ་རོལར་ཏ ཉད = ་ལོོ ང་སོ ་པ་ཏེད་སདོ་པ་ཏདསདུ་ དང་འ 


༢༨ ༡༤༨ ༨ 





སི་དང ༈ ༣༩ རཆ 






ང་ཚ ླྲོ ཅའོ ༨༤༩༨༨༨༤༧༠༨༨ 


བ་་ པ་ཚ ༧ ཧེ །་ 
ལོ ། ན་དམ་པ ཉེདབཟའིངོ་བོ་ཏིད་སོང་པ་ཞིད་མྲག་དད་ལྡན་པར་བྱཅེད་པ་འམ་ ། འཐ 
ཛར་པཿ ; ` པའ་བཟདཔ་ན་ ཟས་དབལ་རོ་ད་ཨུསེམ་པ་དང་འཇུ 
འདྲ གིལ དང་ཁྫན་བར་བྲག 
ཆོཾ ཞས་རབ་ཀ་པ་རལ 
༦ བྱསད་པ་འམ་མཐུམ་མཆེས་པར་བྱད་པ་ དེ་ནི་ཤེས་རབ་ ཧྱ་བརོ་ཡད་ ཊུ་ཧེནང་བ་རང་མཐུམཔའི་འྲབས་བྲུ་མ་ལགས་ས། ། ས་ས རུབ་ལེ་སར་ལག་ནམས་མྲའ་དཔས་སར་བ 
ཐ ༥ ༢༠ ༈ གྒང་འབག་་ ར་ལི་འ་པ་ ཡན་ལག བྱ་སད་ཉྔ་་དད་།ར་ པར་བཤེན་པ་ཨ་ །ཀའཀའ་འབྱལ་འོ་།། ་ 
ཐས ར་བར་བ ས་སྲའུ་མཁན་སར་པམ་བགུད་པདེའེཤེས་འབ་ཀ་ལ་ར་་ ཏུ་གིདད་པ་དང ང་ཨྭད་བ་འྲབས་དུ་མ་ ལགས་ས་ ། གར་བསམ་གཏན་རྣམས་ཿ 
དང་མྤ་འྒན་པའ་འྲངས་བྲ་པ་ ་ཡགས་ས། ། གར་ཚད་ཡེད་ བ་ར་ཡས་མྔ་བུ་དང་ལན་པར་བསེད་ར་ལམ་མང་ མ་ལགས ། ར་བརང་གཏད་ནས་ལ་དདེ 













× 
° 




















ངི 


ཀཀ ༥ ་ག་རེས་སན་གཡེད་གའོ ་དེ་ན་ཤེས་དབ་ཀྱེ་པ་འཡར་རུ་སྡེ་དད་པ་དད་ འཐུན་བའེ་ འས་བུ་མ་ལགས་སེ། ཤའ་ཐའ་བ་ས ཐ་ཤལ 
ི་ཤེསརབཀལ་འ་ལན་ཨུལནད་པ་དང་འཕུན་འིའྲབས་ཅུ་ཡ་ལགས་གེ༽ ༢ གར་ན་ཨ་པར་ཐདད་པའི་དྷ སོང་པ་ཞིད་དང་མཆན་མ ཊ་མེད་པ་དད་ ། སྔནང་པ་མུ 


པཿ ུ་ཤེནད་པ་དད་མཐུན་བའི་འྲབས་ཁུ་མ་ཿ ཡགས་ལ། གང་མདོན་བརཤེས་པ་ན་མས་ ་མྲཔུ་དང་ལཱན་བར་བྱ་གེང་པ་འམ་མྲའུ་ཨ་ལ་ཆེས་པར་གསེང་པ་དེའི་ 


།ལགས་ཀོ་ །གང་གགུགས་སེད་པའི་རཔོས་པན་ འདུག་པ་ནལས་ པཐུ་དཿ ལལན་པད་བྱསད་པ་ གས་སྲའུ་ཡས ཆེ་ས་པན ་བྱ་སྐད་ རོིཾཾྲ་ 


། གར་ ་ཏངེ་ངེ་ འཛེནད་ ནཔ་མ་མགུ་དང་ལྡན་ བན་བྱསན་ ༥་ལམ་མཐཐུ་མ་ཨརྦས་པན་བྱཧད་ ༨རེ་ར་ཤེས་རབ་ེ་བ་ ཅོ་འགོ་ར ། ཀང 
།གད་ཿ 


ཐུ ། ཉེད་ རཾ ལས་གྣང།མམས་ཞན་བྱར་ ༩པ་དཾ་ནེ་ཤེས་དྲྲ་ཀུ་ལ་རེའི ར་ལེན་།ུ་ལནད་ད་དན་ འཐུན་པའ་ཁྲབས་ད་ས། 


མཆེས་པར་བད་པ་ངེ་ནེ་ཤེས་ནབ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་ ུ་སིནད་པ་དང་འབུན་པའེ་ལྲབས་བུ་བགས་པའ ། གང་མྱེ་འརགས་པ་རེས་ི མཐུ་དད་ལྕཿ 
མརབ་འི་བྲབ་ཝབུ་མ་ལགས་མ་ ། སོ་ན ས་ར འཚེར ཆ་འཕེར་ཧོ་༣,.།་ ༡༦༠ 
ཧཱ ཐ་ཞབུ་ཆ་ཝ་ སད བོ་ཧཏ་ཱ་ 





འྱབེར་པ་ཁམ་ །རུར་པར་བྱསད་པ ་ གམ་ གསར་པ ༣ རེ 
སེད་ལ་ལའམ་ །རྣམ་པད་ཤེས་ འཆེ་ཁད་ཁྲའ ན་པ་འམ་དང་བར་བསུད་པ དནེད་འེ་འེགས་པ 


¦ །བྱེག་ཆེ་བར་བཤེད་པ་འམ་རུང་ བར་བྱ་ཟད་པ་འས་ ། ན་བ་ཆེ་བད་བགུན་པ་འས་རུང་བར་བསེན་བ ཀྲ ་ 


) ལཾ བླེས་ལ་འཕ་ རུད་བྲ་སད་པ་༣ལ ༈ ཡད་ཆེ་བན་ བྱེད་ལ འམ་རང་ཏར་ལྲ་ཧེང་པ་དེ པ་དེ ནི་པདེ་བེ་རམེགས་པ་ཆེན་པོར་འྲུ ཧ་ར་རོ་། །བརེསོ་ལུན་འདས་དེ་ལྟད། 
ཆས གུགས་ཆེ་བར་གྲེད་པ་འཕྲ་དུང་བར་བཆེང་པ་༡ཆ་ ཀེ ། སྨྲ་ཆེ་བའ་དགན་ད་འཕ་ རུང་པར་དྱགེད་པ་འམ་ 75 དྲིཏྲ་པད་བགླེད་པ་ཁམ་ཇུང་པར་༢ འཧེད་པ། འམ ། ༢ -ང༤༽ རུད་བར་བཀྱེན་པ་འམ་ རར 
། ` ཟི 


༣པ༽ པཔ 


སྟ ཆོས་ཆེ་བར་བྱེར་ལ་ལམ་རུང་བར་དྲེ ན་འེ་རཡེགས་བཅེན་པའ འབུན ངོ |¡ །བཅེའ་ལྟ ན་འདས་དེ་ལཱ་ར་ དཤེས་དྲཀེཕ་འེལེད་ཏུ་ ཚོ ཉེདོ་བའོ་ལ། ༈ཧ ] ་འ་འཤེ 
། ན་བའྲི་ནམ་བརཤེསྭ་ཅེ་བར་བྱསེའ་པ་ཀཕ་རུང་ ཝན་གྱསེད་པ་ ཡམ་ ། སཱ་འི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ཚེ་པད་ ཤིན་ས་ཡམརུང་གནམཟད་པམ ། ལྕའི་རྣས་པ: 


༧ 


རོ 





༨༤ ། 'མིདྲ་ཧེ་ནམ་བ་ད་ཤེས་པ་ ཆེ་བ ན་བསད་ཏུམ་ནུང་བད་ ༄ྱབདབ་དེན་དེ་ངེ་དྷཾཉགས་པ་ཆེན་བར་འྱའུར་རོ ། བླར 
པ་ཡ་ལྭཧདོ་ང་འེ་ གགག་བྲུ་་བའྲལད་པཡམ་ ' {རྣ་ལ་ལེ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ཆེ་བར་༢ །བྱད་འམྲ་རང་བད་བཉེད་པ་འམ་ ། 
རུད་འད་བྱཧད་ཁ་རམ ། ཡྭསྭ་ཧ༥དུས་ཏེ ་རེག་པ་ ་ཆེ་ངད་བད་འཁྲ་རུ ཆུད་བད་བྱ་སྐད་པ་འཇ་ { ཞད་ལེ་འས་ཏེ་རག་བ་ཆེ . 
༣ོདུགཞད་པ་ཨ་མདོ་ཞི་ ། །རྱག་ག་དུསཉེ་དག་་ལས་ངབའིནར་བཆེ་བགྱ་སད་གམ་ནུང་སར་འྱར་ལ ལལ ར་ 

བེ་ཆོད་བཉེ ཆེཁར་དཟེད་བ་ཉས་ནུར་བད་གཉེད་བའམ་ ། ལྭེ་འེ་འདུས་ ཏ་འེ་ག་ད ་ལསྭ་བར་བ་ཛ་ཆོརབ་ བ་ར་བད་ 

ནེར་བན་བེད་པ་ ལ་པ ༈ ཡེདྱ་ཀེ་ཞདུས་ཏེ་ རཔ་ལ ཡསྭ་བུང་བ་ཱཉེབར་གཉེད་པ་འམ་ ་ྷ /ུང་བེར་དྲ་ ང 


_་ 


༔ ཞིཞརས་ཆད་འྱོད་ད་ ནར་ཕད་གཆེདལ་ནམ་ བུ དག་ནས 2862 དཱ 


















ས་སག དད དྲ ༤ ༠༩༦༧ 
ཐམ་ ༥ [ངི ༢༡ཿ་ 2 > སཆོ་ ༥ ཆེ ངྱ་ ང་བ 
དྲ རུངགད་བགེན ལམ ། ཡི་མང་སེང་པ་ཉིད་ཆེ་བར་བྱེད་བ་འཇྲ་རང་བར་བེད་པ་འམ་ ནྲ 


 ཐ་ ༩ །ཞན་དམ་ལ་གང་པ་ཞཿ་ར་བང་ | རུང་བན་གྱ་སེན་པ་འམ་ ཟི འདུས་ཁམ་སྭང་པ་ཏིད་ཆེ་བར་བེན་པ་འམ་། 
ཞམ་ཆུང་བདའཐིད་ལ་འམ་ ། མཐབ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཞདྲ་རེ་བར་བྱ ཟི མ་ནཱན་བན་བྱ་ཧེད་པ་འམ་ ༈ བིག་མ་དང་ཐ་ཨ་མེད་པ་སེདོ་པ་ ལློ 
པ་ཏདེ་ཆེ་བར་བྱསེད་པ་འམ་ །ཆུང་བན་བེད་པ་ཡམ་ ། ང་ལཞེར་སེང་པ ༢༨ རེསད་བྲའེ བགྱེན་པ་ལམ་ཆུང་བར་བྱེར་པ་འམ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་པ་ཞིང་ཆ་བར་བཟེན་བ་ཞམ་ །ཆུན་ཐུའཞིན་པ་ལམ་ །གང་ 
དད་པ་འམ་ ། རྱ་དགགས་ ་སཱིངོ་པ་ཉ་ ངོ་པ་ཉད་ཆེ་བར་ བྱཧད་པ་འམ མ་རུང་པན་བྱཧད་པ་འ་ \ ། དངས་བེ་མེན་པ་ཧྷང་པ་ཉིད་ཆབར་བྱགེད་པ་ པ་ཏེ་ཁ 
ཟེ ་མཞིད་ཆ་བར་བྱསད་པ་ཁས་ རུང་བར་བྱ་ཧད་ བ་དེ སེ་དེ་འ་འཕེགས་ བ་ཆེན པེརཾ་ཏྱ་གུར་ར་། = ༤ 
ཐེ ༡༡༩ པླ་ལ་ར་སང། ཨེད་པ་འམ་ ། མང་ནག་པར་ ླངོ་བ་ནམས་ཟེ ་ཆ་བར་ད་ཧད་པ་འཆ་རུང་། པར་བསེད་པ་འམ་ ༈ རུ འཕྲུལ་སྷ་དང་པ་ ྣསལེ་ཀར་ེཔ་ས་ཞུ་བརགཅདཔ་འམ་ \ དཾ 
འཇ་ཆུང་པར་བསེད་པ་འམ་ ། སེབེས་ནམས་ཆེ་པར་བབྱེད་ པ་དམ་རང་བརྲ་སྱད་པ་འམ་ ། ཧང་ རུཊཀི་ལཱལགྲ་མས་ཆེ་བརབྱིན་པ་ འམྲ་རུང་པར་བཧད་པ་འས་ ། ཁྲགགམ་ར 


ཐཐ རེ 







ུྭ 


















།ཕུང་བསིད་པ།འམ་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བླ་དམས་ཆེབར་བྱ་ཧེད་པ་ཝ་ །ཆུང་བད་བྱ་སེད་པ་འམ་ ། བ་སས་གཏན་དམས ་ཆེར་ྱཧེད་བ་འཕ་རུན་བད་བྱ་ཧན་པ་འམ་ ། ། 
རང་པར་བྱསིད་པ་འམ་ ། རྣམ་པད་ཐནད་ པྲ་དམས་ཆེ་བར་དྲ་ཉིད་པ་འམ་རུང་བར་བྱཉིད་ཕ་ཏམ་ ། མཐརད་ཀེས་གན པར་འུག་ བ་ད ས་ཆི་བན་ 
རང ༦ ༈ མཚན་མ་རུད་པདངསྣནཔྱ་སེད་པ་ཆེ་བར་བྲེད་པ་འམ་རུང་བད་བཤྱད་པ་ པནེན་འ གག ་ ] བཅེམ་ ལྷུན་ཁདས་དེ་ལྐ་ཤེས་རབ་ 

` མས་ཆེ་བད་བྱའེན་པ་་ྩལ་ཆུད་པར་བཟེད་པ་བྷམ་ ། ཏིད་དེ་འདིནད་ དོ་ནམས་ཆེ་༨ན་བིན་པ་འཕ་ནུད་པད་དྱ་གིན་པ་ལྷ་པ་ ། བཧེད་ལ་འཛ་ནུ 

རཱུ ཤོིསསལ་ག་ཤན་ཅ་ དིལ །གཞི་ཆེ་ཡར་བྱཤིད་པ་འཐ་ནུང་བར་བྱིད་པ་འམ་ } སེ་སོ་ཡང་དག་བར་ 
བྱཧེད་པ་འམ་ནུད་བན་བིད་པ༥འམ་ ། སརསྤ་ཆསྭ་ཀྱི་ཉོས་མ་འདེས་བ་བཅོ་ /བརྐྱདཆེབན་བྱསིད་པ་འམནུང་བད་བྱཉིད་པ་འ ༣ 

འཆེ ། ཟུམད་ཏུ་གུགས་པ་འེ་འྲངས་བུ་ཆེབའ་དྱ་ེད་པ་འམ་ཇུང་པར་བྱསེད་པ་འམོ་ ། ཡརཆེག་ཧེར་ ན་པའཁམས་བུ་ཆ་གན་འ 

པ་ཊ ཁད་པ་འཆ །ཆུང་པར་བསྱད་པ་འས་ ། ང་ཧར་ནུབ་ཆེ་པར་བྱ་སེར་པ་འམ་ནུང་དན་བེད་པ་འམ་ ། ལལ་སྐེརམ་པཤེས་བཏིད་མད་། 
པ་ཀ་ར༈་དའལ་ད་། ཆ་ །བྱན་ཆུཀྐ་དང་ ། མངས་སྒྱས་དངྨ་ ། ¿ ཀང 






















ཤེས་པ་ འདུ་བཅ་བྲ་གེད་པ་་ ཤམ་༠༥༢༠༠ ༣༥༡ 
པ་འམ་ཡ་ཐན་༨ ཉར་བསྲེད་པ་འཇ་ ། རྣ་བའེ་འདུས་ཉེར་གར་ འདུ་པ་འཐིད་ ་ 

' ནན་་ཟེད་པ་ལན་བཟན་པ།་ གྱ་ཅེད་པ་ འམ་ ༽ གུས་ཀེ་འདས་ཏེལེག་པ་འདུ་བར་བྱགེར་པ་འམའ་ཡངས་པར་འྱྱེན་པ་འམ་ ། ཞིདྱ་ེ་གདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུ་ 
རྩ་ེགས་པ་ཆེན་པར་གྱས་ར་ ུ །བཅོསལན་འདས་དེ་ཞརཞས་བེབ་པ་དུ་ེན་པལ་འོ་པ་འཚ་ ། ། ར་གག་ རསསྲསེྲྭྲ+ྲེྲཾྲྲ 
་བའ་ར བྱ་ཟེར་བ་འྷ་བ་ལྲ་ བ་འམ་ ། སཱ་འེ་འུཔུས་ མ་ཏརག་པ་ལམས་བ་བའོ་ཆོར་པ་འདུ་བར་བསུདབ་འམ་ཡངས་པར་བཅུངཔ་འཇ། 
ཿབེད་བ་འ ལམ་ ། ལུྱི་ཁངསཏེ་རགཔ་ལགྲ་བང་་ཡོད་ར་རྱསེང་ སྲུང་བ བྱ་སད་པ་འམ་ ། ྙཀེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུཿ 







བྲ ཛ །བེམ་ལྷན་རས་དེ་ལྟབ་ཤེས་འཕྲ་ཀེབ་ར་ལད ཏུ་ཧེ་སང་པ་ལ་ཡཿདཔའ་ཚེ་ \ས་འེསས་འ འད་བད་ ཀྱཉེད་པ་འམ་ཨབས་པར་བཅད་པའ་ ༈ རུ འདུ 


ཕྱེད་པ་འམ་ . ¥ ˆ ཿ༩༨ཆ ྡེ 

ཨངས་པར་བཧྱར་པ་འས་ ས་ཁམས་པ 
།བཅོམ་ལྡན་འཇམ་ངེ་ལྟར་ཤེས་དབྱཀ་པར་ལན་ཏུ་ཕནང་པ་ལ་མ ་མཉོད་པའ་ཚེ་ ། མ་རིག་ 

༤:༡༤ ༤༢ གར་མ ༢༧༠༤ ༦༢རེར་མ ༢༢༢ དུ་བར་བ ཅེ 


4༨༡༠ པ་འམ་ཡངས་པར་བ་སེད་པ་འམ་ ། སྲེད་པ་འདུ་བར་བསྱེན་བ་འ་ །མས་པད་གཟེན་པ་ལྷམ ། 
༤༤ ༧༢༠༠༩ ༢༧༠༢ །རྒཤ་འདུ་ ད་པ 
བརྡ་བགེད་པ་འམ་མངས་ལར་བྲེང་པ་འམེ་ །༈ཆྭ ཀྐ འདྲ་བར་བྲ་ཀ 
རཾ མེ 
ཀྲི བས་ག ༢༡༨༤ ངོ 


དིང སང་པ་འ ཀྲད 









།བར་བྱགིད་པ་འམ་ཡངས་པར་བསུད་པ་འམ་ ས་འ ས་ལ་འ ]། རཔ་ཀན། 
པབ ངགས་ པར་བྲ་གེད་པ་འས་ 
། ། དངོས་པྲ་མུད་པའ་དེ་བོ་ཉིད་སང་པ་ཞེད་འདུ་པན་བྱསེད་ བུའ་རེད་འེ་དམེགས་ལ་ཆེན་པནོ་འགྱུར ༢ ཤེས་འབ་ཀེ་ཕ་རལད་ུལེནད་པ་ 
གྱེད་པ་འཆ ངས་དད་བྱསེད་པ་་འམ་ ། མང་དག་པནགེའ་བྭ་མམབོད་བས་ཡིདཔའམམམངས་པན་བཅིནཔ་ལམ་ ། ད་འ ། པྡུ་འབྲུག་ཿ ༡༢༨ འིར འྲད་བར་བཅད་ད་ལམ་ཡང 
ཀུ >: །གངས་ལད་བྱིན་པ་ཅམ་ ། གེས རྣམས་འྲང་དའ་བྱ་སིད་པ་འམ་མངས་ པར་བཤུད་པ་འམ་ ། ད་མུས 
༣་ཡརས་རར་ /བསྐེན་པ་འམ་ ༈ འགས་པེབཀནས་གམས་ འདྱུ་བར་བསྱེར་ 
འཆེར འམ་མངས་པར་བྲཀང་པ་འམ་ ༽ གཞུགས་ཡེད་པའེ་སམས་པར་འ་ ུག་པྲ་དམས་ཁྔད་འབན་ལ་ཁམ་ཡངས་བར་འགེན་ས་ལམ་ ། པ་བད་པན་ 
འ ” །མཐརད་ཀུས་གནས་པའི་སྤེམས་ པན་འདུག་པ་ནམསས་ འདུ་ཐད་བྱསཏ་བ་ འམ་ཡངས་དན་བྲགན་པ་འམ་ ། རྨམ་པང་བདད་དབ ཁ་སྒ་སང་པ་ཏེད་དད་ ། མཆན་འ 
།དེའི་དམེགས་པ་ཆེན་པདོ་བསུར་རོ་། །བཅིམ་ལྣན་ ཏདས་དེ་ལྟར་ཤེས་འང་ཀྱ ཀེ་ཕ་འེལ་ད་ ཏ་ལ གནད་པ་འ། ་ཐཡདོ་པ་ཀི་ཚེཿ ། མ་དེན་བར་ཤེས་པ་ནམས་འདུ་བ 


ན་པ་རམ་ །གཟུངས་ཀ་སཱ་ནམས་འདུ་བན་བྱེད་པ་དམ་ཨངས་རད་ པྱད་པ་དེད་ ། དེ་འ འཕྱགས འུ འགྱར་རོ་། །བཅོས་ལྔར་འདས་ད་ 








































ཏོས་གྱཆུ་བླདྭ་བའ་བྱ་གིད་པ་འམ་ཡདས་པར་བྱ་སེད་པ་འམ་ །སྔེ འཇེགས་པ་བཞེ་འདུ་དན་གྱསེན་ ད་འམ་ཨདས་པརད་བེད་པ་འམ་ ། པེ་ས་ 
ྲ་གེད་པ་ཡམ་ཡངས་ལར་བྱསེད་པ་བམ་ ། སརསྤ་རས་ཀུ་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ བརྒྱད་འདུ་དར་ བྱ་ཧིད་པ་འམ་ །ཡངས་པད། ིད་བདུནེའད། 
་ རེ རཱཨཱ་ས་པི་གས་བུ་ཀྭདབར་བཅེར་ པ་སམ་མངའ། དན་མཆད་པ་ཡམ་ ༈ཡྭ 


པ་པ ལེ ཉན་འྱད་བན་བྱ་སེད་པ་ལམ་མང་མ་ པར་བྱ་སེད་ས་བཅམ་ ། རུསགསརའི་ཞམ་སརཚ་ བརར 
༡༡༨ ག་སོ ༈ | ༣ ༤ ༦ 













ི་ོ ྱ་ྐ 


མསཔནགཅེནཔ་གམ་ཚནམ་རཆེས་པརབྲདཔ་འམ་ ༣ ༣ 
རེ རར” ༣༢༢ 





༧ རེ 















ཡ་མཆས་པར་དྲ་ཆེད་པ་ལམ་ ། ག་ས་ས །ྭ ན་ཨ་མངསཔརའཛིདཔལམ །ལུ་ 
ཡ་ཁིམཔར་ཤས་པཚནམཆོས་ངརབྲི ག་ཚ ་་་བ་ི་་། ་ ། །ཐཆེཿ 
༽རདས་མཆེས་ ་པུ་བེད་པ་འམ་ །་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་། མཆ 
ཆཱ །ྲརེས་པར་བཉེད་པ་འམ ! ལྕོའི་འདུསཏེ་རེག་པ་ཚད་མཆེས་བད་འབེད་པ་།མཚད་མ་མཆེས་ པར་བགྱེད་པ་འམ་ ས་ རེ 
ཨམ་། ཨེད་ལེ་འབུ་ཏེརག་པ་ཚད་མཆིས་པར་དངད་པ་ ཟམ་ཆན་སྔ་རྔ་རེས་པར་བེངཔ་དར་ །དེ་འེ་དམེགས་པ་ཆེམདོ་འབུར་དོ་། 

པ་འ བའི་ཆོཿ འེ་བཟད་མཆེས་པར་བྱ་ཧེད་པ་འམ་ཚང་མ་མཆེས་པ་ ་པར་བགིེར པ་ཡ † ན་བའི་འཇག་ེའེག་པ་ལནན།་ཁང་འེརོན་ 


མའ ༥་ནད་མ་རྒརེས་ ལར་དང་ ད་པ་འམ་ པོ ཨད དུས་ཏི་རེག་ བ་ ཁསྤ་བང་བའི་ རལ ཟྗེ་བྡུསའ ཆེད་པ་འསད་མཞྲའས་ང། ་བཤད་ འི 






2: 


ཱ ཁས་འསས་འཁོད་ུ་སིནཊ་པ་ལ་བདོས་འིེ་ ། ༈ སཾ འཁ་མས་རད་མཆེས་ ངའ་ འ་བྱ་ཧ ་ད་ལམ་ཆད་མ་མངཉེས་པར་ བསེད་པ་འམ་ ། 


ི་་ འན་རེས་པར བྱིད་པ་འམ་ཚད་མ་ར་ཆེས་པར་བྱསེང་ལ་འམ་ ཀ ཐ་ 
་འི་དམིགས་པ་ཆེན་བེད་འགུར་དོ་། །༢ །བཅམ་ལུན་འད 









ཏོ འ ལུད་ ༧ པཔ ྲ 


སི་་ས་་འིདལདོལ་ཁ་ལ་ན༢ 


རའ ༣༩༩༥ ༤༩༤༦ ཚང ༢༩༨ 
ཡ་ ། ` པེ 
བསེདེ་ད།འ་ཚན་མ་སཆས་པར་བགད་པ་འམ་ ། དངསཔ་ཡེན་པ་གཏོ་པ་ཏེད་ཚད་ཡཆེས་པར་འྭ། 
པ། ། དོ་དེ་མཱུད་པ་ ༼ འེའ་ོཔ་ཏིད་སོང་པ་ཞེད་ཆད་ར་ཆེས་རམ་ གུད་པ་འམ་ཚད་མ་ ༽དའན་བརྡད ཀར 
ཧེད་བཅའི་ཆེ་ །: དྲང་བ་ ༢ི་བན་གཞག་པ༔ ནསས་ཆད་སཆས་པར ་གྲགེད་པ་འམ་ ཉི ~~ འོད་ཨ་མཆེས་ལན་བྱགེང་པ་འས་ ༥ 
བཤེད་པ་འཔ་ ། རུ་འྲས་སི་རང་ང་ར ནསས་ཆུད་དྲ་རས་དའ་བྱ་གེད་པ་འམ་ཆད་ས་ ་མཆས་་ པར་བྲ་ཧད་པ་འམ་ ༈ དབད་པ་ནམས་ཆདྲ་མཆེས "པར་བྱས 
༧༩༤ འྩ་གྱེལླ མ་ ས་ལན བྱཀྱིད་ཁས་མ་ ། བར་རུབ་ཀ་ཡན་ ཐན ནམས་ཆད་མ་རེས་པར་བྱ་གད་ པའ༣མོཅད་ ་མ་མཆས་པར་བྱ་གེད་པའམ་ ] འཕ་གས་ད 


ངཱ ། འཕགས་པའེ འདེན་བ ནཱ་ཡས་ ་ཆད་མཆེས་པར་ གྲ་སེན་ད། འག་ཚར་མ་མཆེས་ དར་ལྱ་ཏདེ་པ་དེ་ན་། ་མིགསམཆེནཔརེ་འྱར་རོ། ། 
* འའ ། བསྐམ་གཏན་ནམས་ཆན་མཆེས་བར་གྱསིན་པ་ཁམ་ །ཆད་མ་སཆེས་པར་བྱསེན་བ་འམ། ། །ཟན་སེད་བ་དམས་ཆད་མནིས་ལར་ཁྱིར་པ་ 















































ཤེ ཁཿ 






ས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཚད་མཆེས་པར་འྱ་ལདཔ་ལམ་ཚན་ཡ་མཆེས་པན་འགྱེན་པ་ལམ་ ། ། ནས་གད་ཐདད་པ།ྲརཏཔན་མིན་པའ་འཆེན་པ་འ་།།།།"་ £ 
` འ་ ད་མཆེས་པར་བྱེད་པ་འམ་ཚནྱ་པཆེས་པར་བྱསེད་པ་འས་ ¡ སས་གུན་མདད་བྲླ་གླགང་གཏིན་དང་མཞན་མཆེན་མཏ། ང་བ་ཚ 
ཧོཿ ཝིད་པ་བླ་ན་སོ། །བཅོམ་བྣནའས་དེ་ལྟད་ཤེས་རབ་ཏ ལཝརོ་པད་ཏུ་བ་ནད་པ ་༢སད་པའ་ཆ་ \ སངན་བན་ཤེས་པ་ནཿ , * 
རར་རཆེ ཁཆེད་པ་འཇ་ཛད་མ་མཆེས་པར་བསེད་པ་ འམ་ ༈གཟུངམ་ོ་མམས་ཆནམཆེས་པར་འགདཔ་ལས་ཡན་མ་མཆས་པར་བགིརཔ་་ དེ 
ཐབ་པའ ཤི་པ་ ང་པ མ་ ། སྱི་འཇེགས་པ་བཞེ་ཆང་ ' མས་རར་བཅིན་པ་ཁམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་དེད་བལུམ་ ། ཆིར 
ལམཊ་ ། ཟངེ་ཇི་ ཚན་མཆེས་པར་པྱཧེར་ ས་བམ་ཆད་མཆས་པར་བྱ་ཧེད་ལ་འམ་ །སངས་རུས་ཀུ་ཆས་མ་ བངས་པ་བརཛ་བྲ་ 


དུ་བ ༥༥ ༥༢༠༡ འིས་བརབ་ཡིགས་ལས་ རྭ འནང་གཡུར་འོངོ་བའེ་འྲབས་བུ་ 
ར་ 2 





རྣམ་པར་ཤེས་པ ི་ 
-། རརར 
་ཱ ལམ ། ཟླ་མཆིན་པད་དབེན་པ་འས་ །རྒྱན་དད་བྱགེད་པ་འམ་ ར་རང རྒ་ཆུ་དུཿ 
ཡ་ །མོསྦ་མཆེནཔདོ་གབིད་པ་མ་ཉྲརང་དང་འཕིད་པ་དན་དེ་འ ཤོནས་བརེ་རའོ་བའོ། 


་བགསྐེད་པ་འང་ རྒ་བ ར་འ མ་ གཿ -་ང་ ་ 


ཀྱེད་པ་འམ་ཧམ་དང་འགྱེད་པ་འམང ། ལུསཀ་ ནམ་རརཤེས་སྷ་རཆེན་པོར་བྱ་གེད་པ་འཕྲ་དམུརུང་བྱསེད་པ་འམ མ་། ཡེད ནམ་ར 
རོ  ཆོསལྡམ་འདས་ངེ་རངཤསརབ་ཀེརོངྷཉཔ་ལ་སང་པ་ ། ཱམི་ གི་འཇུཿརེག་པྲ་དཆེར་ཁོར་བཀེད་པམྟ་རྨ་དུདུང་བིད་པ་འཆ་ ། 


་' ནན་པེ་བྱགེད་པ་འམྲ་རྐརུ་དུང་་ བྱ་གྱེར་པ་འམ་ ། ། ལྩེའི་འདུས་ ཏེདྲག་ྱ་རཆེན་པརོ་བིདེ་བྲ་སྔ་ནུ་ར ཅད་འྱྱིན་པ་འམ་ ། ཡུས == 


ཕྲ་ཧྐར་༡ར་བའ དེ་ནདེ་ལེ་ དམུགས་ པ་ཆེན་པེར་འགུར་དོ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་འ ་ད་ལར་ཤེས་ དབ་ཀེ་ས་ལ རེལཡེད་ཏུ་གཞན་པ། 


་ཱ ྱ་རུརཕུར་འབྱིར་བ་འམ་ ། རྣ་དའ་ འདུས་ཏེ་རག་པ་ ལས་བུང་དའྲརོར་ གླ་ཆ་ཆེན་པར་ བ་པ འམྲ་་རུ་ཏུར་བྱཾཧད་པ་ ་འམ་ ། སྣཱ་འེ་ ས་ལ་ལ ཟླ ༤ 
འགཔའི ོྦ སཾ བུ ཉ་ལན་པའ 





ཡོ ༦ 














ར་པས ཤུད་གའི་ཆོན་བྱ་ཆ་ཆེན་པའོ་དཅད་པ ཡསྲ་རླར་ཛཱུད་ བྱ་ད་བ་ལས་ ། ཤྭ འདཱུས་ ་ེ འེག་པ་ལས། ྭ་བུད་པ་ཏ འཚོན་ བླ་ར་ཆེན་བྐན་བྱསི ་བྱཀད་ད 
ཀ་༽ བམ ན་བའོ་བྱགེད་པ་འམྲ་རྦར་ུང་བྱསེང་ པ་དེམདེའེ་དམེགས་པ༔ ་བ་མེན་ པདོ་ཡྦར ་ངོ་། །བཅཆ་ལྡན་ ན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས རཔ་ཀེ་ གི་པ་རེ་ལད་ ཨུ་ཧྱིནན་པ་ 
པ་ར ་འམ་ར་རུ་དུང་བྱསེད་པ་ ་རམ་ ། མུའི་ ཁི་ཁམ་སྦ་དཆེན་པའོ་གྱཧེད་ ་པའཔ་ རྒྱཆུ་ཏརབགྩིད་པ་འམ་ ¡ རྦུང་ཀྱི་ཁམས་ 
,རྣམ་ པརེས་པའི་ ཁ་མསྭ་ར་༢ རེས་པར་ བཅིད་ ་ད་འཁྲ་རྐར་ རི ིྲ 
༽རྱ་ཆུ་ཏུར་བགྱེད་པ་འམ་ །འ ཨཆེན་པེརོ་བྱ་ཧེད་པ་འམ འཕྲན ༣ལ-་ ། རྣ 
ང་བ་ས ཨ་ན ྦ 
ན་པ་བམྱ་ཧྭརཱ་དཱད་བྱ་སེད་པ་འས་ ། ]སྲེདཔ་རྱ་ཆེན་ ཕར་བྱཧེན་པ་འམ འིན ཆི པོ ཆི 


ཆོ ༡༩ ོེ 
= 7 

































་འམ་ ། སནདངབཅིན་པ་འུམ་ །བེག་དདྲ་བ་པ་ཅེད་འ 
རུ་དར་བཅད་པ་འམ་ ། རང་བཞིན་སྭེའི་པའེད་ཅ་ཆེན་པརེ་བྲསེད་པ་ འསྭ་རྐ་ཏ དུར་བེད་པ་འས་ ཆོས་ད 


མལ ཏ་རུ་དུང་བརྱེད་པ་འམ་ བ་་་་པལསྣཾ་ རུར་བཧྲར་ བ་ཡའ་ ། ད་བ་བདོང་པ་འད 
༢ ང་བ་ཿ ལླ་ཆེན་པའི་བསེད་པ་འམ་ དུང་བྱ་ཧེད་པ་འམ་ ། དངེས་པོ་མང་པའོ་ངོ་བོ་འད་སང་ ༣༢༠ བསང་པ་འ མྭ་རུ་དཱ་ 
༢༨ རི ཅེཔ་རྩོད ཕིནད་པ་ལ་སྟད་པའ་ཆེ་ །དྲན་བ་ཆི་བར་གཞག་པྲ་རམས་ ༽ ཟྱ་ཆན་ཁེ་ 
ཡ་  ༈ཟླུ་ཁྲ་ལྱ་ས་ རྐང་པྲ་རམས་ རྱ་ཆན་པོད་བྲཤིད་པ་འམ རྒྱ་ཆུ་ ཆུ་དུད་བྱ་ེད་ བ་འས་ ། དངང་བ་འ རོམསྤ་རཆེན་བདེ་བྱ་སིད་པ་འམ 
'།བངྡ་རུབ་ཀེ་ཡན་ ལག་རམས་་རཆེན་པར་བྲ ་བཟད་པ་ཡཨཿ 'རརུ་ཏཱད་ བྱེད་པ ༤" ། འཕགས་བའེ་ལྲམ་ཡན་ལག་གྲད་པྱ་ར་ཆེན་པེ བཟེད་ སས 
རོལད་ཏུ་གེནང་པ་པ་སྭའོ་པའྲེ་ཆེ་ ། འག་གམ་བའི་བདེད་བྲ་ནམས་ཆུ་ཆེན་བདོ་བྲད་པ་འཕྲ་རྒརུ་དུར་བེད་པ་འམ་ ། བསྐཔ་ག པ་གཏན་རམས་རྱ་ཆེསཔར་བྱས 
། ཧ་རི རར ཊར རིང གཞུགས་ཕྱདཔའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ནསས་རཆེན་པེ་བྱསེད་བམ་སྲརང་བྲས་་ ནམ་པར་ཐང་ 


རཀ ོ 
(དུར་བགྱེད་པ་ཁས་ སྙ 






















1 མཐའད་ཅེས་གནས་པའི་ལེུམས་པར་འཇུག་པྲ་རམས་རྣེན་པའོ་བྱ་སིད་བ་འམ། རྱ་ཆུ་ངུད་བྱད་པ་འམ་ ། དྲས་ བུ 
་ སཱུ ཅུར་དྲ་བ་རཊ་དེ་ནེདེ་ཊ ་འདྲ་སིགས་པ་ཆེན་ བེདེ་འྱགར་ལ་། །བཙེམ་ ལྣན་འཕདེ་ལྟར་ཤེས་འབ་ཀེ ཀེ་བ་འལེད་ཏུ་པརད་པ་ལ་སདོ་པའ་ཆེ་ ། མདྐོན་ 
ཝ་ ། ཏེངེ་འི་འཇདད་རྣམ་ སཱ་སཆེན་དའོ་བྱསེདཔ་འསྭ་སྭུ་དུ་བྱ་ེད་པ། འམ་ ། གྲ་ཐུངས་ ་སེ་ཆམསྤ་ས་ཆན་བདོ་བྱ་བད་པ་འམྲ་ར་རུ་དུན་བྱསད་པ་ །ཤམ་ ] 


པ་། མི་འཇེགས་པ་བཀྲི་མཆན་པར་བྱསེ་ད་པ་འཕྲ་རྒ་རུན ན་བྱ་གད་པ་ འས་ ། སེ་མོ་ཡང་རྲཀ ་ད་འིག་པ་ལཞི་འནོ་དཆན་ར་ལམ་། ར་མུ་ཏུ་གགྱེད་བཀུམ་ ཧེ 
ན་དའོ་འྱ་སུརའ་། །བཅེས་ལྡན་ ༽འདས་ད 'སྣར་ཤེས་ འ་བྲ་ཀྱེ་ལ་འབད་ཏ་ཇིཿ འཆེ་ ། སདམས་རྩ 


འབ་ རྱ་ཆུ་དྲུང་བཀྱེད་པ་འམ: ༢༢ ༤༥༧༥༤༣༧༠༣༨༠༨ / 
།པའོ་བྱསེད་པ་འམྲ་སྟ་རུ་དན་དྲིདེ་པ་འཆཊ་ ༈ དདྲ་འདྲ་མའ་མུཆེན་ དརོ་བྱ་སེད་པ་འམེ་ ལམ 



































' ད་དང་ལྡན་བ འཁར་ར་འང་་རཊང ནཔར་བྱིར་པ་ཁམ་མྲབ་མ་ཨ་ས་པར་བྱ་ ཧྱད་ལ་འམ རི 

!* ངའ༢༡བར་ར་ བླ ཤཱ 

སུ །བཅམ་ལྡན་འདུསནེ་ལྟམ་ཤེསའབ་ཉེ་ལརོལན་ཀུ་ལེནང་པ་ལ་སང་པ་ཁེ་ཆེ་ ། རཿ ། མྱེག་གེ་ རྣས་པར་ཤེས་ ཆས 

- ་མཁ་མ་་སཆས་པར་ བསད་པ་འམ་ ༈ སྣའྲ་ནས་པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ ད་བར་ག ( 

མ་དར་བྱ་སིད་པ་འམ་། ཕུས /ནམ༠པཔ་ཤེས་པ་སྲག་དད་འྡམས་པར་འཕུད་པ་འམས སྲ ཆེ ལབ 

དམེགས་ བ་ཆེན་པེར་ཁྱ་རུར་འ །བཅོས་ ལྨན་ཁའད་ས ༡༢ ཡ་ ས༅༅་༽།ཿ  ཟ 

= སཔན་བཅན་པ་འཛ། ༈སའེ་འཇངས་ཏེརེག་པ་མྡགདང་ལན་བར་བྲ་ཧད་འ ཡའབསང ཐོས ་ང་་ ཤཿ == ག་ཨ 

_ ༢༠༧༧ ༣༠༧༦ འའོས་་རོ རྟ རཔང་བཅྲད་ད་འས་ ' ། སཱའེ་འཇུས་ཏེའེ ངང་ 

མར - ཟ་མ པེ ༣ = ཇེ།ར་ ་ ༡ འདས་ཏེ ག་པ་མྤང་དུར་ལར་བང བཤིད་པ་ལམ་མཐུས་ཡངས་བན་བརད་པ་ལམ་ །ྩ ུ ྦ 

ག་ལ འདམེགས་པ་ཆེན་ང གྱར་རོ་།  ར་ ལྟརཤེས་དབེ་པ་རལད་ཏུ་ཟྐནད་བལ་༡ོད་པའྲ་ར་ ་ ངུ རོ འེ 
































± ¬ 
བ་འ 





ཆེས་པན་བྱགད་པ་འམ་ ༈7 
གའ་འ དདུས་་ཏ 
ཡ་མེ ད་པ་འས་ སྲ ཏིདེག་ད་ལྔཨ་བུད ་བའི་ཚེད་པ་ཡྲང་དང །ར་བསད་ མརས་དའ་དགེད་ 
།ལྷུའ་༽ །ས་ལས་བུང་པའ་ཆང་བ་མའ་དང་ འེ ༨ རི གས་བརེ་ ཛཾ ཟི 
ར་བྱ ངེག གག པ་འད ༈ སའི་འུམ་ཞེརཊ 


ཆྱད་ད་འཛ་ 
ཞ་ཀེ་གདུས་ཏེ་རེག་པ་ ཡལས་ཟུང་ བའྲ་རྡོར ་པ་ ་ཨཐུ་ ༣ བགད 


བྱད ་ 
ཀེ ཇི མི བ་ ལཾ འམ་ལམ་ཡཐུ་མས་པར་བྱ་ཧེན་པ་འ ཀེ ས་ཏ 
འི སའི་མ་སཿག་དངལན་གན་བྱིན་པ་འ ནཾ་ལཱ བར་བྱ ་པ་འསྐ་མཐ་མ་མརེད་པར་བོར་པར་ མས ། 
༣ ནུང རམ་སྤ་མ་མཆེས་པར་བེད་པ་འམ་་ ཡེ དའ 
མཐུ་ར་ ལྡན་ མ་ ཏཾ ས་ཀ མུ་ཁམས་མབ་ད 


དང་གྗར་ངར་ བཅེད་པ་འས ུ་མ་མཆར་ འགེར་པ་ལམ་ 
ུ་དང་ལྷད་བར་བགྱེད་པ"༡༧ པ་འཇམ་མབུ་ཡ་མ་རེས་པ སཱ བམས» ཨཿ པཾ 
མའི་འ ཐི མྲེ སེ ར་བྱགད་པ་འམ ཁྲ ཡས་ མཁའེ་ །སྱིཌ 


མ་རྔབ་མ་མ་རྔ་རས ཆོས་ལྡན 
ར་འ ་ཡརབཟེད་༢༣འམ་ རྭ འུ་བྱེད་མཁུ་དང་ ལྡན་བར་བ.ྒྱད་ང ཅཅ ] སི་། 
ཧད ལྷམ་ཆ། རོ. ཧེ 
ཐུང་ལསམ་པམ་ཞེད་ཡཅ་ ། ྡེ་ཅིད་བགམ ཡ་པ 
ི་པ་ཤཱས་མུ་ཨ - མའི་ནང ཁ་ཁ 
















ད་ཆ ཐཱ་ 
་པ་ཁམ་མུ་མ ་མཆེས་པར་བྲསང་པ་ལམ་ ༥ 


།ན་བར་བྱ་སེད་པའམ་སྐའ་མ་ཆཆས་ལར་བྱ་བད་ར།ྲམ་ ། དོད་དམ་པ་སཐང་པཏིད་མྲུར་དང་ ་ལཱན་བད་བརྒྱང་ རོ 
ས་ང་ར་བཧེར་པ་འམ་ ། རར ྷ ང 


ཉད་པ་འལ་ ¦ ཐཾག་མ་འང་པ་མ ༼༼དས་ཀ་ས་ིན་ལས་ད་ནབད་ྱ་བ་ལ་འམ་སས་མ་ཆེས་ 
ཤམ་།ནད་བཞེན་ཞོང། པང བ་ཡམ་མཐུ་མ་ཆེས་པར་བྱ་བད་བའམ་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ཤེང་༢ 

ཆབ བ་ ྲ་དང་ྡན་བརབཐན་ལ་འམ་མྱང་པ་ར། ཆས་བར་བསད་པ *པ་28༩ † མུ་དམགས་པ་སྟང་པ་རད་མཐུ་དད་ལན་བར་བགད་པ་འམ - 
ཚརར་ ༥ ང་ཅན་བ་ བསད་པ་ཁམ་མབུ་མ་མཆས་པར་བཟུད་པ། ཀརྨ །དོ་ངོ་ ཁད སངོ་པ་ཏིད་མ་ཐུ་དྭངྣལན་བན་འྱིད་པ་ ་་སམ་་ །གྭབ་ཡ་མྲརས་ པར་བྱ་སེད་པ་འམ་ ། དབོས་པ་མེར་པའི་ 
་གྱ་སིན་བ་འྲ་པ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བྲསད་པ་དེ་ན་དཀ་དམགས་པ་རེར་ བརོ་འྱགར་དོ་། །ཧཿམ་ལྷན་འདལ་དེ་་རབ ས་རབྲ་ཀ་ལ་རེལད་་ཏ ཏུ་པནད་པ་ ་ལ་བཉོད་པའ་ཚེ་ ། དྲན་པ་ཞེ་བར་གག་* 






















„= 


།མཐུ་མ་མྲརམ་པར་བང་པ་འམ་ ༈ ¶ མད་དག་པར་དདོང་བ་ནམས་མྔ་བུ་དད་འ ཉན་ངའ་ ད་གད་པ་འས་མཐུ་ཨ་ མཆས་པར་ དྲཀྱད་ པ་འངང་ 


༈ རྣ་འབྲུལ་ ཁ་རང ཧྭ་ནམས་མཐུ་ 
- : པ་འམ་མཐུ་མ་མཆེས་པར་ བསྱིད་ པ་ཀམ་་ ། བོངས་ རཱམ་ས” མཐཱ་དང་ཡཱན་ 


བད་ཁྲ་སད་ ་ཅ་འཁམ་གྲང ུ་མཡཆས་པས་འགིནས་ཁམ་ ། ཏར ར་ཆུ་ ཀྲ་ཡན་ཀཿ ¡° 
བྱ་གད་པ་ ཞས་ ། འབགས་མའ་ལས་ཤྲན་ ལག་རྒནད་པ་མབ་ནད དྭ་ལན་པར་བཧད་ད།་འམ་སབ་མ་མཆས་པར་ཧྱད་པེ་འཕ་ | །འཇ,གསྲ་ཏའ་ །་གྲ་ནམས་ཆྭབུ་ད ་ཱ 
༩ བསམ་གཏན་རྣམས་ཡྲབ་དང་ལྡན་བར་བཅེནད་ད་འས་ 'མཛུ་མ་མཆོས་རར་བཅིན་པ་འམ་ རྭ ཆད་མྱེད་ མཆེ ངི 


= 


གས ན་པའི མམ འཇུག་བྲ་རམས་མཐབ་དང་ལན་བན་ བཅྱེད་ པ་བ་ས་ མྤབ་མ་མརིས་པར་ ༣ ཆའང 3 ས་ རཆ 


> ི ཡི 
།རས་ཡ་མད་པ་བྲང་ས་ག ར་བར་བ ༼གྱིད་པ་འམ་མཐུ་ཨ་ཆཆེས་པར་བྱགེད་པ་འཇབ་། སཔ་དད་ ཀི = རམ 


ན་པ་འམ་  རྣམ་པར་ནརད་བེ་སྣ་གོང་པ་ཏེད་དང་ ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ \ སླེནད་པ་སེན་པ་མཐུ་དང་ _ལྭན་བར་འྒགེད་བ་ལ། 
ལཉདོ་པ་ལེ་ཚེ་ ༽ མདུན་བད་ཤེས་ལྲ་ནམས་སྲབ་འད་ལྡན་བན་བཅིད་པ་འ པ་བྲམ་མྲབ་ ལེ 
ལའ སལ་ཁ ། །ངེ་བྷུཞནཿ 


*®ˆ ད་ན 





་པ་འེ་ཆེ་ \ བྱང་རུབ་ངང་ ༈སངས་རྒྱམ་ངང་ ། 


\ ང་ད ད་འདེ་ལར་མམཁན་སླེབ་ས་ལྔངས་ པ་ད ཨྭ་ཧུབ་ར 


པ་རོ་ལང་ུ་ ཉནད་པ་སྭེ་ བ་མ་མཆེས་ ཁར་བ་ལའ་ །ཚོར་བ་སྭེ་བ་མ་མཆས་པའེ་སད ཀ་ 


ངེ སུ རར /ལེ \ འདུ་ཧེད་སྟེ་བ་མ་མཆེས་བའིསཔ་དུ་ཤེས རབ་ཁེ་པ་ར༣ དོ ཨྱ་སགས་སཔ་ལོ། གླ ། ན 


༣ེས་རབ་ག་ལ་རོ་ལད་ ཏུ་ལཿ མཆཆེས་པར་བྲལ་་ན། མཱག་སྟེ་ཊ་ཨ་མཆས་ ༢༣༣༣ ཅུ་ཤེས་རབ་༢ ཉེ་འཆོར་འཉིལ་ལས ཿ ངཱ 
ཱ ལམ་མཆས་པརབྭལའོ་ 1 ངེས་པའི་བུད་དབེས་ འྭབཀཱ་བ་རེལད་ ཏུ་པཱནང་པ་ཧཱེ་བ་མ་མཆས་ པའུ་ལྟ་ ་ལི་། ལྕེསེ་པ་ས་མཆེས་པའི་སྐ་ ད་ཤེས་རབ་ཀ་པ་ར 
ེ སྟི་བ་མ་མཆེས་པར་ ལའོ ། ཡད དེསེ་བ་མ་མླཀ་པའྱ་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོད་ ༨༢༣ 


བ་བ "༦ ༦༤ 
༡) ཏས ༡ ༢ 


ྲཱ །ཊུཧམསང་པ་སྟེ་བ་མ་མཆེས པར་པ་ལཱའོ་ སྐཱ་ཉྟེ་མ་མཆེས་པའ་ ཀླ་སྐདྲ་དུ་ཤེས་དབ་ཀ ༥་དལད་ཏུ་ཝརང་བ་ལྟེ་བ་མ་མཇས་པར་བ 





ི་ོ །རོ་སྭ་བ་ཡ་མཆས་པའ་ སྤད་རྭ་ཤེས་ རཔབ་༡ ཀྐ ་ཡའལད་ཏ་ ཏ་ཧཾནན་ པ་སྭེ བ་མ་མཆས་པན་ ལྟོ རེག་ཧེ་པ་ས་མཆེས་པའི་སླང་དུ་ཤེས་ད་པ་ཉེ་ལྲ་བོ ཀུ 
ལེན སྭེ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ྨ ཧིགགྷེ་རམ་བདཤེས་བ་སྟེ་བ་མ་མཆེས པའེ་སུང་ུཤེས་དབ་ཀིཔ་དབད་ཏུ་ཧེནང གས 
་ཕ་ར་༢ སས རཱའ་རམ་བརཤེས་གྲ་མེའ་མ་མཆེས་པའི་ སད་རུ དར 
| མཆེ་སཔར་ཁནརོ་ ། ཡས་ཀྲ་རམ་པར་ཤེས་པ་སེ་བ་མ་མཆས་པའི་སུད་དུ་ཤེསརབ་ཀ་ ེུ་ུ་སེན་པ ལིང 
མཆས་པའྲེ་སདུ་ཤི ར་བ་ལ འོ་ ། ཁག ཞ་པལེ་ལུསགའ་་ ] 
འི ོི ༼ཌམདཔ་ལཱེ་བ་ཡ་མཆེམ་པར་བྭལའོ་ ། | ལར 


༡ པར་བ་འ ངུ ༠. པའྱ་ས་དངུ་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་ར་ཡོད་ཏུ་ྒནད་ཡ་སཱེ་བ་མ་མཆེས་པར་ 
ལོ ཅོ རྱ 


༦༩ 





༦ ཆི གས་རབ་ཀེ་གའོ་ལན་ཏུ་བེམད་པ་སེ་ལ་མམྦཆེས་པར་བ སཱ ད་རུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེ། 
ལེ ཀ་ག རབ་”་པ་རཾ་ལད་ཏ་ གི་པ་དལ་མ་མངིས་པར་ལྟྷ་བལ ད་པ ༧ གོ ཛོ 


བུ མཁབཤེས་པ་ཅེ། །མཆེས་པའི་སླད་ནུ་ཤེག་འབ་ཀྱལ་ ས་སེར ་པ་ས་བ་མ་མཆས་པར་བྭལའ་ །མུད་དང་གསུགས། 
ཱ ༢ འབྱི་སད་ས་བསྱཁིལ། རྩ ` །རེག་པ་སེབ་ 
༢ ༤༤༢༤ ༡༢༣༡ མཇ༩༤༢ 
རར ༡༡༤༤ ནང་ས 


སག ླིླི རར ཧིནན་པ་རྩེ་བ་མ་མཆེས་པར་ལོ་ ། བ 
འོ བྲསོའྲགུསཀི་ལ་རོལནྷཏཱ་པཱནད་པ་གཱ་བ་མ་མཆེས་པའེ་སཱད་ནུ་ཤེས་འབྲ་ཤི་ཕ་དལད་ཊཱ་ཧཉད་པ་སྭེ པ་སེ་བ་མ་མཆེས་པར་ལུའོ་ །བསཿ 





༤༽ 


ར །ནང་སོད་པ་ཉད་སླེ་བ་མ་མརེས་ ལཊ་འ་སཱད་དུ ཤེས་རབ་ ཀ་ལ་རོ་ལ་ད་ ཏུ་མནན་པ་ ཧེད་མ་ འོན གདས་ཧའོ་ ] ཕུ་རདར་པ་ཏིདི་སྙེ་བ ཆཿ 


པའ་བལ་ ང་པ་ཞིད་ཧེ་བ་ཨམཆེས་པའེ་སྭད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕན་ལད་ཆུ་མོནད་པ་སྟེ་ ་སྩེ་བ་མ་མཆེས་ངར་བ་ལྟའོ་ གང་ན་བ 
 པ་ = ཧ་པ ཆོ 


་མ་མ་ཆེས་པའེ་སད་དུ་ཤེས་ ་འབྲ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏུ་སེཆད་པ་སླེ་བ་མ་མ༣ མཆས་ངར་འགའ།། དན་དམ་པ་སོང་པ་ཏ 

། འདུས་བས་དེང་པ་ཏེདེ ཀལྟེ་བ་ཅ་མཆ་ས་ པའི་སཱད་དུ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ངོ་ལང་ཏུ་ཡེནད་ ་བ་མ་མཆེམ་པར་པལ་འོ་ ། འདུས་མ་ཧཿ 
།མཐབ་ཡས་འར་ ཁེ་ཕ་མ་མཆེས་པའེ་ སཱན་དུ་  ཤེས་རབ་ཀུལ་རོ་ར་ཏུ་ ཡམ་ལ་ཧྭེ་ ༩ ་སེས་ང་བས། ༤ ༽༥ཛཾ 
ལྷ ། ༽\ ཡང་པ་འད་སྣ་བ་མ་མཆ་ས་བའ་གླ།ད་དུ་ཤེས་རབ་ཀག ཏུ་ཡནང་པ་གྷ་ང 


ལྭལའོ་ ཆོས་ཐམ་མཇན་སེང་པ་ཏདལྡེ་བ་མ་མཆེས་པའེ་སང་བ་ཤེས་རབ་འེ༽ ལོད ཤིད 
ད་ངུ་ཤེས་རབཀ 



























སལས་ེ་ག་ཆསའྲ་ཞེས་་ེ་ འལ །སྲངམུ 
ཊུ ༦ རལད་ཏུ་ལནན་མ་གེ་བ་མ་མཆེས་པར་ཕྷལ། ཀོ ཁ་ 


བྱི་མད་གས་འབོལ་གོ་ས་ ་ཐནད་ང ེ་ཁ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ་ ། ཚན་སེད་ ྭ་སསབམཔན། མདི ད་ཧ 
¦ ཆིས་པའི་སུད་ཏུ་ཤེས་རད་འ ་ཀ་པ་ད་ལད་ཏུ་ལཱ་ནད་པ ཝཱི་བ་མ་མཆས་པརན་བྱ་ འེ ཊ] །རྲ་ཡ' པར་ཐརད་བྲ་ད་མས་སྷེ་བ ཟི 


༩ ་" ས་པ མས་ལས་ག སམས ཧཱདཏཱ་ ཤེས ༡རབ་ཀ་ལ་རེལད་ ལན་ཏུ་ཤནད་པ་ལེ་ བ་མ་མཆས་པར་ལའོ་ ། རྣམ་པཱ་ 
ོ ག་པར་རབ གདྭ་ཏཱ་བནད་པ་ སྒ་བ་མ་ ལད ་ ཟལཱའོ། † མངོ་བར་ཤེས་པྲ་རམས་ཏེ ེ་བ་མ་ཨཆས་པའེ་སྔད་ངུ 
དྔ་དྡེནྣ་ནཡས་འེ །ས་རབ་ཀ་ལའ་པད་ཏ་ཤདད་པ་སེ་ པ་མ་མཆས་ར་བ་ལི་ །་ "གཟུན་སཀ་གྒེ་རྦམས 'སྤེ་ཁ་ཡ་ཡ་ས་བའེ་སྤད་རུ་ཤེས་བ་ཀྲེ་ལངེཡད་ཏུ་ 

རཾ ཕའི་སྭེབས་རལས་ཀླེ་བ་མས་ཅེས ཆེས་མཛའ་གད་ད་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་ ལ་ན་ཏུལནདཔ 'སྭེ་བམ་མ་ཆས་པར་བྲ་འེ་ ༈སྲ་ འནགས་ལྭ་ནས་སྟེ་བ་མ། =༦ར་པ་འགྲད ཧཱ་ཤེས་རབ་ཀེ 

ཨ་ར །རེས༣༡༠་།ུགྱད་ཞས་རུགསིས་༢ རཁན་ ཏུ་ཧྭནད་པ་ཧྭ ལྟ་བ་ས་་ མཆེས་པར་བའོ། ། ཛམས པ་ན ༠༧ 


མ་ཨས་ལེསྣཞེཔད་ ཊོ གས་གིས ༈ ༥ གས་བ བུསདྭ་ རི་ྲགས་ར ༤ 2:2-ང 
ཐག ་ཁམ་མཉས་མ་འྲེ་སང་དུ་ ར་ཤེས་རབ་ཀ་པ ཏསད་པ་ལྷ་བ་ལ་ལྔརས་དན་ ༼ པ གར་ཆུ་ ་བའ་འབ བྲུ་པ་ཁ་ཨ་མཆས་ 













སླ ` ༧༤༤༩ ༅༅་འཆེན་༢༨༦༠༦༩ མ་མ མཆམས་ པར་ ལའེ ' ་བྡ་རབ་སེ་བ་ཨ་ཆས་དཀྱེ་གུཤེས་དྲ་ེབ་ལེབདུ་ཏུཨིནད་པ་ཱ གཚོ ཾྱུ ར་ ༣ 
ྦ ༣ ཐུཿ་ཧིས་རས་ཅི་ལ་འལད་ཏུ་སེནན་ག་ལཱ ་བ་ས་མཆས་པར་བ་ལའོ་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེནན་དཏིན་གེ་བཀ མཆས་དབ་སྲད་དུ་ཤེ་ 
༦ ཀི ༡་༢༨༥ར༩་༢༡1- ཁིག་ཀའན་བཞིན་ས་ཡཇེས་པར་ལེའ་ ། གསུགས་དན་བཞིན་་མཆེས་པའི་མད། 





ཁ་ལག 


¦ ༣༤༦༦ མས་ས །སྣའ་དུག་ 
འོ 8 ལོའི་ངུས་ཏེ་འག་པདྲི་ངབའ་དགཞི་ བཟན་ མཁརས་པའ་གུད་དུ་ཤེསརབ་ཏུ་བའ་འད་ ཏུ་ཧནད པ་ན ་དགནས་མཆེས་པར་བཀྟའ་ ། ུ་ི་་ཁེ་པའི་ཉུ 
འེ ཞིན་ཨ་ཨཆས་པའབ་ལའོ་ ༢ ཡད་ཀ་འཇུས་ ཅེ་རེག་པའ་ཆེན།ཀས་ཚོར་བ བ་འ་ང་ བཞན་ལ་ དཆས་ངའེ སྤད་དུ་ཤེས་༢འ ཧ་ཕ་རེསད་ཏུ་ཧེནད་པ་རང་བཞེན་མ་མར 
ཱ །ཅུ་ལེམང་པ་རང་བཞོ་ས ་མཆརཊ་ པར་བ །རྐའི་ཁམ ས་འར ་བཞད་མམཆེས་པ། སང་ད་ཤེས། རབ་ཀ་ ལེ་ལེ་ལད་ཏུ་ཧེནད་པ་མ 
ཊ་པར་བྲ་ འ ། རཱ་ རླུང་ཧ་ /འཆཅས་འད་པཞན་བ་འཆར།་༢༩ (ལྷར་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀེལབ་འ༽ དྭ་རཱ་ཁ ངར ༣རད་པ་རང་ བཞེར་པ་མཆེས་པར་ ལའ ༽ནམ་མ་ཁའ་་འ 





ནང་པ་རང་བཞེན་མ་མཆེས་པར་བྷའོ ། རྲ་པ་པ་ར་ཤེས་པ་ ཁ་ལམ་ས་རང་ ་བཞང་པ་༢༨༤ བ༢༠ཆ༣༩1 སྤད་ དུ་ཤེས་དབྲ་ཀེ་ལ་འེལར་ ཏུ་སྐར་ པ་རང་བཟན་ས་མཆས་པན་བར།འ་། 
ར་པ བཞིན་མ་མཆས་པར་ལྷ་། འེ །་འད་བད་རང་དྲ་འད་མ་མཆས་པའ་གད་ རྲ་ཤེས་ར་བ་ ཀྭ་ལ་རེ་ལད་ཀ་པནད་ ་པ་ར་ད་བ་ཡནད་རཊ་ མངཏས་པར་བྷ་ཊ་ཚ། ) ཟ 
རང་བཞྡད་མ་༢ཕ༣་༢ ན་ཐ ༈! སང་དད་གཡགས ར་ད བ་ཡན་ལ་མ་ཆས་པའེ་སླད་ངུ་ཤེས་༢ ་ཕ་རཾ་ལད་ ཏ་བནད་པ་འད་ 1མ:།ཉེསལསིང་༨ཛ ཀཱ ། སྙེ་མཆེད་འ 
ངོ སན་པཀྲ་འོ་ ། རེག་པ་རང་བཞན་མ་མཆས་པའོ་ སཱད་དུ་གེག་རབ་”་ཀ་དོལད་ ཨུ་སེནད་པ་རད་བཞིན་ལ་མཆིས་པའབསའོ་ །ཚོ་ ` 
ˆ ༩ །ུབ་ཀུ་ས་ལེ་ཡད་ཏུ་སེནང་པ་འང་བཞེན་་ཡརས་པར་ ཤི ༈ ˆ ག་མ་མ པ་ཁ 


_ ༼༩བ་ཀི་ལ་འགད་ཏུ་ལེནཊ་པ་འུན་བཞེན་མ་ཡཆས་དར་བ | ལྕ་བ་ནང་བྐའི 


ར་ཡང ནད་པ་རང་གཞ 























[ཡད་ན ་འའ་ཡད་ཡུ་སཆངད་པ ། མཐའ་ཁཁས་འདས་པ་སེང་པ་ནེདནབ་དགིནམ་མཆེས་པའ 
པ་ཞེད་རང་བཞེན་མ་མ་རས་པའེ་སྨད་དུ་ཤེས་འབྱ་ཏ་པ་རོད་ཏུ་ལནད་ ་པ་དང་བ་འད་མ་མ་ཆེས་ པར་བལྟའོ་ །ངོང་བ་ཡེངལ་སང་ 

















༩་༽ ༢ང་བཟེནས་མཆེས་བའེ་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རྡོལད་ཏུ་མེནང་བ་ ་རང་བཞེནས་མཆེས་པར་བྭ་ལའོ་ ༽ ཆོས་ཐམ་སྲ་ར་ང་འདོང་པ་ ི  ཏེད་རང་ལྭ་དར་ཨ་མྔརེ་ས་པ་ 
༡༢༡༨ ཀྐ གླེ་མུརཿཏེད་སེང་བརུང་བཞན་མ་མར། །བའི་སླད་རུ་ཤེས་རང་ཏ ལྒ །རོ་ད་ཏ་པེ ཉུ་ཕརད་ པ་འད་བཞེན་མ་ པ་རཿན་ བས་མི ༥ཆ་རཆ། 
རོསན་ཏུ་ཕེུསད་པ་རང་བཞེནམ་རཆས་པར་བླ་འའ་ ། \ རཇེས་ལེ་མུང་ ས་འྡང་༢། འེད ར་ང་ ་བཞྡད་ས་ མཆམ།་བསྲི་སྭད་ད་ཤེས་དབ་ ༡ 


བའྲ་སང་དུཤེས་རབཀ་ ་ཝ་རེ་ན་ ཅུ་པརང་པ་རང་འ ཞིན་ཡ་མཆེས་པར་བསྟ།འོ་ ། དངེས་ལ ཡཱད་པའེ་ངོབ་ཞིད་ སེང་པ་འིད་རང་བཟམས་མཆེསཔའི་སྐངདམསརབ་ཏ 


- _ བཀྟཁོ།། ) ཝཱ །།ཤེས་རག་ ༢ེ་ཕ་ར་ལད་ཏུ་བནད་པ་སདྲོ་ཐག་བྲར་པ་། ་བམ་པ་་། 
རབ ༤ ཧ་པ་མཆེས་པྲེག་ཤེསདབཅི་་དབད་ཏ༠ ཏུ་མེནང་པ་རང་བ་ཞན་ ཨ་མཆས་པར་བྭ་ཛའོ་ ། ཡང་དག་པར ལཱ་བྲ་ནམས་རང་བཞེན་མ་མཆས་པའི་སྐད་རུ་ཤེས་རབཀི ན་ཏ 
-, རྩུ་འཕྲཁ་རྒྱ་རྐང་པ་རྣམས་རང་གཞན་མ་མཆེས་པའེ་ཨ། ད་ དཤེས འབ་༧་ པ་ར་ཡད་ ཅུ་ལེ་ནད་པ་ནང་བཞན་མ་མཆས་པན་བླལ་ཁ་ ཀར་བང་པ་རཔ་མ་རང་བཞན་མ་ཆྦརས་པའེ་ སྤུད་དུ་ཤེས 


± ༤ ༢» 
་ས་ཅག་གའྱ་གདུད་ཤེས་དམ་ཧི་ལ་༨ འཕན་ཏུ་ཕུནན་པ་རར བཞེན་མ་མརས ་པར ་བཧྭའ་ རོ ཧན ་རུབ་ཏེ་ ཡནང་ལག་དང་༢༨ དངས ད་པཉསཔྱད་དུ་ཤསདག་ེས 
¡ བཞེན་མཆེས་པའི་སུད་ཏུ་ཤེས་རད་ཀུ པར་ལ གནད པ་འང་བཞན་པ་མཆེས་པར་བྭལ་འ་ ། འཝགས་པའ་དབདེན་ ན་བྲ་ནཨས་དང་བཞནེམ་ཨེ།བའྲི་སད་དུ་ཊེ 


༥ 1 ཤེ པེ ན་མེུ་ཕང་པརང་བཞན་ལ་མཇས་པར་བཅུའོ་ །ཚ་མེད་པཿཝཔས་འད་ བཞེན་པ་མརེ 


༡. ༧ 


= ཆེ 


ཏྨ་ཨུ་ཞས་མད་ྱ་མ ཡད་ཀུ་སྐེནད་པ་རང་བཞན་མ་མཇས་པན་བྟ་འོ་ ། ནས་པར་ཐརད་པ་ནམས་འང་བ་ཞན་མ་མརེ ཐབབ་ 
པར་འཇུག་པ་རམས་རང་ །བཞེམབར་ཆས་པའྲི་སྐདཤེས་རབཀལ་རལད་རུ་ཕུས་པ་རང་བཤན་ ་ བོ་ རོམ 


ཱ དེསས་མཞེས་ལའི་སུད་དུ་ཤེམ། ་རང ཀྱ་ཕ་ར་པ་མུཉེམངཔ་རང་དཞིནས་མཆེས་པར་བྐལ་འོ་། 
སཱ ཞེས་སམ ཡད སོགས་ོ 





པཔ ར་ར ྒ་སྔསསབའོ་བསསཔ། ཚརས་མངར ༡༨༨༨ 


ཁའེ ཏྱ ༡ མ་འགེས་འས་སའསངུ གིན གཅོས སས་པར་ཁྲལའོ། 0 


ལཱ ལ་འ འི ༢༨ ༦ ༤ རྔས འི ༼༠་མཆས་པར་བལ་འོ་ ། ས་པ 
བལ་བ ། ལྕེ་ར་ངོས་པོ་མ་མཆས་བའི་སུད་དུ་ཤེས་རའ་ེ་ལ་པོརད་ཏུ་ས ཕནད་པ་འཐོག་འཡོམ་ ་ཝཆེས་པར་བྭ་ཝཁོ་ ) ཀུས་ངངས་པ་མ།སརས་པཞི ཡང་ད 
ེི རི དྲ་དུ་ཤེསའབ་ཀ་ཕ་རལ་ཏ་རུ་ཧནང་ད་༨ ་དངེས་པ་ས་མཆེས༔ ལན་བསའ་། །ག་བུགས་དངེས སེ་ཆ་ཆྲ་ ཆ་ལ པི་སཱང་དུགེས་རབ་ཀྱ་ལ་དལད་ཏུ་ཧར་ 
དཱ ས་འཐོས་ལེ་མ་ཡནས་ལང་པྲ་ འེ །དྲ་དངོས་པ་མ་མཆས་༢ བ་ཀྲི་སཱད་ དྲ་ཤེས་ནབ་ཀ་བ་རོལ།་ ཏ་བནད་བ་དངས་བ་ས་མཆས་པན་བྲལའ་ ། 
། རེག་དངོས་པ་མ་མཆས་པའ པའ་སྐད་དཱ་ཤེས་ རབ་ ༢༣ ད་པད་འུ་བནད་ ཛཛེ་འཐོཡའ་བིབཐང་བལོལའ་ ། ཆོས་འརྲས་བོ་མ་རྨར་ 


༨ གད་དཔའ 





_རསྱེག་གྲི་ནམ་རའཤེས་ པ་དངོས་པ་མ་ཡྲརས་པའ་སད་དུ་ཤེས་དབ་ཀ་ས་རེལ་། ་ད་ཧནད་པ་དཔེས། 'ཁས་མཆེས་རར་དྭབའོ་ །རྲ་ཀའེ 'རྣས་པར་ཤེས་” ་འབསབ་་ཆསབ་ག་ 
ངཱ [སྣའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པདདོས་ཡམ་མཆས་པ་འྲེ་སད་དུ་ཤེ་འབ་ཀ་ ་ཕ་འཕད་ཏུ་དེནད་ བ་འབས་དཔོམ་༣ མཆས ་པཱར་བྐ་འེ་ ། ལྕ ལྕེའི་རྣས་རཿ ན་ཤེས་པ་འཛེས་ལམ་མྲར 
སི ' ། ཡུས་ཅྲི་ནམ་གར་ཤེས་པ་དདོས་པ་མ་མཆེས་པའེ་ལུད་དུཤེས་ རབ་ཀ་ཕ་འལད་ད་གནད་པ་དཔངེས་པ། ་མ་མཆས་པན་བ་ལའེ་ ། མད་སྣེ་དམ་པན་ཤེ། 
འོ ། མྱིག་གིའྲས་ཏེརེག་པ་དངས་ལས་མས་པའི་སྐད་ནུ་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རེལད་ ཏུ་སཱནད་པ་དངོས་པ་མ་ མ་ཆེས།པའ་བླ་འུའི་ ། །རྣ་བའ 
ཡར་བ ཌུ སའེ་ལབས་།དེག༼ ¬ 















ཅ་ཆས ! ལེནདཔ་དགེས་ག་མ་ རགས་་ས་ སཱ 
ནགོ པོ་ས་མཆས་དའ་ སུན་ཏི༽ ཤཤེས་ འབྱ་ཀ་ཕ་འལད་ཏུ་གནད་པ་དངེས་ པ་ས་ཡཆས་ 'པན་བ་ལའི་ །རྒ་ཤ 
༦༩ །སྩེན་ཟའ་གདལད་ཏུ་གཞོད་པ་དངེས། 'བམ་དཆས་ རའ་ སྤན་དཤེསམ་ ར་བཀུ་བ་རོ་པན་ཏུ་པ ནན་པ་དངེས་ པ་མ་ པའ་ས་ད་ད ན་བལྟའེ་ ¦ ཆུཁ་ཁམས་ཀ་ ས་ངོ 
` དམོས་ལས་མཆེས་པར་བྭ་ལ་འོ་ ༈ བྲཟད་པའེ་ལ་རལད་ ཀུ་ཕནད་ པ་རཔོས་པ་མ་མཆེ་ས་པའེ་སྨད་དུ་ཤེས་ རབ་ཀེ་ཝ་འ་ཡད་ ཏུ་ཧེནད་པ་དངོས་པ པ་མ་མས་པར་བྭ་གའོ་ སཿ ཀ་ཕ་རོལ་དཏཱ་པཾ་ 

ཚཟ།་བ་མ་མཆས་པའི ་པའ་ ༣་སྐད་དུ་ེས ་ནྭ་བ་ཀ་པ་ རལན་ཀལས་པ་དབས་པས་མཆེས་པར་ པ་ལྟའི་། །ནད་ སཱ ་གཏུད་ད དངེས་པ་མ་ ཆུ ༦ ཤིས་འ་ད་༡ 


༧ པར་བལའོ་ ༽ ཝེ་སང་པ་ཉེད་དངེས་།པེ་མ་མཆས ་པའེ་སླད་དུ་ཤེས་ར རད་ཀུ་པ་རོལད་ཏུ་བེནད་པ་དངོས་པ་མ་མརེས་ད དའ་བྭ་གའ ། ཟ་ནང་སངོ་བ་ཏད་དངེས་ པམ་མཆས་བའླ་སདདུ་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ར 







༣ ་ །བལའོ་ །གི་བཱ་ཏེ་ཨའོབ་ཉིད་དབསོ་བ་མ་མཆེས་པའི་སུད་དུ་ཤེས་ ནབ་ཀ་ བ་ར་ལད་ ཀུ་པནད བཔ་དངོས་པ་པ་མ་ཆེས་ པར་བྭ་འི་ ། རེན་པ་སདོ་པ་ཏན་དངེས་པ་པ་ནྲརས = ཆང 
ཐའ = ༈ དེན་དན་པ་གོད་པ་ཞེད་དངོས་པ་མ་ མཆེས་ བའྲི་སུད་དུ་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ར་ར། རཝད་ཏུཟེནང་པ་འངོས་པ་ མ་མཆས་པན་བཔལའ་ ། འདུས་བས ་སྙད་ད་ཏདེ་དས་ང་མ་མཆེག་པའྱི་སུད་དུ ༨ ཀྐ 
༩ = ཌོ ། ཁྱམས་ཨ་བུས་སོ་པ་ཞེད་དངས་པོམ་མཆེས་པའྲེ་མད་དུགེས་རཔ་ཏུ་བ་ ་ར་ལད་ཏུ་ཟནད་པ་དདས་པ་མ་དཆས་པན་བལྟའེ་ ། མཐའ་འཟས་ཁདས་པ་སོ་ཀེདདངོས་པ་མ་མཆེས་པའི 

ཤོ ¿ ༠ཆེས་རབ་བཀུའོ་  མག་ས་ད་ཐ་ཨ་ཡེདཔག་བཏནཔས་པ་ོ་ ་མཆས་པའི་ སཱད་རུ་ཤེས་རབ་ཀེངཔ་འོ་ཡད ུ་ཧེནད་པ་དངོས་པ་པ་མཆེས་པར་བལུའོ་ ། ད་བ་མེན་པ་༢ 


ཀྭ ་པ་འ ཏད་དངོས་པ་མ། 
་ 





[སིང་རང་འག་འོ་ མཆོ ར་ད་ཡི་དྲགས་པའི་ཉོལསདང་འདདུག ཤི ༨ 
ངོ ཤད་རང་བ་བས་བོ་གསས་པྱེ་སསཅུཞེས་རབ་བུ་འཡོག བི ལའ 


།མ:མཆེས་རན་བྭལ་འོ་ ། ཏང་རེ་འཇེདད་ནམས་དངོས་པ་མ་མར 
འགས ཕ་རལད་ཅུ་པནད་པ་ད་དས་ལ་པ་༢ཆེས་པར་བལའ་། །དེ་ལྐ་ཞོན་ 
ལ་པོ་མི བར གསང་བ་་གོག། སེས ར་ཨ་ལས་མཆེས་པར་གྭལསོ་། ། ཐི ཕལ ང་ 
པར་བྭ་འཱའོ་ ། རྭད་རྡེ་ཆེན་པ་དངསོ་པ་མ་མཆས་ པའི་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ར་ཡད་ཏུ་བནད་ དངོས་དྭ་མ་མ་ཆེས་པར་བ་ལའོ་ ། ། མརསྦ་ཧས་ཀ་ར 


དཱ་ཱ་ལེད་བ་དངངསཔ་ མ་མམ ར་བྷ །རྒྱསཏུ་ཞགས་པའེ་ ༣ཁྲགས་བུ་དངོས་པ་ ཐྟེ་སད་ངུ་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རཡད་ ེ་ཕཊ་རོ་ཡན་ ཏུ་གཅྟད་ ཁུ 
།པའ་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀ་པ་རོ་ད་། ཏུ་ཐེམང་པ་རངོས་པ་ མ་སརས་པར་བའའ་ ྫ པར་ལ་ཁེར་རའ་ཁབས་བ་རདས།མ་མཆེས་པའ་སད་དུ་ཤེསཏ 








༡ ་ོ . རེ - 


-ˆ ཁ་ འལ 


༈ དྲག་བཅི་ས་པ་ཏད་དངེས་པ་མ་མརས་་ ་དཊཏལྨ་ཏ དཱཔཤེས་དཔ་ ཉར འལ ན་ཏ ར་དངས་ང་ི ལ་མཆས་ ༢ན་དྲྭ་ཊ་ ། རད་ཧཱན་འུབ་དབས་པ་ང་མཆས་ 
ཉེའ་དངོས་བམ་མཆེས་པའྭེ་ཕད་དུཤེས་རུབ་ཤ་པ་ར རེལད་ཏུ་ཕོནད་པ་འངོས་པ་མ ་པཆས་རའ་བལ་ཁི། ཧྱར་ཆུ་་ད་ད་ ། སར་ས་རྒ་དང་ ། སངསཆམ་ཏཆསརུམས་གསོང་ེ་མེན་ 
རྔ་རས་ བ་ཀཱའོ་། །སེམས་ཅན་ ་ེཿ ༽ སྨད ཱ་ཤེས་རག་ཀུ་ཕ་རོ་ལད་ཏུ་ས་ནད་ པ་སང་པར་བལའོ་ ། གཞུགས་མཱང་པ་ཏད་ཀ་སཱད་ 
པ་ཟཏོ་པ་ཏེདྲ་དུ་བ་ ། འདུ་ཤེང་ ་སད་པཀདཀླ་ཡད་དུ་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རེ་ལད་ཅུ་ེནད་པ་གོང་པ་ཀོན་དུ་སྷལའོ་ ། འདུ †འ 
༤ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ ཁེལ་རེསད་ཏུ་ལཱ་རད་པ་འ འཐང་པ་ཞན་དུ་བའོ་ ` །མག་ གད་ལ་ཞེདཀ་ལའ་འ 


ར་འ 





འགག ཅེག ༽ེ་འི་ག་པའི་རྐདད་ཀེ་ པཁེ་ཏྐནད་ཀ 


པེ དྭ་ཏུ་སནན་པ་གཏོ་ 'པ་ཏད་རུ་བྭ་ལའོ་ ¡ ིདཀེ་འདུས་ཀེ་རག དནི་ཉེནདཉེསཚོན་། 
ཁམ ཤེས་ར་བ་ཀ་ལ་འེ་ལད་ཏུ་སེནང་ ས་ཏ [ུཁམས་སང་པ་ཏ་ཟདདགེས་རག ་ 
རེ ིཾི ˆ དགོད་གཏམ །ནམ་ཨ འི 
: ༩ 


ཀཾ ད་ནུ་ཤེས་རཔ་ཀེ་ ལ་ལོའེདྭ་ཏྭཕུཾནད་པ་ཧངོ་ དཀན །མ་དིག་ད་གད་བ་ཏུདྲ་ཀེ་ 
བ་ཧི་ལ རིར ། རྣམ་བདཤེས་པ་སོ་པ་ཏི་ི་སཱད་རུཤས་རབ་ཀྱིཕ་རལན་ཏུ་ཡུནད་གད་པ་ཏིར་དུ་ ཡཿ ༈ སྐྱད་དང་གཟུཿ 
རུ ཿབ་ལྟའོ་ ༈སྐྱེ་མཆེད་རྲག་གེང་བ་ཏིན་ཀྭ་སླད་རུ་ཤེས་ རད་ཀི་ལ་རོཔད་ཏུ་ཟནད་པ་སེང་ སྭདོ་པ་ཉན་དུ་བལྷའིི་ ། །རཾག་ལ་ དར 





ད གཀི་བའལོན་ཏུམུནད་པ།ྭ་པ་ཁོད་དུ་བྟལའ་ ། སེད་པ་གོ་པ་ཏིད་སད་དུཤེས་རབ་ཀེས་འཁད་ཞུ་ིནད་པ་སྟེད་བ་ཉིད་དུ ཅུའི ། ལེནཊ་པ་སྟངོ་བ་ 
པ་ཉིད གི་པ་ང་་ཉི་ཊ་ས་འགེས་དབ་ཀ ཀེ་པ་རོ་ལ་ད་ དྲ་དྲ་པེ་ནད་ང པ་སྭཾད ོ་པཏིདདུ་ཕྲལལི་ །སྭེ་ཐ་ སྙེངོ་བ་ཧཱར ཧེད་ཀྱེ་སྙད་དུ་ཤེས་འ་པ་ཀྱེ་ཕ་རེའ ནད་ར་ ཿ 

ངཱ ད་པ་འཏོད་པ་ཉད་དུ་པ་ལའི ། ། ༣ ལུར ་འི་ཕ་ནཡད་ཏུ་ཧནད་པ་འནོང་པ་ཤིད་ཀེ གིའི 

པའི་ལ་རོལད་ཡནདར་སང་ྲ་ཏད་ཀེ 


༤ 


ཿ ཅུ་པཾ ར་པ ་བ་ཏིད་དུ་བལྟའེ་ ། 


¦ རརར བུ ཤྭ་ཏ་སེལ་འོལན་ཆུ་བུནད་པ་སའ་བ་ཞེནཀཱ་སད་དུ་ 
འཉོང་པཞིད་སང་པ་ཏིན་ཀེ་ 





༤༨༨ ཁན་བདི་ཐ ཤང ་ི་ཞྱ་ 


བྱའི ། ཡད་དག་པར་ལྷ། ི་་ུ དཤེས་རབ་ཀེ་ 


' ་ྒོ - ཱུ པ་ཡག ཀེ འུ ལང མད 
སི ཞི ཞགསཔམ་སརག་གེན་་ ེསདྲ་རུ་ཤེས་ར་ 


ཀ་འ དེས་འབྲའལ་ ཡ་ཆུ་ཧ ་བླ་ལ་འོ་ །བ་སོ་ 
ཿཱ ལམ་ལ ༢: ཁལ་༢འ ལོད་ཆུ་ ཤེགས བའོ སས མཐནདྭ་ཅས་གནས་་ = ་ 
ཏེདེ་དང་ ༈ མཁན་མ་སེད་ས་འ་ ། །སཾནོད་བ་སྱད་པ་སང་པ་ཞདྲ་ཏིད་སཱད་དུ་གེས་རབ་ཀྱ་ རར ༢ 
ཧད་ཊུ ཱ་ྷལཀ་ ༈ ཏདཾ་ འ་ྷརནདྲ་དམས་ དོ་དཏོན་ཀུ་སཱན་དཱ་ཤེས་ ནཔ་ཀ་ལ་འལད རུ་ཐཾ ཕོནད་ པ་སད་པ་ཏོད་དུ་བྷཝ་ ཟུད 
འེ །ཀ་བའེ་སྟས་་དམས་སྙངོ་བཏེད་ ་ཀྲེ་སྐརཏཱ་ཤེས་ནབ་ཀ་ ཕ་འ་ཡདྭ་ཏུ་ཧིན་་་ ལྟོ པཉེད་ཅ་བྷལཁོ་ ། སཱི 





1 ཀཀེ་བ་རེ་ཡད་ཏུ་ཧྱནད་པ་གརོང་པ་ཉད་དུ་བལྐའོ་ སཱ སཾ་ལ་ སར་དག་པན་རག་དཱ་ནམས་སྙང་པ་ཏོ་ཀླ་སྐད་དུ་ཤེས་འབ་ཀ ཀ་བ་འ་ཡད་། ཏུ་རནད་པ 
ར་ལ་འ ༦༠༠༨ དུ་ཤེས་རབ་ཀ་པ་བལད་ ཏུ་ཧེནད་པ་ ི་ོ 
ཙུ དེ ཤེས་ན་བ་ཀེ་ཕ་ འཡད་ཏུ་ཧེནད་པ་སང་བ་ ཞདེ་དུ་བ་གཱའོ་ ། ། ཧིར 
ཀའ ལོལ ལ་ ནྱ་ཧྲ་རབས་ཞད་ཀི་སད་ 





ཡིནད་པ་དཔེན་བར་བལའོ་ ¡ ཆུས འནུས་ཏེརེག་པ་དཔ དཔེན་བའྲི་ 
་ྷ ྒ ལྟའོ། །མཱ་གགེ་འདུས་ ཏེ་རེག་པའ་ཏེནད་ཀེས་ཚོར་པ་དབེན 
འེ་ཆེས ༨ ་དབེན་དན་པ་ལྐའ་ སྣའིའདུས་ཏེའག་པྷི་རྐེན་ཉིས་ཚོར་བའདའ་ ཉུ 
་ེ རེ བིནད་པ་ནཔེན་དན་དྭལཁ་ ། ཁུས་ཏུ་འདུས་ཏེ།ཆེག་པ་བྱེ་ཆནད་ཉེས་ཚེད་པ་དབེན་གའི སྨད་ཏུ་ཤེས་བཟ་ཀཾ སབས 
དེ ཨ་ཀི་ོལ་ད་ུ་ཱིནད་པ་དགེ དཔེན་ དན་བ་ལཱའེ་། རཾ །སའེ་ཁ་མསླ་བ བཱ ་སྨད་ཏཱདཤེས་༢བ་ཀ ”་ང། འལ ཏུ ཕུནན་ རཾ དགེན་བད་བ་ལའོ་ ། རུའི་ཁམས་དགེན་བའི་སླད་ཏུ བི 


ཐས་དགེན་བའི་སླད་དུ་ཤེས་དྲ་བ་ཀེ་ལབ་རེའདྲ་ཏུ་བེནད་པདབེན་བར་བྭ་ལི་ ད་ཀི་ཁས་དཔན་བའྲི་སྐན་དུ་ཤེས་རབ་ཀེ་ པ་རཾལད་ ུ་ན་པདདན་བན་ལྟུའ་ ། མཿ ནམ་མ་བའེ་ཁམས་དྭ་། ཤས་དྲང་ཀ་ཕ་ར་དད་ 
ལུ ཀའི གན་བའི་སན་ཅ་ཞས་དག་་ེལི་ཏུ་པ་པ་དཔན་ཐར་གྭལའི་ ། །མ་དིག་པ་དགོན་བའྲ་དན་ནུཤེས་འབྲ་ཁས་ཞོཀ་ད་ུ་སེནད པདཔ ཕའ འདུ་ེ་དདན་ 





== - = 








༤ 


ཌེ ཁོི། ་ ¬ པ་པ་ལའའི་ ། རྣཨ་ད་དཀེ་ས་པའ་ ་དབེན་པའ་ སྐན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་ཞེ་ཁེད་ ཀུ་སནད་པ་ད་པེན་བད་ྭ་སབ་ ། མད་དང་ག དགེན་དའི་ས ས་ལི ཐྲོ 
གན་བ་ལྟའི་ ། དྲ ལོད་ཁཏ་པོནད་པ་དཔེན་པད་པ་འའེ་ ། དེག་པ་ ་ ངལ ཅི 
ལི ར་རི ན་ཀུ་ཕྱནན་པ་དཔན་བད་པ་ལྷང་ ། །པ་ད་སེན་དའི་སླ སྐད་དུ།གས་འགཀི་པ་རམད་ཏུ ཏུ་བུནད་བ་དཔེན་དར་བྭགའེ་ །རེན་བ་དབེན། (དཤེས་གྲབ་ཀ་བྲ་རོ་ 


ལེནད་པ་དཔེན་པར་བྭལའ་ ། ལེནད་པ་དབེན་པའི་ སླད་རུ་ཤེས་༢ རབ་ཀི་ཕ་དེཡ་ད་ཏུ་ བནད་ པ་དབེན་བད་བ་ྟའོ་། གཾ ནེ ནེན་པ་དསེན་བའི་སླ་ 


གྱ ཀུའུ ་གེསགུང་ིགའིས་པགོགས་བ་ཞ་ །སྨེན་གའི་ཕ་རེའོ ཀིས སར དྲ་ཤྲེས་རྲ་ལོ་ 
| སྐད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལད་ཉུ་སེ་དད་པ་དཔེན་དད་ ༤༠ དོ ལེའོ པ་ཟེན་གྲའེ་སདྲ་བཤེས་དབ་ཤི 
ཚོོ ཛཾ ་ £ 25 ནད་ང་དབན་བའྲ་སད་དུ་གས 





ཅ་ བླལའོ སྣ བསས་ག་ཏན་རཿཁ་དངེན་བའླེ་སད་དུ ཧཱ 
མཉིན་ཅར་བབབ། ། ` -གཟུགས་རྱེད་པའི་སཔས་པར་འཇུག་པྲ་རམས་དཔེན་བའི་སྨད་ང སཿ འེ 
མས དཔེན བབུསྟ་ཞའོ་ །མངྦའད་ཀྱིས་ ་གནས་བའི་སྭམེས་བྲརྩརྨ་ད་བེན་བའྲི་སུད་ རུ་ཤེས་རབཀ་་རེ་ལེད་ཆུ་སིནང་པ་དབེན་བར་བལའོ་ ། །རྣམ་པར་ྡ 
ཀྱིཕ་རལེད་ུ་ཕནད་པ་དགེཉ་དར་བལའོ་ ། ¡ མདན་བར་གེའ་ ད་ན་མས་དབེན་བའི་ སྲད་དུ་ཤེས་རང་ཀེ ་ཕདོདཀུལེནཏ་པདབནདད་སྭལའ་ ཌྷ 
ཁར་ཁྭལའེ །གྲ་ ་མས་དདེར་བའི་སླད་དུཤེས་རབ་ཀི་པ་འལད་ཏུ་བནད་པ་གསྲེན་བན་བྷལལོ་ ། དེ དི་བཞན་གུ་ཤེགས པའི་སཾབོས་༔ ད་དུ་ཤས་དཔ ༤༨ 
'དབ་ཀ་པ་དལ་དྭ་ཏུ་ཧེནད་པ སསབ་ག པསོ་མང་དག་པར་རིག་གྲ་མས་དདེནབའྲི་ས་དུ་ཤེས་ར ཐའ ལ་ནས ¬ 





བནད་པ་དབེན་བད་པྲལ་འ་ ། སངས་རས་རོས་ཆ འདྲེས་པ་ནམས་དསེན་བའི་ སྨད་དུ་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་འོ་སརྲ་ཏུ་པེདད་པ དཔེན་གར་བྱི ཧྱནད་ཏ 


། གཡག་ར་ོ་པའིའབས་དུང་ ་སཱ།དུ་ཤེ་ས་དབ་ཀྲོ་པ བོད་ཏུ་བ 'གོད་ པ་དཔེན་པན་པྭ་ལའོ་ ། ཐེརྨ་མི་འབོ་བའ་འབ བས་བ་དགེ 


་གཅེམ་པ་ཏིན་པ། པེ ཁེར་ཆུ་སིནད་པ་དཔེམ་བར་བཅའོ་ ། དརྲ་བརྡ་རུབ་དབན་བ་ དསྐད་ ུ་གར་སི་བ་ལདདྭ་སིན་དནན་པདགྲགེ་ ། 
གེན་ཟར་བ > རར ༈ །སེཆཊ་སཆན་མ། 
ཐལ་བར ་རསྭ་ཀ་ལ་ར་བད་ད་སནད་པ་ ལུ་མཆེས་པར་བྭའོ་ ཆོར་བ་ཇཿ ༢མཆེམ་པ་འྲི་སྐད་དུ་ཤེས་ རབ་ཀྱེ་བ་ངོ་ྷ | སས་ལ 
པཿ ཱ ཨཱ་ད་ ཆམ ཊུ་ཧནད་པ་ཅ་མཆེས་པན་སྟལའོ་ གཙ ེག་པ་ར་མཆེས 
ཀརར་་རརེ་ ཛཾ ཕྱའི ། ཡྲུས་མམརན་པ་དྲ་སཱད་ཏཱ་ ད་ཏུ་ཧུནན པ་མ་མཇེས་དད་ཀྭལང 


༡༨༡༥ རྭ 
= 
པ་འ་རསར་ད་ 





ཏེ་ཧྤུ དྭུ་ཤེས་རབཀ་ར་ར་འད་ཱ་ཧདཔ་ལ་མཆས པར་བ ། 


པ་འྭི་ཏེས་ཏིས་ཆོར་ད་ ་མ་མཆེས་པའྲི་སད་ནུ་ཤེས་དད་ཀུ་བ་ 
ཡངཾ་ཏ ༡༦༦ ལྗེ ལྲུངས་ཏི་ ཚེ་རྡིག་ད་་ ༡ ྐནད་ཀེ ལས་ཆོད བ་ར་སེས་པའི་སད་ད་པས 
ས་རབ་ཏེ་པ་རལ་དྷརཱ་པཾ་ པད སཿ པར་ བྱལའི་ མད ལེ ཀནུས་ཏེ་རེག་པའ་ ེན་ཀེས་ཚར་བ མོ་འི 
ངཱ ༦ མ་ར་ལདྭཨུ་ཧེམད་བ་མ་ལཆས་པད་བྭ་འའེ་ ྭ རུའི ཁམ་ས་འ ་མྔ་རེས་ པའ སྨན་ཧུ དུ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ རོལང་ ཏཾ ཏུ་ཕུནད་པ་མ་ 
འ་ གི་ཁམས་མ་མཆིས་ པའྲི་སད་དུ དཀེས་རབ་ ཀ་འལོད་ཏུ་ཧ གནདན་པ་མ མཆིས་ ¬ ། ནམ་མཁའི །དམས་ནཆྐ་རེག་དྲཞ 





དུ ད་པ་ས་སརས་ ཡན་གཏའི་ ། རཱས་པད་ཤེས་ ་བ་མ་སྔརངས པའི སྐན་དུ་ཤི་ས་ ་རབ་ཀ་པ རལ་ཏུ་ཕུནད་པཨ་མཆེས་རན་བལའོ་ །རྒྱ སིདདང་གཟུགས་ས་མའེ 
༨“ ། ཧེ ཝས ཁཐེས་པའྱེ་མུདདུཤེསར་ཀུ་བ་རམད་ཏུ་བརད་པ་མ་མངས་པའ གས་ས ཁཱ 
ལ་ང ཁད་ཅུ་ཧིདད་པ་མ་ མཆས་ བར་བ་ལའི་ ༢ སེད་པ་ ་མ་མཆེ་ས་ བའྲི་སད་ དཤེས་རྲ་ཀ་པ་དབད་ཨུ 
ྐྲ སིད་པ་མ་མཆེས པཁྭ་སྐདུ་ཤེས་ འད་ཏ་བ་འལན་ཏུ་ ཏུ་ཧེནད་པ་ཨ ལས སོ } 


ཧེ་ལ་རེ་ལད་ཏུ་ བྱནད་པ་ ་མ་མྔ་ཆེས་པར་གྭགའོ་། ཁི་ར ཕྱེནད་ པམ་མཿ 


༨༣ ཐར། ༠༡༠༠ ༦ །ཏུ་ཐེ་ནད་པ་ ཆ་བ 





ཛྲ ཁིག་རོས།བགི་་ 
བཔོསབ་ཨིར་བ་གང་པ་ སམ་མཆེར་དའི་མད་ཞས་ རོ་ཡེད་ ་ཀུ་སཱན་ 
ཆེས་པའི་ར་ ཊད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀ་མ་རོལད་ སཔྨས་ ” །དྲན་པ་ཧ་ ཧེས་ 


རང མའ་སྲད་དུ་ཤེས་( མོ ༽་ཀི་པ་བབད་ཏུ་པེནད་པ་མ་མཆེས་པར ར་བ་ལ རུ་ཁབལ་གེ་ །དདྨ་ནམས་མ་མཆས་པའེ་ཝང་ཏུ་ ཱ 
མ་མ་ས ༩ འི པ་རོཡད་ཏུ་རུམང་པ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ་ ། བབས་ན་སས་མ་མཆས་ པའྲི་མད་ད་ཤེས་རབ་ཀུ་བ་རོབད་ཆུ་ཆི “ང་མ 


ཐདུདཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོལད་ ཅཱཧེནད་ལ་མ་མཆེས་པར་བྲ་ ལཱ" ། འབྲ་གས་པའི་ལམ་ན་ལག་ བྒ་ཧད་པ་ཆ མཆེར བའི་སྨད་དུ་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་དའེད་ནུ་ཧ 
ཤེས་རབ ཀི་ཕ་དལོད་ཏུ་བནད་པ་མ་མཆེས་པར་བྭལ་འི དསམ་གཏན་རྣ་མས མ་མརས་པའི་སྐད་དུ་ཤེས་ རར་ཧཱི་ལ་འཁད་ ལུ་ཕྱེསང པ་མ་མཆེས་པར་བྭལའོ་ །་ 
འེ་] གགུནགྲ་པད་དའི་སྣཐོག་པད་འཇུག་པྲ་༣མས་མཆརས་པའི སྲད་ད ཤེས་རྱཉེ་བ་དོཕདཆུ་ཤ ཚ ་མེས་པར་བྟའ་ ། 
མས་པར་འཇུག་པྱ་ནམས་མ་མཆས་དའྲེ་སད་ད་ཤས་དབ་ཀ་ག རལད་ཏུ་བནད་པ་མ་མཆེས པར་བྱའོ ། རྣམ་པར་ཐད་༈ 








ཌོ ཁྱ ༢༣ དག་ཡལ་འེ་ུ་རེནན་པ་མ་མཆེས་པར་བྱ་༽ མདོན་བར་གེག་པ་ར་མཁ་རད་རདརར།་ང། །ཁ་སད་དྲ་ཤས་དབ་ཧ་ ་མཆས་པར་ འེ་ ། ཏེ་དེ་འཇོནདྲ་ནས་ས་པ་ལཆས་བཀྲ་གདང་ 
ཤེར།་ར་ང་ བ་འ མཆང་རཔ་མཆས་རཔའ་ ་དྲ་ཤེས་རབ་ཀུ་ཁ་རོལ་ ་ཅཏུ་ཧརད་པ་པ་རྣ་རེས་པར་ །ྭ ་ ང་དུ་གེ་ས་དག། 
ཨམཆེས་པར་བྭུཊ་ ༈ གཟུངས་ཀྭ་སྣ་ན་ ད་དུ དཱ ཁགའོ་ ཞནགཤགས་པའེ 


བ་མ་མཆས་བར་བྭ།  ཨ་འཇིགས་པྲ་ལམས་མ་ངཆས་བའྱི་སདནུ་ཤསའགྲ་ཤལ་ར་ལདསུ་དད་པ་མ་སྲ་རམ་ པར་རའོ་། ས་ས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་དམས་མ་མཿེ 
¡ རརར ཅུ་ཉིནད་པ་མ་མཆེས་པར་བྭ་།འོ་ ཀ ས་རས རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ལ: རམས་ཁ་མྲཆེས་པའི་མད་དུ་ཤེས་ར 

པེ ཟ་འ - ཟེ ཟ .. ་ཟ་ཿ ༢༨2; བཀེ་པ་རལོད་ ཊུ་ཉརང་པ་མ་ཅཆས་པའ་བྱལའ་ ། ཡན་ཆག་ཁར་འོང་བའེ་འགགུ་ པས་བུ་མ་མཆས་པའི་ 
ེ ༢༣ུ།་ཚངར་༡༦༤ ༣ རབ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ལདད་བ་མང་ 8ཆེཁཿ་པར་པ་ལཱའ་ ། ། དྭག་བཙེམ་ ་བ་ རེ 


ཅུ ཐིསཊ་པ་མ་མཆེས་པར་བ་འོ་ ཅ་ཆས རགསསར༧༩ ༨ 
ང་ཁང ཚི་ ལྟས དོར ཨོས 


ངུ དེ རེ 
ཁོ་ཧཱམ་འ་སད་དུ་ཤེས་དབ་ཀི་ ཧྱ སྦ་ཧླཱཏབ་པར་བ་ལའོ་ ། ཆོས་བས་ཨ་ 


པ་བསམས ེས་མྱ་ཁུབ བཱ 
ལེགས་ག 


¦ ¥ ཧམ 
ོགཞེ་ནསཔརཤས་པ་དསས་ཅས་ལྱེབ་སོ། 
མམྭ་ཧིས་ཕྱུ་ཀུ་ཐ་བད་བ་ལའི ༢༣༨༦ 
ཨད་ཏུ་པ་ ནད་པ་བསམ་ཆེས་ངི་ ༼ཁབ་པར་བྭ་ལའོ་ ལུས་ཀྱི་ནམ་ད་ཤེས་པ་བསས་རྱིས་ ཆར ཛྲ 
ནཾ་ཆུ་བིཾནད་ད་དགམ་རྱས་ཕྱི་ཁུ་ པར་བྟཌ་འ། ། །ཧུག་གི་འདུག་ཏེ གདགས་སོ གར་ ང་ན 


ེབབཞེ་སད་མཤསདག་ཀེཕར་ལདཕེ་པ ་གསུམ་ཧིས་རི་ཁཱག་པར་པ གིས 


ཡུས་ཀྱེཌུདུས་ཀེ་དེག་པ་ད 


ལོ ་ འབྭ་ཀི་ས་དལད་ཏུ་སེནད་པ་བསམ་གྱེས་མྱ་ཁུབ་པར་བྷལ 





ྱིསྱི་ས་པས་ ཡ་ དཱི 
དྲ་ཁི་འདུས་ཏེ་ནེག་པ་བསྐ་ 
ཅི མ་ཧྱིས་ལུ་ བཅེབ་ལུའེ་བ་ཁི རོའ 
རྡ 
འཛང ཅོ གིས་སོ 
ཿཆང་ ༩ ༠༠ ཧྲུ 
རཆ 
པའེ 





ྱ་ཅིས་སི་ཁབ་པ་ ར་བ 
ཆར ་ | £ འའ 


ག་་ ༡. རེ ངེ རེ 
འི ་ཕེན་པ་བསམ ཀར་ས ། དག་ཨ་ཤིས་ཡི། 
= ཙཱ ཁེ ༨ རི ལཿ 


ནེ་གསམ་ཧྱེས་མི་ ཁྱས་བའ་ཟླད་དུས། 





མཿ འོ 








༤༨ = 


ངེ སྱེ མཿ ཅི་་་ས་ བཀ་པ་རེ་ལ 
སསྱ་གིས་མི་ཁམ་པར་བལའོ་ ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སབས་དམསབསམ་ཧེསྐ་མེ་ 


མི་འཇདེགས་པ་རམས་དསམ་བྱེ་ ཟསྲེས་བགེས་ས་ ¦; ༽ཉི་བ་དོའདྙན་བཱནད་པ་བསམ་ཀླེས་མྱི་ཁུག་པར་བལའ་ །ས་སོ 
` ལོལད་ཏུ་ ཁྱིསཕྱི་ཁྱབ་པར་བལྟའེ་ ། སིར་རྣེན་པ་ /བསྐཔ མྲ་ཧྲས་ཨཱི་ཁབ་པའྲི་སུད་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེཁོད་ཏུ་ལུནད་ 
























ཡཿ ངེ སྐམས་བསམ་ཀྱེས་ཨེ་འལཔ་ཀསད་དེུསརཔཀ་ ཀྱ་ཕ་རལེད་ཏུ་པམད་པ་བསས་ གུམ་ རི་ཧུབ་པན་བ་ལའ་། །རྒུནད་ ཊུ་ཞུགས་པའི་འགྲས 
= དྲ ལནཆག་ཧྲར་འདོ་བའེ་འྲབས་ཟུ་ ཀུ  བསམ་སེས་མེ་ཁུབ་པའྱི་སདདུཤེས ་ཀི་འལོདཞུ་ཉིན་པདསམ་ཨེས་ཨོ་ ༡ ཤུས ། 
2 ུས་ཁ་་དལད་ིན་པ་གསས་ིས་ར་འ ཁྱབ་པན་ ན་བཀྣ།འེ་ ། ད ཤོན་བམས་ྱིས་རྱ་ཁུབཔའྲི་སླན་དུ་ཤེས་རབ་ཀི་ བའ ི་ ༽ 


ཕ་པོཡད་ཏུ་པསང་པ་བས་མ་བེས་མུ་ཁུབ་པར་བྱཝའ ལམྦ་ཀྲི་དམ་བཤེས་པ་ཉད་བས་བེ གྱེག་མཱཿཁུ་་བའྲི་སྐད་ཏ་ ད་ཤེས་དྲབ 
` ”སངས་རྐས་དང་ + སདས་རྐས་ཀ་ཆོས་རམ་ས་བསམ་ཧས་མེ ་མ་ ཅས་བའྲི་སདདག་དབ་ཉེ་བའོརད་ ་ཏཱ་ ཏུ་ཧིནད་པ་བསམ་བྱས་མྱི་ཁད་པར་ འེར ། 











ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧུནད་པ་ནམ་པར་ འཇིག་ པ་ཨ་མཱཆས་པན་བཞའ་ ། གཟུགས་ནམ་པར་འདིག་པ་མ་མཆེས་བའྲེ་སད་དྲུ་ཤེས་དབ་ཀུཔ་ནབོད་ཏུ་ཕེནན་པྲ་ནམ་པར་འ 
ུ ས་རབ་ཀུ་་རབོད་ཏུ་མེནད་པྲ་ནམ་པར་འཇེག་པ་མ་མཆེས་པར་བྲལའོ ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པད་འེག་དམ་སྲརེས་པའྱི་མན་དུ་ཤེས་དབྲའི 
ྲྭའའོ། ྱ་སན་མ་པར་ཁྡརིག་པ་མ་མཆེསཔའླ་མདུཤས་རག་ཀ་ལ་དགད་ཏུ་ནད་པ་ནམ་ པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པད་བྷལའོ་ ། ། དམ་བནཤེས་པྲ་རམ་པར་འཇེག་པ་མསམེག་པརྗ་སྐདད 
ཿ _„ མརེག་པན་བལྐའོ་། །མགྲ་ནམ་པར་འཇིག་པ་འ་དིག་པ་མ་ མ་ཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རད་ཏ་ཕ་རོ་པད་ཏུ་བནད་ བ་ནམ་བརུ་བདན་པ་མ་མཆེས་པར་བྱལ་ ། རྣ་བ་རྣམ་དྭད་འདྡག་བ ྭ 
ཤྲ ༩7 ༼ ཕ་ནམ་བར་འནེག་པ་མ་མཆེམ་པར་བྭ་འའོ་ ། ༽ སྣ་རྣམ་པན་འའྲ་ག་པ་ བ་བང་ས་ ་བའྲ་སྭད་ཤེས་ དབ་ཤེ་འཔད་ུ་ཞེནད་ལྔ་ནམ་བཟའ་ནི།༼ 3༤ རར ` ལྕེ ཾ 
ཱུ ཉེས་ཁྱའེ་ཕ་ར་དུ་ཁུ་སེནང་པྲ་རམ་པར་འདིག་པ་མ་ཞ་ཆེས་པར་ : . ཁའོ །ཁུསྣ་ནམ་མར་འྔ་ངེག་པ་མཆཆིས་པའླི་ས ཧཱ '" 
` དྣངག་པ་ཨ་ཨཆེ | ད་ཏྲུངང་བླ་རམ་པ་ འཇེག་པམ་མཆས་བར་ལྭལུའ་། །གྭཟུགསྨ་རམ་པར་འཇེག།པ་ མ་མཆེས་ར 


















= 


རརར 


ཤབ 
རར བསི ཕ་ཞ་ལན་ཆུ་སེནད་པྲ་ནས་པར་བིག་པས་མཆེས་པར་བྟབའོ་། ན་པའི ས་གས 
ཞིག་པ་མ་མས་པར་བྷལུའ ། ལས ཏེགགའི་ནདྱ་སགའོགྲ་ཞསཔནབྐདས་གམ་མཆིསཔདླི་གནི ཤས་བྲཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་སུནད་པྲ་ནམ་པར་འཇིག 
མ་པར་འྲརིག་པ་ས་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་ འབྱ་ཉི་ལ་རེ་ལད་ཏྲུ་བནད་པྲ་ནམ་པར་འྲ་དེག་པམ་མཆེས་པན་བལའི་ ་ །ཡུས་ེ་འུས་ཏདེག་འི་ཆེནད་ིས 
པ་པར་འྔ་ ་མཆཆེས་པར་བྭ་འོ་ ། མེ ཞདྭ་ཏ་ ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་ཏེན་སཚའོ་བྲ་རམ་པན་འྲདག་པ་མ་གའེས་པའི་སུད་རུ འ་བྭཀ 
༣, གྲ ལེད་ཏུ་ཧནད་པྲ་ནམ་ ་པར་་ འཇངག་པ་ས་མཆས་པར་བ་ལྔའོ་ ། ། རུའ་ཁམསྒ་དམས་ པ་ར་འདེག་ས་སྦྲ་ཏེས། པའྨ་ས་ 


` 





༠༨༥ ། སེའི་ཁམསྐ་ནམ་ད་འདེག་པ་མ་མཆེས་ས་བླེ་སདདུ་ཤེས ་དབྲ་ཀེ་པ་རེ་ཡདྭ་ཏྲཱ་སིནད་པྲ་ནམ་བན་འཇེག་པ་མ་མཆས་པར་བགའེ་ ། ནང་གེ་ཁམ་ས 


ད་ར 1 །ནམ་མཁག་།ཁམས་ནས་པར་འདེག་པ་ས་མཆས་པའི་ ི་སདདུ་ཤེས་རབྱ་ཀ་མ་འཁོད་ཏུ་ཧོནད་སྲ་དམ་པར་འདོག་པ་མ་མཆེས་པར་བླག་ཀེ་། 


༣ ས་ན ཏ་སྲ་ནད་པྭ་དལ་ད ་ཨ་མཆེས་པར་བལའོ་། །མ་རེག་ལྭ་རམ་པས་འདིག་པ་མ་མཏསཔའོ་སན་དུ་ཤེསའབ་ལའ་ལན་ཆུ་བནཔྲ་ནས་ལར་འྲདོགས་མ་མཆིས་པར་ལྟལཁ དཱ 


€` 
པུ 


ནྱསཱ་སེནད་པྲ་རས་པར་འནོ་ག་པ་མ ་མ་ཆས་ངར་བྭལབ་ ། ནམ་དའ་ཤེས་པྲ་རམ་པད་ འདི 
དཤེས་རབ་ ཀེ་ས་འོལོད་ཅུ་མུ་མད་པྲ་རས་པར་འདེགས་མ་མཆེས་པར་བྷགའོ་ ། 





མཆས་པར་བ་ ཅལ 
མད་ཏུ་པེ ་པ་ནས་པར་འཇིག་པ་ཨ་མཆིས་པར་བ་ཏའོ་ འབ་རོ་ རཾ 
༦༤ ི་ོ ༢༧༦༩ པ་ར་མ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆེམ་བར་ཁྭལའོ་ ། འཇུས་ཏྱས་ཧྟོང་པ་ཉིདྨ་དང ༡ 


་བ་མ་མཆིས་པརབ་ལཱའོ་ ། འདུས་མྭ་བས་སོང་པ་ཌིད་རམ་པར་འཇིག་པ་མ་ ༽ མཆིམ་པ་འེ་སྲད་དུ་ཤེས་རབྲཀི་ཕའོལོདཊ་ཕིནད་པ་རམ་པར་འཇིག་པ། རའ 
༤ ༠༤༡༦ ༡༨༦༠ འཕལ མམ ། ཐགོམ་དད་ཐམྲསེདཔ་སད་སྟདྡ་ཤམ་གར་འཛོག་པ་ ས་ 
- བཞྲའོ་ །དེན་བྱ་ཡེད་པ་ས་པ་ཏེདྲ་རམ་པར་འཇེག་པ་མ་པརས་པའ་ དུ་ཤེསྭ་ཏ་ལ་རསེད་ཏུ་ཕུནད་པྲ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་དན་དྭལའི་ ། རང་གཞིན་གང་ག 

བལྟའོ །ཚོཾ །ཚེས་ཐམས་ཅད་སོད་པ ་ནམ་པ་འ་དག་པ་ཨ ་མཆོས་པའི་ སྒད་] 'ཊ་ཤེག་ཀྱ ཀེ ་ལ་ད་ལད་ཏུ་ཡེནད་བྲ་ནས་པར་ ཛ་ལམ་མཆིས་ལུན་ ཀྭ 
ད་དུ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོ་ལད་ཏ་དནད ལྣ་ནམ་པར་འདཇེག་པ་ཨ་མཆས་པན་བ་ལའོ་ ། པ་དཔེགས་པ་སངོ་པ་ཏད ་ཆས་པར་འད་ག་པ་མ་མཆེས་པའ་སད་དུལ་ ཏེ 


གའའོ་ ༡ ༣༣ི་༡༩༥༥༥ཉིཀུ།ས་ས་རེགབཀྲིསགེསདས་ེ་བཀགན་ཞིུདན་པ ནས་པར་གླ་དོག་པ་མ་མཆོས་པར་བྭ་ལའོ་ ། 


འའ ་ 





ལལ 


ཿ །ཨ་པ་འོལན་ཅུ་སྱེནད་པ་ནམ་བད་འཇེག་པ་ས་མཆེས་པར་བལའ་ ] དདོས་པྱམུན་པའེ་བཔོ་ཉོད་མཐས་ཏིད་རམ་དའ་འ དྡིག་པ་མ་ཨའེས་པའྱེ་སུད་དྲ་ཤས་དབའི་ཀ ལྭ་ཏུ་ཕྡེ་ 
༣ དན་བ་ཉེ་བ་ །པྭ་ར་མས་རམ་པ་ར་འྔ་དེག་པ་ཡ་ཨ་ར་པའི་སད་དུ་ཤེས་རྲ་ཀེ་པ་ོ་ཐད་ཊ ཏུ་པནད་ པ་ནས་པད་འ་གེ་པ་མ་མཆེས་ལར་ག་ལའོ་ ། ཤང་དྭག་པར་གླངོ་བ་ པར 
ར ཀྱལ ཐོལ ། འཕ་བའ་འཇེག་པ་ཨུམཆེས་པར་སྒག་། ཟུ་འགས་ཧེ་ནང་པྲ་ནམས་ཟུས་པན་འནོག་ལམ་མདེན་པའི 'སྲད་དུ་ཤེས་དགྲ་ཀི་ཕ་དཔོད་ཏུ་ཧེནད་པ་ནམ 
¡‹ བའྲེ་སད་རུ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོ་ཡང་ཨུ ཏེམང་པྲ་རཡ་པར་ཁཇག་པ་མ་མཆས་པར་བྭ་ལའ་ ། སཱབོས་དྣ་ཡས་རམ་ 
རི ཙི སྣ །ར་དང་ཉེཨུད་ལག་ས་ནས་པར་འཇག་པ༔ ཁཱ ༽༄ྔམ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ཤེསའ་ག་ཉེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཅེནད་བྲ་ནམ་པར་ 


འགར ༼གེན་ལནན་ག་དགདམམདིས་གརགའོ། ། གཟིག 





ཨའ་སྲད་ ཏུ་སེནང་པྲ་རམ་པར་འདགང་ལམ་མཆེས་པར་བཀའོ །༢ པར་དག་པ 
པར་བ་ལཱ་འ་ ཤ་་་རར་ཞོབ་ས་འམས་བརླིདདདགས་པ། ་ཕ་རཾ་ལད་ཏུ་གནད་བ 
ནེ་ལེད་ 'ཅུ་ཧནད་པ་རལ་པར་འྔངེག་པ མ་ཆརེས་པར་བ་ལ་འ ། ས་ས་ས 


༥ངེག་པ་མ་མཆེས་པད བའི ཡན་ཅག་སར་ འདོ་བ་འ་འབྲས་ གུནས་པར་འདི་ག་ 
¡  ། ཅན་ཧ་ཁདཔའིའླགསབྲུ་རམ་པའི འཇག་པ་ལ་ར་ཆ་ས་ ས་རྭ།འ༠སཱད་ རཱ་ཤེས་ནབ་ཀ་ པ་འཾ་ལན་ཏུ་བནད་ པབ དཾ 
ཀར ཀཀ ལའེ །ནང་ཁང་ཆུབ་ནམ་པར་འཇེག་པ་མ་མཆེམ་ལ། ེ 
ཀྱ་ཕ་འོ་ལད་ཀྲུ་སེནད་པྲ་ར་པན་སྔ་ངེག་པ་མཆ་ཆས་པར་སྣ་འོ་ །ཧྱང་ཆཱབ་དང་ ། སྒདག་རྒྱས་དང་ །སྲ 
ཆ་མ །པར་པ་འོ་ ། །སེམས་ཆད་འརོར་བན་བྡེགས་པན་ཆ་ནན་ཆ་པ་མ་མཆས་པའི རྲ་ད་ཤེས་རབ་ཀ རྩོ ཀུ་སྐན། 
ངས་པའ་ ཏུ་པེནད་པ་མདོན་པདྲ་རིགས་ པད་དཚད་པྱར་བ་མམ་ཆེས་པར་ ངི 


༤ 





ཨཱ ཚོར ཁྱ་བ་མ་ས་ཆེས་པར་བ་ལྟའི་ ། འུ་ཞེས་མཏོན་པརྲ་ཝ་གོས་པར་ ཆར་ཧ་ བ་ར ་འམ་ལའེ་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཏ ”་ལ་ངོ་ པད་ཏུ་ག རྭ 
ཚར་ཧ་བ་མ་མཆེས་པའྭ་མད་དཤས་རབཀུ་་ རའདུ་ཏ་གནད་ པ་མ་དོནོ་བརྡ་ངགས་ པར་འཆརད་ཆ་བ་མ་སཏོས་པར་བྲལ་འོ་ །རྣས་པར་ཤེས་པ་། 
ཛོགས་པར་འ རྨ་བརམ་མྫེསལན་པ་ཚོ་། །སྱག་མ་དོན་རར་རྫེགས་ད པྱ་ཀླ་་བ་ས་ པྲ་རེས་པའྲ་སང་དུ་ཤེས་རབ་ཉེ་ལ་རའད་ཏུ ཏ་ཧ་ནད་པ་ཆ 
ཚད་སུབ་མམཐིས་པའཀད་ཏས་བགག་ས་ད་ ལེདཨུ་ཀནད་པ་མངོར་བར་ཚེ་གོམ་ པར་འཚར་ཆ་བ་མ་་ བཅས་པར་ལ་ལཱའོ་ ངསྔ་ ་ པད 
རཿ འོས་པ་ཐར་ར། ཐ་མ་ སམརཆས་དན་བལ་ མཾ! བཱ ཡྩེ་མདོན་བར་་རྫི་ག་སཿ བན་འཚདྲ་ས་ད ༡༤ མཇུས་པ་དླི་ཟགས། 


ཅས་པར་དྭ་ལ་ གམ་པ་ལ ་ ¢ བཅད་རྒྱ་བ་ས་མཆག་བཀི་སྨད་རུ་ཤེས་ར་བ་ཀྲ་ཕ་རོ་འརྡ་ར་ ་པ་མདོར་པར་ར་གས་བན་འཚངྒ་རུ་པ་མ་མཆས་པར་། 


སླ་མེ་པ་བོསད་ ཏུ་ཡིནད་པ་མདོན་གསར་་ངགས་པ་ར་ འཚར་ས་བམ་མཆིཡ་ -བལཱའོ་། གཟུ་ པྲ ལ་ག ལ་ལག དྲ་བ 


བནར་འཚད་ཆ་བམ་མརས་པར་བྲའ ཟ་བར = ` 


:; 
ཟལ ་ད་ 
ཞྭ ' ` 
÷ 


༨ 





འཛརསལཔམཆསཔའྲེཞ ༩༢ བཅེས་པའྲོ་དང་དགེས་དྲོབའོ། ད་ས ལས ་ 
ཡར་ཏུ་པན་ད་པ་མཛན་བརྡ་སགས་ ་པན་འཆར་རྒ་བ་ས་མཆས་པར་ ལཱ 
ངུལ ༦༣༨༢ ༼ ༽ཀནྭ་ཝ་གས་ ༼འ།ར་འྔ་རར་ཧཱ།ཀ་ཝ་མ་ཆེས་པར་བྲ་ལའོ་ ། ན་བའི། - འདུ 


༩མ་མངོན་པར་ངབས་པར་འཚད་ ཟི /༼རྒབ་མ་མཆིས་པར་བླ་ རའོ ; སཱབ་འདས་ ་ཏེ་འེག་པ་མདོན་བརྲ་ སྔབབ་འར་འཚར་རཆྲ་བ 
ཟར་འཚང་ ་ར་བ་མ་མརས་པར་བྭའའོ་ ངེ ལེའེ་འབུས་ཀེ་རེག་ལ་མདོར་བར་ོགས་ འཚང་ར་བ་མམཆས་བཏ་ མངརལ་ཇང་སེང༢༨ 
| དན་པར་སྡེ་གས་ བའ་འཚར་རྒྱ་ པ་མ་མཆས་བའི་སྲང་ངུ་ཤེས་ ་རབ་༡་པཿརོ་འདྭ་ཏ་པརད་པ་༽ ྲ་མོ་སད་མ་གས་ཡར་འྗམཁྱ་ཆ། ཁེ་པ 
ཁྱི་ལད་དུ་ཤེས་རབ་གུ་པ་རེ་འོད་ ཅུ་སད་པ་མདོར་བར་ཇ གས་རར་ འཆར་ཆ་ པབ་=#ཡཿ མངས་པར་བྭལ་ ཀློ † །མྱག་ག་འནུ་ས་ཏེ་༢ 4 
: ས་པ་རང་པ་མངེན་བར་ སྫགས་པར་འཆད་ཆ་བ་མ་མ་རེས་པར་ངྲ་ ༩ ། རཿ བའ་འང་འ་ ཏེར་ག་ང་འ་ནད་ཀས་ རོར 


བ་རལ རྒྱ་བ་མ་ 





ཀླ གིགསོ་ལ་་ཀལསས་དོ་ ] སྣཡ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འ་ཏེབ་།ཧར་ཆོང་བ་མདོར་བར་ངོགས་བར་འཇང་རུལ་མ་མཆས་པའེ་གླུར་དྐུ་ཞེས་རང་གྱ མེ༦༩ ༢༢༨༦ ༠༦༤ 
ངེ ཌའག་པའི་ཏེནད་ཅེས་ཆོར་ག་མདོན་པརྷ་བིགོས་པན་ཁ་རང་༡པ་༢མརལ་། ཀད ུ་ཤིས་མབ་ཀ་ལ་ལཡ་ུ་བསངལ་མངོ་རྨ་ལྟྨན་གར་འཚང་གམབ་ལསམཆེས་པར་པའ ལུ 
ཛད་དས་མགས་་པར་འཚ་རུ་བས་ལཆས་པ་ཀོ་ད་ུ ཤེས བ་ཏེ ་ཕ་དེ་ཝད་ཏུ་ཕནད་འ ལ་མདོད་པར་ཚགས ་པར་ང་རྒྱ 
ར་ར =` \མའ་འཿ 
ཁ་ ། མས་ཁམས་མངོ། ཧཱཿ ཤྡ་བགས་པན་འཆར་རྩ་བམ་མཆས་པ་ཁེ་སད་དུ་ཤེས་རབྱཀི་ལ་ ཤྲི 


ཀྱིད མ་གཔྲ་མསཀར་འཚསགཆ་། 





= ༤ 


༣ ཱ 
༽ ཀ་སད 


་ 
= 


ཐའ ) ¡ཛིའི འར 8:32 ཨ། 
༢༨༨ ་ཕནདཔ་མཛད་པར་ཛེགས་པར་འཚར་ ལེ 


༨ 


'ལཆོར་ར་བ་མ་མཆེས་པར་གྲྭ་འོ་ ། །རར་བའི་པ་ 


རྒྱ་བ་་ མ་མྔ་རེས་པར་བ་འ་ །རུ་ལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོ་ཁད་ཏུ་ཧྱེནན་ `` 
ཧ་བ་མ་ཆཆེས་པར་བྭ་ལའ་ ། བྲབད་པའེ་པ་ ་ན་ཝད་ཏུ་ཕེནད་པ་མངན་བར་ཚེགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ 


ཆེ ངི ཐ་ ཆ་ས ་མངོན་པར་ ལྡགོས་པར་འཆད་རྒྱ་ ་མ་མར ག་ཤེས་མི 


ཟིགོས་པའ་འཆན་རྒྱ་བ་མ་མཆེས་དའེ་སྨད་རུ གབ་ཡོག་ 


ཏྭ ཅུ་ཤེས་རགྱཀི་ཕ་འསོན་ཆུ་ཧིནད་བ་མདོན་བར་རིགས་པར་འཚ ་པར་བྱལའ་ ། ཧོ་དོ་པ་ཏིད་མཔ 





ཨད་ཆུ་ཕ ; +: བརུ་རེགས་པན་བཅན་རྱ་བ་མ་སཆས་པར་བཀྲ་འོ་ ། ཤ་ནད་ཟདོོ་པ་ཏད་མངོན་བར་ཚེགས་པན་བཆང་ཧྐབ་མ་མཆེས་ པའླི་སད་ད་ཤེསཿ ¬ ༩ 24 
24. 8 ] སང་པ་ཏིད་སད་པ་ཏིད་མངོན་ 'སྡེགས་པར་འཆར་རྒྱ་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་རོལད་ཏུ་གིནད་པ ་མཛེས་བར་ཚེགས་པའ་འཚདང་ར་བྲ་མ་མར། 
༨ ཀཱ ར་བ ང་ཆད་བ་ྨལ་ར་རར༢་ངྲ ༥ ~- - 2 ་ 


ཤེས་དབ་ཏུ་པ་རེ་ལད་ པ་ཕ ཁསེས་གགས་ བ་ ། དོན་དཔྲ་སང་པ་འད་མངོ 
ཆོ བཱུ རོའོ ཡེ -ཟྷ 
: མི ༤ - ཾ ལེ . ངེ ཟི ༦ 















༈ ཝཱ་ ངེ 
གཞིམ མོ 


རེ ང་མཆར་འིམ་ོམ་ ར ང༠༡༨ 
དག་མ ༩ པའྲམད་རུ་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་ཇ་ལོད་ཏུ་ཧེནད་པ་མདད་བརྡ་ཁགས་པན་ ལོ 
ཊོ པར་འཚར་ཧབ་མ་མཆིས་ ེ་་ཤསརབ་ཀི་བ་ར་ཡད་ཏུཆེད་པམངྡ་བར་ཐོགས་པར་འཚར་བམ་ལྔཆས་  ས་ | 
ཏུཐེནད་མ་ལ་དནོ་བར་ཚེགས་ པན་འཆང་ཆུབ་མཆཆས་པར་བླཀའོ་ ། བསམ་གཏན་དམས་ཡ་དོ་པད་ལགོས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ 

འི་ † རན་ཧེད་སྲ་རམས་མངེན་བརྨ་གོས 'འཾཆ་དྷ་ཆ་ རུ་བ་མ་མཆས་པའི་སད་དུ་ ད་གས་རབ་ཀིལ་རོ་ལད་ུ་ཕེརང་པ་མངོན་བར་ཐེགས། རཿ་དྲ་༦ང 


རྩ་ས་ཁ་མ་མཆས་པ་འྱེསད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཡ་རཝད་ཏུ་ལྐད་པ་མངན་པན་པགོས་པར་འ འཆང་བ ཁ་མ་སྔ་རེས་པར་དྭལའེ་། །རྲམ་ངར་ཐརད་ང་རྣ་མ། 



























_ ` -༧༢༦༢༧༦༨༦༠༣༠ བནྡ་སགོས་པར་ཁང་རྒྱ་བ་ས་ས་ཆེས་པར་བལའོ་ ། མཐ་དད་ཀྱཾས་གནས་པའི་སམས་པར་འདུག་པ་རལས མགོནགཏ་ཤི། པང 
་རེལད་ཏ་ཕེནང་པ་ཆ ས་པ བྲ་མ་མཆས་པར་བལའོ་ ། རྣམ་པན་ཐརན་ད་བྱི་ས་སང་བ་ ཉིན་དང ། མཆན་མ་ཨུད་པང་ ། སྨོད སྱ་སནགུ་མངོནབདྨ་གགོས་པ། ས་པ་འ 
སེན ཕནའཚརྱམབོམམངིས་པར་ྭལའ། །མངན་བར་ཤེས་པྲ་དས་མངོནབརྡ་རོགས་པ་འཚར་རྨ ལདི་་ནུ་ཤསདབ་ཀིསརེ་བད་ུལ ན་པ 


བརྡ་ེགས་པར་ནམཁམ་མཆསཔད་དབཤསརའི་ ཀྱི་ཕ་འེ་ལད་ ཏུ་ཧཱནད་པ་མདོན་བནྡ་ཐག ས་འཇིག 





ˆ ༢༨༠ 


1 ་་བཀ་སས་འགྲི་གསངབ་འཡན ེ། ི་སོ། ས་་སི 
་ རའོ་གཟས་ཡངས་སས་པ་ལ་རསབླེ་གནདཤེས་ཞ་སའཁོ་་ག 

མ་ལ ས་ལུ།འག་བ་ལ་མ་མཆས་པར་བྱལཁེ་ ” རེས་ཀྭ་སབས་ཡད་ 
ྕག་ཐས་སཆིས་སར སར ༡༤ ༢༠༣༤༦༠༢༥༣རར༢ྦཉ་༢༤ེམཆརཞཅང་༣༨ཆམ ༨ ངེ 
མྱུད་དུ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོཡད་ཏྲུལནད་པའི་སབས་འཕདོས་ལ་ ༼ ༨༣༥ 


ཀཾ 1 ༽རེམ་ རྒེ 


€` 
ར་ 


ངི 
















ཅི་ 


ཡ་ཡངུ་བང་བ་རས 


སྭ་ཀྲག་དྲ་ས་མཆེས་པའྲི་སད་དུ་ཤེསད 
རཾ ི ཆོ 

་པར་ཤས་པའེ་འམས་ཀེ 
འི་ས རཐ་ཀུ་ཕ༔ རེཡད་ཏུ་ཧིནད་པའི་ 


ཁ་འ ལ་མ་མཆིས་པའི་སུད་དུ་ཉས་རབྲཀ་ལ་རེབོད་ུ 
མདོས་༣༔འགབ་པ་མ་ཨཆས་པར་བྷ་ལའོ་ ། 


།མ་རིག་པི་སོས་་ངེས་ལ་ འྲ་གུབ་པ་ཨ། མཆེས་པའི་ 











མས་ཀུ་སབས་ཡའོས་ལ་ 


སད་ད་ཤེས 









བའི་སད་ད་གེས་ རབ་ཀི་ལ་དཡན་ཆུ་ཕེནད་། པའི་ ༢ཉབས་མདས་ལུ། འྭགྲབ་པ་ས་༢ མཆེས་པན་ ་བལྟའེ་ ཆི རམ་པར་ཤེས་པ་ེ་ འེ་སེབས་ཡདས་སྲ། 
སུ་བྲགབ་པ་མ་མཆེག་དན་བྷལའི་ ། རུ ། མད་དད་གཟུགས་ཀུ་སབས་ཡདོས་སུ་འགྲད་མ་མཆས ར།ཁླི་སཱདཱ་དཱ་ཤེས་ནད ཀུ་པ་གལོན་ཏུ་སཱ སི 
ཐས པུ སན་དུ་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་ ་རེ་ལད་ཏ་ ཏུ་པུནད་པའེ་མུཐོས་མས་ཟ འགབ་པ་མ་མཆེས་པར་བྲ་ལོ་ ། ཧཱི 
ལེས གསས་གངས་ལྲའྭ་གད་པ ་ས་མཆེས་པད་ རྦབ སེར 
སུ མ་མཆིས་པསྲི་ར་དེས་དབ་ིབད་བདྲ་ ར་འ. ། བདད་མདི་ནེྒ 


ཀི་ཕ་ 
༤༨༨ 













གག 


དང་ ཅི པ་འ་རབྲོ་ ཅུ ལས ༨མང༢༣༤་ ོ་ 

ོེ ཧྭ རས ཝག་མོ་ལ་གངོ་ལ་ོདས་གས་འས ༠ 
པ་ད་ཀེ་ ཀ་ས བོས་༢མདོས སྭ་སཱ་གླ་གབ་པ་ས་མརས་ ར་སད ུ་ཤ་སའ་ཐ་ཀེ་ ་་རོ་ལན་ཏུ་ལེནད་པའི་སབོས་ཕང ་མང་ས་༣ 
པ་ཏ ེག་འཁོད་ཞསནཊ་པ་ཡ་ཐས་མཇོས་ཁའཟབ་ལ་མ་པརེས་ ་པན་ལྭཱ་འ་ ། | རོས་ཐམས་ཅད་སདོ་པ་ཏེ་ ཉེད་ཀེ་གས་ཡྭངོ། 
ང ། ] ནད་གེ་མཚན་ཏེན་ཧངོ་ བཏད་ཀ་སབོས་གདས་སུ་ཁྲཐུབ་པ་ལ་མཆོས་པའི་ས ཤེས་ག རྡ་ས ངོས་སུ 
ཆས་པ་འ་ ཁྱི་སྐད་དུ་ཤེས 


© ཀ་ཕ་དབ་དྲ་ཏུ་པནད་པའ་ ༢བ་ས་ ་ཨའས་སུ་འགྲུབ་ར་ *་ཅས་པན་ཀ་འོ་ ། དངོས་པེ་སེད་པ་དང་པ་ཏ པེ 





















འའ །རཇེས་པའྲི་ཞ་ཅུ་ཤེས་དགྲ་སིལ་འབོན་ཆུ་བེརཊ་བའེ་གོས་མདོས་ཝུ་ྲགབ་པ་མ་མཆེས་པར་བྷལལོ་ །བལ་ཏེ ལོ་ིད་སནོ་པ་ཉིད་ཀེ་སེབས་ཡདོས་སུ་འྲས པ་མཆཆེས་པའི་ལྔདདུ་ཤེསདཔ་ཀེལ་འབྲོན་རསག་པ་ 
།མངས་ལྲུ་འག་པ་པ་མ་མ་རེས་པ ད་ང་ས བས་འསས་བས་པ་་མོ་བི་ཐུ ཤེས་དགོ དན་བ་ 
= = ༣༠༤ ཆར ཉུ་ཕྱནད་པཡི་གཞོས་ངོམ་འྲགུབ་པ་མ་མཆེས་པན་བཀལའོ་ ། །ཕར་དག་པར་སཱང་བ་དཔས་ཀཏ་༣།བས་འབྲོར ་མཆ 
] ཅུབ ༨༨༢༢ ༠༢༨ ཇང ༣ 
་པ་མ་་མར། ༽གབས་ཡདས་སུ་འགག 


_ཌཧླུར་ཧྲེ་ལད་ཁ། 















= 







ཛས. འི ་ཀ་ལྟ་བར་༡༥ང་ 
ངས་ས་གགུབ་པ་ཡ་མཆེས་པའྲ་སད་དུ་ཤེས་ར། ིལ་བགྐད་ཆུ་ཡ 
མྔངས་པ་ཡླེ་སད་ནུ་ཤེས་རབ་ཀྱ་༢་ ༠༠ སཁོད་ཏུ་བནད་པའི་གང་ས་མངོས་ས་ འག་འ ; 
ས་སུ་འྲ་གབ་པ་མ་མཆེས་ ཁ་ ¦ )་པར་བལའོ་ ། སོ་པཾ་ཡ་ང་དག ་པར་རིག་པ་ནམས་ཀེཿ §ོ 
ཆས་པན་པ་ལའོ་ ། སང་རེ་རན༽ པ་འི་སངས་ཡངས་སྲ་འྲགབ་པ་མ་མཆེམ་ རའ 
། སདྦྱ་ཆསྐ་ཀོ་རེས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཀུ ྟེ་གབོས་ཡངོས་སུ་འགགུབ་པ་མ་ སརསེ་པཁྭཾ་སད་དུ ཤེས་ དབ་ཀི་ག་བཡདཏུ་སེནད་པའེ་སོབ། 


པེདད་ 
ཅད 
༤༩ 





















ཚོ པའ ཟུབ་པ་མ་མཆས་པའི་སྨད་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་དེལད། ཉུ་བི་ནད་པའི་གབས་ཡངོས་སུ་ སུ་འླག་བ་པ་མ་ཨཆས་དན་བྷལ་འ་ ། ལན་ཅག་ཧཱད་ 
(ཏཾ ི་སུད་དུ་ཤེ་ས་ར་བ་ཀ ་ལྭ་ཨུཕེདཔཊབས་མདོས་་འྲགབ་པ་མ་ཕས་པད་བལ །ར་པི་འང་བའ་འྲས་གུ་ཡསགས་མདས་ལ། འགཔ ཿ ཡེ 
| ༡༢༧ ྱ༅་ཅས་མཆེས་པར་པྣ་འོ་ ། དྲག་འཇེམ་པའི་ འགག་བཁི་གས་ལས་སུ་འྲགཔ་པ་མ་མཇེས་པའི་སན་རུཤེས་དགསཏེ ཀྤར་ 


> ི པེས་ ] ༼ང་ 












བ་ལཝམ་མཆམ་པའ ་སྐད་དྲུ་ཤིས་རབ་ཀ་པའ་ལད་ཏུ་སནད་པ་འ་གངོས་ཡེངས་ ས་སུ་འགུང་པ་ཡ་མཆས་པར་ 

འེ བལྟའོ ། བླ” མེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པིའྱི་བང ནུཊ་ཀྱ་སབས 

།ཛམོ་ལྡནའདས་ནམ་ཟངས་དསཀུ་འད་ལལ་ ། ཤེས་དབ་ཉེ་ཕ་ར་ལད་ ནན་པ་ནི 

བུ་དེ ཊ་ནས་གེང་ལག་སྱག་པ་པས། ། 
རང བཤདྲ་ཏི་ེ་དུས ཿ་ 

ཐར་ ༼ = ་ །ཧད་ནས་ཤི་འཕས་ཏེ་འདི་ གཉེསཟིསཔ་གགས 


















ནཱ ཤུ སྐ་གཅསྐ་སསལ་རོས་འངཔའ་ 
བ་ཡུ་གས་་ཞེས \ སཞད་ཏོ། །བཅོམ་་ན་འདས་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོ་པད་ཏུ་ལདད ལེ ར་ 
༨༩༡༧ སཆརམ་ར༣༡ ༠ རི ༦༢ དྲ ཤེསདགལ་གཞན་ཞུཆ བི ད་ཏརེ་ གྱ་། ¦ 
གས་ལ ཅང མས་མེད་པཤེ་པད་བསྐམ་གཏན་ས་ལ་དལདུ་ཕནད་་ནི་ དག་གིས་མེ་ཐེས་མུ་ཐེང་ར ། རེས་ལ་སེམས སེད་པའི་སྐད་བྷ་སེདོ་འ ་གུ་ས་ཀ་པ་རེ། 
༤ །ཆོས་ལ་གེམས་ཡེད་པའི་ལེང་རུལ་ ཁམས་ཀྱ་ལ་གེལདྱ་རཱ་སེནད་པད་དེ་ད ཆ 
ཐེས་མ་ཐད་ངོ་ །ཆོས་ལ། ་གས་ཐེད་པ་ཕུར་ནད་སད་པ་ཏེད་ནོདེ་དག་གིས་མེ་ ཤླ་ཁླི་་་་ིགགས 





< 


; ཏི །ཆོས་ཡུ་ཞེམ་དྲ་སེད་བའུར དན 2: པན་དྲམ་པ་འདོད་པ་ཏིད་ན་དེ་དག་གེས་ཅུ་འོས་མུ་མཐེང་ངེ་ ། ། ཆོས་ལ་སེ་མས་སེད་པའི་བར་འདུ་ 
ན་འ གག ྒོ་རླི་་ ཐེངོཛ་ ། ཆོས་ལ་སེམ་ས་ཆེད་པའ་སར་མཐའ་ལས་འདསར་སངོ་པ་ ཏད་དིདེ་དག་གྲི་ཆ་ཐོསྤ་མུཆཿཐོང་ངོ་ ། ག་སེལ 
ཞེང་ང་ ། །ཆོས་ལ་སེ་མས་མེད་བཀྲེ་པེར་དར་བ་པེད་ ་མདང་བ་ིནནིདེ་དན་གས།ཨའོས་ཆ་ཞོང་ངོ་ །ཆོས་ལ་སེམསས་སེད་བཞྲའི 
ས་རས བ་བོ ༼ ཐམས་ཆད་གང་པ་འོད་དདདག་གསྲ་པ་ཐས་ལ་མཐེང་།ཆོས་ལ ་ལེམཿ ཊྲ 
( ༨ པ་ཏིད་ནདེ་ད་ག་གསྦར་ཐོས་ཆུ་ཡ་ཐོང་ ། ཆོས་ལ་སེམས་ལེད་ པའྲེ་ཕིརདངེསབ་སེད་བ 


' ཀི ཀཀ དེ་ལ་ག བཏད་ན་དེ་དག་གས་ར་ ཐོསཨ་མཐེང་ངོ་ རྭ ཆོས་ས་སམས་མེད་ རྭ ་ཤརེ སཉོངབ་ཏིད་གཞམ་ཏེན་ད་ེ་དས་གི འོས་སྒམ ། རོས = ོ་་ = 


༣ པྱེ་ཐང་ངོ་། ཆོས་མ་སེམས་སུང་པའེ ཁ་གདངས སྣ་ཐ འོ ཊཾ 


རཿ ་ མགོ སླེང གས་པ ངེ > <` 





< ི་ ལེ ཛི; 


༢ ˆ 




















` ༠ ༧་ཨ9 ༩ 


ནས་སོ 
ན་པ་ག དས 
་; ། ཆེས་ལ་སེམས་མྱེད་པའེ་པ་ 
ག་རུ ཛཾ ༡ ཆ་ལས ༩༨ལ་ 
་ རར རཾ ༢༤༧་ང་ཐཅ༦༦༤ ༩ 
3 ་མབ་སེམས་རང་ཁ་སེམ་སང་པའ་ པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་འ་ལསཏུ་ དུ་པནད་པ་ཟབ་མ་ ༨༨༨ 
སྱ ོ་ྲི་སཔརསེཞངབཤདདགས་པ་ལ ༈ རབ་་འཧདད་། བང་རུག་སེ་ཡ་ས་རཔ་འཟེ།མམས་དཔ་འཆེན་ 
ཟྱ་ཕནབར་བེད་པ་ངང་ ། བསམ་གཏན་པ་པ་རོ་འ འདཆུ་མི་ནད་པ་ཡ་བསྔ་ན་པར་བེད་བ་དད་ བྲ་མ་ 


གཞིའི ཅོ རོག་ཀ་དམག 


རི 


, ༢༠༠ ཅ་ལ 





ལྕར་ཀོང་བའེ་འ༼ ངྲི 


»=༨=། 


















ལ་ཡུར་བསཅྲ། སེད་ཅིག་དས་ ། བོ 
པའ་ཆེན་པ་ལ་ལ་ སེམས་དད་པེ་འླ་སེད་པ་ནས་རེ་བར་བལུར་སྐ་ 


འགུས་ཁེ་བ་རོ་ལད་ཏུ་ཡིནད་པ༡་བ ཅང་བང་བད་པ་དང་ ། ཐ 





༩ 





༢ ཐོའེ་ཤྱ་སྱེས་ལ་བཅེནོབ་ཧྱེ་པ་ད་ །སཱ་ཁའི་ཧེ་ར་ཀད་ཏུ་ཧེནན་པ་ལྔ་མས་བདྲ་བེད་ཅིང་ ་འ་ཕེལ་བ་རང་ ། འག ེས་ལ་མཐ་བ་སེ་བསཆོསམངབངྱ་སྟ་ྒཞ། །ན 
་ཁབལ་འ མཌྱ་ར་འ ། སངསྤ་ཆས་གཅོས་ལྷད་འདྲས་ན་མས་དད་ཡང་ བལ་བར་རེ་ ར་ཞང་ གས་འ 
པ་དེ་དག་ཀྭ། ཡུ བྱ་ཙམ་འགུབ་བརེ་འ་སར་ཏེ་ ། སངས་རྐྱས་ཀ ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་དུ་འགོ་ཞར་དང་མང་མའ་མངལ་དྲ་པ་སེ 
ོ; ར་ཐག །༼སོས་ི་བས་ད་ །རང་སངས་ཆས་ཀྱ་མེ་མས་དད་ ། ལྙན་ཅེག་ཡྱ་གདས་གིདེ་རེ་མས་ཅན་ཨོད་ས་སུ་རྷན་པར་བུ་ད་དད་ ། གངས་ཆུ ཀ་ཞིང་ཡ 
དཱ་འཐེ་བ་དེ་ལྟ་བུའ་ནས་ གྲངས་ཿཅོད་དེ་ ། རབ་གྲ་བདོད་ཧརྒ་རཱབ་སེཕ་པ་དཔའ་སེསམ་སད བེ་དེ་ལ་བུ་ ནེ་ཤེའ 


¬ །རུལ་ཁྲེམས་བྲསངས་མ་དཔེ་ ། 


ར ། ཐེགས་ལགེ་ རརར སངས་ 
ཀཱ ་འིན་སནད་གའེ་ཆ་ ། འཁེན་དེནས་གུདཏུ་འདར་ས་ །ཟརྒརུབ་སེམས་དབའ་ཐེག་པ། ༣༢ 
ལི་ཤི ཆན ༦ ༦ སྟ །བྡ 










རསས 
འགག་པ རེ ལྗི ། ཡང་འཇྡག ཀེན་ཧི་ཁམས་གཞད་དག་གེ་དེབས དང 
༧སེམས་ཅན་དྭམ་ལ་བ་ཆེན་པེ་ ལོསས་སེམས་ཅནདྲལ་ཁ་བ་ཆེན་པེར་ . འདོང་བར་འ་གྱུར་ཏེ་ ། 
ཉོ ཆུམ་ མདོས་སུ་འདེག་པ་འམ་ ། ཆུང་གེས་མའོས་སུ་འཛེག་པ་འབུང་སེ་ །༣ེ ། རྡ 
བའ ༈ ཨང་འ་ཇིགཆེན་མཁམས་གཞན་དགག་སེམས་བནདམམ་པ་ཆན་གོི་དགས་ ་དགུ་འཕར་པར་ཁུར་ ། དེ་དག་ཏུ་ག 


སེ་བར་འགུན་  ངདག་ཟེག་པར་འྱ་། ། 
དྱ སེམས་ཅན་རྔ་སལ་ལ་ཆེན་ལར་འདེད་བར་འྱར་ཏེ་ ། ནཾ་དག་སེ་མས་ཅན་རྫས་ལ་བ་ལེན་ལ་ནེས ས་སེམས་ཅན་དསུལ་བ་ཆེན་པའོ་དའེ་གེ་ལེ་ 
རེག་པ་འམ་ །རླུང་གྱེས་ཡེངས་སུ་འཇག་པ་འྱི་ འབུང་སེ་ ། དེ་བག་དེ་ལྟར་མེས་ཕངོས་སུ་འཇིག་པ་འམ་ ཀཱ ས་ཡངསསྭ་འདག་པ་འྲི གས་ད བ་ 


















ཟག རི་ཆི ལ་པོ །དེར་འཕངས་ཞེ་དེང་སྟེ་ 
5 ཀ་ལེ རྫ མཾ རི པན་འདད་པའ་ཆ་ ། པ་་ ། ནུས་ཡངས་ས་ ་འདེག་པ་ལྐལ་ 
; ། རུས་མངས་སུ་འཇིག་པ་འམ་ ། མདོ་ན ཁུང་བའེ་ཚེ ། མད་ཀྗ་བགས་ཀེ་སེན་ས་ཅན་དྲས་་བ་ཆེར་ སད འགུག 
འཕད་བན་འྒར་ ཁར ྱཚོགས་མནག་ཡེ༠ད།གས་འཛའ་པདོད་ཡུ་ ར 
བ་ས ་དག་ཏུ་འཕད་པན་འཨ ཡོག ; 
འོ་ ། སེངགྐ་པེཿ ན་གསང རར 


རེ ཆོ 
ཐོ་པད་བྱ་སར་ན་། དགྲ་མེ་ས་པ་འིག་ལ་མ་ 
གསོས མ་ལ ཀ་༦་། ་ 



















སྱག་དུང་པའེ་རེགམ་སུ་ཧྩེ་ཀད་དགྱུན་ ། 
སཱེ་མེད་པར་ འགྱུན་བ་ཞན་ ྐ །ལག་པ་ཡྱེད་ མྱ ། 


ས་འ བ་ལ 
རྐང་པྲ་སེད་པར་འྱགུར་བ་ཡན་ ། 
ཀེ ཊི་སཱ་ཡེན་པ་དང་ ༈ དགེ་ ཀདུནྱ་སི་སྣ་སེད་པ་དེ་དགྲ་ཏུ་ཏག་ ཊུ ཊཀ་ལྕེགད་འཆྱད་ཊ་གཞན། ། 


མཆམ་ས་མ་མརས་ ་པ་ལཱཱས ར་ཆས་འདིག་པན་ཀྱར་གཞི་སག་ ལམ་བཅིས་པདདད 


བ་འཡོད་ཏུ་བུགེད་པ་གཏ་མ་་དོད གནི་བུ་སནད་ཅད་དཤད་པདྲ་ཆེ་ ། ཕྱན་སཱངས་པར་སེ་མས་ཤེང་བདེ་ 
སནད་པ་མ་མིན་ན་ ། འདེ་ན་དེ་ལ་ཞེན་གཤེགས་ད་དྲག་དྲརིོམ་པ་ཡད 

གནུས 

ཡེད །ང ༢གག་བས་མ་པ་འ 


།ཅད་བདག་ག་པ་སྐམ་ཀ་ ༡མས་པབན་ ར་༔ ། གཞན་ག་བས་པ་བ་ཉམ་ས་པན་ 
བ་ མྭ་མུ་ཤེསྱ་པ་དག་པས་ཕྱེད་གཱོ་ པན་་འདེད་ཡ་ ། ་མགེ་ཞནའཛཏ་ཀྕ 













¡ གནསམས ཆེ 
] དན་ན་འདུ་ལ་བ་མ་ཡ་ན་དེ་ ། དདོན་དནད་པའི་བ 


ཀཀ འད་ཏ། །བཅེས་ བདུ་རདས 
ྗ `ང་་ ་པ་མྱེད་པན་ཤྱན་རྒ 


།གཅེམ་ལན་འདས་ཀེས་བགད་།༢ཕ་ལད་འཁཤ་ ན་དཱཾ་ དཱ་ཏིཀླུད་དེ་གད་ཤེས་ར་ད་ཧེ་ 
བྷ གྭུག་པནྱ་བ་ཐན་དགའ་བ་ ། བདག་ཏིན་ནུད་གཟྡེང་བར་དགའ་འ་ ། དག་ཏེ༔ 





ཞད་ཤེས་འབྲ་ཀེ་པ། འལད་ཏུ་པནད་ང་བ་ 


པུ * 


རའ ཏི ཨཿ་ཤོར་བས་གས་ང་འ་ བརྟན་དུ་ ཨ་ད་འ་ཤུན་རེ་ག ༈ །ཤར་རཱ་ཧེ་བྲ་ག་འ དཟྭ་གར་ ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ཐོས་དནྲ་བ་བད་མ་ནངན་ །ཕད་པར་ལྟ་ཞྭ་སཱམ་ཏེ་ ། འགགས་པ: 
རཛ ངཱ ་ ་ཧཱན་འདེ་གས་ 7 ྱ་སྟེ་ ། ཤད ིིབུ་གང་ གའ་ུགེ་ས་བྲལུ་ན་མོགསས་ོཅན་ཡག་ྱ་ྭ'། ] 
བུ སས་པ་འལ་ ། ནི་དག་ལ་ཨདློ་པཱརྭ་ཧ་བད་སེ་མས་ བ་དེ་དྭགྱང་རལ་མ་ཡོན་བའེ་འདེག་པྲས་ ཤུང་དན་འགུན་ ་ར། །ཀན་རྷྭུ་རྐད་དུ་གང་ད། 
= ཨཡ། སྣ ཀིག བུ་སྟེ ། སེམས་ཅན་དྲས་ཁ་པ་འམ་ །ཕཾ་མོ་སང་ས་སཱེ་གནས་ པ་ཡམ་ །གཞིན་སྡེའི་འངག་རེན་དར་འོག་ལ་བེཁོ། 
¿ཁེ་ལས ཚད ་་ཏསིསབཀའ ཨུ་ཁད་པ་ ། ཀཀ་འི་ྲ་རསཡ་ནའགོས་པའི་གངབསི 


ཀཿ ར་ འགུན་བ་འམ་ ། འཆ་ཀ་འམ་ སག་ལ་འབབ་པའོ་མུག་བ་སྔལ༽ ་ལམ་ ། སུ་པན 


ད་ དེར་ལྐེས་པའ་ལུས་ཀྱ་རད་ རཾ དད ་ ལ་མིན 
རླ་ཟ་ཟ་ ནཱ །པར་བརྫུང་བའི་སུ་ 





་ 
ˆ པཿ 


= 
ˆ 
| ] ཇ 


ཤམམགསའབྲོབང ། 
ནགྱ་བང་ཆེསཀད་འདུལ་དེཏེན་ལ་རམ་ཏའད་འབུ་ད། = པ་ཁ་སེདད་བ ' 
རངས་ལར་འགུན་ལེ་། །སངས་རྒས་ཀྱི་བུ་རུབ་ཀ་སྩེད་བཏགས་ཤདེ་ཁེན་ སུངས་པས་ཀནས་ད་དད་ ། མ་ཧིན་ 


ཤེ ` འཆལ ༡༨ ཚོ །རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅན་མྱནད་པ་ཉིད་ལ་སྩེན་བརྟགས་ཤེང་ཕྲེུད་  ྫམས་པས་ཆེསོ་ལ་སའ་བ་ཏགས།ག བ་ས ཁར རལ་ ཁ་ས : 


ངླ 


| 


ཆོག་ཏིན་པའ་ཡང་དག་པའ་ལྷ་བ་ཡིར་ཟླངས་པན་འགྲུན་རེ་། །འཇིག་ཏྟེན་བསེ་ཡང་ ནག”བའ ཏབ་སེར་ལངས་དལ་ ལ་བཡ་ལ་འཁོཔདྲ ྲ | 
གར་འྱགྱུན་རེ་ ། བྲབད་པའི་ལ་རེལད་ཏུ་སྐེན་པྲ་པེར་གྱརས་བར་འྱ་གརེ་ར་ ༈ བ་སྒདོ་འགགས་ཀ་ལ་འགད་ཏྲ་འོ མེ ཱ པྱེར ཚོ པ་འ 


རྱེད "པར་འརྒྱཞཝེཀེ ༈ 


༡༩༤-༨༨༡༧༢རཔ་ཧུ་༢པ -༠----༧-༤༡-༡༡-༤---- --- ------༤༤༤༢༤༢༠༩༧༧༠༣༩༠༧༢༧༢༢༧༧༧༤༤༤ ༡ 












= ཐཐ ˆ ༤་་འ 








ཏུ་ཕནད་པ་ཕར་ཟླ་ཅས་པར་འབྱར་ད། །ནང་གད་པ་ཏནེ་ཡུར་སླཏས་པར་འགྱུར་འོ་ ཕ་སྐད པ་ཧོདྲ་བུད་སཱངས་པན་འག་གར་ད་ ༈ 

ཆས་པར་་འུཿ ༈ ཆེན་པ་སདོ་པ་དྲ་སེང་སྦངས་པར་འགུར་རེ་ དེན་དམ་པ་སེང་པ་ཁེད་སར སྨས་པའ་༠ཤྱུར་རེ་ ། འདུས་ཧྲས་གཉོང་ པ་ཞིད་ཕུར་གླངས་པན་འྲསར་ན་ ། འདུཿ ངཿ 

ཀག ། བེག་མ་དྲ་བ་མྭ་ཐེད་པ་སདང་བཞིད་ཡར་སྔངས།པར་འགུར ར་། །དེན་བྲ་མེད་པ་སའོ་བ་ཏ་ལེའེ་གྷནས་པའ་འབུར་དེ་ ཞི ' 
༤ རས་བདྱའི་། ི་མཛན་ི་སོ་བཏད་བ་ྣསཀན་འྱུ་ །ཆ་གགས་ལསྟའ བཛར་ས་པར་འགུར་ཚོ་། དཏོས་གྲ་ཡེད་པ་ཁོད་པ 

ན་ ། ༨༣ ངྱས་པ་ཀགྱུར་འེ་ ། དངེ་ས་པོ༧ ༢པ་ཉིད་ཁེར་ཟླདས་པར་འབགུར་དོ་། ༩༣ ༩༨ ¦ི 

ཟར ཁ་སབ པབ - ཡོག་གྣ་པའ་གར་ ༽བ་ 

པག ༥་པཀ་གསུཀ་ག་ཡིར་གནས་གར་འབུལ་ རོ ༈ །གཡགས་གའེ་དདེནཔ་གི་ིཀ་ཞས་པས། ཏད 
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.&, པོ ཛྭ 


རོ 






པ་ལ་ཁ་ 

















ན་པ་བཞིག་ཤེས་འམོུལ་ ང་འ ཡ་པ ཱེ 
ཡ་ུཅིན་འསལེ་འཏོའེས ཡ { 
ལས་ལ་ད་དན་ཐེང ༽སྡིས་ལྭ་ཡད་པ་ཡེནཏེ་ །རུ་གཏིས་པ་དེས། 


སྨ /[ པབ 
ཞན ] ད་ད་ག་བ་ 


༣༦ 2 | 
རང ། 


༢ ༤༨ 
་ 



















ེལུངཔ་ལཱ་ལ་མངནབར་ཞནདབས་ཆུ་གཞུ། 
དེ་གཞན་པླ་ པན་འགྱུནད་པས ལུལའེ་དྲ་། ༈ ཤེས་དབ་ཀྱ་ལ། 








རེ ཤཱུ རར སསལ རཱཾ་ས་ནད་ད་ལ་བ་ གྲ ཀེད་ལྭ་པར་གྣནོ་པན་ འ་ཧུན་དེ། །གས་ཡ་ད་པ་ ། བཅེམ་ལྟན་བདས་ཤེ ཅེ་ 
རེ ས་གང ཆེ མཆེས སྲ་དག་སྭ་ལེས་ ས་པན་དཀའ་། །བརྡཔ་ ན་འདས་ཀྱ་ 
རླུ ས་ཞག ༨ ༤ སྭ་དཀའ་། །གསྐེལད་ད་ འི ལ་ལ་ཀུ་སྲ་མནུ། །ནས། 'ཊ་་ཀི་ན་བཞིན་ཏེ་ ༈ 


ཚྭནཾ་ འནས་དི་ལན་མག་ལ་དཀའ་བའི་ཤེས་འྭ་ཆུ་ ཟོ 


ཐཱ ལ། ། རབ་ཀྱ་བེནད་གཟུགས་ནི་མ་བཅོརས་སྲ་གེལ་པ་ས་ ། ེ་ཆའི་ཐུར་ཞེན་ །ནག་གྲ་པའད་གྲ་མུགས་པ་རང་ བཞེནེ་སེད་བ་ན་གཟུགས་ས་ ཞིའི 
ཛེ ན་འན་མད་ད །ད་འེདད་འདྲ་ཤེས་དེ་མ་བཅོད་ས་སྲ་གུལ་ད་ས། ། ། ཧེ་ཅད་ཕེད ་ཞི་ན་  ར་འབོད་འྱུཤསཁ་དརའཞནེནཔ་མེ་འ་ཤས་ལོ་ ། ཀད་བེད་ནི་ 
ཾིྣ 7} ག ི་ོ ། ད་ཅའི་ཧུན་ཞེ་ན་ [ ར འརོར་རྲ་མ་ང ད་གྲཞན་ལུདནྲེ་རམ་པར་ཤེས་པཿ ཱོ 
། ནག་འབེདོད་ཡུག་པ་དང་དནན་ཕྱེད་པ་ནམིག་ག་ ༈ རབ་འབེནོད་ན་བད་མ་གཅདས་མ་གལོ་བ་ས་ ། དཅད་བར་ཞེ་ན་ ། དྲབ་ཀྱབདྐད བཞན་མད་ང 
ཅེནེ་ཞེན་ ±+» += འིས ་ ས་ལ པ་རང་བཞེ 


== 


རོས. ༦ ་ 








༣༧༧ སྒར 


་ 

ར་ག་པ་ལ་དང་པའེན་མེད་ལན 

རལ རི 

པ་ནི་ལུས་ཀ་འཏུ་ཝ་ཀེ་རེག་ པ་འི ། དད་ ་འབནོད་ཡདྲ་ཀེ འདུས ་ཏེ་ཞེག་པ་ནི་མ་བཅི་དས ཊཕ་གོཡ་ལ་སེ་ ། ཝི་ཁེ་ཞེ་ན་ ། ུ 

མགན གི ་ེ་རེག་པ།ྲི་ཆེནད་ཀས་ཆེང་བྲ ན་མ་བཅེངས་ལ་གེལ་བ་ས་ ། དི་ཅའི་ཟིར་ཞེ་ན་ ། །ན་འཤོདོད་མུག་གི་འ ེ 
་ཤའ་ ། རི ལྣ་འེ འི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་འི་རེནད་ཉེས ཆེདག་ནི་མ་གམིས་མྭ་གོས་ག་གེ ་ཧཾ་ ། དེ་ཅའི་པན་ཞེ་ན 'ཞེ་ན་ ། དབ་ 'ཤུཧོནད་ན 


༧ ༧ ཀི "ཡ་1 


བའི །ནས་འཤདོད་སཱའེ་འདུས་ ཏེ་རེག་པི་ཏེནད་ཉེས ་ཆོན་བ་ན་པ་བཅེངས་པ་ཟེ།ལ་ བབ་སེ་ ། རོཆའི་སེར་ཞྡ་ད་ 
ལས་གག་ཆི་ 


ཅུ 


ཞི་ཱའི་འུས་ ཏེ་ནེག་པའེེ་ཏེནད་ཉེལ་ཆོང་དའོ། །དབ་འབེདོད་ ་ཚེའི་འདུས་ཀེའེ ཞེག་ལའི་སེནདེ ཀེསརོན་པ་ནེ་ཕ་བཅེངས་ར 
ཐརང་བཞིའསསེད་པ་ནེ་ ལྩེའི་འདུས་ ཏེ་རེག་པ། པའི་ཆེནད་ ཧས་འོད་བའོ་ །ན །ན་པ ་ཞས་ི་འབས་ཀེསི་་པ 


་པི་ཏེ་དདྲ་ཀེས་རོ ཆོར་བ་ལ་འྲ་ ཊ་གྷ་ཞེན་མྱེད་པ་ནེ་ ནེ་ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རཾག” པའི་ 


ཡུ་རང་བཞེན་མེད་ ཟོ སནི་སའི ཡ་ ༥ ། རྭཔ་འགེནད་ ༨༡ 42 སཱ 
མས་དམ་ ` ཅེངས་མྲ་སལ་བ་ས་ ། དེཆེའི་ལུ འ་ཁུད་ཞེ་ན་ ། བ་འབད འེ 
སེ ་་ི་ཞེན།པའྲ་ད་ད་བམས ས་ནི ག་གིས \ ར་ 
ལར༦ཉན་གན་སཟམ་ ༼ལུམས་ས། །ནབ་ཤུགེདོན་ནམ་བནཊེས་དའི་ཁ་པས 
ཅཅ ཀེ་གྲོ་ཟླ 
་འ་ཏེད་ད་ )རབ༧ 
འ་འ 


དེ་ ཀཱ་འུས་ཏེ་དེག་དའེ་ དད་ཀེས་ཆོར་བ་ལ་རང་ བཞིན་པེད་པ་ི་ཨདྲ་ཀེ་འདུམ་ཏེ སལ་ས ཤ་ཟ 






















ཡེག་༢ མོ་ལ ། སས །སོལ་བ་སེ་། ར༤འྲ་ཐེར་ཞེན་ '། དཔ་ 
གབ བོབྐག་གསས། ཆའཇིཞངཅའི་འཚིར ཆེ ` 


ཅང ྲིིེི་ རྨ ལ་ལ་ལ ཁ་ས 











ཁ་བཅོན་པདེསར་བསྲབ་པ། ཆེའི་ཕེ 


ྲསི་བ་ མ་གསཏནད་རུལ་འམས་ཀི་པ་འལོད་ཏ་དནད་པ་ནར་གཅདས་མ་གེའ།་ འེ ལན པ་ ལེ ༥༦ ླ 

4 | ལ་ེ་ན།རས་འ ༼རར་ལྲོམས་ཀེ་ཕ་འཡད་ཏྲ་ཕེནད་ལ་ལ་དད་བཞན་སེད་པན་ནུལ་ལེཀ་ ཿད་ཏ་པྲ ! དབ་འཐདོད་གསྲོད་པའ 
༤ (།རབ་ཁམརོད་བཟོད་པདི་པ་རོའ་ད་ཆུ་གནད་༡་ལ་རང་ལཤིན་པེད་བར་བཞེད་པ་ཁ་ལ་ར་ལད་ཏུ་ཁིནང་པོ་ ། བ་་ལེན་དྲ་དཉོད་ཁ་ཀས།ཀ བརོ་ལད་ཏལ་དད་ 
 །དོི་རཡེ་ན་། ཅ༅་ཁམ་། 


ལད་ཏུ་བནན་པ་ལ་འད་ད་ཞན་མེད་པ་ན་བྱ་ངན་འ འགུམ་ཀ་པ་འ་ལད་ཆུ་པནད་པ་པ་ འོ །ཟབ་འབརོད་བས་མགཏཿ གེ་གའེལ ཏ་པ ཐབས་ནི 
ཡད་ཊཏུ་ ཀ་མཁང་གཞིན་མེ པ་ནེ་བསྐམ་གཏན་ཤལ་ལོད་ཏུ་བསྐད་པའ } རཔ་གབེདད་ཤེས་འབྲ་ཁ ཉནདད་ད་ནམ་བྱ་རིང་ས་མ་གའ་ 


ན་གཞིས་མིད་པ་ན་ ་ཤེས་རང་ཀེ་ལ་འོ་ལད་ཏུ་བནད་པའ་། །བ་ཞྱཁོདནད་སེངོ་ལ་ཏ་ནིས་བཅེས་ཁྲ་གསོ་ས་ཧེ་ ༈ཇེཨཁ་སར་ཁེན་། བ་འབད 


རཾ 
» = ཐེ 


ཏེད་དེ་ ། དད་འཕྱེདད་བ་སངོ་ཀ་ཏད་ནམ་ ་བཅིངས་སྲ་སོ་ལོའི་ ] དེ་ཆའ་སུན་ཞེ་ན་ ། རབ་གྱབེ་དོད་ཧུ་སང་པ་ནད་ལ་དང ་བཞྭནྲ་སེན་པ་བཱ་སང་བ་ཏིད་དེ་ ། 
པེན པ་ལ་བ ་ཧེད་པ་ནི་ཕ་ཆད་སང་པ `དདེ་དེ་ ། དབ་ ་ཁྱའེབོད་སང་བ ཧད་སྲང་ར ་ཏེད་ན་ས་བཅེངས་མ་གལ་བ་ལ་ 
ཐ་དད་ད་ ༈ །རབ་འབརད་ཆེན་པ་དང་པ་ནད་ནེལ་བརེང་ས་གསལ་བ་ར༠ །སེཆེའི་པར་ཞེ་ན་ །དད་ ཀབདད་ཆེན་པ་  ནྐདྗདྗསྫ< །ར ¡; 
ཐ་་སེ། ། དེེགྲ་ལེད་ཞེད་ ར་གསོ ་ལ་ཉད་ལདང་བཞྲན་མེད་པ་ན་དྲད་ད པ་ཊ པཏིད་འདོ་ ། དག་འབེརད་འདུས་གསས 
༈སཱངོ་པ་འིད་ལ མེད་ མ་ནི་འདུས་བས་སྙེང་པ་ཉེད་ དེ་ ༈ རད་ཀབརད་འདུས་མྲ་བས་ས།་ སེ་བུ བ་བ 
ཏཾད་དེ་ ༧༣རཊའི རུབ་འཁརད་སྡབ་འ་ལམ་ གདས་ལ་སྟང་པ་ཏེ ་ེ 


ལུ སེང འམ ཀཀ བའི་ཡི 












=¬ མེ 


ྲ ། རབ་ཁབོད་དདས་པྱ་བིད་ད་ལ་ད་ཀོད་ཞི་ཡ་བཅངས་ལ་སྲ་གོ་པ་ས་ 
པ།དམ་འདདཝབ་ པ་ཏི བཅི་སསྲལབ་བས བ་ཆ འི་མེ བ་ཀྱ་བརོ 















ྷཱེ་ །དེ་ཨའི་ཕྱིན་ཞི་ན་ ། དབ་འབུདད་ དེ་བ 
བ་ལེ །དེ་ཡི་ཕེན་ཞེ་ད་ ། ེྲཾེིེྲེྲིྲིྲིི 
ལྟག ས་ོ་་མདེས ཞོ་ཡེད་པཡིམང་དགའའཅོར་.,་་་་ 










ཅད བཞན་ཕྱེད་ (པ་ནོ་མཱ་འྲ་ཝལ་གེ་ནང་པ་ནས་ས་ས་ །ནབ་འྭབེཧ་ ༽ད་དཔ་ 
དུ སྐ་དེས་གཅེངས་ས་གལབ་རེ། ། དེ་རའེ་པེར་ཞེན་ །དབ་འབྲོང ད་ལྟོ དྲ་སུ་བ་ 
ངཤ¶ ཧཅེའི་ཟེད་ཞོ རརབ་ཀཿནོད་ བདྲ་དུབ་ཀ་པ་ན་ ལ་ག་ལ་རད་བླ་དན་སེད་པ་ནྲེ་བྡ་རུཊ། ་ དྲུ ཙ་མངལག་ཞབས་སོ་ ་བ པ་འབརང་།འབ་ 
ཆི ། དེཆའི་སེ་ཞེ་ན་ །ནབ་འཧེརད་འབགས་པ་འེ་ལས་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་དད་གཞིན་ཨེད་པ་ནེ་འཕགས་པའི་ལན་ལན་ལག་ཀྲ་ནད་པགེའ། །ན་བབེས 

། ད་ར ར་ཞེ་ན་ 'ཱ རད་འབེདད་འཕགས་ལའེ་བ བདེན་བ་ཡ་དད་བ།ེན་མེད་པ་སེ་འཐགས་འ་ཡི་དདེ 'བདེན་བླ་རཡས་ས་ ། དབ་འབེནད་བམ་ས་ 
 ག་ག་བནས་གཏན་ཡའད་གཞནནཔད་འསམ་ གཏན་ནསས་ལས་ ། ན་བཀྭ་བནད་ཆད་ སྟེད་པྭ་ར་མས་ད་ས་བརངས་ ར་གསལ་བ བ་སེ་ ། ་ཧ་ལགགཏནནམགས་ 
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་ 
ི་ 
= 
ཡོ 
ཅོ 


# ༦ 











རྦར ང་ ཐུགའཞུལསའི་ བ་ང ་ོིས་ས་ོ་བ།  ་བ་ཞེ་ན་ །བཀའདགྲགགས་མྱེད་བཞི་ 
༣ ༥ ྒ ་ཞེ་ ། རབའྱབེོད་ནམ་པར་ཐདད་པྲ་དེཡས་ནི་ཡ་བཟངས་མ་གུལ་གས ༣ ེ་༤ ནག་ཀྲ་བདད་ར 


ཀྱ་བརྙ་ཞན། ། 
་པན་འཇུག་པ་ནམས་ནེམ་བཅེངས་ལྲ་ཤེལ་པ་སེ་ ། དེ་ཆྲ་སེན། ཞེ་ར་ } ད་བ ས་འ 


།ནུབ་འཇརདྲ་ནམ་པར་ལརད་ལའེ་གྣ་གོང་པ པ་ཏད་དད་མཚན་མ 'ེད་ལ།་དད་ རེ 
ྨོ་པྲ་སེ་ པ་ལྭ་ར་བཞིན་མེད་པ་དེ་ནས་པར་ཞདད་བའྲེ་མ སྟེར „ །དད་རཚ 
_ ,/'ཉཞེ་ནཱ་ ། རཊ་ཀཧྱདད་མདོན་གའ ད་བྔ་ཞནྲ་སད་ད་ན་ ༤ 
== 

ར་ར  ། བཀསད ་འི་སྭབོསྣརསས་ནེ་ཡ་གཅིདས་མ་ཐེས་ཀ་ཧེ་ ། དེ་ཅེའེ་ད་ ༥ཅགས་ཞེ་ན་། !ྣ 
ས་ །ནབ་གབུའདྲ་རེ་འ་དེགས་པྲ་༣མས་ནམ་དཆེདས་མྲ་བེལ་བ་ས་ ཊཱི ༈ ན་ཤར 


9 


















* 
རི་འདྲནད་ 


















༢ «༤ 
8 ཞཾ་ ༢ 


༤༨ ཟླ ལི ཆེ ྭ ¬ 
ཟླ ས་ཨ 
མ་ས་ ། ནབ་ཁྱཊ་ན་གཟུགས་ཀ་ད་ལྟར་བུར་ལ་རེམ་ལཅེངས་མ་གོ། 


༡༩ 


པ ཀཱ རོབ་ཡ༣ཡརད་ལོ་མའོ་མཐའ་དངོས་བྲ་ཡེད་པའི་ར་ ཆོར་བའོ། ༽ དབ་ཡདོད་རོབ་འད་ལར་ཁར་བའི་ལ ས་པ་བ 
ཐའཁའ་ ཐ་མེད་པད་རང་གཞེནནེ་ཚེར་བ་ལ་ །རབ་།བུརད་འདུ་ཤེས་ཀྱི་སེནྱ་ཧེ་མཐབ་མ་བཅངས་མྲ་གས་པ་༢དེ་ \ དེ་ཆེའ་སེརྷ་ལེ་ན་ ] ཨ་འདྐོད་གྲ 


༨ 
[ུ 


= རཾ ས་འ ཧཾ ` = ༤༨ ༩༩༥ ༤༢༨ ཟོ - ངེ མེང་ར ༧ ྲ ༣ ལློ ཐོབ ཛུ ༧ ¦ 

} ཊབའ་ཤིདད འྱ་གས་༡་ཕ་མཁ་མཐའ་མ་བཅངས མས་པ་ལ ། དེ་ཅའི་སུན་ཞེ་ན་་ ། ར་ཀྲ་བརོན་ཁཱཨཁའོ་མཐའ་དངོས་པ་ཅེད་བད་འད་བཞནན་འདུ་ཤེས་ས་ ། ངབ་ཀྲབཀླའུ་ 

ལར་ཞེ་ ” ུ ཆོ་ལ ས་པ ལྐོ 295༨ + = > 

༈ དེ་ཆོས ནེ རབ གྱུང་རད་དུ་ལུནྱ་བུང་བ་དཔེས་པྲེ་མད་བའེ་རང་སནན་ད་འདྲུ་ཤེས་ལ། ། དཔ་ཀྲབེརོད་ འདུ་བེད་ཀ་ལྡད་གསཐབའ་མ་འཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སེ། ། དེ་ 
ངཱ ༤ རར == ¬ ༡༨༧ ༨ - 

ནྲ་ས་མ་ཐ་འ་དངས་འ ཐ་དད་བཞྐད་རེ་འདུ་བེད་ད་ ། རྐབ་མྲབདན་འདུ་དད་ཀྲ་ལ་ཕ་མཁབ་ས་བརངས་མ་གལ་བ་བའ ། དང་བ་བད་ཞེན་ ། དཔ་ཀངའད་ལི་མའར,ལ་འརྲར 


་- 













རྭ དེ་ཅའ་ལུར་ཡེ་ན་ །དཔ་འྩ་བདད་ སྣོསྦྲ་ཀི་མཐ་འ་དངོས་ *£ཾ ཨད པ་ར ར་གཞེན་ནྲེ་དམ་པར་ཤེས་པའི་ རེ ད་བྲ་བརོདྨ་དཨ་པར་ཤེས་པའེ ལོ་སི བའ རྒ 
་པའ་རང་གཞིན་ནེ་རས་ པར་ཤེས་ ཀའ ༈ ན་འརདྭ་རམ་ད ཱ ད་ཤིས་ བའ་ད་ དྭ་ཏཱརཾ་བུཿ བུང་བ་ནེ་མ་བརེར་ས་ཨ་ 'གེལ་ང་ར༨ེ་ རེ དེ་ཅའ་ཝར་ཞེ་ན་ ༽ ད ༧ 
| །རབ་འབེདོད་མུག་ཧེ་ སྔནོ་ཧཱ་ཡཐའ་ཆ་ བཅེངས་ཆྲ་གལ་བ་རེང་ ། དྲེ་ཆའེ་ར ཡིར་ནེན ། རབ་འབྱ་དད་ ི་་དཔེས་བ་མེ་འར་ཞནེ་། 


༤ རྒག ། བ་འཧོརད་གུམའེ་མཐའ་དངོས་པ་མ མད་པ ཊེ་རང་བ་ཞེ་རྡེ་པཱག་གོ༼ བཀྲ་ཤེརང་མུག་ན་ 
བཞེན་ནྲི་མིག་ག་ ། རུབ་འབེདོདྷ་ར་ལའི་སམོག་ས་འབ་མ་བཅེ ( 
པད ལྐག བཅེ་སས་པ་འལ་བ་༢་ \ 


ཀཀ ་བེས་ི་གས་གེལ་ཀསེ ། ༈ཅ་འ་སྱན་༢ ཤེ་ན །ནབ་བྱ་པརད་དྭ་ལྟར་ཟུར་བ་དབོས་ད་མེད་པའ་རང་ ལཞེནན་འདུ་ེད་དེ་ ། བ་འ 

































རི ` / / ེ 
བ་ས ། རཾ་ཨིའ་ལེ་ང་ཞི་ན་ ། དར གཞ མ། 
ན་ན །ནུབ་འགིདད་བུ་མ་ཁ་མཐའ་དངོས་།ྱི་སེད་པའི་རད་བཞིན་རེ་ལུས་ས་ ། 

ིན་ནི་འྲ་ །ནྭབ་ཨུནད་ཡིད་ེསནསེ་ཨ་ཐའ་ཨ་བཅིངས་མལེལ་བ་སེ་ ། ༨༨ ། དང 
ཉི དེཆིརིམར་ཞེན་ ། དག་གྲ་བརོད་པེ་མའི་མའའ་ དཔོསེད་པའི་རང་བཞིན་གེ་མོད་ཛེ་ 
ཟའ ± །ནབ་འབུ་རད་གཞུགསྤ་ྱ་སྡརོ་སེ་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གོལའ་སེ་ །འཅའ་བུརན་ ཛྷ 
ཆིངས་མགེལ་བ་སེ་ །དཆའི ༼ ༽ཕེར་ཞེ་མ་ ། ནུབ་གེནད་ཕཾ་མ་ལམཐའ་དངོས་པོ་མེད་པའེ་རང་  ༽ འབཞི་དདི་ཐ ༣ 
ད་པས °: བ་དངེག་ལེ་ཡེད་ ཡི་རང་བ །ཞེན་རེ་གྲ་དུགས་ས་ ། དབ་ ་ 
གྱ་མཐའ་དངོས་པ་མ ེད་པའི་དང་གཞམདྲི་སའ་ །ྭ  རོབ་ཀགུརྐན་སའི་བཱ་མ་མཁའ་ མ་བཅརས་མྲ་སེལ་པ་རེ་ །ནེ་ཐའི་ཕྱེར་ཞེ་ན རབ ི་ོ 
ཏྲེ བ་རྲི་མབཅེངས་མ་གེ་བ་ཀ་ ] དེ་ ཧེའི་ཕྱིར། ཞེ་ན་ ; ད་དཔ མྱད་ལ་འེ་འང་གཞེན་ནི་སྒའོ་ ། བཀྱནདྲ་པའི་ཝ་ 
ག་པོ ་ཧྲ་སཐ་འ་དངས་ པ་མད་པི་དད་བཞེནནྲ་ད་འ་ ན་གཅོད ་དའི་སྲ་མའི་མཐའ་མ་བཅངས་ལ་གེལ་པ་ = ༣སེ་ ། རེ་ཆེ 

1 ི་ཀླི། 


= ༈ རཀ འི་ེད་ ནྭཧུད་བ་ ་ནཾ་ མ་གཅེངས་མ་ཤོལ་ བ་ པད ། ར་ཞེ་ན་ ཿ རྭ་ཀ། འགུནད་ ད་ཀྣ་རྲ་བུད་ལ། དངས་པ མེད་པའི 
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ཱ ཅེ 
པའི་ས 







= 
ཙཾ 
ཆོཾ: ˆ 


༢༠༡༤ ༣ དེཆེཁི་སྱར་ཞེ་ན་ །རབ་ འགརེད་སྣནྲ་གེ་མཐཱའ་དངེས་པ་ཕེད་པའི་རད་ བཞན་ན་དྲབོ་༥ ་། རབ འདད་འི་ཕུ་པ་འི་མཐའ་མ་བཅ 
པའི་ནང་བཞེན་ན་རའོ་ 1 : དཔ་ཀཧེནོད་ ་ཤེའི་དྭ་ཝཱནྱ་པཱར་བ བ་འ་ལ་ ་བཅེངས་མྲ་ཝེལ་བ་མ་ ། དེ་ཆའ་ ་པུར་། ཞེ་ན་ ། དབ་ཀ་ཧཿ 
ལ་བཅིངས་མ་མལ་པ་ ཧེ་ ། ། དེ་ཅེའི་ཧཱུ 'ཞེ་ན་ང་། དང ༡ཀབརྐད 'ཛཱིད་ཤི་མ་ཐའ་དྲ་པེས། "ཨཱ་ཡད་ ཞིའི །ནྭ་བ་ འཐུནད་ལེག་གྱི་ཕོ་མའེ་མཐའ་མ་པའ 
་པའི་ རད་བིན་ན་རེག་གོ་ ་ ! ། རབའབྱེ་འོད། རེ་ག་ག་་ད་ ཁད བྱུང་ལ ༢ = བཅེངས་མྲ་གོལ་བ་ས་ ༈ དེ་ཆེའི་ད `ཐར་ཞི་ན་ ¡ ས་ད ར་ད ཤད་ད 


།དེང་འ ༧ བ་ཡར །ནབ་འབེནད་སྭུར སུནྲ་ཧཾ་མ་ཐ་ དངོས་པ མྱད་པའི་ རང་བཞན་ཆོས་སོ་ ༈ རམ་༡༽ 
ཁི མེ་བྱ 


རད་དྷ་ཞན་ནེ་ཆོས་ས་ ' དཐཿབོརྐད་རོས་ཀེ ཀྱ་ད་ཤཱཤྱུང་བ་ནི་མ་༼ མགོ ཤུ མལེབ་ ཅིས 
'འེ་རང་བཞིན་སེཆོས་ས། །ར་བ་” འགེརད་ཕུག་གྲ་ནམ་པར་ཤས་ པཁ་ལཀྲེ་ཧཱ་མཐའ་མ་ ཨཿ ༣ 1, དར == ༄༅༅་ 


ད་ལ་ཡི་མདྷཱ་ཞེ་ན་ །ཀྐཊ། 
ག་པའ ། བ་འདོད སི ཐའ་ད༣་པ་་་ 


ར་ 








།དེས་ཡི་ཝེར་ཞེ་ན་ ། 

ན་ ། ཤཱ ༡༡༢༦ རི ༩ ༣ ༩ ༣ རབ་གནས 
ངས་ལ་ད་ལ་རར་བཀནནྡ་ལབ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འོ་ † རབ་འོནོད་ལྕེའེ་རམ་པན་གེས་པའི་ 
པའེ་རང་བཞེ་དའི་ལའྲེ་རྲམ་ཕཔགས་ པབའོ། །ད མ་ཕར་ཤེས་པལེ་སྤེར་གུ་མཐའ་ 
བྲབུ་ཞེས་ལའེ་ །དཔ་ལྒ་ས་ོ ་ཡྱག་>་ ་རམ་དཔར་ སབ་ས ༨ ] དཾ 
སླ འ་། རབ་གཤེརོད་ལུས་ཀྱེ་ནམེ ལ་ཤེས་པའི་ད་སྟར་བྱང་བ་དེ །ནམ་བཅེངས་སྲ་གོས་བ་ ཅཉི་ ། དེ དེ་ཆེའི་ཐར་ཞེ་ན་ ། ར་བ་འཔེརད་ང་ 

ཚྭ གབ ་འོ་རོལ་ (བར་ཤེས་ལའ་སན་ བསཔ་ཀ ་མ་བཅེངས་སྭ་གེཀ་བ་སེ་ ¡ ད་ཆེའི་ཝེར་་ཞེ་ན་ ༈ རབ་འ. ཁ་ལོ ས་པ་མའར་བའ་དང་བ། 
༩  །རྭབ་གྱབེརད་ཡདེ་ ༡༢ མ་པ་ད་ཤིས་ པི་ལས་འེ་སྔ་ཐད་མ་བཅངས་མ་ གཊ་པ་འཉི་ ། དེར་འ ཡེད་ཞེ་ན་ \ རབ་ འབེདད་ལུ་སའེ་གཐག་དངས་བ་ཡུད་པའེ ༢་བྭཞེརན་བདྲ་ཚེ་རམ་འ་ཤིས།། 
སོ ཀྱས ཤས་ིད་འ བརདས་པ་གོལ་པ་༢ེ་ ། ད་ཆེའི་ཧེད་ཞེ་ད་། ནབ་འཐེནད་ད་ལྟར་བུ་ བུར་པ་ དངོས་པ་སེད་པའ་རང་གཞིར་རེ་ ཕོ = ཤེ ± ལེ 
















མ་སོང 












རཾ 


*- 


ཤྩ ཡག ། ེའེག་པའེ་སེ་སེ་ལསལམ་བཅེདས་ལམསེས་པ་གེ་ \ དེ ད་ེའི་ཁར་ཞེ་ན་ ༈ རབ་འབུརད་ལུན་གེ་མ རེ སེ ལི 

“ ¬ ` - ༈ དོ་ཆའ་ཧྱན་ཞེ་ན་ ། ། བ་འྱའེདད་བེ་མཞའི་མཐབའ་དངོས་པ པ་པེད་པའ་དད་གཞེདན་མེ་ ཡིག་གི་འངུས་ཏེ་རེགབའོ་ ། ༢ རོ ཱ རྫོ 
ཆ པ་མ་གེལ་ལ་པེ་ ། དེ་ཅེའྲི་སིར་ཞེ་ན་ ། དབ་འྱུ་བནད་ད་ ལྐད་བད་བའ་ངོས། པ་ཡེད་བཡེ་རང་བཞིན་འྲེ་ཡག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའོ་ ༈ དད་འྱཧྱརྐང་ ། 

་ཱ [། དོ་ཆེའེ་ཁན་ཞི་ན་ །དབ་། སེནྲ་ཧི་མཐཀ་དངེས་བེ་ཕེད་ ༨ཊའི་དྲང བ་ཞིནནྷ་ན་པའེ་ཁྱངས་ཏེ་རེག་པ་འོ་ །ནབ་གཟྱེརདྲ་ད་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི ཕ་ 


| ེ་རུ་མའེ་གཐའ་དཔོས་༢ ལེ་ཕྱེད་ཕའེ་ ནད་བཞེན་ནྲེ་བ་འེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ་ ༈ རབ་གྱཧེརད་ན་བའོ་འཇུས་ཀྐ་རེག་པའི་ད་ལྟན་བུང་བ་རིམ་བཅེ དོང་བ་ག་ 
ཛི ༣ ༣ ¬ 
ར་པ་དང པེ་ཕེད་པའི་རང་གཞེན་དྲད་བའི་ ོ གཱ ཉེ དཱ ༣༣ ཚུ མས་གསལ ། ཡི་བ ༡ 





པ་བ 


"༠1༨1 












ཁམི་མཐའ་མ་བརངས་ཡ་གོམ་པ་གེ་ 
ར་བཞེ་མ་བཅིངས་ཡྲ་གེལོ་བ་སེ་ ༽ ༽ དེཅེའི་ཡིང་ཞེ་ན་ ༈ ར་ 
སས་ལ་གིཡ་བ་་ེ་ ། དེར་འི་ཕོར་ཞི་ན་ ། ེ་ད་ ་ལའི་འང་བགཞད་ནེ་ 
མས་འ རི་བག་འོ་་ས་བནས་བེམདོས། ༩ “ /མ་ལོཁ་བ་འདེ་ ། དེ་ཆེ་ཡི་ཁིར་ཞེ་ན་ ། དབ ྷ འ་དངས་པ་ ཀླ 
མ་ །དག་འྲན་ཡགག་འདས་ཏེེག་པ་འིགན་ཀསའན་གའད་ལུར་ཐུརབེ་མ་བེ་ོ་བགས་བ་གེ ཕྱི་བ །་འད ཡར ྨ 
` ས་ཏ་དགལ་ཁི་ཉྐེནན་ཉས་ཆརཔའེ་ ༈ ད་བ་ འཛེརད རྣ་བའི འདུས ཏེ་རེ་གརའ་རྐན་ཀསཚོ་ པའེ་སྡེནྲ་ཧེ་མཐའ་མ་དཅེནས་ས། གེལ་བ་སེ་ ། དའིའི་བེར་ཨེ་ན་ །དྲབ་དང ད་ག 


་ ་ སེེ 


པ་ཆོར་པ་འོ་ ། རབ ཧནད་ན་བེ་འདུས་ཏེ་དེག་བའྲེ་ཉེནན་ཀིས་ཚོན་བའི་པེ་མའེ་མཐའས་གཅངས་ཁ་གེ གྲཾས་ཀ་ཧེ་ ། དེ་ཅའ་ས ་ོར་ཞེ་ན་ ། == ༢ིང་རོེ 


སྒི འི་བ ! རབ་གགོདདྲ་ན་པ་ ཁེ་འདུས་ཏེ་དེགཔ་འྱེ་རེདད་ཀ ཀེས་ཚེའོ་བའེ་དྭ་ལཱན་བུད་བ་ནེ་ཨ་དཆནས་མྲ་བེ་ལ་བ་ཀེ་ ། དང་འི་ཝེར་ཞེ་ན །ན 

























་ ཁྲ 





ལེ་ས་ལོར་བའོ་ །དབ་འྱསེནྐད་སྣའེ་འདུས་༽ ་ཏེ་རཾག་ལབི་ ིཉེནདྲ་ཉིས་འནོ་བདེ་སནོ་ཧོ་སྦང་ ས་བཅདས་ས་གོག་བ་སེ་ ཅི་བ སེན་ཞེ་ན་ ། དཿ 
་ཏནེག་པའྲི་སནད་ཀིས་ཚོར་པའོ་ ། དབ་བྱ་བནད་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་རྐེནད་ཏེས་རེདོ་གཞི་ཧེ་མའེ་ འེ་ཨ་ཐ་མ་བཅས་མ་གེག་སེནིཆེཀྱི་པདྡ་ཞེན་ ། རབ་འཐན། 
































ེའེག་པའྲེ་སདད་ཉེས་ཆོར་བཞེ་ ༈ རབ་ཤབེདད་ སྦ འཅུས་ཏེ་ག་ལ་ཀེཆེམང་ཀས་རོར་བའི་ད་ལར་བུང་བཞི་མ་བ.ི ་འཇནས་ཨ་འ,ྲ་སོཔ་བ་ལ་ ) ཁ་ས 
༩ཆེ རཱ པའ ངང་པཞེནར་ས དཱ དག་པི་ཉེནད་ཉིས་ཚོ་བའ་། །པ་འྱབེ་དད་ལེའིའདུས་ཏེ་རག་གའི་ཆེན་ཀེས་ཆེད ་བའོ་སཱུད་ཨ་མ་ཡའ་ས་བཅེདས་མ་ གོས་པ ྟཏ་ ། དེ་ཆེའི་ ༅ = ཱུ 
༡ཤེ .; § དད་བ ལི དས ལཿ ༽ྭ ནུགཏབནྐོད་ ལྱེའེ་འཐུས་ཏེ་དེག་པའི་ཆེདདྲ་ཉས་འོད་ བའི་པཱ་སའི་སྷཕྲའ་མ་བཅནས་ན་གལ་བ་སེ་ ། ལིར རེ །ད་པ་ 
= 2 ཕྱ་ཧེད་པ ཆེ གླངས་ཏེའེག་པའི་ཆེནད་ཡེས་རོའ། )བདོ་ ། ནབ་ཐེནན་ྲ་འ་འཇས་ཏེརེག་གཁི་ཉྐེནད་ཉེསཆེན་ ༽ཐའ་ད ་ན་མ་བཅས་སྲ་སོལ་བ་ས་ ། དེ 
ཡི་ལད་མི་རད་གོདོས། འདུས་ཀེའེས་པའི་ཏནད་ ས་ཚེངེ ~༼ལུས་ཀེ་འདུས་་ཏེ་རེག་བཞྱི་ཀེནྐད 


ཨཱཾ བ་བ འ་མ་བཅདས་ ་མ་གལ་བ་མེ་ ། དེཆེཞི་ཧིརཱ་ཞེན་ །ནབ་ 
ཆེའི་ལར་ཁནར་ ། ར་བ་འཁོངང་ སི་མའི་མཐག་དངམ་བྱེ་ཡིན་གོའི་རང་བཞི 


ཟས 
༤ ` ངུ ˆ= 
སེ བཞནའ་མ་འེ་ཁམས་ས་༽ ༡༡༠༦༥༦༦༨༥ ༠༤༤༤ །དའི་རིར་ཨེ་མ་། རབ་ཁཁོརད་སྷནྫོ་ག་མཐའའ་ངཔོ། ངུ 


ཐེམཐབ་མ་བཅེངས་མ་སོལ་བ་སེ་ ། ཛའ་འི་པིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འ ལོ་མཁེ་མཐའ་དངོས་བྱེ་རྲེད་པའ་རང་བའེན་ནྲེ་དངྲ་གེ་ཁམས་སེ་ ། རབ་འབོརདྲ་རུད དེ 


༢༤༧༩༠༢༢༦༥༤ ༥༤ །ཁཇ་ང་མ། །རབ་འབེདོད་ནས་སཁའ་ ཁམ་ས་ཀ སཱེན་ ཀི་མཐའ་མ་བཅེརས་མ་ཨོལ་པ་སེ་ † ངོརའི་མར་ཞེ་ 





༅‰ 


མཁའེ་ཁམས་ས་ ། རབ་་ྱབེ་དོད་ནམ་མཁ་་ཁམ་། །ཀེ་ཐཱསའེ་མཐའ་ལ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བ་སེ་ ། དེ་ཆེའྲི་ཕེའ་ཞེ་ན་ ། ར 
རཾ ་བྷནི་མ་བྲ་རེངས་མྭ་ལེལ་པ་སེ་ ། དེ་ཡའ་བར་ཞེ་ན་ །རས་ཀྱོདད་གུ་བ་བ་དཔོས པ་བེ་མེ་ 
འ་མ་བཅིས་ཨ་སོལ་བ་གེ་། ཆིའྲི་བར་ཞེན་ ཨུ ༡༨༢༨ རྫགས༦༩བཿཆ་ 
།ཧའནྱི་ཧིཊ་ཞན ནཐ་གྱ་གཞོག་སེ་མའི་མཐའ་དདོག་གྷི་སིན་པདིའེན་བཞེན ྫིས་བར་ཤེས་གའོ་གམས་ས་ ། རཔ 
ཀླི ཐཞེནརྲི་མམ་པརགེས་པའེ་ཁམས་སེ་ ། །ནབ་འཐེ་རོད་མ་རིག་བཁི་སྟོར་ ཧི 


ངཱ ༈ རཐ་གའོན། མ་རིག་པའྱི་སེ་མའི་མཁའ་མ་བཅེ་ངས་མ་གོལ་བ་སེ་ ༢ ངེ་ེི་སེར་ 
ཆང འི བཐ་སིརཞེན་ ། བ་ྱབོདད་ལར་བྱུར་བའཊེས་པཾ་མྱེད་བའི་ 


` ིག་མ་ལིཊ ཀའོ 
ལས་ལ ལི་རང་གཞིན་ནི་འདུ་ཐེད་ཏེ་ ༽ རག་འཱཐེདོད་ཀཱ་ཝི་མ་འི་མཐ པམ་འཛསཨ་གེོ་བ་ལ་ དེ་ཆེའི་ཧྲར་ཞེ་ན་ ། 
་ེ ར་ཚ =་ཿ་ 








ཅདྲ་དུག་ག་། །རག་འཁོརད་རེཝ 
གློཡ་བ་སྭེ་ † ད་ཆེའི་མིར་ཞེམ་ ། རབ་འཐེངོད་སི་མ་ཀི་མཐའ་དངོས་ 
ོྦ ཀར བྱུད བདདེས་སྱེ་མེད་པའི་རང་བྷཞིན་ན་རེག་པའེ་ ༽ །ནབ་འབྱརད་ ཚོརོ་བཞི་ 
༩ བ་བཅས ཆུ་ཤས་ཀ་ཅས་དའ བམོ ། ནད་འགདད་ལོད་པ་འེ་བེ་མའི་མཐའ་མ་ཆངས་ས་གོལ་བ་སྣ་ ། དེངེའི་བིར་ཨེན་ ། ་་ེདེད་བེ 
ཤུ ཟ་འ ཚོ ཉར་ཀླང་བ་ནི་མ་དཅེརས་ས་གལ་བྲ་སེ་ ། དཅ་ཞི་བུར་ཞ ཞི་ན་ ། དཔ་ཀཱ་པདོད་ད་ ད་ལྟད་བུང་བ་དངེས་པ་ཨྱད་ པ་ཤི་འད་གཞིན་ནེ་ཚེན་བའ་། 
རོ མ་།རཊ་བད་ཐནྫོ་སེམབ་་འཇོས་བྱ་ཟེད་བའི་འངསཞིས་ར།་་་ ། ར་ཀྱུ་དོད་སད་བས་སེ་མ་འི་ཅས་བཅེནས་མ་གེ་བ་སེ་ ༦ ། ན་བ" 
་ འི་ ༈ རད་ཀེདད་སྲེད་དའི་དྭ་ལར་བུད་བ་དི་མ་བརེངས་སྨྲ་གོལ་བ་ས་ །ིཡའི་དིན་ཞེ་ན་ | ད་ྭབའོད་ད་ལཱནྲ་པར་བ་དངས་གེ་མེད པ་འེ་དར་ལྷཞིན་དྲི་སེཊ་གཀི། 


ན་། = ང་ ། 







































བཾ ~-༅ ལེར འེ ་ འའའ བཞི་མའངེ་མའ་བར་གའ་ ར་ཅིང ཆ་ར ག་ཁ 
. ཁེ ི བ་འབོདང་ ༨ ༩༠༨ ༩ རབས་བྲིས 5 ངི ˆ \ 
་ེ ༈ རབ་འཁྱརད་སེད་པི་ར་ལརྦབུང་བཞེ་མ ༢ ཟིལ ༡༠༦ ༥ལར་བཞེདནི་ཕེད་པའོ་ ་བ་འདོདོདསདལའ་ཨཿའ་ར་ ཀུར་བང་བ་དངོས་བོ་ཉེད་པོའེ་རང་བཞེ༔ 
ཁརར་ཚེ་ ང་ང , ྷ་ཧེང་ཞེན་། བཀ་ལ་བརེངས་མ་བྲོལ་བ་སྟེ་ 
རཾ ¡ །སུ་འྱམཉདབྗི་ཅས་འདངས་འབྲེ་སེང་ ལེ པའི་རང་བཞིན པཔ ར་པའོ ཨེར་གགི་ཡ་ྐནི་ལ ཀད 1ར 
 ག་འཡོག་ན། སསལ 














༧༨× € -- 


ཡའོ ༽རབ་གཟེནད་བྱ་བྡེའེ་ལགས་ྱེ་པ་རོ་ལད་ཏུ་ཡེནད་ ཉན་འབིན་ཀདང་གཞམ་་་་ད་ རླར 
རཾ 


མབབ་མ་བཅིངས ་མ་གེ་ཁོ་བ་སེ་ གི་ཆེའི་ཧོང་ཡེ་ར་ ༈ ད་འདེདད་གོ་སིམཐབ་དས་ལསན་པའེ་ 


ཞོད བའྲ་ཕ་མང་མབ་འ་ས་བཅངས་ཆ་གེ་ 1 དེ་ེབྲ་ཝེར་ ་ཞེ་ན་ ། ༈ ནབ་ཤཤེའདྲ་ཟ་མ་བི་མཐའ་བངམ་པ་ རས ་མད་བའ རང་བཞིནནེ་བསམ་གཏན་་ལ་རོཡད་ཅུ་སརད་པའེ་ ། རལ 
ཆེངས་མྭ་གིས་པ་སེ་ ) ྱི་བིར་ེན་ ] དབ་འཧྷཆནོད་ད་ ཡྱན་ཀྱད་བ དེས་མེ་མྱད་པའི་ནང་བྐའེནྡད་བས་ས་ གཏན ཀྱ་པ་འོཕེད་ཏུ་ཧྱ་པའོ་། །རབ་འབོརང་ཤེས་རབྱ་ལལ་འཁད་ཏྲ་བརད་པའི་ 





།རག་འྲ་བེརད་གེརྫོ་ཁེ་མཐའ་དངོས་བ་མེད་པའ་འར་བ་ཁད་ནངགེས་་བ་༤ ༩༢ ༣༠ རི ར 
སརེེེྲཾིཾིཾ ། དབ་ྱ་བོདད་ཤེ 
ཆེད་པ་འེ་བང་བཞེད་རེ རབ་ཀི་ལ་རོཝ་ཏུ་སེནད་པའ་ །།  སེ་་ལསཀ་ལ་བད་ཆུ་གནད་པ་ལངའ་གུ་་བ་། ་བ་མ་བ་་ 
_མ་ཁྱེབོདནང་བ་ས་ལྲ་ིཁབ་ཁ་ཡ་བཟརས་ཨ་ལལབ་ེ ར་ཡེ 


སྙི] དོང་འྲེ་བུར་ཞེ་ན་ ས་གས གི་བ ཏོ དའ 


༤ 
/ ་པ་་ 
/ ¿རོ 


༤༤༤༨ 














ཾ རཱུ | པ་རརངེ་ར་ར་ རྭ ༥ ༈ ༠༢ ཉེ་། དེཅེ་འ་ཝེར་ཞེ་ན་ ། རང ཟོལ ར་བར་ད་ད་ང་ པོ ' ངད་བ་ཞོན་ནི་ཝ པེ 

` དབ་ཞ །དན་དམ་པ་སྐད་ད་འད་ཀ་མདར་ སཕྲ་ལ་འ་༢ པརེང་ར ཀཾ ] དེ་ཆེའི་པྲཿ ཆེའ་པན་ཞི་ན་ ། རབ་གཧོརད་སྭེ་ནྲ་གེ་མཐའ་དངོས་པ་ཡེད་བའི་ རང་བ་འར་རེ་རརོ་རམ་པ་སམངོ་ང་ རང་ལོ ཟ བ་འ 
_ ཅྱས་མའི་སཐའ་མ་བཅོངས་མྲ་ཕལལ་ར་  །དེའི་ཡེར་ཞེ་ར་། རར “དངེས་པོ་སེད་པའི་དང་བཁེའརེ་ ང་པ རབ་འྱ་བརོད་དེན་ད 
¢ ཅིལ འཚོ ། དིཆེའྱི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ནབ་ལྭ་བདོད་དྭ་ལནྱ་བད་ག་དངེས་དྲ་ཡིད་པའི་འར་བཞེན་ནེ་དོད་དམ་ ད་ གོངོ་བ་ཅིད་དེ་ ། རད་འབེརོད་འདུས་ུས་གངོདཏོ 
=±; སི ། དེ་ཆོའི་ཧིར་ཞེ་མ་ ། མཁྲང སྔན་གི་མཐའ་དངེས་པ་མེད་པའི་དད་བཞན་འདུས་བས་སང་བ་ཏེད་ད་ ། རབ་འབེད་འདུས་བས་གདོ་བ་ཀྲིནཀ་བི་མའི 
ཚེ ལེ ༄༅༅ ཡྱེད་པའེ་རང་བཞིནརི་འདུས་བྱས་ ངོ་པ་ཏེདེ་དེ་ དེ་ །དྭག་ཀྲ་ཧཱའོད་འནུས་ ཧྱས་ཧྒངོ་པ་ཏིནེ་ཀྱེ་ད་ ་བུངབ་ཉི་མ་བཟངས་སྲ་གལོབ་སེ་ 
7 | །རཔ་འབུརོད་འྱུས་མ་བ གས་སཊ་པ་ཏིདྱ་ཀྲཔནོ་ཧི་མའ་མ་བཅེངས་མ་གེ། " ༽ དེ་ཇེའི་རྱིར་ཨེ་ན་ ། བ་ཧོནོ་ 





འ 


་ 


ཀིད་དོ་ ། (° *༦༡༠2ཿ ལ་ཆསོ་ེ་སྔང་ཁ་མ་བཅི་ས་མ་ཐོ་ལ་བ་ེ་ ། ེའ་སྤི་སྟེ ཞེན་ །ནབ་ཀྱ་བེརད་སོ་ར་འེ་མཐལ་དབེས་པ་མྟེ། -£ 


་་ཨ ད་ 


ཟི ཿ 












སེང་། དེ ༽ ཀན། 
+± 


ྒ ཆེརས་མྲ་བེ་བ་བ་ཀེ་ །ེ་ཆེའི་ཕེེར་ཞེ་ར་ 
ྭ རབ་འབྱེརད་པེ་ ༧བི་མའ་དཔོསཀེཉེདའའི་ རང་བ་ཞན་ད་མབའ་འ 
། དེ་ཆེའི་ཐེར་ཞེན་ ། ར་འབོནན་དྭ་ཏདྲ་བཱང་བ ་དངོས་པ་མེད་བའེ་རང་ ར་ 





` གྷག་བ་ུ་ བར་མ རབ་འབེ་རད་སྡེན་གེ་སཁའ་དངོས་ ཕྱེ་སེང་ དསྐམྔ་བེན་པ་གེང་བཏྲིན་དོང་། 
> མེ་ྲི་སེར་ཞེཞ ། རབ་ཀྱ་ཧདོད་སེ་མའི་མང་འ་ )བ རར 
ཱ ༣༨༨༣ ༢༩༤ ༣༢༢ 


ཚན་ཏིད་སངོ་པ་ཏོད་ཀི༼ ༈ ནྭ་བུང་པ་ གཾ ོ 

ཡཿ ༡༢ ཅེ་ལེགས་ལབཏྲིལྲམ། _༼ཧི་མཐའ་མ་ དཆདས་མ་གེལོ་ པ་སྩེ་ } ེཆའྲི་ཕེན་ཞེ་ན ། རབ་དང དཔན་ཡི་མཐའ་དབོས་པྲ་སེད་པ་འི 
ཏ  ཨ་་ི་འབིགསཔ་གཞོ་བ་ཏད་ཀིཡེ་མའཡ་སབཟརསན་བོལ་ བ་སེ ། དེཆོའི་ཕེར་ཨི་མ་ ། རབ་འབེར དྲ་ཕེ་མའི་མཐའ་དངས་པྱེ་མད ོཁི་ར་ད་ ལ་ས ) བཱ པ་་ 
༥ཨངོ་པབ་དས་བཅའ་ ཁ་བ་སེ་ ། དེ་ཆེ་འེ་ཕེར་ཨཞེན་ ༽ནབ འགོརད་ད་ 'ཤཱད་དྱ་ད་ད་ དངོས་པྱོ་མེད་པའི་རང་ བཞེནན་མི་དམགས་ ར་རོར་པ་ ་ཏིད་དེ་། །རབ་འྭབོདེད་དངོས་མེ་མེད་པའི་སདོ་ ༤༤ ༽མ་ - --* 


སྲ ༤ ༩༢༡ ༥” ཨེ ད་ཨསྲིཡར་ཨེ་ །རབ་གདཱནོ་ིསའམདེས་ཀ་ད་པཡ་དདབཤནནེདངོསསྲེ་ཡད་པ་སྔབོས་ རར་་ ོི ཟླ 
༢འི་ཝེར་ཞེན་ ། 






ཤེ _ ་ལེ་ན་ ། མོའི་རང་བིནནེ་དངོས་པ་སད་པ་སོད་པ་ཏེད་དོ་ ༈ དབ་གབོརད་དངོས་པ ་མེད་པ་སོང་ས་ཉིདྲ་ཆ་ད་ལཱར་བྲུང་ང བ་ནི་མ་བཅངས་མགལ་བ་སེ་ ། དེ་ཆེ 


= = 


ནན་དངོས་བ་མ པ་གངོ་པ་ཉིད་དོ་། ༈ རབ་འབུརེད་ངོ་ བོ་ཅིད་སེད བྱེ་ཨཇྦ་འ་མ་བཅང་ས 
་ར་་ྐད་ག་ཞནསངཔ་ཏད་བེམའ ཀ་ཟ་མ་འེ་མྲ་བའ་མ་གྲཅངས་ ་མ་གལ་བ་སེ་ །ད་སེའ་པོར་ཡེན་ ༈རབ་ མ་སེས་པ 
ཅ་པ་ཧད་༡ ཱེ མྭ་མ་ལེལ་བ་སེ་ ། དེཆྱི་རེར་ཉེན་ ། རོ རཔ 
བས ། ད་ཁ་བ ། རག་བྱེརདྔྱོ་ཧ་མཐའ་དངེསཕྱ་སེདཔའི་རང་བའེནནེ་བངསལྲ་ན་པའའ་མ་ཏར་སེང་པ་ཆིད་ད་ ། རབ 
རེ ལ་ལ ༡ 1 ུ =༡༢༠༦༢༦༣༢༢༠༤༢༤༧༨༨ 
། ྦ ཐ་རངོས་ོ་ཕེན་བའི་རང་བཅིངོར་ 





གྲ ྲ༡ྲ༡ླབཆབ 
ཁ བདི་ལཝ་ལམ་སྟ སདཔཏི་ཤའི་མབའམ་པ 








བཱུ ༥ ཀཀ ཞ་ཁས་གྱ་དུང་བའ་ །དབ་གྱབོད་འགགས་པའི་ལ་ཨན་ལགརྱ་ཧད་པའི་ད་ལྟརྱ་བང་བཞིམ་བཅོངས་མྲ་མོཁ་བ་གེ་ ཁ་ཞེ པབ བཱ པྲ བས 


] །རུབ་འབུརོད་འབགས་བའེ་ དདེན་བྲ་དམས་ཀི་་དྲོསི་མཐའ་མ་བཅེདས་མྭ་ཐེའོ་བ་སེ་ ། ཧཱི བིགས 





/འཇུས་པྲ་རམས་ཀུཏད་ཝཱའྲ་བུད་བཞི་ས་བཅིངས་སྲ་ཐོའ་ཉ་།ར ཧི 


ནག་བའི་ ླ་དྲ་བན་ཐ་དད་མཆོི་གྣེ།སྟད་པ་ཏིད་དད་མཚར་སྲ་པེང་པ་དང་སནད་པ་༽ ༧མིད་གཞི་ས་ 
ར་མས་ས་ ། རབ་འབཀོད་ནས་པན་ཐནན་ལའི་ལྣ་ོད་པ་ཏིན་དད་མཆན་སྱ་པེད་བདད་སྣདོན་བྲ་སེད་པདྲེ་ལ་མའི་སྔབ་མ་བཅིརསས་ 
ཞནནྡ་དབ་བར་ཐདད་པའི་སྲ་སོང་པ་ཞིད་དད་མཚན་ཨ་ཆེད་པ་ དང་སླནོ་པ་སེད་དའ་ ། དག་བཀུདོད་ནམ་པར་བརད་པ་འི་སྷ་སོང་པ་ཏིད་དད་མཚན་སྲ་སེད་པ་ད་སྱ་བྲ་སེད་བཡི་ད་ཀླན་རྒ་བ་ཁབ 
ལིཐའ་དངོས་པྱ་སན་པའེ་རང་གཞིན་ནི་སདྭན་བརརཀེས་པྲ་དམས་ས་ ། ནབ་ྱཔརད་མངོན་བར་ཤེས་བྲ་རམས་ཀྱེ་ཧེ་པའི་མཐའ་མ་བཅེངས་མ་ཟོལ་བ་སེ་ ། དེ 


5 





རརརགསཨྲིཾ །དེེི་བིན་ཞེ་ན་། ཡ་ 

སྭ པ་ས་ས་།་ གིང ཞིན་ནཡས་ཁི་ལོ་སིམཐའ་ཡ་བཅང་ཨ་རབ་ས་ ། དེ་ན ག་ཀྱཧརོད་རྭ ད་བ་ཡི་འ་ 
ཆངས་ཅ ཐ་བ་ས་ ། དེ་ཅའྱི་ར་ཞེ་ན་ ། བ་འཐུའོད་་མའི་མཐལ་དངོས་བྱ་སོད་པ ང་བའྲམན་་ཏ 

` ༤༨༤༨ ༤༨༧༩ ། །རད་ཁྱའཱ 


ཐབ 


སག ་ 



















པཿ ༤ ༣༄- 


ཡ་ཡོ བངས ཁེ བོ ཆི ང་ར 
རརར མའོ་་མཐ་དཔས་་ེའམའ་ངབཞནན་ནངསེ་ཆནཔའོ་ ། རབ་འཤོར་རྭ་ལ་ 
སྟེང་སེཆེསཔའོ།༼ ༠ ེརགོའ་ཞ། རར 
 །དམ་ྱ་རོད་སངས་རུམ་ཁེོལ་མ་འཛེས་པད ་མ་བརིར་མ་མ་གོས། 
བ་རྣསས་འ འར་རས་གང་ག་ངིརར་མང་རབ་རོ་ས་ ༤ ངང་པ་རབའི་མ་ 
༽ ནབ་འྱཡོད་སངས་ཆས་ཉེ་རོས་མ་འདེས་བྱ་ཞམས་ཀྱིད་ལདྲ་བང ་བ་ནི་མ་བཅེངས་མྭ་ཕེ་ཁ་བ་སེ་ ༽ ད་ཆའི་བར་ཨེ་ན་ ༣ རབ་འཐེརད་ད་ ལྟར ཀ་ར་ཀ་ར 
ཏ ཀ།རྭས་འཧེརད་ཐསམ་རད་ཤེས་པ་ཏིད་ཀེ་སྣནྲ་གེ་མཐའ་ཨ་བཅིརས་མྲ་གེཡ་བ་ས་ ། དེའོཀྲི་ཕཱར་ ཞན་ ། རབ་འདདན་སེརྱ་སི་མཐའ་དངས་བ་མད་པའ་རང་བྷ་འནན་ལ 
ལེ་ ། ཆེ་འི་ཝིར་ཞབ་ ། ༈ ནང བ་གཐེརད་པེ་མ་འི་མཐའ་དངོས་བྲེ་པད་པ་འ་རང་བཞི་བདོ་བམས་ཅད་ཤེས ་པ་ཏེད་དེ་ ༥ ར་བ་དང 5༣༢༢ 


སསད་པ རང་བཞར་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེ།ར་ཞིད་དེ་། །རབ་་འཕེའད་ཁྲ་སྲ་ཀྲེ་ནང་པ་ཤེས་པ་ཏེད་ཀེ་ རོ བ་མ་ས་མགིས་ དེ 
















༣༢ དངོས་བྱེ་ཆེདཔཟི་རང་བཞིནནེ་ལསྤ་སྲེནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིན་ངོ་ བ་འབེའ་ལ་ྲ་རམ་བཤེས་བཏད་འྲལ་མའིསྲང་འུ་ཨ་བའིགས་པཕལ་ཀ་ེ་། དིན ཞེ ཏུ 
ཱ པ་ཤེས་པ་ཏིད་དེ་ ༠༢ གགེས་པ་ཏི་སན་གུན་ུད ག་ནིམ་དངངས་ས་གོལ་བ་སེ་ ། དེ་ཆེ་བྲ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཤེརད་དྲ་ལུརྦ་བད་བ་དངོས་པླ་ར 

༣ ག་ས་ས བཅངས་ཆམཿ་ག། ༥བ་ལྟང་ ། དེ་ཅའྲ་པར་ ཐེ་ད་ ག་ལོ པ་ཡི 
རོར ཐ་བརེདས་མྲ་བོལ་བ་སེ་ ། ་ ། དེ་ཆའི་ཕཱར་ཞེན་ ། ནབ་བེདདྲ་བེ་མའེ་སཐ་འ་དངོས་པེ་སེད་པའི་ ཟེ རེ་བ 

སེ ། དེ་ཆེའི་པུན་ཞེ་ན །ནག་གབྱེདོད་དྭ་ལྟར་དྲང་བ་རངོས་པྱེ་པེད་ པའི ི རེ ཀིད་ ངཱ 

)བ་ ¡ དགེ་བཞྱི་མ་བ་ས་བརྐེད་པ་ །ཐཱིག་པའི་ག། 

དཀའ་། །བཅོམ་ལྡན་འདགྲ་ཆིམ་བཀའ་ཟལ་ཡད་ད། །  ། དག་འ 
ཊཿཉེ་དབར་དྲུ་གརད་པ་ ༽ ཡེ་ལེ་ཆནསྱུ་པདོ་འགྲུས་བཏང་བ་  ས་ཏས་པ་ ལེ ཛམས 






























ུ  གཱནས་པར་དག་པའེ་ ། ' ལྕོ་འདས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
ན་ཡ་བན་དག་པའོ་ ། ཞེད་ ཀཆ ༢་འཇུས་ཏེ་རེག་པྲ་དམས་པའ་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དན་འྭབས་བུནམ་༣༽ དཱ 
ཛཿ ། ་བའེ་ས་ཀེ་ེག་པ་ཆན ེསཆོ་བྲ་རམ་པན་ངག་པ་གང་ཡོནབ་ེན་འབས་བླ་རམ་བར་དག་ལའོ་ ༣ ནས་ཚ ར་བྭ་རཱ 
༧ ཁེ ་ུ་འ་ྲ་མི་ྣ་མ་་་ན་ད ྲབས་བ །ཟུས་པར རག་པའོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེའེར་པའི་ ི་ེ།ེས་ཚ་ྨ་མ་པརདག་སགངཡིན་སྲ་རོ 
།ཀིས་ཚོར་བྲ་རས་པར་དག་པ་གར་།ཡན་བ་རེན་ 'གས་བུ་ནམ་དར་དོག་ར །སཁེ་ཁམས་རས་པ་ར ན་པ་དན་འབས་རླུ་ནས་པར་དག་བའོ་ ༽ 


་་ ༈ མྱོའི་ཁམས་དམ་རར་དགལ་གང་ཅ་མག་དོད་འབས་གྲུ་མལ་བར་དག་སའོ་ ༥ རྨང་ཀ་ཁམས་ནམ་ ༣ མནའ ༄།ར༦ཆོ ༨༡༣༦ ཚའ ༦5] ་ 
རི 

















÷† 
བ་པ 












༢ ཡབ  འའོ་༢༢་མས་༣ེསསལ་གང་ཐ ཨེན་བ་དོནི་ ནི་འྲབས་བྲུ་ནམ་བན་དག་བའེ་ ས་ལ་གསག་ིན་་ས་ལཊ ངོ 
ྨ ༥ །རྣམ་པན་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ ང་ཨིན་པ་དེནི་འྲགས་དླུ་ནམ་པར་ངག་ བའོ་ ། མྱན་དང་གསཟུག། 3༡༡ ་རྲ 
ཐི ་འག་པའོ་། ། དེག་པྲ་ནམ་པན་དག་བ་གང་ཡེན་པ་དོད་འབས་འླ་ནས་པར་དག་པའོ་ ར་ཏ ོམ་བ་ནསཔརདགབངམབ་དིགས་བུརསཔདག་པའོ་ ། 
ཞག་ལ །ྐེནད་པྲ་རས་པན་དག་པ་གང་མནོ་ག་དེནི་འབས་གླུ་ཚས་པར་དག་པ་འེ་ ། སད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གས་ཞིན་གརེ་ནོ་དྲགས་གྲུ་ནས་པའ་ད་པའི་ །སྤེ 


:&་ 


དག་པའོ་ ། །ྦན་འི་ཕ་ལན་ཏུ་ཡན་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་གས གོག་པའི་ནིའྲས་དྲ་རམ་པར་དག་ལའོ་ ༽ རྒ པ་དེ 


བཟད་པའི་ས་འེ་ལད་ཏུ་ཡེནད་ལ་རམ་པར་དག་བ་གད་ཨེན་བ་ནེ་ནེ འབས་གླུ་དམ་པར་དག་པའོ་ ། 
ཐཱ །ཕམས་གཏམཤི་པ་ བོའད་ཞུ་ིནཔ་རམ་ལར་དག་པ་གད་མཞབ་དེ་ན་འགསབླུ་ནས་དགལ འི] ཤེས་འད་ཀྱི་ལ་འོཕན་ཆུ་ཀྱེ 
ཁ་པར་དག་པའོ་ ། ཕྱི་སོང་འ སུར་གཔ་གང་མནས་༽མེ་འབས་དནས་བདདན་གའོ་ ལི = 


འི་ག 


དག་པས ། ཅད་ལུད་མཀས་མར་དག་ ཅགང་ཞེག་ག་དེན་ཁྲ་བས་བྲུ་དམ་ ༥ ཁྲག 


ར་དག་ །ནས་པར་ཐརད་པ་བྱ་དྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཞན་བདེ་གེའབས་བླ་ནས་པར་དག་པའོ་ །མཁརད་ཁས་གནས་པ་ཁེ་སསས་པན་འུག་པ ཱ 
༈  † ར་ལན་མང ྭ་་་སེ་སཔརདག ་པ་གད་ཡད་པ་དེ་དེ་འྲབས་བྲུ་ནས་པར་དག་བའོ་། །མདེད་བར་ཤེས་པླ་ངས་པན་དག་འ 


= 


བད་ན་འྲ་གས་གྲུ་རམ་པར་དག་པའེ་ ། གཟུངས་ཀྲ་ས་ནས་ས་དལ་བར་དག་བགང་ ཡེས་བ་དེ་ནེ་འབས་བྲ་རས་པར་དཀ་པའོ་ ། 


་པཞོ་ \ མྱེ་དངེགས་པ་དཞ་ དམ་པ་ར་དག་ པ་གར་ཨེན་བ་དེ་དེ་བྲབས་བྲ་རམ་པར་དག་པའ་ ། སས་ཡང་དག་པར་རགཔ་བྒཞ ༨༨༡༣ཆས་༨༣ ༩༤ ༡༢༢ 





།ེར་སྡེ་ཆེན་པ་རས་བར་དག་ད་གང་ཡེན་པ་དེ་ནེ་འྲབ་ས་བྱུ་ནས་པར་དག་པའ་ ། སངསྭ་རས་ཏི་ཆོས་ ཅད ་པ་བརོ་བརད་ རཔ་པར་དག་པ་གང་ཡེན 


།་ཨེན་བ་ངེ་ན་ཀྲབས་བྲ་ར་པ་པར་དག་པ ༩༽གརྦྱཧས་བཞེས་བཏིད་ཨས་ས་གའ་ཁྲེ་བེ་་་ཨ་་་་་་་ར་་། བ་ལ 
` ཧཾ ]།ཀ་ཆ་་གཞན་ཁུལ་གཞགསགབགགདགལ་གངམན་དེ་གེ་ཤེ་འའ་ལ་ཊ་སནཔ་འཇོག སུ་དག་པ ། ་ཤེས་འབྲ་ཀི་བ་རོ་ད་ཏུ་ཁིནད་པ་ཡརས་སུ་དགག་གད་ཨིན་བ 
ཟུགས་མངོས་སྲུ་དག་པ་དང་ཤེས་རབ་ེ་བ་རལར་ཏུ་པནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཞིས་སྦལསེད་དེ་གཞིས ཟརཀྱནམོ་སོཨ་ཞིན་ཐྲེ་ནད་ད༽ ཆར་བ་ཨང 
ྲ ཐེགས་སུ་དག་པ་གང་བབད་པ་དེ་དེ་ཚོར་པ་ མངས་སུ་དག་པ་འྟེ་ ཇེ ི་ཆར་བ་ཁངས་ཞུ་ག་གཀང ༣ 
ཏིས་མུ་མེ་ འི་རྨ༥ ་བཞེ་ཉེ་ལྷམེ་དད་དེ་ ། འདུ་ཤེས་ཨངོས་སྲུ་དག་པ་གང་ཨིན་བ་དོད གཤེས་རད་ཉེ་བ་རེཝད་ནུ་ས 
ཡེན་ 8 རཀ 2 1 ༼ོ་འུ་ཏཔ་མངས། གླ དེ 


ིན་ཁྭ་བཱ་དད་དོ་ རྲཉྲཉྲྣྔྩ+་ 





ལད པཱ་མངོས་སུ་ དངག་བ་ 
ྲུ ད་ང མ་དང་ངེ་ ། ཧུས་ ཡེངོས་སུ་དག་པ་གར་ཨེན་བ་ ི 
བས ངབ ན་ཁུས་ཡངོས་སུ་དག་པ་དར་ཤེས་རབ་ཉ་པ་རོལད་ ཏར ནང་༢ཊ་གོ་ ེ་ཟེ་བ 
ྨ པ་ཡོངས་༣།་དག་པ་ཤེས་འབྲ་བེ༔་ བ་མཡད་ཏྲ་པནད་།་ཡོངས་གྲུངས་པ་གཏ་ཡད་ཁ་འ ་ི་སེད་འཕངསྲ་ུས་ས་རེད 
ངཱ ༧༩ ༠༦ ར་མཚ ༄༤ གཏས་སུ་བད་མེད་སེ་སོ་མ་མནཐ་པུ་དད་དོ་ ལཱ །གཞུགས་མངས་ལུ་དག་པ་གང་ ཡན་བའ་ེཤེསརབཀ་ལ་འཁད་ཆུ་ཕམ་ 
༣ རབྱཀི་ཁ་རོ་ལད་ཏ པ་ས་དག་ང ས་མིང གས་ས །དྭེ་སར་ན་གཟུགས་མངོས་སུ་དག་པ་མ་ ༈ .ཤེསརབ་ཧ་པ་འོ་་རུ་ཧྡེམ 
ེ : རྲ་སོ་ལོ་ ཀེ ། ་མད ། ྷ་ཁོངས་ས་དག་པ་གང་ཁིནཔདེདི་ཤས་རབས་་ཡངཅུ་ ཏུ་པར་པ་ཀཡརངས་ས 'འགྲ་ཤེས རབ་ཁེ་ཕ་རོཁད་ཏུ་པ ལོརར་ལ་ཡོངས་ཀུ་དགར་ག་ཞིན་བ་དེན་སྒྲ་ཡོང། 





' " 
སྦ 


སུ་དག་ད་འདེ་ལ་གཏིས་ སུུ་སེད་དེ་གཏིས་སྲུ་བརྱ་སེད་ སམོ་མ་ཡིནྡ་ཐསེ་དད་དེ་ ། དེ་མོ །བ་གང་ཡེན་ད་དེ་དེ པཱ 
སཱ་དག་བ་སེ་ ། དེ་ལཱདན་དྲེ་ ཨངེས་སྭ་ངག་པ་རང་ | །ཤེས་དབྲ་ཧེཕ་དོཡང་ཅུ་ང ཏུ་ སྭ་སུ་དག་པའད པགས ¡ཱ 
རྭ (བེནེཏ་ལ་ འསྲག་པ་གངཡནགདོན་པ་མས་པ 


ཧྷི་ལརན་རེག་ངོས་སུ་ད་པ་དང་ཤེས་ར་ རབྭ་ཀེ་བ་ ལོཡད་ཆུ་ ཏུ་ཐེདད་པ་ 
/པ་རྡོ་ཡད་ཧུ་ ུ་ཧྟཱགང་པ་ཨེངས་སྲུ་དག་པྲ་ཤེས་དབ་ཀེ་བ པ་ཚེའེང མོར: 
- ་མངོས 'སུ་དག་པ་ 224༢ ༠༢༦༠ 





རོ ༤༨་¬ ཁེ 
ཅྭ ༦ ༤༤ ༤༤ 
ཏི ། །ནེདྲ་ལྡ་ནས་བརཞེས་ 


། དེ་ལྙནན་ཤདེ་ཀྱི་ནས་ འི ` ® 


ཨན་བ་ དེ་ནེ་ཞེག་འདཀེ་པ་རོ་ཡད་ཏུ་ཧེནད་པཡོངས་སུ་དག་པ་ཤེས་རབཀེལ་རྔའ་ -ཅུ་པེ 


སྩ ྩྨྩྨླྨླཾྨེྨཾླིླི་ བཱ 
ོ; བར ལ་རོ་ལད་ཏུ་ཧོམང་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ གསེད འདྲེ་ག་ལས་ཡ་་ ར་ན་ ་ྐ 


གང་མི། ཐ་ར་པངཏུ་སེམང ¦ 
རྩར ་ དེ་གཉིས ་སེད་ཁ་སོ་མེན་ཁ་ི་དད་ ། ཊེ་འུས་ཏེ་འིག་པ་ཡབོག་སདན། 
ཌོ ` 


བ་ཞོངས་སུ་དག་པ་་ཉེ་ ། དྲི་སིས་ཀེོས་པ། ཡངོས་ས་དག་པ་དང་ཤེ་ 





ལ་མཱ་ི་རཊདོ །ེི་ས་ཏེེགཔ་མཐསུ་དགཔ་གང་མིན་གད་ན་ཞེས་བ་་་འོདནད་པཨབས་མ་དགཔ་། 
| བོག་མདོན་ཁ་འ་ ། གས་ལ དོམས ི་ འེ 


ང་བར 23 


<ˆ 


༨ 





༨ 


མངོས་གུ་དག་པ་ །  ཤས་ཉི་ར་ུ་བིནནས་མས་་དགཔ་གང པས་དེའ་སིཁ་མས།འཟས་་ངག་པདོ་ ཀ དེ་ལ 
ཐོ་ཐེ་སི་རྤབྲ་ར་དད་དེ་ ། མུ་འ་ཁས་མདས་ས ཉའོ བྲ ༤༤༤༦༧༤༩༤ོ༧ ༽ ༤ 


༢༥༤༤ ༢༢༤༤ ༤༦ ྲ 





ཛྲ ༤༨ མེད་ར་གའ 


ལིནད་པ་ཨེངོས་སྲ་དག་ ་པ་གང་ཨིམག་དོ་རྡེ་ར་ པར་ཤེས་པའི 


¬- 





ར ཨེངས་ས་དེག་པ་ཤས་རབ་ཀི་ བ་རོ་ཕད་ཏུ་དིཿ ངི 
།པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ ཆུན་དེ་གཉིས་སྲུ་བད་མེད་སེ་སྐོ་མ་ཡེན་ཐ་ཡི་དད་དོ་ །སེད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་གང་རི པ་རོ་ 
རཅས་ཁསའམདག་པ ན་སེད་པ་ཡེསོ་སྭ་དག་བ་སེ་ ། ༦༠༦༨ ༢༢༤༠ ༨ ༠ །བུར་མེད་ས་སམ་མནད་སངད་དེ 
་རརྫརྲླྲླྣླ་ ཀུ་བནད་པ་ཡེངོས་སུ་དགད་གང་ཡིནབ་དནོ་ལེན་པ་མངོས་སུ་དག་པ་སེ་ ན་འ གདགས 
] ཌེསསུ་མྱེནདེ་གཉིས་སྲུ་ཧར་སེད་གསོ་མ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ་ \ སྲད་པ་ ་མདེས་སུ་དག་བ་གང་ཊ  ཡིན་བ་དེ་ ཁེ་ཕ་རོ་ལེད་ཏུ ཏུ་ཧྱིནད་པ་ཡངས་སུ་ནག་པ་ ། ཤེས ྱ་ལེ་ཕ་བོ་དདྲཏུ ་ལཱ་ར 
ཉིས་བ སེགས མེོ་ི་ས  ེ་ ས་ཉིས་ེསསར་ད་་ཨོསམྲ་འ ༣ཕཿ༩༡༥༥་བརེ་ 


༣ ཅ་བ 





རེ 
་ 


 །ིེས་སའ་ན་པའོསགནག་པ་ཤསཔ ་ཀ ་པ་རལང་། ཏུ་བནད་པ་ཡདས་སུ་དག་པ་གང་ཞིན་ ་བ་དེཨ་སྙེ་ང ་པདོས་སྭ་དག་པ་ས་ ། 
ཊ་པ་འདེ་གཉིས་གྲ་སེད་དེ་གཏིས་སྲ་པར་མྱེད་སེ་སོ་ལ་ཡད་ཐ་ཅི་དད་དོ་ ༽ རྒ་ཤི་ཡངས་སྲུ་དག་པ གང་ཨོན་ད་དེ་ནེ་ཤེས་རང་ཀེ་ལ་རལོ་དྭཏུ 


ྨ ཕྲནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པཡེ 
བས་སོ་སོ 8 ་ 





བྲི མ་ི་མས་དགཔདང ༡ 7༤༠༨ ལེར ི་ 
ཅུཉིདང་པ་ལེངོས་ས་དག་བཤེས་དབ་ཀི་ལ་ངོ་བདྱ་ཏཱ་ཨི་མད་པ་ཨེངོས 
༤ /མངོས་མ་ད དག་པ་བདེ་། ་་གཏས་སྲུ་ཡེད་དེ་གཏི་ས་སྲ་བར་སེད་ས་ས 


ཿ ུ་མིདོད་པ་ཁེངས་ས་དག་པ་གང་མཛ་དོརེསང་པ་ཏརསོང་བ་ཏར་ཨངས་ས་དགལ་ 
ན་དོ་ །ཆེན་ལེ་གེང་ལྟ་ཏོན་སེངས་སྲད་པ་གང་སེན་དེནེ་ཤེས་འབྲཡི་ལ་ 


ཐིམ ཛིང །ཱ ེལརནཆེན་པེ་མོ་རཔ་ཏིར་།མངས་ཁུསདག་པ་དཔ་ཤེས་རབ་ཀྱ་པརེ་ལདྭ་ཆུ་ཁ ་བེརང་པ་ཡངས་ ༠༧༨༨ པར ཀོང 
རྐོར་བཏར་མངས་སྲ་དག་པའདང་ ། 


༨༧༣ 


ཀྲི ེ་བོད་་ི་པ་མབསརེ་ མ་དགའ་གང་ཡྔོང་པ་རྡོད་དོད་དས་༥། 
པེ ས་སྭ་བར་ཕེང་ས་ས་མ་ཡན་བར་དང་ང འོ་\ འདུས་ཁས་སོང་བ་ཏད་མངས་སྭ་དག་པ་གང་མཇབ་དོར་ཤེས་རབ་ཀུ་ 











ད་པ་མངས་བླ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ཞི་དདུསྲབས་མེང་པ་འར་མངེས་སུ་དག་པ་ལེེ་ ། དེ་ལྭར་འདུས་ཁུས་སེང་བ་འད་ཡངས་ས་དག་པ་དང་ \ 
ཀན་པད་ ཟྲ་ར་།པར་ཅ པཾ” ངོ་།འ འདུས་ར་ངས་སོང་བ་ཏད་ཨངས་ས་དག་པ་གང ་མེར་བ་ད་རྐ་ཞེས་རབ་ཀཱ་ལ་རེལན་ཏུ་པེནད་པ་ཡེམ 
པ་ཉིད་ཨངས་སུརག་པ་སེ། ་ ྭཱ དྲེ་གརན་འདུས་མ་ཧམ་འཉིང ཞངས་སྲུ་དག ཟེ ་ཱ 


ེ' = ¬ 





མོ་སྱ་་ཀ་གཅོཔ། ནི་ལོདགདས་གཙན་དདོག་ ་ིིེ་ི་ིལནཔ་ ཧཱ 
ས་པོ་ལེ་ ་ཉེར་གས་ལྲཀག་གཞེ། ད་ལུརན་དགོས་སེ་གེད་པ་སང་པ་འིད་ཞེངས་སུ་ངག་པ་དབ་ཤེས་རབ་ཀ་ ཿ ཏུད སུ 
ཤཱ | བོ མས་བཤན་འ་གངནི་ ༡༨༦༨ ༩ ༣ོཀད་ཏུ་བེནད་ པ་ཡངོས རཾ རར པོ 
རཱ ཱ པ་ནད་ ས་སུ་དག་པ་དང་ཤེས་ནདྲ་ མརྭ་ཏཱ་པཱནད་པ་ཨངས ་སཱ་དྲག་ ་པ་འདེ་་གཉིས་ས་ ་གཏོས་ 
2 ཨགས ས སྭ་དག་པ་ཞེས་ངབ་ ཀི་པ་ར་ལར་ཏུ་ཡེམང་པ རེ 
= ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ལ་མང་པ་ཨེངས་ས་དག པ་འོད་ལ་གཉས་སྭ་མེད་དགཏེས་ས་བ སེ་སྦཔ དེ་། ཟོ 
།དྲན་ཏ་བར་གྷ་ཞག་པ་མངས་སྲ་དག་པ་གང་ཡམ་བ་དེ་དེ་ཤེས་རང་ ཀི་དོཕད་ུ་ཧས་ ་ཡངས་སུ་དག་ང་ཤེས་རབ་ཀ་བ་རོཔང་ཏུ་ལམ་པ་ཨེ་ 





4 


ཱ སུ་བ་དཔ་ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་རཕོད་ཁུ་ཡེདད་པ་ཡེངས་ས་དག་པ་པོདེ་ལ་གཏིས་སྲ་སེདདེ་གཉེས་ུ་བྲ་སེད་ས་སོ་ས་ཞེན་བྱ་མ་དད་དེ་ ། ཡང་དག 
་ཤེས་དབྲ་ཆེ་པ་དོ་ལདྲ་ཏ་སེནད་པ་ཡེངོས་དག་པ་གད་ཡེན་བ་དའི་ཡང ་དག་པད་མང་བ་ཨེདོསྲ་སུ་དག་པ་གེ་ ། ནེ་ལྷད་ན་ཨང་དག་པར་སོང་བ ཡེངས་ས་ང 
ཁ་ཆེད་ཁསོས་མིནཐྱ་མདད་དོ་ ། མ་འྲགས་ཨི་ནད་པ་མེངས་ས་པན་བགང་ཞེན་བ་དགེ་ཤེས་དཔྲ་ཚེས་དོལ༽ྱ ཤིན ར་ད 
།དེ་རན་སྡུ་འགྲལགྱེརྐང་བ་ཡངས་གུདག་པ་དད་ ། ཤེས་དག་ཀི་གཞོ་ཡན་ནུ་སེནད་ག་ཡདོས་སུ་དག་པ་འིད་ལ་གཏིས་སྲ་ཅེ 
ཨལེ་ནད་པ་ཨེར་ སྡུ་དག་པ་ཤེས་རག་ཏ་ཕ་འལད་ཏུ་སྟོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་བགང་ཡནབ་༡ པ 
ལྲེ ཉམ ཱ =  ] སེབས ཀོ ཐེངོས་ཨཱ་ ¥ ྒ རཾ ; ཿ [3 


ར 


` 


རྗ 





དེ་ག་ཇགྲམསས ྦསེད་པའེ་ཧོམས་ད 
བྱཅེ་བརོན་ཞུ་པམད་པ་འངོས་གྲུ་དག་པ་ ༈ ཤེས་སད་ཏཱ་པ་འོལར་ཏུ་ འཕིར 
ཅ་པ ་ིདལགཞིས་་སེང་ེགཉིས སྭུ་ཧར་སེཊས་མོ་མ་ལན་ཐ་ས་དད་དོ་ ¡ ་གིལ་ལགསཔབའིགོསས་པས་འ ཡཿ 
ཡེ ༡༡རང་ཆལམ་ ཧཱས་གནས་པ་ཡི་ཀེམས་པ་འཇུག་པ་དགུ་མངོས་ས་ངག་པ་སེ་ \ དེ་ལྣད་ནམཐརད་ཀེས་ མ་རྡ་སཔ་ུགུ་ང་བ 
ཐ་མ་དད་དེ་ ] ¦ །རྣམ་པར་བྲདད་པའི་སྣ་སཱོང་ རརོད་དད་མཚན་མ་ེད་པ་རང་ ྨ་ྲ་སེར་པ་ཨེངས་ལྔ་དགལ་གར་མར ྷ 


་་༽ ་མཆན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ལཱའོ་ པ་སེད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་རེ་ † ཧཾ་ཤཱརན་ན་ 


ཿ 


ཛ་༣ 


ཆ་ཿ 





༡ནད་པ་།མདོས་སུ་རག་བ་ད་འ པ་གཏིས་སྲུ་སེད་དེ་ དེ་གཏས་སྲུ་ཧུན་མེད་ས་་ ཊམ་ཨིན་ཞསེ་དང་དོ་། །མངོན་ 
ག་ག སས་བ མཚའ ༣ ཤར་ན་མཐེག། ཐོལ་ལུལ་ི་བསླའ ༩༢ ༈ ཤེས་ངབ་ལ་ལ་རད་ཆུ་ལ 
ཉན ས་ཁསལ་དག་པཤས་གིལལ་ཁོ་ུབ 


ག་པ་གད་ཡེན་བ་དེ་དེ་མངོད་བད་ཤེས་པ་མོངས་སུ་ 
ཐིས མེ་ད་ ནེ་མ ་ག་བ་གང་ཡིནཔདེཞིགསདའདད 


༥ 


ˆ` 





` 


དད་པ་ཡཔདོས་མུ་དག་པ། ༼དགཏིེ་གཉིན་བུ་བ དཔོས ཨནཔཡི་ད་ར་ པམ 

ུ་དག་པ་  ། ེསརད་འལ་་དཞུའནདཔ་ཞེངསྲ་མདག་པགང་མེན་དན་ལས་གྲེནསཔ་ཤེསཔཤིན་༢ ཇོས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལར་ན་ལཿ 
།པ་འནི་ལ་གཉིས་གྲུཔེད་གཏིས་སྲུ་འར་སེད་ སེ་སོ་མ་ནན་བྱ་པེདད་དོ་ ། རས་པ་ཐམས་ཅད་ཨའེ་ནད་པ་ཞན་མངས་སུ་དག་པ་གད་ཡེན་ད། ཁུ 
དྲྭ ་ཡེན་ད ནྭི་ན་པ་ཐམས་ཆད་མ་འེནང་པ་ཏིན་མེངས་ས་དག་པ ཟི ཆར སེལ་ྐརཔར་ལ།༨ 
མོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད་།། །རབ་བཤདྲ་གནན་ཞང་པ་དགྲ་ནས་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དེ་ཁ་གཟུགས་རམ་ངའ་དག་པ་ ། གཞུགས་ནང་ང 


+ 









༄༅་ མ་བ 












ཿ ཅོ ་ ༢ཉེམག་ཅར་ནས་པར་དག་པ་གང་ པག ཁ་དེ་ནི་གཟུག སས ཨཱ ་ེ 
ཐུགས་༣ ཆུ བགགག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླཁེ་འེ་གཏིས་སྲབར་སེད་ས་ལོ་ས་ཡིནག་་ེ་ད དད ེད་སེ་མ ཡ་དད་དེ་ ། རུས་པ ས་པ 
༼། ལ་། གཟུག་སྐས་དངདགལ།འདྲི་གགཏིས་ རུས་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཞེས་ལྲས་མེ་ ཀས་གླ་ཤད་ང་ད་པ་ །་ཡ་ཡན་དེ 
་  གྲསམ་པདགཔ་གང་ན་པི་འགན ཞ་པ ཅིན རྒྱ་རི ངི ༡༤ ལྟར་ན་གས་བྲེ་དམ་པར་དག་པ་དང་གཟུགས་ས་གའ་དག་པ་འ 
༈ གཟུགས་ནམ་པར་དག་ར་གང་ེས་བདེ་ཞ་གས་བྲ་རམ་པར་དག་པ་འང་ ཆོ, སྔོར མཱ པུན་ད་ག་པ་སེ་ ། ལར་ན་ སྐ་ཡུ་ 
གྭ་་ནཔདེདེ་གམས སྔུ་དམ་པར་དག་པ་གྲབགསྲ་དས་པའདག་པ་གང་ེན་བདན་ཀ སས ་་ ་ 
རཾ བས་པས ལ་་ གང་ཟག་རྣས་ལན་ད་ག་ར།གང་ ང་ཁ ིོལཔལྣ།ཀ༽ོོོ་ 
ཐའནི་ རེ - གཏིསསྲུཔརསེདསེསོམ་མནཝྦས་རདདེ་ཀ ཀུ་པ 
ཨྭསྭ་ཧད་ད་ ཆི = ཚང ཧལ ཆ སཿ 


༡ 







༈ ཆོན་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་གང་ 
ཟེགྲེནས་པན་དག་་གར་ཡིནབ་དེ་ རག ། ལན རི 2༤༠༨༦༣ ད་གནས་གགལལ་ 


༤ 


' བྱར་སེ་ད་སཾ་ས་མ་ཡེདྲ་ང་ མ་དོད་དེ་ ། གས་བྲ་ནཡ་པར་དག་པ་གང་ཡད་ ་་ངེ་ནེ་ཆོར་བྲ་དམ་པར་ རག་བཟ 

` - སའེ གེའི སས་རས ་ིདལ་གཞས་སྲམེད་དེ་གཉིསཁྲ་བར་མད་ཁས་པམརཐ་ཡ་དངད་ ། སྤེས་བུ་རྣམ་པར་ར་ག མ་་ འའ ངཱ 

དན ས་སྲུ་ནམ་བབ་དག་བ་ས་ ། 7 ཤ༧འའིསམནཿཤན། ཨ་དང་ ། ཚོརོ་བྲ་ར་མ་པར་དག་བ་འདེ་ལ་གཏེ་བ་སྲུ་སེད་ དེ་གཞིས་སུ་བ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡེན་ཐ་མེ་དང་དོ་ ཊག 
བརྒ་ཁཔད་དག་པ་བཏོ་ །དེ་ལྟ་དན་གང་ཐགྲ་ནས་པར་དགཔདད་ཚོ་ ཚོན་ཕླ་ནས་པན་དག་པ་ཀདེ་ལ་གཏིས་ ་སྭ་སེད་ད་གཏིག་སྲུ་པད་མེད་ 

བརབ་བརསག་བ ། དེ་ལྐར་ན་ཤེནཆན་རྣམ་པ་ང་དག་པ་ད" ༥ཚེན་བ་ནམ་པན་དག་པ་འདྲེ་གཏིས་བ་ཡེད་དེ་ 





= 


ཌཱ ` ༤་༦༨ན༣༨༧༡༨༣༩༨༢༠༡༣༦༣༣༣༢༤༢༦ སད་བ་འེན་ཤེད་བདག་ནས་དའ་དག་པ་སཊ་ | དེ་ཉར་ན་ཤེད་བདག་ནུས་པའ་དག་པ་དད་ ། ཆོར་བ་ད། 
ངཱ ར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་པ་ དེ་ན་བེད་པའྲ་དས་པན་དགའ་སེ་ །དེ་ལུར་ཞབེད་པ་བ་དས་ པར་དག་པ་དད་ ༽ ༣ \ ཆར་གྲ་ད 
པན་ཐ་ས་དད་ ༈ ཆ་བ་བྲེ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡིན་བརེ་ནེ་ཚར་པ་ ཟས་པད་དག་པ་གན་བྗེ་ན་ག་དོའི་ཆོརོཔ་སིས་འདེད་ནལ་ས ་གསནམདོཔ་པ་ཞོས་པརདྲག་མ་དང་ ། ༢ ༈ རཾ ངཱ 
དད - ༣ ༢༠༦ ༧ཿ༢༦ནཿ༢༩ ༢༣ ཉལ ༦ ཁའི ར་སར ༦༨ ༢༦༣༩ ༩ 





ཿ ` (5) ཉོ་མི ༦ ཊཾ 
པན་དག་པ་གད་ཨིན་འདེ་དེ་ཤད་བདགྲ་དམ་པན་དག་པ་སེ། ད་ཆར 
ནེ་འདུ་ཤེས་ནས་༼ གན་དག་ར། ། འཆུ་ཤེས་ནས་པན་དག་་གང་ཡེན་བ་དེ་ནེ་བེད་པ་བེ་ 
སོ་མ་ཡེསཁ་ }ཕྱེ་དད་དོ་ ། ཚོན་བ་བེདམ་ པན་དག་པ་གང་ཨེནེ་བ་དོ་དེ་༽ྭདུ་ཤེས་ན 


ལམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྣར་ན་ཤེས་པ་ལ་རཅ་པར་དག་བ་ངང་ ། 


རཿ རི ། དེ་སནན་མབོད་བ་པོར། 
་འནུ་ཧེད་དའ་ བྟརྭ་དྲག་པ་ གང་ཡིད་པ་དོན་བདག་ 


འོ ། ར་མ་བ  ཨིནག་དེན་འདུ་གེན་ནམ་པར་ དག་ས་ ིི་ 


། ` ྲཤ དག་བ་དདི་ལ་གཞིས་སུ་སྱེད་དེ་གཏིས་སྲུ་བར་སྱེན་ས་སོ་མ་ཡིན་ མྱི་དད་དོ་  ༨ཤེག་པ་བེ 
དག་བ་འ། ེ ༈ འབུས་ཞམ་རའ པེ ཨུས 





དུ ེ ཧཱི །འདག་ས་དནའྭ་བེད ནམཡ་པར་དག་འིདེ་ལ་གཉེས་སྲུ་སེད་ དེ་གཉིས་སྱ་པརྲ་མེད་སེམ་ས་ཡེནཐ་མི་ གས །སྐོརྐ་ནས 
ཱུ ་གད་ཨེན་དེ་ནྲ་གེ་ དེ་ལྟན་ནྲ་སོགྲ་ར་ཡ་པར་དག་པ་དང་འདུ་བེད་རམ་པར་དག་པར་དྲག་པ་འདེ་ལ་གཏིས 
ེ ར་འ ྲིདི 





པ རཾི}ིཾེིྲིྲ ཁོ 
ང་བ་འ ༤༦ 


བམ་པོ ་ཡིན་ཁྲ་ལེ་དདདོ་ སེདམངདག་པ་ ¥ ་ ངབ 


པན་དག་པ་ཞིད་ཡ་གཏིས་སྲ་མུད་ནེ་གཏེག་སུ 
ནས་གནང ྲ ་རནམ་ཁ་ཕས་པར་ -དཀ་བ་དད་ར 
ནྡིནམ་བདྲ་ཤེས་པྲ་དཔ་པརདག་ཁ་་ ། ནམ་བན་ཤེས་བྲ་ནཱས་པར་དག་པ་ག ་མེན་པ་རེ་ནི། 
ས་སུ་ཕེདདེ་གཏས་ས་བན་སེདམ་སོ་མཨནདདད་ད་ ༽ གབ པི རི 
།ད་ནམ་པན་ཤེས་སྣ་རས་པར་དག་པ་འདི་ས་ཏིས་གྲཆེད་ད ་གཉེས་སུ་བར་སྱེན་སོ་སོ་ས་ཡེན་ཐ་བེ་དད་ད་ ། ཤེ་ | 
ཆན་དས་པན་དག་པ་ཉྟེཊ་ ། ་དེ་ལདན་ཤེད་ཅན་ནས་མར་དག་པ་དད་ ། གེ ོསཤི་ེགིས་གབདེན་ཁེ་ོམ་ལན་ོ 





ཤྩ 





དག ེ ངེབ ཛི | ༩ 
རཾ གནས་པ་ལས ་འན་མགསས་་ཡན་་མ་རངད ་ེད་དདག་ནས་པར་ཞཞར་པ། ལ་བ 
དམས ཀྭ སེག་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ཁ་གཏེས་སྲ་སེད་དེ་གཞེས་སྲུ་པརྦ་སེང་སོ་ ཆི མ་པར ལུ 


་བ་དེ་ཞྲེ་བད་པ་བྲ་ནས་པར་ ༼དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟར་ནྲ་བེད་ག་པྲ་དམ་པར་རག་པ་དྲ་ཡིག་ནས་ བརད 
བ་གང་ཡེན་བདེན་པག་རམ་པར་དག་པ་ ། སྱཾག་རྣམ་པར་དག་པ་གད་སེན་བ་དེ་ནེ་ཛོར་བ་པྭ་ནས་བད་དག་པ་ས་ ། དེ་ལུར་ན་ཆོར་བ་པེ་ རྲ་མ་པར་དྲག་པ་དང་ ༈ 
ཊེན་ཐ་མུ་དད་དོ་། །ཤེས་པ་བ་དོས།པར་དགལ་གང་སན་བ་དེ་དྲོ་བགྲ་ནས་བར་དག་པ་མགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་གན་བ་དན་ ་གང་ཨིན་པ་དོནཤེས་པ་བ་རམ་པར་དག་པ་སེེ འ་ 
རཾ ཡ་གཏེ་སཁ་སེདེ་གཞིས་སྲ་བར་སེད་༢་སཊ་མ་ཡེན་ཐ་སུ་དད་ད་ ། མདྲོད་ཧྲ་ ལྭ་ནས་པ་བདག་པ་གད་མི ར་བ་དེ་དེ་སེག་ དཱ་་པར་དག་པ་ ། མྱག་དམ་པར་དག་པ་ 
རབ ད་ང ྲ་ནས་པར་དག་་འིན་ལ་གཞིས་སྲ་སེད་ངེ་ གཞས་ས་ཁུན་མེད་སེ་སོ་ཡ་ཡེན་བྲ་པུ་དན་དེ་། ་ུས་པང་ག་གངམནམ ས་ན་ག 


 བག་ས་པར་དགལཔས། ། དེ་ཀླངར་ར་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དད་ན་བྲ་ནམ་པར་དགལ་ ཙོད་ཁ་གཉིས་སྲུ་ཡེར་དེ་གཞིས་ུ་བ 'ཏར་སེད་ག་སོ་ཡ་ཨེད་ཐ་སེ་དད་དོ་ །སེམས་ཆན་ནམ་ང 





༧ 









།བང་དག་པ་ ། རྣ་བ་རྣས་གའ་དནྭ་ག་པ་གད་ཆད ༣ཤན་བ་དེ་ན་སེམ་ས་ཅན་ནལ་པན་ དག་བ་ ་སེ་ ། དེ་ 'སཱནན་ས་ས་ས་ཅ་ན་ ནས་ པད་དག་པདད་ །རཱ་བེ་ནྣས་པར་དག 'པ་འད་ལ་གཉེས་སྦ་ཡེད་དེ་གཏེས་གྲུ་བུད་ཇེ 
; ] ` ༧༢༤༨༣༦༧༦༢༢ རན་དག་དྲ་ན་དྲ་ནས་པན་དག་པ་གང་ ཡི་པ༢ ནས ཊག” [རྣས་དད ་དག་ང་ ་འཏེ་ རྭ །དེ་ཀདནྲ་སེསྡ་ནམ་པན་ ནཀྱི་ཀླིུ་ ༢ <~ 
སུ་པར་སྱེད་སེ་སོ་མ་ཨེན་ཐྭ་མེ་དད་དོ་། །གསོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གད་ཨེནབ་དའྡ་ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནནས་པར་དག་པ་གར་ཡད་བ་དེ་ནི་གནེ་བྲ་ནས་པར་དག་པ་སེ་ ཊག 
= སྐྱེས་གུ་ནམ་པར་དག་པ་གར་མན་བདེ་ན་ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ན་ཁྲ་ནམ་པར་དག 
ཉེས་ལ་སེ་དདེ་ག༼ ་ ཉིས་སྭུ་རུནྱ་མེད་གེ་ས་མ་ཞེན་ཐ་མེ་དད་དེ་ ། རྐད་ཟགྲ་ན་ས་པར་ དྭག་པ་གད་ཀེན་བ་དནེ 
¿ ་དད་་། ད་བྲ་ནམ་རར་ངག་པ་ འད་ ་ཁ་གཏིས་ྲུ་སེ་དེ་གཏེས་སྲུ་ཁུག་ ག་ལ་ལ་ཡནཐཡོཊདོ ། 








མ 282 ༣  དྲེ་ལརམ་སེམས་ཅན་དག་ པར་དག པ་དད་ ། ༣༤ འི 
ཀཾ སོག་དམ་པན་དག་པ་གེ་ །དེ་ལན་ན་སགྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 


=~ 


ནས་པ སོ་ས །པར་དག་པ་ ། སྨུན་ཡ་པར་དག་པ་གང་ཁེན་བ་དན་ཨམེ་བ་ རྒཨ་ྭ /དག་བཞེ། ༽ ལཱ 
མོ་མ་ཡེན་ཝ་ཡེད་དོ་ ། ། སྐྱེས་ དྭ་དྷ་མའ་པ་དག་པ་གང་ཡར་བར་ར་ར་རམ་ང ན་དག་ས་ལྷ་ནམ་པར་ --དག་ ཱ 
ད་ར གཉིས་ལུ་ཅ་ཡེད་ ་ས་མ་མིར་པ་རུ་དད་དོ་ \ གང་ཟག རམ་པར་དག་བ་ང་ཡེས་པ་ ངེ་རཾ་རཱ་ ནས་ར་དག་ལ་རསགས་ཤས་གངསག 
སྲ འྲེ་མ་ར། ལུ་སེད་རི་ད ཏེསསྲུ་བར་ཆེད་ས་སོ་མ་ཁནཔ་ཡེ་དད་དོ་ ༈ ཤེད་ཅན་ ན་བར 
མེ་ར་དོ་ ༈ 


< 
རཿ 





རོགས 1 སཱ་རཱ་ཧཾ་པར་དག་པ་ གང་ཡིན་པ བདེ་ནྲ་ཟེད་པ་༢ ལ་རམ་ ་པར་དག་པ་ས་ ལས་འབས ༤ 


ཡ་ད ་ོརབ་སེ་ཐས་པ་དག་པ་གང་ཞསུབ་ད་ན་སཱ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ] དྷ རཾ་ཡ་པར་དག་པ་གང་ཡེད་ད རེནཆོནྱ་བྷནས་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ 


*' 


ཡངད་ད་གཏས་ས་བརྡ་ལང་ས་རབསཡ་མང་ཐ་མ་ངང་ ། ཤེས་ལ་པྲོརས་པར་དག་པ་གང་ཅེར་བཀྲ་ ཡླ་ནོས་པར་དག་པ་ ། སཱ་རས་ར་ང་དྭ དྲུ 
ཨེན་བ་དང་ ཅ་། ག་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ཁ་གཏིསསྲ་ལདདེ་གཏིསཡ་ར་སན་སེ་ལོ་་ཡམ་ཝ ན་ར མཐེང་བ་པེ་རམ་ཁར་དག་པ་གང་ཅི། 


གྲ་ ༽བརང་ ༣ ཀ་མང་སརུ་སྟན་་འོདཔ་པི བ་ཁེན་དམི་ས་ ༧ བྷུ 


<~ 


དག་པ་གེ་ ༽ ཅེད་དོགཏ་ 
འི་སེར་ས་ཆན་ནས་པར་དག་པ་ལེ་ ། ༢༩ - ཚར་རཔ་པར་དག་པ་དང་ 
ལྭ་ལེ་རཨ་པར་དག་པ་གང་ཡེར་བ་དནྲ་སགྲ་ནམ་པར་དག་པ་བད་ ། དེ་ལ 














གུ གའ་སགཞམ་བགགས་པ་དངལེདམ་བལདགཔ་ཞ་ལ་ཞཏ 
ེད་དེ་ནཤེད་འནྒ་ནས་པར་དག་ལ་ལྷེ་ ། རར ོ་ ་ྦ 


་ྲ བད་མ ེ་ནམ་གལ་དགག་ིི་ག་གས་་པ་ ར་ྭ་ེནཔ་སེ་རམ་པའ་དག་ད།དར ཀལེ་ནས་ ོྦ 
ཤར བཾ | ར་བ་བ རམ་བང་དག་པ་གང་ཡན་པདྒོནྲ་འེ་ནང་རར་དག་ཁྱ་ལེ་དམ་པ་དདག་ དག་ང 
རཾ རྲི སྭ་སུ་བརྦ་ཧད་མོ་སྭ་པ་ཡིརཿ་ཡི་དང་དོ་གེས་འ་བྒོ་ད་མ་པརརག ༧བ་གང་ཡེན་པརྲོ 
ཐུས  དྭ་ཉ་ན་ཤས་པ་པློ་དཊ་པང ངག་མ་དང་ལྕ་ར་ཡ་པར་དག་པ་ནེ་འགཏིས་སྲུ་སེད་གཉིས་མུ་ཟང་ སོ་ཐོ་་ཡོར་ཐྱ་སད་དོ་ 
ཞབ་ ། ལྕ་དཱཝ་པར་དག་་།གད་ཡིནབ་དོནི་མཐོང་པ་བྲོ་ར་ཡ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལར་ན་མཐོང་ཁ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ འབར 
ན་དག་རྔ། ཡསྲ་ནས་ དར་དགལ་གད་ཡ ཊན་བ་དེ་ནི་པད་གྲྭ་རམ་པར་ད་ག་ ་་སེ་ ཟླ དེ་ལར་ད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཧྲ 


ཐོ གས སྤེམས་ཅན་ནམ་ངན་དག་པ་ནད་སེན་བདེ་ནི་ལས་དམ་པར་རག་རའ པ་གུད་ཡན་བ་དེ་ནི ན་སམས་ཅན་རས་པའ་ དག་པ་སེ་ ། ང་ལྟན་ན་སེམས་ཅན་དམ་བ་ 


སེསོ་མ་ཨིནཝ་མ་དན་དོ་ ། སྐྲ་དམ་ཐར་དགཔ་གང་ཡིནཀ་དེ་ེ་ 


ངཾ !ུ དན་ལཱསྣ་ནམ་པརད་དག་པ་ཁུསྣ་དལ་བར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དདནེ་སོག་དམ་པར་དག་པ་ས་ ། དེ་འ ཤའ་ན་ས་ཀར་མ་པར་དག་བ་དང་པ་ 
ཟུ - - ་ ༧ ་ ཙྭ 






















པཿ 


།གསེ་བྲ་ནམ་ པར་དྭག་ པ་གད་ཡིན་པ་དེད ། ཀུ་སྒྲ ནམ་ ་པད་དྲ་བ་ད། ལ་ཐ ནཅས་མད་ དྭག་ད་གའ་ ་ན་་ནནི་གས་བྲ་ནམ་པད་དག་ལ་གེ་ 2 
ཏེ་གཞིས་གྲུ་བར་ཧུན་ ས་སོ་ས་ཡན་ཐ་ཨ་དད་དོ་ །སྐྱས་བུ་རྣམ་པར་ད་ག་པ་གང་ཤམ་བ་དར་འུར། ན་མ་བ 
རྣམ་པར་དག་ང འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སེ་ས་ན་མནེཐ་ཧུ་དད་དོ་ ] གང་ལ་གྲནས་པར་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནེ་འུསྔ་ར 
། དེ སནདགས་ས་ནམ་ཁ་དགས་དང་ །མུསྨ་ཚས་པར་དག་པ་འོད་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཏིག་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་གོས་ཕེན་ཐྲཔེ་དད་དོ་ ༧ 
ྱུ ༣་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལད་ན་ཤེད་ཆནྲ་རབ་པད་དག་པ་དད་ཡུས་ རམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉས་ལྲུ་ར་ 
ཆས་ཞསི་སི་ཉ༠ཉལངསསཁ་༢འྲགར་ །སན་དག་པུ་མེ། ། ༽་ དལ ༤ 
་་ ། ེ་པ་བྲནམ་པས་དག་གགད་།རབདཞེ་ཡུས་ནས་ ་ས་ 


ང་། ་ ། ཡུསནམ་གཟདགཔ་འདི་ལུ་གཉིསེན་མཉསྲུ་ཉ་ཉེནསགོ་མད 










! རའ ༈མདྲ་དམ་པར་དག་ འང་རའ- 























- །དེ་ལྐད་ན་ ཉི 2ལ་མཆ་བཅདཆ ༡ ་ ཊན་པ་འད་ཡ། ཞེ 
པ་ ། ཡད་མ ཝར་དག་པ་གང་མོན་ང་ རོར་གར་གགྲ་ནམ་པན་ད་ག་པ་སེ་ དྡེ ས༣གསས་༢ ༢ ཆེ དཔ་༢༩ད་དག་པ་།དར་ དེ་གཉེས་གུ་ 
ནེ་མེདྲ་རམ་པན་དག་པ་ ། མདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སིན་པ་དོན་ཤེད་ཅན་ནས་ལར་དག་པ་རེ་ ། ༈ དེ་ལྷར་ན་ཤེན་ཅན་རྣས་ང པ་དག་པ་འད་ལ་གཏེས་སྲུ་སེད་དེ་ 
དུག་པ་ག་མཉན་པ་དེ་སད་ ན་དག་པ་ཡད་ནམ་པར་ ག་པ་གང་སན་ག་དེ་དེ་ཤེད་གདག་ནས་བན་ད ༈ ༣ེ དད་ ༢ 
སྲུ་པར་ཤེད་ས་ས་མ་ཡདན་ཁ་ཡེ་དད་དོ་ ། ཅི ་་་གཔ་གང་མོད་པདེ་ིམདྲ་རས་པར་དགའ་ ། མདྲ་རས་པར་དྭག་གང ྟི་རེད་པ་ཕྱེ་ ] དེ་ལྐར་ན་ ` 


གན་དགསཀདེལ་གཏིས་ སུ་སེད་ེ་གཞིག་སྲུ་བརསེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ ཧེཿདད་དོ་ 





།མོར་བ་བྲེ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཞེནས་དེད་མདེ་ནས་པར་དག་པ་ ། ྲ་ས་ཀརདན་གཞང་མོཞོས་ 





།དེ་ྷངནཆར་པ་ལྲ་ནམ་པར་དག་ ༢ཊད་པ༧སོདྲེ་དམ་པར་དག་བ་འདེ་ལ་གཏས་སྲུ་སེད་དེ་ཀཏེང ཏིས་གྲུབརྱ་སེད་ས་གོ་མ མ་ལ་་སདད་དོ ༣ 
༈ ༠༠ ཀ་ཏ་ང་ཡད་་ོནགསཔ་ག་ནའདདག་པ་སེ་ ཐབ ཀེ་ལ འཛའ ལ་པ་ལས ོྦ ༢ 
ཊན་ཀག་པ་གང་ཞེན་བ་དེ་ནེསྔ་ཐང་པ་པྲེ་ནམ་པན་དག་པ་སེ་ གང་ོ་དོསའབ་དག་པ་ད་མོང ཱ 
ཀ་ཡེ ་དགཔ་གྲསསནམ་དགའ་གམས་ལདགེ ༽ནེ་ལྟར་ན་ཁདཿ དགྲ་རས་པར་དག་ང 
གེདད་དོ ༼ མེམས་ཅནྲ་རས་པར་དགང་གང་ཨེན་པ་རེ་ནེ་གཟུགས་རམ་པར་དག པ་གཞུག་སྲ་རམ་པར་། ཱ 
དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་ས་སེད་ངེ་གཏི་ ཏེསྲ་ས་ [བུན་མེད་སེའ ས་ས་ཡན། །འ་ཇི་དད་རེ་ སྲེ 


ཐུ་སྭ་ནམ་བཟ་དག་པ་འིདེ་ཡ་ ཉིར་ཆན་གཞི ་ན་་སཡིནབི ཆེ བྭ་སེ་ དད་དོ་ ། ༢ 
དཱ མ་དཉར་ད་ །ེ་དདསབོ་ཞུས་བར་དག་པ་དད་ས ས་པར་དག་པ་འད་ལ་གཏས་༣ 


་པར་དག་པ་ གས་མ 





༣༣༡ ག་པ་ནི 


།རྣ་མ་ཡར་དག་པ་པྟེ་ །ཊ 
ིིེིི \ དེ 
ཨ་བག་ན ཤེན་ཐ་མཱ་དད་དོ་ །ཆོན་གསྲ་ནམ་པད་དག་པ་གད་ཞན་བ་དེན་ 
ག་ང ་པད་དག༤་ པ་འདགས་བླབདྲ་ས་སུ་ཆ་འག་ཁོལསའ དོ ཤེ 
འརི ནོམ་པ དགག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་བྲ་ནམ་པར་དག་བདད་ །གཟུག་ ཀཱ 


ྫརིི་ པང འོར མ་ཨ དམས 
ིས་ས་སེ་དེགཉིས་སྲ་བཀེནསེསོས་ཨིན་པ་གེ་དད་དོ། ། པ 
༈སྣཱ་ནཱམ་པར་དག་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྲ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་སེ་སོ་མ ི་ོ འའ 


¦ དེ་ལྟར་ན་སེམས་རནྡ་རམ་པན་དག་པ་དང་ ྨ་ནམཔདདག་པ་གིལ་གཞིས་ག་མེད་ེ་ 
ཉང་ ་ོ་ཏ་་ེ ི་ ནྣ 


ཙེ 





གིར དེ་སར་ན་གསོ་བྲ་དམ་ པ། །པལརར་སུ་དག་འཞི། འོ 

་ད རྣམ་པར་དག་༨ སྨ་ནཱཨ་པར་དག་པ་གད་ཁིན་བནེ་ནེ་སེས་བུ་ མ་བར་དག་པ་ལྷེ་ ། དེ་ 

་གད་ཞག་དེདྲི་ནམ་ཀར་དགཔ་ །སྨ་ནས་པན་དགའ་གད་ཡིནག་དདིགད་གྲ་རས་པད་དག་ད་སེ་ ། 

གེད་བྨན་པད་ད་པ་གད་ཡིདཔཀོད་རམ་པར་དག་སྲ་གྐ་ནས་པར་དག་ 
རར ི་ོ 


>: 





རེ དཱ ས་སག 


སེ་མ་ཡན་ཐྲ་མི་ད 


¬ ་ པ་གད་ཡེན་པ་དེན་དེ་ ུས་སརདག་གྡི་ོས་པད་དག་པལད་ སུ 
གས་གཉིས དད་དེ་། ལེ ས་རོམ་པར་དམ་པ་ན་སིནཔ་ཀནིརོ 


ད་ད པན་ 
° རེ་ས ཏ' །ཿ རབ རར 





དག་པ་ག ་། དྭ་ལགན་ཤེས་པ་ལྲ་རོམ་རར་དག་པ་རད་ ས་གཉིས་པ 
་ེམོ་ཕྲ་མཔ་ག་བུད་གོ་ཁྲ་ོ་པདག་་པ་ལྡེ་་ར པེ 


„± 


] ཀ་རེོན་གད་ནོ་འ ༽ ཆོ 



















ར་འ སསའ རརར 

༡༦༦ འི ༢༤༢༨ མ་འ ཡོན་ཐ་མྭདྐད་དེ་ ། ༈ཾ མགྲོ་ད་ཡ༽ 

རེ དྲེ་ལབར་སསྲ་ར་པར་དག་བ་དང་རེགྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ ཡ་གཏས་ རུ་མེད་དེ་གཤས་ སྐུ་བརྡ་མེད་ས་སོ་མ་ཞེདྲ་བ་མི་དདདེ་ 

ཊྲ༡མ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་གས་བླ་རམ་པར་དག་པ་དང ་ཤིགྲ་དམ་པར་དག་པ་འ འོད་ལ་གཉིས་སྐུ་པེདད་གཏིས་སུ་པར་མེད་སེ་སོ་མ་འནཐ་པེ་དད་དོ་ །ཟེ [སྙེ 
རམ་པར་དག་པ་གེ །དེ་ལྟར་ན་སྙེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཡིད་ལ་གཉིས་སྲ་ཡེད་དེ་ ཏོས་ག་བབྱདཨེ་སོས་ཡནབྱ་སདད་དོ། ཐ་ན 

ཡ་གང་མན་བདེ་ན་གང་བགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། ར་ནད བྲགྲ་ནམ་པད་དག་པ་དང་ ནེ་གྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ད་ལ་གཞེས་སྲུ་བེད་ གཏིར་རུ་བཏེད་ལསོལ་མིམས བེདདདོ་ ། ཉེ ། 


འྱ་ 


ལྒ སར ་ 

















_ 8༩ ་ཀ་པ་རན་ལས་པར་ད ཆན་ན་པ་་ 
སོ་གསུམ པ་པེ་ནམ་པད 
ལོ ཀའ 
ྲ ༧ 
ནི 
ཤེ 
རེ 
ཁནན་ ཊར 
༢ ེི 
ཡེ་འ 
ལོ་་་ ངོ 
ུ ¿) ད་ལན རོ 
་པར་ངག ྲ 
དག ཡེ 
དག་པ 
དང་པེག 


ེ == 
༤༢༨ སྒུ 
ྒ ཤྲ 
གཞས་བ 
དན་པ་གང་ཡར་ 
= 
རེག 
ད་དོ ། མཐོར་ 
ལ་ཤ 

གྲུ་ཐག 
དད་དཊ 


༦ 


ལྒི དེ་ནས་པར ར་པད་དན་པ་ད་ལ་ 
དག 
་དག་པ་དང་དེག་ 
། དེ་ལྷན་ན་བད་ 
གས་ལ རི 
ེད་དེ་གཞེས་ཝ་ 
ཤི 
༡༨ ཚ། ཤུར 





ཏཏེས་སུ་བུར་མེ། ཊས་མ་ཡར་ཐརེ་ གས་ས བླུ་ནས་ ་ཆེས་རམ་པའ་དག་བཆས་ནས 
ཐའ × ༤༦༤༨༡༣༣༩ ༢༦༤ ༨༩༦ ཚི ༢༡༨ ཕྱས ༣ ཤེད་རདྡ་རས་པ་ ཆེ 
དེ་ལརད་ཤེདདས་པའ་ཏུཀ་པ་ ་ྲནསཔནདགཔ་འདེམ་གཏེསསྲ་མདད་གེས་ལྲ་དཡདསཆ་ལ་ཡན་་ལེ་དངོ ༽ ཤེད་བདག་དྲ 
མ་པར་དག་པ ཀེ ༈ དེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདུ་གྲནས་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོས་རམ་པར་དག་ ༼ ༽ཐ་འད་ལ་གཏིས་སུ་མེད་དེ་ག ཱ 
† ཆོས་ ངེ ༢༥༥ ོ་༢བ་ོས་དདདསསེ་༽ ཅི དེ་ནས་ད ༈ ཆོ 


ར་ ཧུ ་དག་པ་ རནརྩྨྨྩཡ་ 
ཏཐ་ཏི བཾ ན་བ་དན་རས་རམ་པར་དག་བྱ་ཆས་ 
ད བ-་་་ །བརག་དཡ་ སོ་ག པརས་པ་ཞསདརས་ ༈ཧ 
༡༦༠༨ ༽ གིསད་༢ མར་མདུག་པར \ཧྱེག་གྲི་རམ་པརཤགས་གྲ་དམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཏིས་སྲ་ེེད བུ 


པ་མི 





- ླ གག བེ་བེ་བ་ག་སར་སས་བིནམིམཔཞེས་པ དམ་བར་དག་འ ་༄ར་ ནེབ་དར་སེམས་ཅདྲ་ནམ་པར་དག་དྲ་ལ་ ལྷ དེ་ལ་སེམས ས་འ ་ ར་ 
ལྷ ཞམ ་སེནསྐ་སྟ་པ་ཡན་ཐ་ཡི་དདདེ་ ། སོགླ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཨེན་པདེ་དྲེརེ མ་གྷ་ནམ་པན་ཤེས་པྲ་དམུདག་པ་ ། རིག་ག གྲ་རཔ་པར་ 
པར་ཤེས་པྲ་ནམ་རར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཏིས་ལྭ་བར་སེན་ས་སོམ་ཟྭ་བེ་དད་དེ་ ་ནམ་པར་དག་ཁ 






འའ 





། ༡ ༨ུནམ་པར་དག་པ་སསགདས་དོི ནད 

ས་ཡ །རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནས་པར་དྭགྱ་འོད་ལ་གཏིས་སྲུསེད་དེ་གཉིས་ 

( སྣའ་རྣལ་དའ་པ། པར་དག་པ་ ། ག་འདང་ པརཤེས་པ་ནལ་པད་དག་ག་ཀང་པེན་པ་དན་གང་ཟག་ནམལ་པན་དག་ང་ 
ཧཱཿ ` ༢༨༨ } ེཏསན་ནམཔར་དག་པགང་ལན་བདོག་ིནསཔརཤེསཔ་དསཔནདགལ་ལ་ེ་དམ་པ་ ང་ཡ 


ཅནནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱ་འྲ་དམ་པར་ཤེས་པ་ནས་པར་དག་ད་གདེ་ ཀ་གཏིས་སྲ་སེད་དེ་གཏིས་ སུ་བུན་མེད་སཾ་སོ་མ་ཨེན་བ་ཧུ་དད་དེ་ ། ཤ 
པ་རྔཆ།་པཿ ན་པ་གང་ཡེཇ་བ་དེ་ནེ་ཤེད་ ད་བདག་ རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ་ \ དི་པུཿར་ད་ཤེད་ བད་གྲ་ནམ་ པར་དག་བ་དད་པ་འའརམ་ང །ད་ཤེས་ལཔྲ་ན། 


1 ༢༣༣༩༢དདགས་གང་ཡོའ་ ་འ་ངོ་ར་ རཱ ཊནས་པར་ཤེསླ་དས་པར་དག་ ༦༡ ༢ འཇབང་་ དག་པ་གང་ཡ་ 






༤. 


ཤུཿན་ད་པ་དང་ ། $ ༨བ་ལཞ་སུ་འཕེ་ ཨ་གཏམ་ྭ་སེན་དེ་གཞིས་སྐུ་བར་སེར་ས་མ་མ་ཡེན་ཁ་ཅ་རད་དེ ༽ ཆོད་པ་པྲེ་རལ་ལར་དག་པ་གང་ལེན་བ 
དྲ མ་པར་དྭག་པ་པེ་ ངེ དེ་ལར་ན་ཆོར་བ་བ་ད ༥༠་པར་ རག་པ་དང་ སཱའ་རཱཁ་པར་ཤེས་བླ་དྲས་བུར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཞེས་ས་ 
ེནུསཔངཤེསབྲ་རས་པར་དག་ ཝ། ། སྔ་འརམ་པར་ཤེས་བ་དས་པར་དག་པ་གང་ཡས་ 


ཨ་ར་སེད་མེ་ཨོམ་ཡེན་ཝ་ཡེ་དང་དེ་  ཛང་་པ་ན་པ་དག་ང་མིནཔདནྡ་་ན་སགས་་པས་པ་ དག་པ་ ། ༈ ཚཱ 


ཐྷེ་ ༈ དེ་ལྕར་ན་ ཐོང་བ་བ་དཡ་བར་པག་པ་དང་ \ སཱ་འ་དམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་ དུག 


སཔ ༤ ལི མ་བརདགཔ་སྟེ ། དེ 
། ཧེ་རགསདྐུནས་པར་དག་པ་གང་ས 
རེ ང་ ། མ་བ , 

















༧ 


༢༢-.. ༤ 
ཿ 


༼སེ་མོ་ཡིན་ཐྭ་སེ་དད་དོ་། །ཆོད་པ་པྲ་དམ་པར་དག་གང་ཡར་བདན 
། ¡ུ གྲ་པ་༢ པར་དག་པ་དད་ ༈ ལཱ་ྡེནམ་པརཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྲུ་པེད ཏ་སེ | 

ར་ར་་མ་ པར་དག་པ་ལེ་འེ་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་མ་པའ་དག་པ་གང་མེན་བདེ་ད་ཤེས་པ་བས ་པན་དག་པ་གེ་ \ དེ་ལྟང་ནཤེས་པ་པེ་རས་པར་དག་པ་ཡང་ ། \ ལྕེའ་རཱམ་པར་ ཟླ ཚོ 
གཉིས་སྲུ་ཧུན་མེད་སོ་སོ་མ་ཡན་ཇ་སཱ་དདད་ །མཇེད་པ་བླ་རམ་པར་དགཔ་གང་ཡ ན་བ་ནྲ་འི་ཁྲ་ར མ་པར་ཤེས ལྨ་ནལ་སྐད་ནགང་ ཡྗེའ་རྣས་བད་ཤེས་པ་ནམ་པར་ དག་པ་གང་མ; ེ་གེང་བབྗེདས་པདདགསག དྭ 
(པར་དག་པ་དད་ ། ལྕེཀྲེ་རམ་པའ་ཤེས་པ་ནམ་ འ་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སུ་པད་ཏེ་གཞས་ས་བར་སེད་སས་ ་མཀདནྲ་བ་མ་དད་དེ་། །བདྲགྲ་ནས་པར་དག་པ་གང་ ཡན་པ་དེན་ཨཱསདེ་མ་པར་ཤེས་པྲ་རས་པར་དག་པ་ ། ཡུ 


ཐ་འཆ པས 


= 


་་ 


 ུས་་གས་ཁ་ི་ིདགས་པད །དེ་ལྟར་ན་བདག་རས་རར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་ནྣས་ འདྐ་ཤེས་དྲ་ནཀ པན་དག་པ་ཀན་ག་གཏས་པ་སཏ་དེ གཉིས་ས་པ 2 ཊྲ 
ཤེསྨ་མ་པར་དག་པ་པར་མིནབདེའི་སམས་ ལཧ་དྲ་ས་ རར དེ་ཆ་གསི་ ད་ན་ག ཇལ. 


དཿ སོ ཊི་གག་དག་གཞིང 


ན་མིན ། ས་བ 





་པ་སེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཐོང་བ་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ དར་ ༈ ལས་ཀྭ་རམ། 
༧ སམ་ར༤ ༤ 
ར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་བདག་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། མ་ྲི་ནམ་༢ སན་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འི ; 
པར་དག་པ ། མད་ཀ་རྣམཔ་པ་ར་ཞེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གར་ཡེན་པ་དེ་ངེ ་་ཡེནག་དེད་སེསཆནཆསཔའ་དག་པ་ེ་ 
གཏིས་སྲུ་བྱར་སེད་ས་ས་ཨ་ཡེན་ཐ་སུ་དད་དོ་ ། པག་ནས་པད་དག་པ་གང་” ་འ་རེ་ན་མ་ཀ་རམ་པར་ཤེས་ལ 


( ག་ག ཀ་འ བར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏའ ༣༢༧དོར་གཏིསས ༡ར་ཅད་མཁདབླ་མ་དགད་། ༢ 









་ ཡས་ 4 ་* "མཆེ 


༧ ༄༅། 







¥ 


མ་གསལ ། གཉམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་ པར་དྲག་པ་གར་མན་བ་དེན་གསོ་བླ་ནམ་པར་དག་ག་སེ་ ེ་གན་སེསཔརདགས་ནང ། མདྲ་ཧྷ་ནམ་པཿ 


ཅཱ བ་གཏེས་ ངེ ཧ་ ར་ས སླིས་བྲུ་ནམ་པར་དག་ལ་ཞད་ ་ཡན་པ་དེ་ནེ་ཡོད་ཀླ་རམ་བར་ ཉེས་ལ་ རམ་དའ་དག་གཡད་༡་ན། 





_ སྷ་ །ད་ལྟད་ན་གྲེུས་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་ཡེདེ་ཀྲ་རྣམ་ང པར་དག་པ་དད་ལ་གཉེས་སྲ་སེད་དེ་གཞིས་སུ་པུར་སེན་མ་སོམ་ཡེན་ཐྲ་ཆེ་དད་གོ་ ། གང་འག་དུ་མ་འ་ 
_ བརླ་གང་གན་བ་ད་ན་གར་ཟག་རམ་ང ས་།ངེ་ཏརན་གང་ཟག་ནས་པར་དག་པ་དང  ེམས་གཞིས་ས་པཀགཔ་བ་ིདཏྲགནགས་བའའགོ་ིས་འི་་ 
]ཨད་ི་ནས་པའ་ཤས་པ་ཞམ་ཀའ་དགལལ་ །མད་ཀན ༡༡༢༠ ༡་༨དུག་འགང་ཡིན་བཞེ་དོགིད་བདུམས་༢༡། 


།ཉས་ལ་ཆ ཨིན་། ་ /བ་སྙེ་དད་དོ་ } ཤེད་བདག་ནས་རའ་དག་ད་གང་མེན་ཁ་དེ་དེ ཡེད་ 
ཧཱཾ ོ་་འ་ུ་ད་ཛར་འི་འཤ་་ེས་ 
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༩༨ ༣ ¬ 
༦༤ ༤ 










།ཐྲ་མཱ་ད  མཐང་དསཔ་་གས་མནཔདི 


པབ 


` `༄་ 















ལཿ ་ ཨི་ཨི ༩ ཆེམ 

+ ། སཏའེས་སྐན་མ བད་དག་་མཁག་འདུསཉརཨ་ྲ་ནམ་པར་དག་པ༣ ས་ཅན 

` ༣ ཤ་ཏརཀ་པྲ་ནར་པར་དག་ ཞེས་ལནྭེ་ང་དེ་གཏེས་སྔ་ ུརུརྦསེད་ས་སོ་མ་ཡེན་བྱ་སི་དད་དེ་  སྦོག་༣ཨ་པར་དག་པ་གང་ཨ ན་བ་འྱ་ལགས དུས་ ལག་སྒ་མ་ར 
རི ེ་ལ་གང་སནད་དོནེ་མགྲ་རམ་པར་དག་པྲ་གེ ། དེ་ཡཱར་ན་ སེས་དམ་པར་དག་པ་རང་ ། སེག་ཞེ་འདུས་ཏེ་རེག་དྲ་དམ་པར་དག ༡ པ་གཉིས་སེད་དེ་གཏས་སུ་པར་མེད་ 


- 


མསོ་བླ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཨནག་དེའྲ་ཐིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རམ་ ༼ཕའ་དག་པ་་། མྱཾགག་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གད་ཨུནེ་བ་དེ་དེ ། དེ་ཀྱད་ན་གསཾ་བརྣམ་པར་ད་ 
༣ འྱངས་ཉོརེག་པ་ནམ་པར་དག་ལ་ཡིད་ལ་གཉིས་ཕྲ་མེར་དེ་གཏས་སྲུ་བར་ཕུད་སེ་སོམ་ཡེན་ཇྲལ་རད་དེ་ ༢༨༧༢ ༥༢ ཅིང པྲ་རམ་པར་ད 


རཾ ཙི དེཀྣ་།རན་སྟེས་བྭ་རཨ་པར་ངཊ་ པ་དང་མགག་འདས་ཏ་རག་པ རམ་པར་དགེཔྲགཉིས་སྲུ་སེན་དགཉིས་ སྲུ་བརྦ་སང་ས་སོ་མ་ཨིན་ཁས་རད་དོ་ ། གླརམ་པ་ར་ར 


༅- - 
།གར་ཡན་ བདེ་དི་གད་ཟ་གྲྭ་ནམ་པའ་དག་པ་གེ་ \ དེ་ "ད་མག་ཟགྲ་རམ་པར་དག་ ་པ་ངང་ཧེ་ག་གེ་འདུས་ཀརེག་པ༔ 
3 ༩ ཨེད ཤེད་ཆན་དྲམ་པར་ དག་པ་གང་ ་མེན་བ་དེ་ན་སག་གི་འདུས་ ཏེ་རེག་ = . ཕྱཾག་ གཿ དས ་ཏརེཀ་པ་རྲམ་པར་དག་བ་ཤང་ ན་བདེ ཤེདཿར་མམ་པརངག་ལ་ལ་ ༽ དེ་ཀཱན་ན་ཤི། 





རོ ཛྲ ཆ༢༣ལས༤་་"༧། -༢རོ ༩ ཡོ 
ཁརམམ་ ཏུ ༡༢ ༥ཞ་པར་གགཔ་བད་པསློགས་གེད་ག།ཏསཔུ་བར་སེད ད་ཨ་ཡཁས་སར་བྭ་སེ་དད་དེ་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་སེན་བ་དྲ་དྲེ་སག་གི་འབས་ཀེའེག་པྲ་དམ་པར་དག་བྱ་ཞིག ་ 
སྲི ` “ཏེ་ནི་ཟཀ་པ་ད་ཿ ˆ ༣༢༥༡ ༡ དས །དེ་ལུར་མ་ཞེད་བདག་ནལ་ པན་དགག་དད་སེག་གི་འདུ ར་དག་པ་འདེ་ ཞེས་པ ་ 
_„ 5 ག་འ ' དེ་ལ་གཞན མན་ཡ་ཉན་འ་དེ 

འརའརརོར་བ་བྲོརས་ང་ །དེ་ཀཱར་ར་ཆར་བ་པྲེ་རཾཡ 


༩ 





རདག་ཕྲ་རལའི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་རང་པརདགལ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་བེདཔཕྲ་དམ་པར་དག་པ་སེ། །དེ་ལཱར་ཆའེ 


ངེ སིབ་མ་དང་དོ། ་།ཚོའ་བ་པྲ་དཡ་ དགའ་མགུ མ་པར་ད 

± - ་བི་་དས་ཀེརེ་ག རད ཞེས་སུ་མེ སྒ་ས་བེར་ ད་སེ་སོ་ཨ་ཁྭ་སེ་དད་དོ་ ཤེས་པ་པླནས་པར་དགལ་གང་མི། 
ཚི སྔ་ནས་པར་ནག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྲུསེདདེ་གཉིསས ཏུ རེ 
> སབ 


!] 


ར་རྭག་༢  བཡིཀཊ་སེེན་གནདགལ་ སྐར་མདའ དེནྲི་མཐོང་བ་པ་ རྔམ་པར་དག་པ་སེ་ ཆ 
།བདགྲ་ནམ་པའ་དག་པ་གང་སྐར་བདོན་སྣེ་གདུས་ཏེའེག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་སའེ་འདུ 
ཀཀ ཏིས་ལྭ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཨིན་ཐ་སི་དད་དོ་ ། སེ སེམས་ར 
རར་ན་སེམས་ཅརྦ་རང་ ཅར་དག་པ་དང་ ། སྣའ་འདུས་ཏེ་ཞེག་པ་ 


༩༩༥གས་ །ཀཟླསའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ག 


༦ ཟེ རེི ན་ི་་་ །ེས་་ 
















| ༤༨༨ 
ལྣའ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནས་། ༧ པར་དག་པ་སྷའི་འཇུས་རེ་རེག་པྲ་རམ་པར་དག ཀ་འ ར་་ཾ 


རྣམ་པན་དག་པ་འདད་ལ་གཏིས་སུ་ མད་ད་གཏས་ སྭ་བུར་སྱན་སེ་སོ་ ་་་ ེཾ བདའི 
པ་གང་ཡིནཔ་ད་ིམཐང་བ་པ་ནོམ་པར་དམ་ ་པ་སེ་ ་ ད་ལན་ན་མཐང་ ཐང་བ་ཕྲ་དམ་པར དག་པ་རང་་ ། གས༥༣༤༦༤ ཀ་ང་ 


།བདགྲ་ནམ་པའ་དག་པ ་གར་མེན་གདེ་ནེ་འེའེ་འདུས་ ་ཏེ་རེག་པྲ་ནན་ ་པན་དག་པ་ ། ལྷ ལྕེའ་འདས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་བརི་དག་ པ་གང་ 6 ། ས་པ་པ 
མ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏི ས་ས་ཡདེ་གཉིས་ཟ ས་བུན་མེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མེ མ་དད་ ད་རེ ། སེ སམས་ཅན་དམ་པན་དག་པ་གད་ན་ག་དེ 


ནནས་པར་བགབ་གི། །དེལུནན་སྙེབས པ་པན་དགབ་དང་ལེའིའཇསཀེར་གསྨ་ནམ་པན་ དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་སེད་དེ གའིས་སྭ་རམདས་སོམ་ཨེནྡ་པ རུ 


འེལ འ རི རཾ ༧ འཆ སས རས་ ིི 4 


ན་པ་སྟེ་ །  དེ་ལྐརས་ཆོ > ། མུའི འཇུས་ ཀེ་ཞག་པྣ་ནས་པར་ དག་ 












༤ 
ཿ་ 
:- 





།ཡེམསེ་ནྲི་འི་དས་ཏེེས་བྲས་༢ ར་དག་མ་ལྩའི་དྲདུས་ཏེ་དེག་པྲ་ནམ་པར་དག་ ཀང མེན་བ་དེའེ་སགྲ་རམ་བད་ང དག་པ་༥ེ - ་་ 
སེད་དེ་གཏིས་སླ་བརྡ་མེད་སེ་ས་མ་མ་ཐ་ཆུ་དད་དོ་ ༽ སེ་བྲེ་དཡ་པར་དག ་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་ དྲ་རཱཡ ལདདག་པ་ིིའྱས་ཏ 


| ཕེ དད་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནས་པརདག་པ་འོད་ཡ 'གཞིས་སྲུ་སུད་དེ་གཏིས ལྱ་བུར་མེད་ས་སོ་ཡ་ མིན་བ་ད ཱ ག ིགནམམནད་ཁག 
, དརྐ་པ་ ། ེག་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཞིན་བདེནི་སྱེས་བླ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ \ དེ་ལྟན་ན་སྐེས་དུ་རྣས་དའ་དག་པ་དང་ལྱེའི་ཏདུ སཱ 
ཐ་པུད “༥ ༣༤༢:༧༢༢༥༩༦༤༣ཿཆ་མ༧༥ ཏེ་ནེག་པྲ་རས་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནེ་གད་གགྲ་ནམ་པར་དག་ ¡དད ་ བག 


རཿ ་ རིས 
ཏ་བ་སེ་ སས ༼བནྡ་ནས་བརུ་དགཔ་དད་།ོ་ད་འུས་ཏེ་རེག་དྲུ་རམ་པར་དག་པ 


༤ 












ནམེསམམས་ད་པདད་འསུ་འད 
བ་ \ །ྲས།ཆེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ རྣས་ ༡3༩ མ སིལ རི གི་ད ༽ དེ་ཁུང་ན་ 


ལ་ཟ ཡིན་ཇྲ་བེ་དད་དོ་ ; གསཾ་བྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ནིནབ་རེ་ནེ་ལུ ཡུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་ལྲ་ནམ་པར་ རག་པ་ཡུསྭ་ཀི་ཁདུས་ཏེ་རེག་པ་ར པར་དག་པ ར་ 
` ༡༠༢༠༢༠༥༥༢༠༣༨ ཆ༣༦ོ༢༢༠༣༩༥པ༨༢ གཏས་ར་ སྭ་རེ།ད་ད དེ་གཏེ་མ་༣ སཿ ཿཧརྦ་པེ་ད་སོཾ་ས་ མ་ཡན་ང་ུ དང་ངོ་ ། ས་བམ་པ་དགལཁར་མད་བས ལྤབས་ 
༢༥ ་ཀ་ལ་གར་རའ་པདརི་ཞེས་བླརམ་དའ་དག་པ་ལེ རྭ དེ་ཝར་ན་སྙེས་གླུ་ཆམ་པ། ར་དག་པ་དད་ ། པབ ཕུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རོག་ བ་རམ་པར་ དག་པ་འད་ཡ་གཿ ('ཨེད་དེ་ (བྲར་མེད་ ལམ 
 ང་མགྷ་ནཏ་པར་དག་བ་གང་ སེན་བ་དོ་དེ་ཁུས་ཀ ཨ་འདུས་ཏེ་རག་རམ་ ར་དགས་ ། ཡུས་ཏུ་འྲས་ཏ་རེག་པ་རམ་ བར་དག་ང་གང་ཁ ཏྱ རའ་ད་ནེ་གར་ཟག་རམ་རན་དག པ་སྟེ \ ༥ ངེ་ལཱར་ན་གར་ཟགྲ་རམ་བར་དྲ 















ལའ །་ིས་ཀ་ི་འགས་ུ་ན་གཙི་ི ཛྭ་ཆེ་དད་དེ་ ། ཤེད་ཅར་རས་པར་དག་པ་གང་ ནས་དེ་ནི་ལུས་ཀྱེ་བདུས་ཏེ་དེག་པྲ་དམ་༢ 
༥འདྲརམ་པར་རྲག་པ་༢  ད་དེ་ད་འགུར་སད་དགས་བིདས་གཞིས་མེད་དེསི་དམ་ཁེད་མོགས་སམ 


ཟླ པ་ར *ཿ ཤེད་ང - 
| པ་ཨར་།ཡེན་ ་བདག་དམ་པར་དག་ང་སེ་ །ངོ་ལཱར་ར་ དོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཐ་ ཀླ་འདུ 


ཁེ་པ བ་ངོ་ནེ་ལུས་ཀ་འདུས་ཀེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལུས་ཀྱེ་འདུ་ 
སཿ མེ་དད་གཏིས་སྐུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཨེན་ཐ་མེ་དད་དེ་  ཚོརི་བ་པེ་རས་ །ེ 
ལ་འ་དག་པ་སེ ། ༣ མང་ལ་ཆེས༨ཉམ༢ ནི་ལས ༢ ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པ 
ལུས་ཏི་འདུག་ཏེ་རཱེག་པྲ་རས་པར་ ། ལུས་”་འདུ་ས་ ས་ལ་ད ་ཱི 
ཀཀ ་ །ཟམམད་པ་གྐོནཔ་པ། 
༣༤ ཉར མར་ྱར་ཉསངཅན་ཆངལི \ ལུ 
པ་ ༥ ་ཨོདཀཱ་འདུ 


ཕེ་དད་དེ་ ། 





ལིན ¢ ཆ་འ པབ རྔ ཙོ ༡ ཟོ 
















གེཀེ་འཇུས་དེག་བྲ་ པར་དག་པ་འདེ་། 
༧ བྱང་མྱེད་སེ་སོ་ཨ་ཡེན་ཐ་རྱེ་དད་དོ་ ། བར་འ ད་ཡེད་ཏེ་འདུས་༣ 

ན་དག་པ་ཐི རའ ཀས་་བརི་ཡ་ཝམ་ཡོན་ྱཔདད། 
སྐུ་ཆུས་པར་དག་པ་མིད་ཉེ་འདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་དྟེན་ དེ་འེ་སླེས་བ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ༽ དེ་ལར་ནྭ་གེས་བུ་ནམ་པར་༼ ༽ད 

















| དག༡ས་སྲུ་ ཙེ ༣ཨིན་ཐྱ་མེ་དད་ད་ ། གང་ཟག་ནས པ་གང་སིན་བ་དེ་ནེ་མིད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་དམ་པར་བ 
_ཧང་དག་པ་དང་ཡད་ཀེ་འདུས་ཏེའརེག་པ་རས་པའ་དུག་པ་འིད་ལ་གཏས་ སྲུ་པེན་དེ་གཏིས་སྲ་བརྩ་སེད་སེ་སོས་ཡིནཝ་སི་དདདེ་། །ཤེད་ཅེན་ 
དྭ ཆི ར་གས །དེ་ལྟར་ན་ཤེདཿ་དརྣཡ་པར་དག་པ་དང་ །ཞིད་ཀ་འགུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་ད 
2 བ ཆེ 


ྣས་པད་དག་པ་གང་ཞེནབ་དེརེ་ཡད་ །དྷ་འདས་ཀེ་འེག་པྲ་རམ་པར་དག་ པ་ ། ཤིད་ཏི་འདུལ་ ཀེ་རག་པྲ་ནྲས་པན་དག་པ་གད་སེན་བདོནི་ཤེད་བདགྲ་ནམ་གརདགཔ་སྙེ་ ༣ དེ ིྙ 
ེས་སྤུབར་མད་སེ་ས་ས་༣ ་མན་བ་མཱ་ དང་དོ་ \ ཟེད་པ་ཕྲོ་རམ་པར གག་པ་ག༨་ཨོན་བདན་པད་ཏ ཉ་དུས་ཏེ ཆེས ༤༨༧༡༦ན༧ ༢༨ 
_ པ་ལྙེན ༽ ཀཀ ༡༦ ་དུས་ཏེ་རེག་པ ས་པར་དག་པ་ཡད་ལ་གཉིས་སུ་པད་ད་གཏིས་སྲུ་བརྡ་པེད་ས་སོས་ཨེན་ཐྲ་བུ ད་ད 





ཧཾ ལཡང་ ས་ཉིརྨ་དུ རོར་བ་པེ་ ནོས་པན་དག་པ་དང་ ལེ དྭ་བ་འདུས་་ཏེ་༢ རེག་པྲ་རང་གར་དག་པ་འའ༢ 


; ༣ ༨ ༢་ང༩།༨་༩་ དྡོ དུས་ེ པ་ལ པར་དག་པ་མི་ ཀ་འ ེའེག་པྲ་ནས་བར་དགལ་གར་ཡིནས་དེ་ནི་ཉས་པ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་གེ་ ༈ དེ་ལཱ་རྦན 
' | ལ་སུ་བང་མ་ ་སི་་མེ་དད་ད་ ། མཐང་བ་སྤེ་མ་ཕར་དག་པ་གང་ མནབ་རོའི་མད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དྲག་པ་མེདལ 
ལེ ཀེ ཀ་གཞུ 


ག་པའི་རྐེགང་ ⁄ ཀླས་ཆོར་བས་པན་དག་པ་གང་སྐར་གདེ་ནེ་གདགྲ་ནམ་པར་དག་པ། ༨ སི ། ཐཱ 
་ ། སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ། 


ངན་དག་པ་རྭ། \ དེ་ཀར་ན་སྐེམ 


\ མྱིཿ རུས་ཏྐ་རག་པའི 
སེ 
༦ 





༥༦ 2 
་ ང་ 
* ”÷ =± ± འེར 


༢ཆུའའིར ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ་མེད་ད་གཏིས 
་ྦ ཡ་ཆེར་བྲ་རམ་པུར་དག་པ་ །སྙིག་གི་འབུས་ཏེརེགཔའྱེ་ེནད་ཉེས་ཆོར་བྲ་རམ་པརདག་པ་གང་སེམ་བདེན་ངེདཔ་བྱ་རམ་པ་ 
ནུས་ཏེའེ་ ༨༥༦༤ ༢༧༠༧༨༨༢༠༥ ༢༣༢༥ ཧུརྱེད་སེ་ས་མ་ཡེན་ཐྭ་སི་དང་དོ་ ༽ ཚོར་བ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཨིན་ 
ཀ་ཅི ལོར་ཁྲདམབུར་དགམ་དག་ བནོནདའེདི་ཆོར་ར པོ རྭདམ་པར་དག་པྭ་མེ་ ༈ ༣ -ྱ ནཚོར་བ་པྲི་རམ་པ ར་དག་བ་དད་ ། ཧཱུགག་བྣངས་ཞེ་ 
ཡྱི །ཤེས་པ་བྱེ་ནམ་པར་དག་ཨིན་བ་ད་རྦ་སག་ག འངས་ཁེ་ལེག་རའི་ ཆེནང་ཀ ཀ་ཚོར་བླ་རཔ་པ་ར་རྲ་ཀྲ་པ་ ། །རྒྱག་ག་འུཊ 





་ུ =±. ཱུ -ཡ༠_སཡརཾ ་ 
རྗ ༡༨ ༠ 
ངི ] གི་གས་ད་ཤེས་པ་བླེ་དེམ་པན་དག་པ་དང་ \ རྱ་གག་འདུལ ཏེ་ེགཔེ་ཏནས་མརབ་ནམ པར་དག་ པ་ཀདོ་ལགཞསསུཨན་དེ་གཉསསུ་རཨེད་ས་སྒོས་སརས་ཆེ་དད་ེ་ མཛས 
ི་ན་ཆིས་ཆོར་སྲ་ནམ་པར་དག་པ་ །ཧི མྱེག་གེ་འདུས་ཏེ་ེ རེག་པཀི་ཉེ་ནདྲ་ཀིས་ཆོད་བླ་ནས་ངར་ དག་པཀགང་ཨིན་བ་དེན་མཐེར་བ་བྱེ་རས་པར་དག་པ་སེ་ ། 
པར་དག་པ་འད་ལ་གཏིས་སྲུ་སེན་ ད་གཞས་སུ༔ སྲུ་བར་ཉུན་ས་ས་ས་ སནྡ་པྲ་མ་དད ་པོ། །གདག རྣམ་དན་དག་པ་གང་གན་ག་ད་ན་ན་བ 
་མྐབ་དོནི་བདག་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལར་ནབདགྲ་རམ་པར་དག་པ་དངྲ་ད་བའི་ འྱིངས་ཏེ་རེག་བདི་ཉེནད་ཆམ་ཆོང་བླ་དམ་ 
ྲྨ །ས་ེན་པ་པི་ཉེན་ཆས་ཆོརསྲ་རམ་པར་དགལ་ །རྣ་བའི་ 

















རེག་པའེ་རྐནད་ཀས་ཆོད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ༦ ཟ 
པའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ལཏྲི་ཧེད་ཏ་ས་ཚོད་བ་ ཆམ་པར་དག་པ་་ འདེ་ལ་གཏོས་ས་ ཤེད་ས་ 
ཝའ་འནཊི” ཉད ུཅ6མཿར ༨༦རང་ཤ8ཿཆང:5:4 །དགྱ་གང་སེ དད ་ 
¡ ིམསནུསལར་དག་པའད་ལ་གཞིསས། སྐུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲ་བརྡ་ེད་སེ་སོ་མ་ ཡེ ཡན་ཐ་སི་དད་དེ་། ཙཱ ཀ་ལ་་གམསགག་པ་ གི ད་པོ 
༤ གད་ཨཾམབ་ད་ནེ་ཤེས་པ་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ སཱི ། དེ་ལུར་ནྒགེས་པ་ར་1 རས་པར་དག་པ་དང་ 


རྒྱ་མ 
ྦ .དགཔ་འད་ཁ་གཉིས་སྲུ་སེད་ད་གཞིས་སྲ་བར་སེད་སེ་སོ་མ་མེ ཨིན་ཐ་སཱ་དང་དོ་ ། མ་ཐོད་པ་པ་ མ་བསགབག་སད་འཁརའ་བའསིའགཞས ། ༣ 
















།ཉིས་ཚོར་བྲ་ནས་པར་དག་པ་ གན་ཨེན་བ་དགེས་ཐང་བ་ ་བྔ་རེས་པར་ དག་པ་ས་་། དེ ེ་བྷདཱ་ན་མ་པངོ་ བ་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དད་ ། ན་པ ེགྲགསཏེ་ལགབའེས་ཆེའ་ 
རེ ཉྱར་སཱེད་སསོ་མ་ཡེན་ཐས་དད་དོ་། །བདག་ནམས་པར་དག་པ་དགད་ ་ཞིན་བ་རེ་མྲེས་འ་འདུག་ ཏེརག་པའེ་ཉེདད་ཅེས་ཆོང་བ་ 'རྡས་ཡར་ དག་པ་ལྣ་འེ་འདུས་ཏེའེག་བའྐ་ཏེས ཁེ ཤ 
` ན་གབདྲ་ཀྲ་ངས་པ་ དཾ དེ་ལྟན་ད་བདག་རྣམ རན་དབར་པ་དད ལའ་འདུས་ཀེ་དེག་པ་འྲི་སེསད་ཀེས་ཚོར་བ ནས་པརན་ད་ག་པ་ ད་ཡ ཀས གཏབས 
ཚར ་ , སན་དག་པ་ ིིེིིྲའ བྲ་རས་པར་དག་པ་སའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འི འི་ཏྐེདྲ་ཀེས་ཆོར་བ་ རྣམ་པར་དག་པ་གད་ཨིན་བ་དནེ་སེམ་ས་ཆ 
གོ ཟེ ¢= གནམ་ཡང་དག་པ་དང་ ། ། ༢ ས་ར འགངུས་ཀེ་རེག་པའི་ རྐེནྭ་ཀིས་ ཆོན་དྲ་ནམ་པར་ དག་པ་ འདེ་ ་གཉས་སུ་ སུ་མུད་དེ་གཏུས་སྲུ་བུར་ས 


བ་ར 


ཡེ ¢ དུ་འཐུས་ཏེ་རེག་པའེ་རེནད་ཀེས་ཆོར་བྲ་རམ་པར་དག་པ་སྣངི་ ནི་བླབས་ ཏ་རེ ༢ཊའཏེནད་ཀས་ཆོན་ང་ རཱཡ་པར་དག་པ་ག ་ཡན་དེནེ 
; ༢༠༤༦ ་; འོན་བྲ་ནམ་པདདདག་པ་ཤ་ ཤད་ལ་གཉིས་མྲུ་པེད་ ༤༨ ས་སོ་མ་ཡིནཐྭ་སེདད་ད༽ ༽ ཀག་མ 


ིས་ཆོར་བྲ་རམ་པར་དགཔ་གང་འེ ་ཡན་པ་རེ 


རི 





ཀཾ རད ཀར” མ་པནཀགཔ་ཀད་ ། ཆང གས་ཏེ 


པའ ལོམ ས་ཆས (525 དཿ ཨི འྤིར:ིཅ:5 འདིལ་གཏིས་སུ་སེ་དགཉས་སུ་ཧར་ ༣༨ ནེ 
ཁཱི ནད་ཀེམ་ཚོར་བ་ཉས་པར་དག་པ་ ། སཱའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་རེནད་ཤིས་ཆོར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ ལིམབ་དོནི་ཤེས་པ་བྗོ་རམ་བདགག་པ་སེ་ ། དེ་ུརཿ བ་པར 
ཱ ་དག་པ་འན་ཝགཞེས་ཟུ་ཡེད་ད་གཤས་ས་བརྒ་ེན་ ་སེ་སོ་མ་ཡེན་བ་མ། པ ༣ མཐེདོ་བ་པྤ་རཔ་པར་ དག་པ་སང་མདབ་དེ་ན་ས ༨༨༨༡ 
བ་དེན་མཐོང་བ་པྱོ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ] དེ་ལྟརན་མེཐྲད ཿཔར་དུགཔ་དང་སྷའེ་འབུཊ་ཏེ་རེགཔའྲེ་སྐནདྲ་ཏེས་ཆོ བྲ་དམ་པར་དག་པ་འདེ་ག 
། ཐཿལགག་གང་སེའདོའི་འ་འལག་ག་ཁའཚ་ རཱལ་པར་དགཔ་ ། ལྕོའེ་འདུས་དདེག་པའེ་ཏནད་ཉིས་ཆོར་བླ་རམ་པར་དགང་གང་ཨི། 





- && བབ 









-་ཅ་ ཁ"་༤་༠༤་ ་་་ 


དག ་ ཏཱ འཆ 


དེཉི་ས་འམེནས་སོིདསྤོ། 





[ུ ནལ་པན་དྭག་པ་དང་ །ལྕེའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྲེ་ཏེ་དད་ཅེས་ཆོད་བྲ་རམ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏེས་སྲུ་རེད 
པེ པྲར མེ་ངན་དགཔ། ཐྲི ས་ེརགཔའཆད་ེསཆོར་བྲ་མམ་པར་དག་པ་གད་སེན་བདེའི 


‡ 

















སག སེན་ད་ས་སཤ་མེད་ེ་སོ་བ་གནྲ་མ་དདད་ ༈ སྭ་གྲནས་པ་ར་དག་ད་གང་ཡིན་པ་དེ་དི་ ནག་པ །པ་ི་ཆེར 
། དེ་ལྙརན་སྲཾག་རཱམ་པར་ད གཏི གེ་ེ་པ་ཉེན་ས་ོྲ་ལས་པར་དན་པཡི་ལ་གཉིསསྲ 
༢ །ཕྱེེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ཉེནད་ཉིས་ཚོནོ་ད། མ་པར་ད 
༠༨ ༨༤༤ ༣༤༨༡༦ཆཆནཉྲང་ དོ 


། མཐོདབ་ལེ་་ མ་ལག་གམ རི་ལམ པེ 


རརར གཏོར འོ་སོ ཀ་ར ཉིྲ་་བར་ཡེདམན 

༠ ་༦ཚེག་པའ་རེམ་་ཀེས་ཚོར་བླ་རམ་པར་ །ེ པར་དག་ 
་དག་པའདི་ལ་གཏིས་སྲསད་དེ་གཉིས་གུ་སར་ཆེར་བསལོ་མ་ས ན་བྭ་མེ་དད་ོ་། །སེམས་རར་རམ་བར་རག་པ་གཏ་འབར་བ་དེ་རི་ ོ 

>. 4 ༦༤༡༡ ༡༤༢༣༠༤༨༠༤༩༣༤ཿ༣༣ ཚ་༤༡༤༡༣༦༠༠༠༨༢- ཅོའི ༣ དེ་ལཱར་དསེམས་རན་རམ་པར་དག་པ་དང་ ¡ 









་" ་་ 


¡ རྩ ] ་་སཞལ་ག་གུས་གི་ྲ་ས་བོ་ ཧོ ་པརགལགའིའའི་འའགཡེན་་ན་ ཟུ 

ཊ།གཡ་ཡས་པའ་ ཡོས ཌྱེཏེན་འིལ སག་རའ་དག་པ། །གུས་ ཤ་བྲ་རར་་པར་དག་པ༔ ལོམ་བ་དེ ་ ྦ 
ྫྲསཾིེྲིྲིྲིྲཾེིྲིྲིེྲཡ་ | ཀཿ ˆ 
ཀས་ཀ འདུས་ཏེ་རེག་པའ༼་ ༦༤༦༤༣༤༥༣༨ར ༤༤ དག་པ་སྟེ་ ། ད་ལར་ཆ་སྱས་གྲུརྣས་པར་དགཔ་དང་ ༢ ༤4 



























ཀཀ བ་པ་འ ། 
། ད་ལྟད་ན་བདོ་ཀྲ་རམ་པར་དོག་པ་ས་ 1 ་་ ཡེར་ཀེ 


༨ ༩༨ ༩ 


མན ས་དང་དོ་ ། སེམས་ཆདྲ་དམ་པར་དག་ 

༠༠༠༨ 
མདྷ་ཀཱི་ཁདས ཏག པའ་ེནད་ཀེས་ཆོར་བྲ་རམ མང་ཚ བཅ་ེན་ཅིས་ཆོརབ་ནམ་ པས  ི་ ལསྱ་སེདད་དོ་ མས་ཀགབཀང་ 
དས་ རེག་པའིེ་ཏེདདྲ་ཀེ་ས་ ཚོར་བ་རཝ་དང་ དྲ་ཀ་པ་ཨ་ ་ ་ྒེ ] 
་པར་རག་བ་སེ་ ། དེ་ལར་ནྲ་སོགྲ་༢མ་པར་དད་པེད་ཏེཁ་འདུ། , 





| ༤༤ ༽ སོ བྲ་ནས་པར་དག་པ་ནང་མྲེར་ང་༢ དནེ་མད་ཏེ་ དུམ་ེརགཔབ་ཞན་ེས་ོ་བྲནམཔརདག་པ་ 
མ་ཐླ་ལ་ གདེ་ནི་ཨས་བྲེ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། ད་ར ལཱར་ན་གསེ་བྲ་རས་ པར་དག་པ་དང་ ཡེ ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཧྐེདདཀེ༽ ༧༥ རོང་ད བྲ་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ཁ། ཧེ འ༢ེ༥ས་བརྡ་པེ་ 


རིན་བ་དེ་ནེ་མེདྱ ནྲཅི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ེཉེས་ཀེས་ཆོར་བྲ་ནམ་ 'པར་དག་བ་ཡེད་ཆེ་འདས་ ེ་རེགཔའི་རྐདད་ཉེས་ཆོར་བྲ་ནམ་ བར་དག་ལ་གང་ཞིན་བདེ་ནེ་ ། ། ཀྱེསབླུ་ནམ་པ་ 
་མ་ཡིན་ཐ་མ་ མནད་དོ་ ། གར་རྦག་རཔ་ པར་དག་པ་གང་ཡེན་ད དེ་ནེ་ 


གི གེས་ླགྲས་པ་ལ་ 


༤# ཞུག་ནས་དར་དག་ད་གྟེ་ ༽ དེ་ ད་གར་ན་གདྲ་བགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ད 
ཉེ་དད་དོ་ ཤེན་ཞནྲ་རམ་པར་དག་ ཉབ་ག་ང་མིན་བ་དེ་དེ་ ནེ་ཡེན་ཉེ་འདུས་ ས་ཏེ་རེག་པའ་སྐེནད་ཅེས་ཆོར་པ་ 


རང ཁུན རོས་པརདགུ་པ་དད་སནབ་ ེ་གག་ིནད་ཆསལརབྲ་ནམ་ཀུ༢ 
ུ པར་དག་པ་ ། ཨ ད་ཤི་འདས་ཏ་རས་པ་དིན་ཀམ་ 





ཙྲ ༥ ཆི ཉན ཱཾ 
་ོ་ཅན་ བ་གྱེདད་དོ་ ། སེནས་ཅན་ནམ་ཁན་དག་ལ་གངིན་བདའེ /ས་ལ་འཿ 
ལེ ད་མནན་སམས་ཅན་རམ་་དག་འ དང་སའ་ཁམས་ སད ིཾ|༣ིོཀག ངཱ ལེ 
རབ་པར་དག་པ་གང་ཨིན་བ་དེནི་སགྲ་དམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལང་ན་སོག་ནལ་པར་དག་པ་དང་སའ་ཁམས་ད་པར་དག་པ > ག་ས 
་ ར་དག་པ་སའེ་མས་ཅམས་པར་ད དག་པ་་གང་ ཡེན་ད་དེ་ད་བ།སེ བ་ནམ་པར་དྭགཔ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱ པ་༩ 
ནེ་གཉིས་སྲུ་བརྡ་པེད་ ་་ ། སེས་དྲུནམ་པར་དགལ་གར་སེན་བ་དེ་རེ་སའི་ཁམས་རམ་པའ་དག་  ས་ཁི་ཁྲ་མས་རམ་པར་ ག་པ་ཁང་སྒེ་པ་ད་ེ་ུནསཔར་དགཔ་སེ་ ། ། 
± བང་དག་བ་དད་ ། སབ་ཁམས་རམས་པར་དག་་ ༤།འདྲཾ་གཏིས་སྭ་མེད་ དེ་གཏིས་ས་ཀར་མུད་ེ་སེ་མ་ལེན་བྱ་མ་དད་དོ ་ ཏ་ར ཀ་རས་བར་དག་པ་གང་ཨེངབ་དེཌི་ཨའི་རམསིཞིས་བརད།ཿ ། 





༦ ༢ ཧའ ~----~----༠༩༤་ ˆལ་- 
རིང ༤༡ ` ༢༢༤༤ ༣༣༡༠ རས ¥ `; = 
ལེ ཆས ” ་ ཆས་ ར་སསས - ˆ” ༢༩ ༠༠༢ སོཾ ཡཿ ± ` ༠-- པེ ཐས 


༣" ལས་མ ༈ དེ་ རྣ་ནད གང་གགྲནས་པད་དག་བདད་སའ 


འ་ཁམསྲ་ནས་པའ་ནག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་ ་ེནད་གཉསགསད་སེན་མ་སོམདེ་ི་ད་ནོ། 
པའ་ན་ག་པ་ ། སཞི་ཁཡ་བྲ་ནམ་པར་ ཊག་བ་གང་ །པའེ་བ་འེ་ནེ་ཤེད་རན་ 


རྤམ་པའ་ད་ག་ ཀ་ལེ ] ཧེ་ལྟར་ནྭ་ཤེད་རུ་ ཅན་རྭ་ས་པར་དག་པ་དང་ ། སའི འམས་དཨ་པར་དག་བ 
།དེ་དེ་སང་ངས་པ རམ་རའ་དག་པ་སཿཊ །ཁད་ས་ནམས་པར་ན་ག་པ་གང་པའ ར་བ་དེ་ན་ཤེད་བདྲསྲརས་པར་དྭ 


།ད་ལྐར་ན་ཤེད་བར ས་པ་ལ 

གཞིས་སུ་པ་ མན་ས་སོ་མནཐ་མི་དད་ད གྱི ས་ལ་གས་ི་ལིཁགས་བ་གོམམའ ཐག 

མདྲ་རཱམ་ར་ ཡ་གཏས་ས་ ཧཱན་ད་གཞིས་སྲུ་བ་མེད་སགོ་མ་ཨེན་བྱར་དད་དོ་ ། ཆོར་བ་རྲ་ སྐ ནད་སྲུང ཿ 
ཚོང་པ་ལེནམ་པར་དག་ད་རང་སའེ་ཁམས་རས་ལར་དག་པ་འྐ་། ལས་དེ་དེ་ཝ། ཱ ཡན ཡ 


རད རེས ༡༧༣༣ ཚེང :: ཀནན་ཤེ། ལ 


ཧིས 


རར ` 
 སེས་ཆནམ་ཡནདགཔ་དང 





















 ཤེན་བནྨ་ནམཔར་དག་པཁ་སོན་པད་ནི་རུའི་ཁམམས་ར་ ཉམ་པད་དགས་ཡང་མ་དདེཆན་ ༩ 
་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྲུ་མེ གཉིས་ལ་བ དད་དེ གསམས དྲོ ་མས་ རམ་པར་དག་པ་ 

༽ དེ་ལྟང་ནཱ | རའེ་ཁམས་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ ལ་གཉས་སྲ་སེདདེ་ ཏིསས་པད་མ་་མོལ་སནམ་་ད ། 
་ྦ མ་ར ིམསནས་པརདགཔ་ག་ེནེ་ེ་ིལ་ དེ \དེ་ལར་ནྭ་བེད་པ་བྲ་ནམ་པར་དག་བ་དང་ །ཆུ པསས་ 
མ་ཅྲིད་བམ་ ཀི དེས 









ར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་ད ནོ་རུའི་ཁམས་རས པར་དག་པྲ་རཱའི ཁསས་ནལམ་པར་དག་པ་གང མན་པ་དེཆེ་ཆར་བ་ལྲ་ནམ་པར་དག་པྭ་སེ་ ། 
པ་ཁིདེ་ལ་གཤེས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་༣་ར་པད་སེ་སོམ་ཡརྦ་ མ་དད་ངོ་། །ཤེས་པ་ར་རངབ་པད་དག་པ་གང་ཡན་པའ་ ནྭ་ལེའེ་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་རུའ་།མ༽ནཆ 
༢༠༠༣ 










༈ དྭེ་ལན་ནགེས་པ་བྲ་དམ་བད་དག་པ་དངམུཅཔ་རམ་ས་དམ་པད་དག་པ་འེ་ལ་གཉེས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བརྩ་མད་སོ་མོ་མ་ཡེན་ཟྱ་བེ་དད་དོ ། མཐེ 
། མུ་ལཁམས་རཡ་པར་པག་པ་ གང་ཡན་བ་དོནེ་མཐང་བ་བྲོདམ་པང་དག་ང་དེ། \ དེ ལྣརན་མ་ཐེང་ཁ་ བྷ་དམ་པར་དག་པ་དང་ཆུའ་ཁམས་ནམ་ར 
དོ ཀ་གཞི ཅ་བསས་ནམ་པར་དག པ་མེའེ་ཁམས་རམ་པད་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནེ་བདག་ན༥ བརདག་པ་ ལྟེ ཁུ བྲ 
དདེ་གཉེས་སྤ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡེར་ཐ་རེ་དད་དེ་ །སེམས་ཅརྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ རེ་ནྱཾ་སེའེ་ཁམས་ནས་པརདག་པྱ་མེའི་ཁ 
>. ཁམ་ས་ནམ་པར་དག་པ་འདད་ལ་ ག༢ས་པབ ཧེ ༡༢ེས་ ་སཱ་ཧུར་སྲེན་ ཤོ་ས་མ་ ་ཨེན་ཐྲ་མདད་དོ་། 
ཏྲི་སྲོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་སོག་རམ་པར་དག། །པ་དད་མེའེ པསསས་ཉ 


ལོ ༡༠༢༥༨༦༢དལ ༽མེའི་ཁསས་ནས་པད དག་བགང་མེན་པ་དེ་ནིགསོ་པ་ ད 
སེད་སེ་སལ་ཡེན་བྲ་མི་ནད་དོ་ ཟ་ང ས་ན་བ ལ་འ 
ཊྲ པེ ུ ཅི ངའི ས་ཆ་དེ མིའེ 





ཉེ ༨༤༤༧  ཛང་པ་བེ་རམནམ་ ཆི མྱེས 
ཟི དར ༨ ༣ལོལར་དགལས་དང་ ་སྩིའ་ཁསས་རམ་ ལར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ལྐ་སེ ས་ས་ས 
་བར་དག་པ་ ༽ ུ་་་ད་ས་སན་ོམ་་ཀ་ \ དེ་ལཱུང་ན་བདགྲ་དམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ རྲང་གཁས་ 
ཞོང་གེ་ཁམས་ནམ་པན་དག་པྨ་ནུང་གི་བསསྣ་རམ་པར་དག་པ ༢ཀྲ ཏིན་དའརི་སེམས་ཅད་རས་ཡར་དག་པྲས་ །དེ་ཏར་ན་སེམས་ཅརྡ་རནང་པ་ 
སྲག་ཟམ་པར་དག་པ་གར་མནེཔ་ད་ན་དངགེ་ཁམས་༣༥ པར་ད་ག་ ག་ལགས ༥ ནེ་ཀཱར་ན་སྲེ་ 
། ༢༤༨ སུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་རླ་དྲ་མེ་དད་ད་ ། གསོ་བླ་རས་པར་དག་པ་གར་མེན་པ་ད་དྲེར་དས་ཁམ་སྲ་རནམ་པར་དག་བ་ ། རྙང་གེ་ཁམ་སྨྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡེར་བ 





ྐ ! ནུང་གཏབསས ནས་ ལན་དག་པ་་འདེ་ཡ་གཏསྲ་སྭ་སྐེད་དེ་ཀ གེས སྱ་བྭྱ་སེད་གེ་སོ་ས་ཞེནྲཔྲསེ་ ནད་དེ་ ༦༤༤༨ རྣལ 
པར་དག་པྭ་སེ་ ། དེ་ལྟར་ན་སྙེས་ < སྣནཔ་པར་དགཔ་ དང་ ན་ང་ ག་ཁམས་ནས་པ། དྲ དག་པ་འད་ གཏེ ས་སུ་སེན ནེ་གཞིས་སུ་བན་སེད་མེའ སྲ 


། ཆུང་གེམཆསམ་པརད་ ་གང་ཡིན་པ་དེ་དེ་གར་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརའ་གང་ཁག་དས་པད་དག་པ་དར་ ༽ནུང་གི་ཁམས་ནམ་པ 


`  །ཤེམྒ་ནསཔ་་ར་ཅན་ ནུ་གི་ཁསས་ནམ་པར་དག་པ་ ། རུངཝ་ཁས་ས་ནམ་པད་དག་པ་གང་སིན་པ་དེནི་ཤེད་ཅན་ནམ་པན་དགས་སྟེ་ །་ 
ཿ ་དེ་། ) ཤེན་གདྲ་ནམ་པར་དག་བཀས་ལྡ་དི་ནིའརགི་ཁམས་རམ་པདདག་པྨང་ ; ༨2; 


ཐོ ༣༡༠༨༩༦༅༧༦༣༠༥༢༧༧ས་ ། 
དེ་ལ 





ཡྲ་བ་མེ་དད་ ཀག་མ -ཿེ དཀེ ད་པ་མ པ་ད ཤཱར་ར་ཤེད་ 
པ །གས་མཁའ་ཁམསར་པའ ཁ་དག་པ་འདེ་ཡ་གཅེས་སྐུ་པེད་དེ་གཏིས་བརྡ་བད་ས་སོ་མ་ཡིར་ཐ་པེ་དད་དོ་ ། ཤྱེད་པ། ༢རྒོནས་པར་དག་པ་གང་ཨན་བ་དེ་ད་ནམ་རགལ་འེ་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ ། པ་རྩ་པའ་ གུ རེ 
རྔ་ཨ་འ༨ར་ང་ ཀླ དེ་ཨང་ནྭ་པད་པ་བྲོ་ནམ་བར་དག་དད་ཆམ་ཆམ་བཟི་འ༠སསྲ་དམ་བར་དག་པ འྲལ་གཞོ།། ཕཐེད་དེ་གཏིས་ལ་བར་ལེད་ས་གར་༠ཉྲ་བྲ་བེ་དོད་དོ་། བོ་འཀརཞལ་ དཀན ¦ =: 
་ར་ང་ཟ།་རཾཿ ༡ ༡༢ ༩ ༡༩པ་པར་དགལ་གང་གེན་དྲམལིསོདོ་པ་པ་རེམ་གར་དགའ། :ནཊཿ ༈ རཾ་གྲྭད་རྒ་ར་ པོར་ཁ་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ནམ་མ་ཁའེ་ཁམས་རམ་པར་དགཔ་འདེ་ལ་གཏེས་སྲུ་སེད་ང ༥ ལ་ར ༢༤ 2 15 


་་- 


> 


ར་ལ #÷ 
ླ ལྦར & ༧ ཆ་ 





- 7 -- རེ རེ 


ཀ །མསེ་  གེསགཕེ་ནལབར་དག་པ་གད་ཡེཔ་ད རེན ནེནས་ཡལ་ཁམ། ནམ་པར་ངབ་མི་༽རྐིས་ང་༢༨་སྲར་ ༢ , 
ངམས་ར སེ ཛོ - རེ 
༡ ༤ ˆ (སེད་དེ་གཏིས་སྲུ་བར་སེར ་༨ེ་ཆོ་ཆ་ ཌཱ ད་འ : མེ དང་ངོ ༈ ལ་བའོ < རྣས་ཡར་ངྲ༽ ༨༠) ་ལངད་བ་ད་དྲ་༡༤་ས་བའ་བམ་སྣ་དལས་རང་༨ག་༧ \ ཧྭ ནམ་མ་ཡས་ར། 


པ་ས་།ནེ་བམམཐོང་བཕ་རཔར་དགཔ་པ་། ། རའ་མ་ཁའེ་།བ་ཡས རཱམ་ པར་དག་པ་འདེ་པ་གཏིས་ས་མདད་གས་པ་བར་མེད་ས སོ་ན པས་མ དད་ད༽། །བདཀྲ་རམ་པར་དག་པ ཿ 

།བ་ ། ནམ་པར་ཉེས་བའེ་ཁམསྤ་ནམ་བར་དག་པ པ་གར་ཡད་བ་དོན་བདགྲ་ནང་པར་དན་ལ་བེ་ ། དེ་ལར་ན་བདོཊརམ་པར་དཊ་པར་ ཡང་རར་པར་ཤེས་བཟ་འཕས་རམ་ལར་དག་པ་འཇེ་ལ་ག 'སུ་བརྲ་སེང་སོ་ 
རོ ཅས་ཐ་མཱ པ ` ` ༨༦༨༨ ༨༦༤༽ཞཿེརཆནས༦༨ པན་ཤེས་བའེ་བསས མ་པར་དག་པ ༈ རཱམ་རའ་ཤེས་པའེ་ཁགས་ རྣམ་ཕར་དག་པ་གང་ཡེན་ ་བཀའ་པ། །དེ། ད 
' རྒམ་ད་ཤེར་ ་པཊའི་།ཁ༠སྣ་རར་བ། དདག་པ་འིར་ཁ་གཉིས་སུ་ཧེད་དེ་གཉིས་སྲུ་དྱ་སེད་སོ་ཡོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི ཀན་དོ ། མོ ལོ 


ཅ་ཐ་བདདག་པ་གང་མངང་ དྲོརསོས་ནམ་བརདག་པ་སེ་ ། དྲ་འཔན་སྲོག་དམ་བད་དག་པ་དང ༈ རྨ་ཝ་བརཤེས་བའེ་ཁམས་དམ་པར་དག་ ཏེས 

བ་གང་ཡིན་བ་དོའ་ རཱམ་ མནཤས་ལའི་།ྲབསྔ་དམ་པད་དག་བྲ་དལ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ནམ་ མ་རོལ འཛ༦༧༠༡༩ ༦ ༈ དེ 
ཡར་དག་བ་འདེ་ལ་གཞེར་སུ་པེ་དེ་གཏེས་སྲུ་བརྡ་རེན་ས་སོ་མ་ཨའ་ཡེ་དདོ ། སཱེས་བླུན་ཁ་བར་རག་པ་གང་ཡའ་ བའེ་ཡས་རམ་པར་དག་པ་ 
ག་པ་ལ ཞེ །ཏ་རརྦསེཀ་དྲན་ཡ་པ་དུན་པ་དང་ ། ༈ རམ་པད་ཤེས་བའི་ཁམསྣ་ནམ་པར་ངག་ལ་འིདེ་ལ་གཞིས་ཕྲ་སོད་གཏེས་སྲ་ར་སེན་སེསོ་མ་ཀིན་ཐྱསནན་དོ་། ཟོ པེ 
པ། རྣསར་དཤེས་ཿརེགམསྒྲ་ནམ་༤འཆག་པ་ག་ཉོན་ཀདོན་གད་གརྲ་རམ་པར་དག་ལ་སྟེ་ ::ེཐ3  ་ ར་རྟ་ར་ 


སླ ༧» = 
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། 
ཐར་དག་པ་དངྲ་དམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསས་དམ་པར་དགལ་འདེ་ལ་གཞེ། 
་ཱ  །མས་ས་ཞག་པིསམ་པར་ད་ ག་དག ཀས ། 

ཐ་སེ་དད་དེ་། །བེན་པ་བྲེ་རམ་པར་དཔ། པ་གང་ཨེན་བ་དེ་འྡེ་ནམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམ་སྲ་ཆས་པར་དག་པྲ་ནམ་པ 
པ་ངང་ ། རྣས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ནཱལ་པར་དག་བ་ད་ཡ་ནཏེ་སྲ་ས་ ༈ཉད་དེ་གཏེས་སྲུ་བརྦ་སེད་༼ 
། ར་པར་ཤེས་པའི་འེས ནས་པར་དགང་གད་ཡད་པ་ཏེ་ནེ་ཚང་བ་ པ་ད་ཡ་པར་དག་པ་ 
བ་འ། པགཉིས་སུ་སེན་ད་གཏེས་ལྲ་ཤན་ེ པེད་ ས་སོ་མ་ཡེནྲ་བ་པ་ དད་དེ་ ། ཤེས་པ་བྲེ་ར་པ་པར་དག 
དད་དག་ར་ལ་ དྭེ་ནར་ནྭ་ཤེས་པ་བློ་དམ་པ ད་དྲག་རམ་པའ་ཤེས་པའེ་ཁམས་ ལ་ལའ་དགཡོག་པལ་་བ་ས་ི་་ པེད་ས་ས་ས་མེ། 
།ཁ་སཁ་ཁམས་རཱ་མ་པར་དཀ་པ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་རའའི་ ༣།སསསྤ་རམས་པར་དག་པ་གང་ལིན་པ་དྡོནེ་མཁོང་བ་ ལླེ་དེམ་ལར་དགལ་སེ་ ༈ དེ་ཧུ 
འིད་ ཡ་གཉས་པ སྲུ་པེད་ དཔ་གཉེས་སྲ་ཧར་ཡེན་སམཆོཔ་ཏ ༣༥༦བ་པ་ དང་ངོ ང། ༢༨ ༡ ཅདག་པ་༧།ང་ མཇབ་དོན་མརེ་ག ཟབ 
ཊ།་༔ ེ་བདཏདག་ནམ་་ག་པདན་ རི 


- -་༤༠མ=- -- ༧ 


༢༡༩༤༥༢༢༢ར༠༠༢༠༤༠པ༥༢༠༧ ༡ པཔ ༢༦ ༅་ཁཨར་ 22 ཟས ་ པྔ་ 












མད ༈ཡ་ ༣ སདིགས་ནས་པརདག་པགངསནཀདེཅལམས་ཁནནམ་རདག་ལྟེ་ ། དེ་ལར་ན་སམ་སན་ནསལག་དག་ཏནམ་ཤག་པ ། མ་ཡིག་པ་ 
༣༢༨༨༣༡༤ ། སྤཀྲ་རཱས་པར་དཤ་པ་གང་ 'ན་བ བརེར་ས་ར ག་ར་ར་པ་པར་དག་པ་ ཆ་ར་ཀྲར བ་རསམན་ནུག་བགང་ཡོད་པའིདོལ་ ༥ ་ ཡ 
༣ ་དེ་གཏེས་སྲ་ཧརཆེན་སོ་ས་མ་འི ཡེནཁ་མཱདད་དོ་ རེ །ག ཤོ་བླ་རས་བད་དྲག་པ་གང་ ཡན་བ་དེན་མ་རག་པ་དམ་པད་དགཔ་ \ འ 
དདན་པ་སེ་ ] དེ་ལྟར་ནགས་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ' མ་ཁེག་བ་ནམ་པར་དག་བཏདེ་ཡ ༥གཞིས་ཕྲ་ཉེད་དེ ཊགཉས་སུ་ཧུདྱ་སེད་སེ་སོ༩༠ེནྲ་བཆཱ་དད་དོ་ ། ཁ་ 
། གབ དའི ན་མ་དན་ དྭག་པ་ལེ་དེ ་ད་ཤཱར་ ནྭ་སྟེས་བྲུ་རཔ་པར་དག་པ་དད་ ༢ཊར་ག་པ་འ་ཡ་ལད་ གྱུ དུ་བ་དེ རོ [འཁ 


> ོ; ཟི ཁབ་ ་] མའག་པྲ་ནས་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནེ་གང་ ཏ དར 
སེར / ༥༦ ཁཿ ]ུ ས་མིནཐྲ་ཧཱ་དད་དེ་ ། ཤེད་ཆནྡ་ནས་པར་དག་པ་གད་༢འ༣ེ ༣ རེ་ལམའག་ པྲ ཌྷ ། 
ཁམད་ལདངམ་འོགབ་ན་པར་དག་པའནི་འགཏེསྲལདད་ཏིས་བར་ཞེད་ག་སམ་༣ཞེཁ་ས་ཏ་ད ] ཤེདབནགྐཞུ ་ ཁཱ ེཿ 





= རྭ 
མཱ ༤ ད་བ རཾ ན་ས ཤ་ ་ 


༨ = 





